T2SPIRID

Altersklassensiege
QN Spiridon Frankfurt

Behning, Bettina Dr. W20

01.05.1990 Volkslauf 10km, Frankfurt Nieder-Erlenbach, 10 km 00:47:23 1 w20
Birk, Monika

25.03.1990 Bezirksmeisterschaft Waldlauf, Frankfurt-Goldstein, 4,3 km 00:18:17 1
29.05.1990 Volkslauf 20km, Eschborn, 20 km 01:32:29 1 W30
Boch, Konrad

31.03.1990 StraRenlauf, Frankfurt-Schwanheim, 25 km 01:45:09 1
Cartwright, David

07.07.1990 StraRenlauf, Offenbach, 10 km 00:34:17 1
Ebel, Liselott

14.10.1990 Ndurburgringlauf, Nurgurgring, 23,8 km 03:00:53 1
Franke, Martina W20

29.05.1990 Volkslauf 20km, Eschborn, 20 km 01:25:39 1 W20
14.06.1990 Volkslauf 10km, Dornheim, 10 km 00:57:26 1 W20
Glnther, Karl

11.02.1990 Halbmarathon, Mérfelden, 21,0975 km 01:36:50 1
31.03.1990 StraRenlauf, Frankfurt-Schwanheim, 25 km 02:06:41 1
14.04.1990 StraRenlauf, Jigesheim, 25 km 01:57:36 1
09.06.1990 StraRenlauf, Morfelden , 10 km 00:42:43 1
07.07.1990 StraBRenlauf, Offenbach, 10 km 00:42:55 1
09.09.1990 Volkslauf, Neu-lsenburg, 20 km 01:30:19 1
23.09.1990 StraRenlauf, Rodenbach, 25 km 01:55:11 1
03.11.1990 Winterlaufserie, Jigesheim, 10 km 00:44:24 1
21.11.1990 StraRenlauf Griesheim, Darmstadt-Griesheim, 25 km 01:55:01 1
Haberbeck, Manfred 0

17.11.1990 , Varadero (Kuba), 10 km 00:36:20 10
Héackel, Andreas Dr. M30

01.07.1990 Volkslauf 20km, Leisel, 20 km 01:20:18 1 M30
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Jorgens, Margot

18.03.1990 Rund um den Winterstein, Friedberg, 10 km 00:43:20 1
26.08.1990 12. Koberst. Waldmarathon, Koberstadt/ Egelsb., 21,0975 km 01:34:31 1 W40
Junker, Angela

25.03.1990 Bezirksmeisterschaft Waldlauf, Frankfurt-Goldstein, 4,3 km 00:18:01 2
04.06.1990 Volkslauf 20km, Kelkheim, 20 km 01:33:15 1 W35
Junker, Patrick MSB

26.05.1990 Volkslauf 1,5km, Altenstadt, 1,5 km 00:05:18 1 MSB
23.06.1990 StraRenlauf, Frankfurt-Nieder-Erlenbach, 2 km 00:07:19 1
07.07.1990 StraRenlauf, Offenbach, 2 km 00:06:55 1
01.09.1990 StraRenlauf, Griesheim, 1,5 km 00:06:27 1
09.09.1990 Volkslauf, Neu-Isenburg, 3,5 km 00:12:44 1
14.10.1990 StraRenlauf 1km, Kleinostheim, 1 km 00:02:59 1 MSB
20.10.1990 StraRenlauf 0,8km, Walldorf, 0,8 km 00:02:32 1 MSB
03.11.1990 Winterlaufserie, Jigesheim, 10 km 00:39:38 1
31.12.1990 Schiulerlauf, llbenstadt, 1 km 00:05:47 1
Kinzelmann, Ellen

03.11.1990 Winterlaufserie, Jigesheim, 10 km 00:44:57 1
KnoR, Frieda W50

22.04.1990 Volkslauf 20,5km, Mainz-Lerchesberg, 20,5 km 01:38:33 1 W50
19.05.1990 Volkslauf 21,1km, Wiesbaden-Naurod, 21,0975 km 01:46:20 1 W50
29.05.1990 Volkslauf 20km, Eschborn, 20 km 01:41:17 1 W50
KnoRi, Walter M50

22.04.1990 Volkslauf 20,5km, Mainz-Lerchesberg, 20,5 km 01:37:51 1 M50
Leeflang, Bert

18.03.1990 Hessische Crosslaufmeisterschaft, Staufenberg, 4,15 km 00:13:49 2
07.07.1990 StraRenlauf, Offenbach, 10 km 00:32:46 1
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Lenz, Priska

09.06.1990 StraRenlauf, Morfelden , 10 km 00:41:34 1
07.07.1990 StraRenlauf, Offenbach, 10 km 00:41:58 1
26.08.1990 Halbmarathon, Kelkheim, 21,0975 km 01:38:56 1 w45
15.09.1990 Hessische Meisterschaft 15km Stral3e, Wetzlar, 15 km 01:02:44 1 w45
Mitterdorfer, Ulrich M40

13.05.1990 Volkslauf 10km, Neu-Anspach, 10 km 00:40:03 1 M40
Miller, Hannelore

25.03.1990 Bezirksmeisterschaft Waldlauf, Frankfurt-Goldstein, 4,3 km 00:17:27 1
01.05.1990 Volkslauf 10km, Frankfurt Nieder-Erlenbach, 10 km 00:43:25 1 W35
01.07.1990 Volkslauf 20km, Leisel, 20 km 01:32:19 1 W35
07.07.1990 StraBenlauf, Offenbach, 10 km 00:39:48 1
21.07.1990 Hessische Meisterschaft 5000m Bahn, Egelsbach, 5 km 00:19:33 2
15.09.1990 Hessische Meisterschaft 15km Stral3e, Wetzlar, 15 km 01:02:11 3 W35
23.09.1990 StraRenlauf, Rodenbach, 25 km 01:48:30 1
07.10.1990 Strafenlauf 10km, Bad Homburg, 10 km 00:40:17 1 W35
Reichelt, Olaf 0

14.10.1990 StraRenlauf 10km, Kleinostheim, 10 km 00:33:22 10
Schéfer, Julia WS

29.04.1990 Volkslauf 5km, Geminden, 5 km 00:23:09 1 WS
26.05.1990 Volkslauf 1,5km, Altenstadt, 1,5 km 00:06:15 1 WS
27.06.1990 Cup da Franco, Darmstadt, 2 km 00:08:11 1
07.07.1990 StraRenlauf, Offenbach, 2 km 00:08:28 1
18.08.1990 StraRenlauf, Seligenstadt, 2,5 km 00:10:28 1
01.09.1990 StraRenlauf, Griesheim, 1,5 km 00:07:26 1
07.10.1990 Strafenlauf 10km, Bad Homburg, 10 km 00:46:29 1 WS
03.11.1990 Winterlaufserie, Jigesheim, 10 km 00:44:02 1
31.12.1990 Silvesterlauf, Rodenbach, 1 km 00:05:38 1

Dienstag, 8. August 2017 (c) Spiridon Frankfurt Statistik, Loris Krien Seite 3 von 4




Altersklassensiege
% S‘P I R ’ D p N Spiridon Frankfurt

Schafer, Sebastian

24.02.1990 StraRenlauf, Grol3 Gerau, 5 km 00:18:15 1
29.04.1990 Volkslauf 5km, Gemunden, 5 km 00:17:55 1 MSA
26.05.1990 Volkslauf 10km, Altenstadt, 10 km 00:39:25 1 MSA
09.06.1990 StraRRenlauf, Moérfelden , 10 km 00:38:13 1
02.09.1990 StraRenlauf 5,5km, Mihlheim, 5,5 km 00:33:16 1 MSA
15.09.1990 Volkslauf 10km, Bidingen, 10 km 00:37:33 1 MSA
07.10.1990 StraRenlauf 10km, Bad Homburg, 10 km 00:40:29 1 MSA
20.10.1990 StraRenlauf 1,5km, Walldorf, 1,5 km 00:05:06 1 MSA
Schumacher, Helga W50

02.09.1990 Volkslauf 8,4km, Frankfurt-Bonames, 8,4 km 00:44:18 1 W50
Streit, Roland M40

03.06.1990 Volkslauf 10km, Seligenstadt, 10 km 00:35:19 1 M40
Tambosi, Eugen

14.07.1990 Kranzberglauf, Mittenwald, 8,6 km 00:59:02 1
Wodniok, Adrian MU23

07.10.1990 Strafenlauf 10km, Bad Homburg, 10 km 00:34:52 1 MU23
Zaremba, Karl

09.06.1990 StraRenlauf, Morfelden , 10 km 00:57:48 1
07.07.1990 StraRenlauf, Offenbach, 10 km 00:55:48 1
16.08.1990 6. Seligenstadter Stadtlauf, Seligenstadt , 10 km 00:56:57 1
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