
 Finisher Spiridon Frankfurt 1993

Januar 1993
Spiridon-
Finisher

82 Hanau-Steinheim01.01.1993 9. Brüder-Grimm-Lauf (5 Etappen) www.bueder-grimm-lauf.dekm 8

Wettbewerbe in diesem Monat: 1 Finisher: 8

Februar 1993
Spiridon-
Finisher

3 Frankfurt06.02.1993 Waldlaufkm 1

####### Mörfelden07.02.1993 Halbmarathonkm 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 2 Finisher: 2

März 1993
Spiridon-
Finisher

###### Kandel14.03.1993 Kandel Marathonkm 1

###### Karlsruhe19.03.1993 Karlsruhe-Marathonkm 1

30 Friedberg21.03.1993 27. Volkslauf Rund um den 
Winterstein

km 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 3 Finisher: 3

April 1993
Spiridon-
Finisher

###### Hannover18.04.1993 Marathonkm 1

50 Hanau-Rodenbach24.04.1993 Int. 50km Laufkm 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 2 Finisher: 2

Mai 1993
Spiridon-
Finisher

###### Hamburg23.05.1993 Shell Hanse Marathonkm 2

89,9 Südafrika31.05.1993 Comrades Marathon - Down Runkm 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 2 Finisher: 3

Juli 1993
Spiridon-
Finisher

67 Davos25.07.1993 Swiss Alpine Marathonkm 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 1 Finisher: 1

August 1993
Spiridon-
Finisher
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 Finisher Spiridon Frankfurt 1993

August 1993
Spiridon-
Finisher

####### Koberstadt/ Egelsb.29.08.1993 15. Koberst. Waldmarathonkm 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 1 Finisher: 1

September 1993
Spiridon-
Finisher

###### Usedom04.09.1993 Usedom Marathonkm 1

####### Neu-Isenburg 19.09.1993 17. Intern. Hugenottenlaufkm 1

3 Frankfurt23.09.1993 Spiridon Bahnlaufkm 1

30 Rennsteiglauf26.09.1993 km 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 3 Finisher: 4

Oktober 1993
Spiridon-
Finisher

###### Frankfurt17.10.1993 12. DB-Marathon Ffmkm 8

###### Frankfurt17.10.1993 Marathonkm 2

###### Athen (Griechenland)24.10.1993 Athens Classic Marathonkm 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 3 Finisher: 11

Dezember 1993
Spiridon-
Finisher

10 Frankfurter Waldstadion31.12.1993 15. Frankfurter Silvesterlaufkm 1

###### Paris31.12.1993 km 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 1 Finisher: 2

Wettbewerbe in diesem Jahr: 19 Finisher: 37
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