Altersklassensiege
% SsP I R l D O N Spiridon Frankfurt

Aderhold, Lutz

06.01.1996 16. Winterlaufserie, Jigesheim, 10 km 00:35:28 2
03.02.1996 16. Winterlaufserie, Jigesheim, 10 km 00:34:33 2
18.05.1996 Rennsteiglauf, Schmiedefeld, 66,5 km 04:44:16 1
27.05.1996 Hornauer Volkslauf, Hornau, 10 km 00:36:28 1
02.11.1996 17. Winterlaufserie, Jigesheim, 10 km 00:34:26 2
07.12.1996 17. Winterlaufserie, Jigesheim, 10 km 00:33:53 1
29.12.1996 18. Frankfurter Silvesterlauf, Frankfurter Waldstadion, 10 km 00:34:39 3
29.12.1996 18. Frankfurter Silvesterlauf, Frankfurter Waldstadion, 10 km 00:34:39 3
Appel, Sylvia
19.05.1996 8. Frankfurter Volkslauf, Frankfurt, 10 km 00:50:52 3
Becker, Monika
17.03.1996 7. Seppel Kiefer Gedachtnislauf, Bad Kreuznach, 21,0975 km 01:47:41 1
21.06.1996 Volkslauf, Niederrodenbach, 10 km 00:45:27 1
13.10.1996 Schwarzwaldmarathon, Braunlingen, 42,195 km 03:45:14 3
02.11.1996 17. Winterlaufserie, Jigesheim, 10 km 00:45:17 3
07.12.1996 17. Winterlaufserie, Jigesheim, 10 km 00:45:47 2
Behning, Bettina Dr.
19.05.1996 8. Frankfurter Volkslauf, Frankfurt, 10 km 00:43:14 1
22.09.1996 23. Int. Halomarathon, Niederrodenbach, 21,0975 km 01:38:29 1
13.10.1996 4. Offenbacher Hoechst-Mainuferlauf, Offenbach, 21,0975 km 01:36:48 1
02.11.1996 17. Winterlaufserie, Jigesheim, 10 km 00:42:57 3
Birk, Monika
14.09.1996 Lauf gegen die Zeit, Frankfurt, 5 km 00:20:35 2
Birkl, Margitta
11.02.1996 19. Winterlaufserie, Morfelden, 21,0975 km 01:41:01 1
19.05.1996 Steinberger Volkslauf, Dietzenbach, 10 km 00:45:34 3
25.05.1996 Pfingstlauf, Seligenstadt, 21,0975 km 01:41:41 1
28.07.1996 20. Hausener Volkslauf, Obertshausen, 20 km 01:34:03 3
Bremer, Jurgen
27.01.1996 Fsv Waldlaufserie, Frankfurt, 10,1 km 00:41:41 3

Dienstag, 8. August 2017 (c) Spiridon Frankfurt Statistik, Loris Krien

Seite 1 von 5



Altersklassensiege
% S‘P I R ’ D O N Spiridon Frankfurt

Elges, Cai

19.05.1996 8. Frankfurter Volkslauf, Frankfurt, 10 km 00:40:43 3
19.10.1996 Dt. und Hess. Meisterschaft, Rodenbach, 100 km 08:51:33 1
Fischer, Heide

27.04.1996 15. Kistenwaldlauf, Warnemiinde, 10 km 01:01:25 3
Haberbeck, Gertrud

21.06.1996 Volkslauf, Niederrodenbach, 10 km 00:58:57 2
01.12.1996 Lanzarote Halbmarathon, Lanzarote, 21,0975 km 02:29:39 3
Haberbeck, Manfred

21.06.1996 Volkslauf, Niederrodenbach, 10 km 00:38:30 2
15.09.1996 Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 21,0975 km 01:26:04 3
01.12.1996 Marathon, Lanzarote, 42,195 km 03:16:48 1
Hackel, Andreas Dr.

13.10.1996 4. Offenbacher Hoechst-Mainuferlauf, Offenbach, 21,0975 km 01:16:25 2
Hauwasser, Renate

14.07.1996 100 Jahre Turnerschaft, Kiedrich, 10 km 00:55:00 3
07.09.1996 8. Griesheimer Citylauf, Griesheim, 10 km 00:50:52 3
29.09.1996 13. Nibelungenlauf, Biebesheim, 10 km 00:49:48 1
Henne, Hermann Dr.

10.03.1996 Crosslauf, Usingen, 10 km 00:36:53 1
19.05.1996 8. Frankfurter Volkslauf, Frankfurt, 10 km 00:34:44 1
Junker, Angela

27.01.1996 Fsv Waldlaufserie, Frankfurt, 3 km 00:12:23 1
10.03.1996 Crosslauf, Marzhausen, 3 km 00:13:17 1
17.03.1996 Hess. Crossmeisterschaft, Fulda, 5,9 km 00:26:26 3
19.05.1996 8. Frankfurter Volkslauf, Frankfurt, 10 km 00:44:25 2
15.09.1996 Hugenottenlauf, Neu-lsenburg, 10 km 00:44:37 1
13.10.1996 4. Offenbacher Hoechst-Mainuferlauf, Offenbach, 21,0975 km 01:38:12 1
24.11.1996 Int. St. Martins Crosslauf, Bingen, 4,35 km 00:19:16 1
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Knobling, Gunther

13.10.1996 4. Offenbacher Hoechst-Mainuferlauf, Offenbach, 10 km 00:37:34 1
Knobloch, Holger

17.03.1996 7. Seppel Kiefer Gedachtnislauf, Bad Kreuznach, 21,0975 km 01:34:07 1
Koch, Monika

13.10.1996 4. Offenbacher Hoechst-Mainuferlauf, Offenbach, 21,0975 km 01:49:03 2
Kudo, Elke

08.09.1996 StraflRenlauf, Arolsen, 10 km 00:51:43 2
Kister, Till

14.09.1996 Lauf gegen die Zeit, Frankfurt, 5 km 00:19:05 2
07.12.1996 17. Winterlaufserie, Jigesheim, 10 km 00:40:07 3
Lehnhardt, Klaus

14.09.1996 Lauf gegen die Zeit, Frankfurt, 5 km 00:19:12 2
Lorenz, Hilde

21.06.1996 Volkslauf, Niederrodenbach, 10 km 00:45:46 3
13.10.1996 4. Offenbacher Hoechst-Mainuferlauf, Offenbach, 21,0975 km 01:40:55 3
Lorenz, Roman

03.02.1996 16. Winterlaufserie, Jugesheim, 10 km 00:36:22 1
Mduller, Ernst Dr.

11.05.1996 10. NeuAnspacher Volkslauf, Neu Anspach /Ts., 20 km 01:28:43 1
14.07.1996 12. Int. Stierstadter Kerbelauf, Stierstadt, 21,0975 km 01:38:40 1
25.08.1996 Marathon, Egelsbach, 42,195 km 03:30:51 2
15.09.1996 Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 21,0975 km 01:33:22 1
29.12.1996 18. Frankfurter Silvesterlauf, Frankfurter Waldstadion, 10 km 00:43:06 3
29.12.1996 18. Frankfurter Silvesterlauf, Frankfurter Waldstadion, 10 km 00:43:06 3
Mduller, Hannelore

21.06.1996 Volkslauf, Niederrodenbach, 10 km 00:44:08 2
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Peters, Jiirgen

14.09.1996 Lauf gegen die Zeit, Frankfurt, 5 km 00:18:31
Pradel, Jirgen

22.09.1996 23. Int. Halbmarathon, Niederrodenbach, 21,0975 km 01:39:56
Praetorius, Michael

19.05.1996 8. Frankfurter Volkslauf, Frankfurt, 10 km 00:35:43
21.06.1996 Volkslauf, Niederrodenbach, 10 km 00:35:02
14.07.1996 12. Int. Stierstadter Kerbelauf, Stierstadt, 21,0975 km 01:25:28
Scholl, Bettina

15.09.1996 Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 21,0975 km 01:44:14
Scholl, Helga

19.05.1996 8. Frankfurter Volkslauf, Frankfurt, 10 km 00:48:54
Schroeder, Gerhard

10.11.1996 26. Int. StraRenlauf, Griesheim, 21,0975 km 01:38:49
SedImeyer, Ivo

14.09.1996 Lauf gegen die Zeit, Frankfurt, 5 km 00:28:35
Tanski, Corinna

14.07.1996 12. Int. Stierstadter Kerbelauf, Stierstadt, 21,0975 km 01:42:18
14.09.1996 Lauf gegen die Zeit, Frankfurt, 5 km 00:20:16
06.10.1996 Hess. StralBenlaufmeisterschaft, Aarbergen, 10 km 00:42:14
Trott, Michael

24.03.1996 Hess. StralRenlaufmeisterschaft, Giessen, 21,0975 km 01:14:00
Weber, Thomas

29.12.1996 18. Frankfurter Silvesterlauf, Frankfurter Waldstadion, 10 km 00:31:41
29.12.1996 18. Frankfurter Silvesterlauf, Frankfurter Waldstadion, 10 km 00:31:41
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Wodniok, Adrian

27.01.1996 Fsv Waldlaufserie, Frankfurt, 3 km
10.03.1996 Crosslauf, Usingen, 10 km
14.06.1996 Abendsportfest, Wetter, 1,5 km
02.11.1996 17. Winterlaufserie, Jigesheim, 10 km
07.12.1996 17. Winterlaufserie, Jigesheim, 10 km
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