GERN AN YNVIONN] Gesamtsiege Spiridon Frankfurt

1 Platz

GaRler, Moana

Weber, Thomas
Wodniok, Adrian
Wodniok, Adrian
Wodniok, Adrian
Wodniok, Adrian
Wodniok, Adrian
Wodniok, Adrian

2 Platz

Aderhold, Lutz
Erhart, Nick

Erhart, Nick
GalRler, Moana
Héackel, Andreas Dr.
Leanza, Vincenzo
Leanza, Vincenzo
Trott, Michael
Wodniok, Adrian

3 Platz

Aderhold, Lutz
Aderhold, Lutz
Behle, Bernhard
Behle, Bernhard
Henne, Hermann Dr.
Kohnlein, Martin
Krieg, Annabelle

Weber, Thomas

Dienstag, 8. August 2017

Cross-Berzirkslaufmeisterschaft, Neuses, 2,5 km
Spiridon Langlaufabend, Frankfurt, 3 km

1. Budinger Stadtlauf, Budingen, 5 km

Stadtlauf, Obernhain, 10 km

Spiridon Langlaufabend, Frankfurt, 5 km

12. Volkslauf, Frankfurt-Bonames, 15 km

3. Berkersheimer Dorflauf, FFM-Berkersheim, 10 km

14. Stadtlauf, Friedrichsdorf, 15 km

20. Int. Volkslauf, Hornau, 20 km

Spiridon Langlaufabend, Frankfurt, 5 km

StralRenlauf, Niederrodenbach, 21,0975 km

15. Frihjahrs-Volkslauf, Langenhain, 5 km

Volkslauf, Munster, 10 km

Hess. Hallenmeisterschaften, Stadtallendorf, 3 km
Hessische Bahnlaufmeisterschaften, Darmstadt, 10 km
12. Volkslauf, Frankfurt-Bonames, 8 km

18. Mainuferlauf, Seligenstadt, 10 km

13. 100km Lauf, Rodenbach, 100 km

25. Rennsteiglauf, Schmiedefeld, 76 km

15. Frihjahrs-Volkslauf, Langenhain, 20 km
12. Volkslauf, Frankfurt-Bonames, 15 km
12. Volkslauf, Frankfurt-Bonames, 8 km
Frijahrs-Volkslauf, Langenhain, 10 km
Laurentiuslauf, Usingen, 5,3 km

Hessische Bahnlaufmeisterschaften, Darmstadt, 10 km

(c) Spiridon Frankfurt Statistik, Loris Krien

00:09:22
00:09:04
00:16:21
00:35:09
00:15:28
00:52:18
00:34:10
00:50:26

01:12:06
00:15:28
01:12:13
00:18:14
00:34:25
00:08:56
00:30:32
00:27:37
00:33:14

07:06:49
05:29:02
01:16:37
00:55:15
00:28:16
00:36:55
00:25:49
00:30:40

1997

09.03.1997
14.05.1997
01.05.1997
10.05.1997
14.05.1997
29.05.1997
29.06.1997
06.07.1997

19.05.1997
14.05.1997
28.09.1997
04.05.1997
20.04.1997
18.01.1997
22.04.1997
29.05.1997
13.04.1997

12.04.1997
24.05.1997
04.05.1997
29.05.1997
29.05.1997
04.05.1997
14.09.1997
22.04.1997
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