GERN AN YNVIONN] Gesamtsiege Spiridon Frankfurt

1 Platz

Baum, Renata
Baum, Renata
Coelho, Carlos
Droghoff, Maria
Galster, Jiirgen
Kiefer, Haimo
Kuster, Till
McLoughlin, Cian
McLoughlin, Cian
Rohmund, Ingo
Schilde, Dirk
Schilde, Dirk
Schilde, Dirk
Wodniok, Adrian
Wodniok, Adrian

2 Platz

Kiefer, Haimo
McLoughlin, Cian
Roberts, Sylvia
Weber, Thomas
Wodniok, Adrian
Wodniok, Adrian

Zeeck, Jennifer

Mittwoch, 9. August 2017

Dreieich-Waldlauf, Dreieichenhain, 10 km

Sddeler Feld-, Wald- und Wiesenlauf, Wolfersheim, 10 km
Volks-Waldlauf der TGS Hausen, Obertshausen-Hausen, 5 km
Volks-Waldlauf der TGS Hausen, Obertshausen-Hausen, 5 km
Berkersheimer Dorflauf - Walking, Frankfurt Harheim, 5 km

4. Lauf Winterlaufserie, Seligenstadt, 10 km

Abendsportfest Sportanalge Burgfeld, Friedberg-Fauerbach, 3 km
Apfellauf, Laubus-Eschbach/Weilmunster, 10 km

Michelstadter Bienenmarkt Stadtlauf, Michelstadt, 10 km
Berkersheimer Dorflauf, Frankfurt Harheim, 5 km

Rund um die Heilguellen, Bad Briickenau/Rhén, 11 km
Abendsportfest, Fulda, 5 km

Rhoén-Super-Cup, GroRenluder-Bimbach, 10,7 km

10. Schneller Zehner-, Volks- und Straenlauf, Niederrodenbach, 10 k
4. Altweilnauer Wald-Crosslauf, Weilrod, 8,7 km

4. Altweilnauer Wald-Crosslauf, Weilrod, 8,7 km
Schottener Stauseelauf, Schotten, 10 km
Schottener Stauseelauf, Schotten, 21,0975 km
Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 10 km

9. Hattersheimer Volkslauf, Hattersheim, 10 km
Umstadter Winzerfestlauf, Klein-Umstadt, 8,6 km

Stadtlauf des KSV Klein-Karben, Karben, 10 km

(c) Spiridon Frankfurt Statistik, Loris Krien

00:39:25
00:40:34
00:18:19
00:20:22
00:27:38
00:34:06
00:08:51
00:31:22
00:31:02
00:18:45
00:36:19
00:15:19
00:35:22
00:33:46
00:34:13

00:34:23
00:32:40
01:36:01
00:34:41
00:34:22
00:30:56
00:45:24

2003

10.05.2003
20.07.2003
27.07.2003
27.07.2003
29.06.2003
15.02.2003
03.09.2003
06.07.2003
13.06.2003
29.06.2003
13.07.2003
07.05.2003
12.04.2003
23.03.2003
08.02.2003

08.02.2003
22.08.2003
22.08.2003
21.09.2003
25.01.2003
17.09.2003
17.08.2003
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GERN AN YNVIONN] Gesamtsiege Spiridon Frankfurt 2003

e
3 Platz

Behning, Bettina Dr.  Volks-Waldlauf der TGS Hausen, Obertshausen-Hausen, 21,0975 km 01:32:15 27.07.2003
Coelho, Carlos Berkersheimer Dorflauf, Frankfurt Harheim, 10 km 00:35:21 29.06.2003
Droghoff, Maria Altstadtlauf, Friedberg, 10 km 00:42:22 20.09.2003
Kiefer, Haimo Winterlaufserie 1. Lauf, Seligenstadt, 10 km 00:35:42 15.11.2003
Rautenberg, Laura Rosenhdhe-Waldlauf, Offenbach, 1,05 km 00:05:09 30.03.2003
Roberts, Sylvia Int. Volkslauf Miihlheim, Mihlheim-Dietesheim, 10 km 00:43:47 07.09.2003
Weber, Thomas Alessachemie Mainuferlauf, Offenbach, 21,0975 km 01:17:53 12.10.2003
Weber, Thomas Volks-Waldlauf der TGS Hausen, Obertshausen-Hausen, 10 km 00:35:46 27.07.2003
Weibert, Maria Int. Volkslauf Mihlheim, Muhlheim-Dietesheim, 21,0975 km 01:39:15 07.09.2003
Wodniok, Adrian Winterlaufserie 2. Lauf, Seligenstadt, 10 km 00:34:53 20.12.2003
Wodniok, Adrian 4. Lauf Winterlaufserie, Seligenstadt, 10 km 00:34:48 15.02.2003
Wodniok, Adrian 3. Lauf Winterlaufserie, Seligenstadt, 10 km 00:35:07 18.01.2003
Wodniok, Adrian Morfeldener Abend-Waldlauf, Morfelden, 10 km 00:35:14 19.07.2003
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