
 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Achilles, Michael 1956M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 175 M45 1259 01:52:31

26.05.2005 Frankfurt-Bonames 15km Volkslauf um den Basler Securita 15 13 M45 71 01:16:52

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 46 M45 319 01:44:54

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 721 M45 4482 04:03:34

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 99,39

Alvarez del Valle, Hector 1952M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.04.2005 Schmitten/Weilburg Weiltalwegmarathon 42,195 38 M50 366 03:50:47

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 168 M50 2361 03:38:03

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 84,39

App, Christoph 1963M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 44 M40 214 01:29:19

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 21,0975 27 M40 106 01:28:20

16.10.2005 Offenbach 13. Mainuferlauf 10 7 M40 32 00:39:28

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 256 M40 1055 03:18:10

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 94,39

Appel, Jürgen 1950M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 71 M55 1675 02:03:48

02.04.2005 Seligenstadt 26. Seligenstädter Mainuferlauf 25 29 M55 323 02:33:49

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon (2/3) 28,1 33 M55 632 03:16:03

01.07.2005 Hofheim-Wallau 10. Wallauer Mittsommerlauf 2005 10 44 M55 972 00:59:20

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 21,0975 28 M55 346 02:09:27

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 42 M55 791 02:09:29

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 21,0975 22 M55 546 02:05:48

16.10.2005 Offenbach 13. Mainuferlauf 21,0975 24 M55 485 02:05:25

Anzahl der Läufe: 8Gesamtkilometer: 168,5875

Appel, Sylvia 1957W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

22.05.2005 Trier Bitburger 10km-Lauf 10 22 W45 164 00:56:14

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 10
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 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Bachmann, Gerhard 1944M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 24 M60 857 02:22:50

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975

Badorff, Cornel Dr. 1968M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.09.2005 Hanau-Rodenbach 6. Nationaler Halbmarathon-Straßen-La 21,0975 11 M35 33 01:30:17

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975

Baltruschat, Gabi 1967W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

23.07.2005 Frankfurt am Main Spiridon Vereinsmeisterschaft 2 W35 1 00:07:09

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 2

Barchfeld, Sandra 1973W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 11 W30 36 00:46:09

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 9,3

Barta, Emil 1966M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.06.2005 Eppstein/Ts 20. Eppsteiner Burglauf 7,8 76 M35 255 00:45:31

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 75 M35 359 01:46:31

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 28,8975

Barten, Stephan 1971M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 28 M30 240 00:54:08

23.10.2005 Dresden 7. Morgenpost Dresden Marathon 10 21 M30 227 00:48:51

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 20
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 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Barthold, Christian 1968M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

25.09.2005 Berlin 32. Berlin Marathon 42,195 2467 M35 12095 04:01:13

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Becker, Michael 1982M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

30.01.2005 Rodgau-Dudenhofen 6. Ultramarathon des RLT Rodgau 50 51 M20 183 04:46:38

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 25 7 M20 133 01:55:51

24.04.2005 Nürnberg 2. UniVersa Nürnberg Marathon 42,195 19 M20 206 03:24:48

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 117,195

Beer, Corinna 1968W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.06.2005 Eppstein/Ts 20. Eppsteiner Burglauf 7,8 17 W35 63 00:54:44

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 7,8

Benter, Matthias 1970M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

02.07.2005 Offenbach Coca-Cocla City-Lauf 21,0975 42 M35 186 01:49:18

21.08.2005 Nidderau-Eichen Eichener-Volkslauf 10 9 M35 22 00:44:06

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 21 M35 63 00:41:13

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 21,0975 48 M35 195 01:34:51

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 1293 M35 5984 04:28:47

19.11.2005 Rüsselsheim Lindensee-Volkslaufserie 15 31 M35 147 01:14:14

26.11.2005 Bad Arolsen 25. Advent-Wald-Marathon 42,195 49 M35 262 04:06:24

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 45 M35 176 00:41:08

Anzahl der Läufe: 8Gesamtkilometer: 170,885

Bicker, Thomas Dr. 1951M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon (2/3) 28,1 34 M50 4 02:44:16

19.06.2005 Oberwesel/Koblenz 1. Mittelrheinmarathon 42,195 129 M50 1103 04:08:55

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 70,295
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 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Biedermann, Wolfgang 1940M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

09.10.2005 München 6. Medienmarathon 42,195 24 M65 4482 04:15:06

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Bieler, Boris 1976M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 50 M20 458 01:36:55

08.05.2005 Grömitz 2. Grömitzer SUNRUN 21,0975 2 M20 01:31:01

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 42,195

Binder, Uwe 1955M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 65 M50 785 01:42:42

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975

Bittlingmaier, Hans 1953M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 93 M50 1084 01:48:07

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 46 M50 440 02:42:46

02.04.2005 Seligenstadt 26. Seligenstädter Mainuferlauf 25 19 M50 207 02:07:36

24.04.2005 Großkrotzenburg 27. Int. Großkrotzenburger Volkslauf 21,0975 10 M50 56 01:43:32

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 85 M50 1117 00:59:14

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon 42,195 65 M50 761 03:41:24

26.05.2005 Bonames 10km Volkslauf 10 14 M50 96 00:46:50

29.05.2005 Frankfurt/Bergen-Enkhe 17. Frankfurter Volkslauf/Hessen-Cente 10 7 M50 88 00:45:25

12.06.2005 Lorsbach 45. Lorsbacher Schinderwaldläufe 20 10 M50 46 01:45:52

16.07.2005 Mörfelden 11. Mörfeldener Abend-Waldlauf 10 9 M50 116 00:45:25

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 10 17 M50 108 00:45:05

14.08.2005 Scuol (Schweiz) Unterengadiner Sommerlauf 18 15 M50 01:27:06

14.08.2005 Scuol (Schweiz) 25. Unterengadiner Sommerlauf 18 15 M50 89 01:27:06

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 17 M50 180 01:38:41

05.09.2005 Mühlheim-Dietesheim 33. Int. Volkslauf Mühlheim 10 5 M50 52 00:43:23

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 12 M50 230 01:38:14

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 10 7 M50 56 00:42:29

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 236 M50 3241 03:49:36

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 19 M50 305 00:44:37

Anzahl der Läufe: 19Gesamtkilometer: 359,08
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 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Bohn, Birgitt 1971W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

09.01.2005 Goldbach 7. Lauf Goldbacher Wintercrosslaufseri 10 3 W30 100 00:44:44

16.01.2005 Goldbach 8. Lauf Goldbacher Wintercrosslaufseri 10 2 W30 111 00:44:52

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 1 W30 87 00:39:16

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 2 W30 5 01:24:07

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 1 W30 2 02:08:17

10.04.2005 Mailand, Italien Stramilano Amatori 21,0975 W30 15 01:25:28

01.05.2005 Frankfurt-Nieder-Erlenb Nieder-Erlenbacher Volkslauf 10 1 W30 1 00:39:58

08.05.2005 Regensburg Regensburg Marathon 42,195 4 W30 8 02:55:23

22.05.2005 Dietzenbach-Steinberg 30. Steinberger Wald-Volkslauf 10 1 W30 2 00:39:12

26.05.2005 Bonames 10km Volkslauf 10 1 W30 1 00:39:49

29.05.2005 Frankfurt/Bergen-Enkhe 17. Frankfurter Volkslauf/Hessen-Cente 10 1 W30 1 00:39:42

12.06.2005 Lorsbach 45. Lorsbacher Schinderwaldläufe 20 1 W30 1 01:25:01

26.06.2005 Frankfurt-Harheim 11. Berkersheimer Dorflauf 10 1 W30 1 00:38:18

02.07.2005 Dieburg 7. Dieburger Stadtlauf 10 1 W30 1 00:38:51

16.07.2005 Mörfelden 11. Mörfeldener Abend-Waldlauf 10 2 W30 2 00:38:23

23.07.2005 Frankfurt am Main Spiridon Vereinsmeisterschaft 2 W30 2 00:07:18

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 10 1 W30 1 00:38:57

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 5 1 W30 1 00:19:46

13.08.2005 Güttersbach (odenwald) 10. Güttersbacher Volkslauf (220HM) 10,5 1 W30 1 00:41:39

26.08.2005 Schotten 8. Schottener Stauseelauf 10 1 W30 1 00:37:39

16.10.2005 Offenbach 13. Mainuferlauf 21,0975 1 W30 31 01:26:25

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 4 W30 15 02:55:51

Anzahl der Läufe: 22Gesamtkilometer: 335,1825

Bohr, Werner 1949M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

09.01.2005 Goldbach 7. Lauf Goldbacher Wintercrosslaufseri 10 1 M55 243 00:41:50

16.01.2005 Goldbach 8. Lauf Goldbacher Wintercrosslaufseri 10 1 M55 41 00:41:29

20.03.2005 Sylt Syltlauf 2005 33,333 1 M55 16 02:24:28

17.04.2005 London London Marathon 42,195 78 M55 1239 03:03:08

26.05.2005 Frankfurt-Bonames 15km Volkslauf um den Basler Securita 15 1 M55 7 01:01:21

04.06.2005 Marpingen (Saar) 18. Volkslauf 10 2 M55 41 00:40:06

23.07.2005 Frankfurt am Main Spiridon Vereinsmeisterschaft 2 M55 4 00:07:40

26.08.2005 Schotten 8. Schottener Stauseelauf 10 2 M55 43 00:38:58

04.09.2005 Kelkheim XX. Int. Sport Ehrl 1/2 Marathon 21,0975 1 M55 33 01:26:33

18.09.2005 Tübingen Tübinger Stadtlauf 7,5 2 M55 93 00:29:11

23.10.2005 Venedig Venedigmarathon 42,195 M55 03:03:36

13.11.2005 Goldbach Wintercross 1. Lauf 05 10 1 M55 62 00:41:59

20.11.2005 Goldbach Wintercross 2. Lauf 05 10 2 M55 56 00:41:43

27.11.2005 Goldbach Wintercross 3. Lauf 05 10 2 M55 46 00:43:03

11.12.2005 Goldbach Wintercross 5. Lauf 05 10 1 M55 53 00:41:30

18.12.2005 Goldbach Wintercross 6. Lauf 05 10 2 M55 58 00:43:39

Anzahl der Läufe: 16Gesamtkilometer: 253,3205
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 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Bopp, Konstanze 1966W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 9 W35 41 01:39:31

22.05.2005 Dietzenbach-Steinberg 30. Steinberger Wald-Volkslauf 10 19 W35 133 00:47:41

16.07.2005 Mörfelden 11. Mörfeldener Abend-Waldlauf 10 5 W35 179 00:50:31

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 1 W35 11 00:45:57

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 63 W35 250 03:47:01

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 93,2925

Bothe, Julia Tina 1968W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

16.01.2005 Ismaning Ismaninger Winterlaufserie 16,8 26 W35 856 01:33:20

20.03.2005 Gröbernzell Frühjahrs-Halbmarathon 21,0975 W35 01:55:41

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 228 W35 968 04:04:10

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 80,0925

Braband, Frank 1955M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

13.03.2005 Rom Maratona della Citta di Roma 42,195 M50 3548 03:57:30

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 88 M50 999 02:14:19

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 63,2925

Brassel, Iris 1967W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

17.04.2005 Würzburg 5. iwelt marathon würzburg 42,195 16 W35 92 04:20:12

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Braun, Sarah 1953W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 28 W50 360 01:16:58

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 9,3
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 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Bremer, Jürgen 1952M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 25 M50 319 01:42:23

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975

Brenner, Gerhard 1952M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

07.05.2005 Krakau Krakau Marathon 21,0975 28 M50 28 01:54:03

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 54 M50 571 01:53:47

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 42,195

Breyer, Ralf Dr. 1959M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.01.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 3. Durchgang 10 11 M45 88 00:39:46

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 11 M45 109 00:40:10

22.06.2005 Darmstadt 28. Darmstädter Stadtlauf Cup da Fran 5,2 M45 34 00:19:56

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 5 M45 49 01:30:10

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 5 M45 41 00:39:09

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 283 M45 1913 03:31:05

05.11.2005 Rodgau-Jügesheim 26. Winterlaufserie 1. Durchgang 10 7 M45 69 00:38:56

03.12.2005 Rodgau-Jügesheim 2. Durchgang 26. Winterlaufserie 10 9 M45 91 00:41:31

Anzahl der Läufe: 8Gesamtkilometer: 118,4925

Brings, Renate 1948W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 3 W55 725 00:53:26

26.05.2005 Frankfurt-Bonames 15km Volkslauf um den Basler Securita 15 2 W55 125 01:28:25

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 25

Brost, Silvana 1973W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 10 W30 29 01:37:16

10.04.2005 Freiburg 2. Freiburger Stadtmarathon (HM) 21,0975 19 W30 107 01:40:25

07.05.2005 Krakau Krakau Marathon 21,0975 5 W30 5 01:38:23

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 63,2925
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 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Brost, Udo 1943M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.06.2005 Duisburg Rhein-Ruhr-Marathon 42,195 M60 1122 04:47:41

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 143 M60 7046 04:58:34

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 84,39

Buhne, Christine 1964W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

17.04.2005 Würzburg 5. iwelt marathon würzburg 21,0975 153 W40 617 02:32:11

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 18 W40 103 01:00:29

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 10 10 W40 58 01:00:02

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 63 W40 258 01:01:37

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 50,3975

Buhne, Peter Dr. 1964M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 187 M40 715 01:41:30

17.04.2005 Würzburg 5. iwelt marathon würzburg 42,195 225 M40 860 04:25:26

16.07.2005 Mörfelden 11. Mörfeldener Abend-Waldlauf 10 28 M40 172 00:49:42

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 23 M40 100 00:44:24

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 21,0975 65 M40 230 01:37:49

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 63 M40 325 00:45:01

Anzahl der Läufe: 6Gesamtkilometer: 113,69

Busch, Dirk 1979M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

09.10.2005 Bad Hersfeld Sauer Lollslauf 2005 10 16 M20 44 00:34:44

18.12.2005 Goldbach Wintercross 6. Lauf 05 10 5 M20 6 00:37:06

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 7 M20 17 00:33:23

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 29,3

Büsel, Susanne 1970W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 17 W35 78 01:52:38

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 133 W35 522 04:05:02

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 63,2925
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 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Busse-Schmelz, Gisela 1950W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.05.2005 Grömitz 2. Grömitzer SUNRUN 10 3 W55 00:55:11

09.07.2005 Heiligenblut Großglockner-Berglauf 1.520 hm 12,9 12 W55 665 02:45:46

23.07.2005 Frankfurt am Main Spiridon Vereinsmeisterschaft 2 W55 4 00:09:45

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 6 W55 738 01:59:13

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 4 W55 74 00:56:39

05.11.2005 Rodgau-Jügesheim 26. Winterlaufserie 1. Durchgang 10 3 W55 338 00:53:24

Anzahl der Läufe: 6Gesamtkilometer: 65,9975

Büttner, Reinhard Dr. 1943M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 31 M60 1589 02:00:54

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 25 M60 612 03:05:52

24.04.2005 Schmitten/Weilburg Weiltalwegmarathon 42,195 20 M60 643 04:33:56

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 18 M60 681 00:53:31

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 102,5925

Coelho, Carlos 1962M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

23.07.2005 Frankfurt am Main Spiridon Vereinsmeisterschaft 2 M40 1 00:06:39

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 10 1 M40 6 00:35:40

14.08.2005 Karben/klein-Karben Stadtlauf des KSV Klein-Karben 10 1 M40 4 00:35:29

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 67 M40 211 01:37:14

24.09.2005 Hanau-Rodenbach 6. Nationaler Halbmarathon-Straßen-La 10 3 M40 9 00:35:01

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 21,0975 2 M40 12 01:16:26

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 10 M40 64 02:42:52

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 2 M40 16 00:33:17

Anzahl der Läufe: 8Gesamtkilometer: 125,69

Cremer, Jörg Dr. 1972M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 89 M30 632 01:39:51

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 37 M30 328 02:34:17

10.04.2005 Paris 29eme Marathon international de Paris 42,195 M30 03:34:58

08.05.2005 Regensburg Regensburg Marathon 42,195 63 M30 759 03:37:07

02.07.2005 Offenbach Coca-Cocla City-Lauf 21,0975 21 M30 167 01:47:10

23.07.2005 Frankfurt am Main Spiridon Vereinsmeisterschaft 2 M30 00:08:03

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 301 M30 2095 03:34:01

Anzahl der Läufe: 7Gesamtkilometer: 200,78
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 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Curran, Adrian 1939W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

26.06.2005 Frankfurt-Harheim 11. Berkersheimer Dorflauf 10 4 W65 60 01:09:17

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 10

Deckenbach, Erich 1948M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 64 M55 1541 01:59:24

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 42 M55 573 02:58:02

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 25 29 M55 455 02:21:01

17.04.2005 Würzburg 5. iwelt marathon würzburg 42,195 39 M55 864 04:25:53

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 21,0975 20 M55 252 01:54:14

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 52 M55 835 00:59:03

Anzahl der Läufe: 6Gesamtkilometer: 148,69

Degen, Axel 1977M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 3 M20 19 01:24:24

25.09.2005 Berlin 32. Berlin Marathon 42,195 203 M20 1445 03:06:25

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 70 M20 475 03:03:43

19.11.2005 Seligenstadt 29. Seligenstädter Winterlaufserie 1. La 10 4 M20 99 00:48:02

17.12.2005 Seligenstadt 29. Seligenstädter Winterlaufserie 2. La 10 10 M20 108 00:48:39

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 125,4875

Descombes, Michel 1941M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.02.2005 Pohlheim-Watzenborn- 30. Limes-Winterlaufserie 21,0975 4 M60 203 02:11:51

10.04.2005 Freiburg 2. Freiburger Stadtmarathon (HM) 21,0975 154 M60 6131 03:07:34

17.04.2005 Würzburg 5. iwelt marathon würzburg 21,0975 41 M60 2001 02:46:31

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 403 M60 14159 05:57:46

22.05.2005 Oberursel 3. Brunnenfestlauf 21,0975 6 M60 314 02:06:45

05.06.2005 Duisburg Rhein-Ruhr-Marathon 42,195 M60 1183 05:47:54

19.06.2005 Oberwesel/Koblenz 1. Mittelrheim Marathon/HM 21,0975 27 M60 1181 02:36:09

11.09.2005 Köln 9. Ford Köln Marathon 42,195 139 M60 8902 06:28:11

25.09.2005 Berlin 32. Berlin Marathon 42,195 642 M60 24493 06:55:34

09.10.2005 München 6. Medienmarathon 42,195 84 M60 6136 06:05:44

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 164 M60 7385 05:45:49

Anzahl der Läufe: 11Gesamtkilometer: 358,6575
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 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Dettling, Nils 1960M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

13.02.2005 Mörfelden 28. Halbmarathon der SKV Mörfelden 21,0975 21 M45 203 01:45:06

10.04.2005 Freiburg 2. Freiburger Stadtmarathon (HM) 21,0975 342 M45 1986 01:45:08

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 10 M45 107 00:45:06

25.09.2005 Berlin 32. Berlin Marathon 42,195 993 M45 6330 03:38:24

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 94,39

Diegel, Arno 1964M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.05.2005 Berlin 25km von Berlin 25 M40 1279 02:05:14

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 90 M40 349 01:43:43

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 46,0975

Diezmann, Ralf 1968M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 25 17 M35 67 01:46:51

10.04.2005 Freiburg 2. Freiburger Stadtmarathon 42,195 34 M35 111 03:00:40

23.07.2005 Frankfurt am Main Spiridon Vereinsmeisterschaft 2 M35 00:07:18

13.11.2005 Goldbach Wintercross 1. Lauf 05 10 8 M35 31 00:40:18

20.11.2005 Goldbach Wintercross 2. Lauf 05 10 10 M35 35 00:40:26

27.11.2005 Goldbach Wintercross 3. Lauf 05 10 6 M35 30 00:41:35

03.12.2005 Rodgau-Jügesheim 2. Durchgang 26. Winterlaufserie 10 9 M35 36 00:37:30

11.12.2005 Goldbach Wintercross 5. Lauf 05 10 6 M35 21 00:39:16

18.12.2005 Goldbach Wintercross 6. Lauf 05 10 5 M35 23 00:40:11

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 11 M35 35 00:35:36

Anzahl der Läufe: 10Gesamtkilometer: 138,495
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 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Dörr, Robert 1956M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.04.2005 Großkrotzenburg 27. Int. Großkrotzenburger Volkslauf 21,0975 18 M45 106 01:58:33

01.05.2005 Frankfurt-Nieder-Erlenb Nieder-Erlenbacher Volkslauf 10 19 M45 00:51:20

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon (HM) 21,0975 192 M45 1234 01:52:45

14.05.2005 Frankfurt-Schwanheim 13. Schwanheimer Pfingstlauf 10 30 M45 141 00:48:08

22.05.2005 Dietzenbach-Steinberg 30. Steinberger Wald-Volkslauf 10 25 M45 129 00:47:27

26.05.2005 Frankfurt-Bonames 15km Volkslauf um den Basler Securita 15 18 M45 90 01:20:14

29.05.2005 Frankfurt/Bergen-Enkhe 17. Frankfurter Volkslauf/Hessen-Cente 10 17 M45 111 00:47:25

05.06.2005 Kahl 31. Int. Volkslauf 2005 21,0975 34 M45 145 01:53:13

26.06.2005 Frankfurt-Harheim 11. Berkersheimer Dorflauf 10 25 M45 113 00:46:37

02.07.2005 Offenbach Coca-Cocla City-Lauf 21,0975 21 M45 154 01:46:16

16.07.2005 Mörfelden 11. Mörfeldener Abend-Waldlauf 10 17 M45 148 00:47:47

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 21,0975 37 M45 204 01:49:01

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 61 M45 407 01:47:48

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 21,0975 67 M45 392 01:47:15

16.10.2005 Offenbach 13. Mainuferlauf 21,0975 38 M45 271 01:45:32

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 787 M45 4870 04:09:35

Anzahl der Läufe: 16Gesamtkilometer: 285,975

Doyle, Ruth 1973W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 19 W30 85 03:25:33

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Drews, Franz 1963M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.01.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 3. Durchgang 10 48 M40 203 00:44:50

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 44 M40 215 00:44:31

19.03.2005 Griesheim bei Darmsta 17. Griesheimer Citylauf 10 24 M40 105 00:45:28

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 25 60 M40 239 02:01:50

10.04.2005 Niederrodenbach 12. Schneller Zehner Volks- und Straße 10 39 M40 164 00:45:14

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 39 M40 186 00:43:42

04.06.2005 Lampertheim Spargellauf 10 21 M40 98 00:45:18

16.07.2005 Mörfelden 11. Mörfeldener Abend-Waldlauf 10 24 M40 124 00:46:05

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 28 M40 103 01:34:43

05.09.2005 Mühlheim-Dietesheim 33. Int. Volkslauf Mühlheim 10 9 M40 45 00:42:58

16.10.2005 Offenbach 13. Mainuferlauf 10 13 M40 60 00:42:15

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 644 M40 2638 03:42:00

Anzahl der Läufe: 12Gesamtkilometer: 178,2925
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 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Eberle-Will, Isolde 1950W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

13.02.2005 Mörfelden 28. Halbmarathon der SKV Mörfelden 21,0975 7 W55 468 02:54:47

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975

Ekoos, Terence 1939M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 69 M65 7257 05:14:35

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Elges, Cai 1944M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

07.05.2005 Krakau Krakau Marathon 42,195 12 M60 12 04:27:53

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Emundts, Arndt 1972M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.07.2005 Pfungstadt Abendsportfest 5 6 M30 00:17:32

06.08.2005 Eschweiler-Dürwiß Die 10 Kilometer von Dürwiß 10 7 M30 41 00:36:54

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 10 M30 61 00:37:19

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 24,3

Engelhardt, Michael 1973M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 80 M30 562 01:38:40

14.05.2005 Frankfurt-Schwanheim 13. Schwanheimer Pfingstlauf 10 4 M30 58 00:41:51

05.06.2005 Frankfurt-Harheim scnSoccer&more Niddalauf 10 3 M30 14 00:41:34

26.06.2005 Frankfurt-Harheim 11. Berkersheimer Dorflauf 10 5 M30 43 00:42:23

02.07.2005 Offenbach Coca-Cocla City-Lauf 21,0975 6 M30 56 01:34:52

16.07.2005 Mörfelden 11. Mörfeldener Abend-Waldlauf 10 7 M30 74 00:42:29

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 21,0975 4 M30 50 01:32:45

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 369 M30 2635 03:41:56

Anzahl der Läufe: 8Gesamtkilometer: 145,4875
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 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Engelhardt, Peter 1939M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

17.04.2005 Würzburg 5. iwelt marathon würzburg 21,0975 31 M65 1887 02:19:32

24.04.2005 Schmitten/Weilburg Weiltalwegmarathon 42,195 15 M65 744 05:07:37

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 77 M65 7360 05:32:05

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 105,4875

Erben, Young 1976M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 182 M20 1887 02:25:44

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975

Erlach, Andrea 1967W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 2 W35 171 00:42:36

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 4 W35 17 01:34:25

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 10 3 W35 154 00:44:46

17.04.2005 Würzburg 5. iwelt marathon würzburg 21,0975 3 W35 11 01:34:41

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon (HM) 21,0975 4 W35 18 01:34:35

01.07.2005 Hofheim-Wallau 10. Wallauer Mittsommerlauf 2005 10 3 W35 21 00:44:09

24.09.2005 Hanau-Rodenbach 6. Nationaler Halbmarathon-Straßen-La 21,0975 5 W35 69 01:37:04

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 10 W35 62 00:48:28

Anzahl der Läufe: 8Gesamtkilometer: 123,69

Erschens, Thomas 1960M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

19.11.2005 Seligenstadt 29. Seligenstädter Winterlaufserie 1. La 5 3 M45 34 00:21:36

17.12.2005 Seligenstadt 29. Seligenstädter Winterlaufserie 2. La 5 2 M45 28 00:20:57

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 10

Faust, Martin 1954M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 21,0975 37 M50 506 01:58:24

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975
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 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Fengler, Johannes 1964M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 165 M40 837 00:59:03

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 9,3

Fenner, Doris 1967W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 17 W35 70 01:44:25

08.05.2005 Düsseldorf Rhein-Marathon 42,195 38 W35 124 03:49:51

26.05.2005 Frankfurt-Bonames 15km Volkslauf um den Basler Securita 15 2 W35 72 01:16:57

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 21,0975 4 W35 24 01:50:17

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 4 W35 29 01:41:45

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 77 W35 290 03:49:58

Anzahl der Läufe: 6Gesamtkilometer: 162,6825

Fieger, Elke 1968W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.01.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 3. Durchgang 10 7 W35 218 00:45:14

24.04.2005 Schmitten/Weilburg Weiltalwegmarathon 42,195 3 W35 9 03:29:28

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 3 W35 17 01:38:52

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 37 W35 158 03:36:12

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 115,4875

Frank, Volker 1965M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 5 M40 28 02:00:37

08.05.2005 Regensburg Regensburg Marathon 42,195 42 M40 142 02:51:25

19.06.2005 Oberwesel/Koblenz 1. Mittelrheinmarathon 42,195 9 M40 21 03:00:47

23.07.2005 Frankfurt am Main Spiridon Vereinsmeisterschaft 2 M40 00:06:54

26.08.2005 Schotten 8. Schottener Stauseelauf 10 4 M40 29 00:37:34

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 20 M40 116 02:48:02

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 9 M40 56 00:37:02

Anzahl der Läufe: 7Gesamtkilometer: 177,885

Gabler, Jörg 1968M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

14.08.2005 Karben/klein-Karben Stadtlauf des KSV Klein-Karben 10 44 M35 131 01:04:08

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 10
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 Spiridon Frankfurt
2005

Gadhof, Stephan 1973M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

13.03.2005 Rom Maratona della Citta di Roma 42,195 M30 04:08:56

17.07.2005 Birstein 2. Vogelsberger Südbahnlauf 21,0975 6 M30 80 01:52:04

24.09.2005 Hanau-Rodenbach 6. Nationaler Halbmarathon-Straßen-La 21,0975 10 M30 119 01:43:50

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 572 M30 4327 04:00:35

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 126,585

Galonska, Hans-Joachim 1966M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

10.04.2005 Rotterdam Fortis Marathon 42,195 922 M35 2377 03:35:36

14.05.2005 Frankfurt-Schwanheim 13. Schwanheimer Pfingstlauf 10 18 M35 73 00:42:31

22.05.2005 Dietzenbach-Steinberg 30. Steinberger Wald-Volkslauf 10 11 M35 58 00:42:33

16.07.2005 Mörfelden 11. Mörfeldener Abend-Waldlauf 10 20 M35 112 00:45:02

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 42 M35 188 01:38:41

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 221 M35 852 03:14:04

Anzahl der Läufe: 6Gesamtkilometer: 135,4875

Galster, Jürgen 1950M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

30.01.2005 Rodgau-Dudenhofen 6. Ultramarathon des RLT Rodgau 50 10 M55 171 04:41:48

22.06.2005 Frankfurt-Bonames Sonnenwendlauf durch die Niddaauen 10 10 M55 43 00:48:03

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 60

Geidt, Hans Thomas Dr. 1959M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

22.01.2005 Rüsselsheim 20. Lindensee-Volkslaufserie 04/05 3. 10 8 M45 42 00:39:43

22.05.2005 Oberursel 3. Brunnenfestlauf 21,0975 1 M45 12 01:25:46

05.08.2005 Hattersheim 2. Hattersheimer Volkslauf 10 5 M45 40 00:41:48

26.08.2005 Schotten 8. Schottener Stauseelauf 21,0975 4 M45 30 01:26:17

02.09.2005 Frankfurt-Bonames Fitnesslauf durch die Niddaauen 10 1 M45 4 00:39:54

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 21,0975 5 M45 51 01:23:49

19.10.2005 Berlin - Stadion Lichterf Spiridon 10 M45 00:38:24

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 31 M45 268 02:57:17

Anzahl der Läufe: 8Gesamtkilometer: 145,4875
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 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Geiss, Oliver 1964M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.01.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 3. Durchgang 10 37 M40 138 00:41:59

16.01.2005 Goldbach 8. Lauf Goldbacher Wintercrosslaufseri 10 30 M40 91 00:44:14

12.06.2005 Hanau/Steinau Brüder-Grimm-Lauf (5 Etappen) 82 108 M40 241 06:52:39

17.07.2005 Füssen König Ludwig Marathon 42,195 68 M40 284 04:14:11

20.11.2005 Goldbach Wintercross 2. Lauf 05 10 75 M40 359 00:52:17

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 154,195

Geppert, Wolfram 1959M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

23.10.2005 Dresden 8. Dresden Marathon 42,195 55 M45 336 03:29:29

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Gfrörer, Robert 1950M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 192 M55 4778 03:44:38

19.06.2005 Oberwesel/Koblenz 1. Mittelrheinmarathon 42,195 48 M55 1104 04:09:00

30.07.2005 Davos swiss alpine Davos K 78 78,5 M55 11:21:59

30.10.2005 Bottrop Herbstwaldlauf DJK Bottrop 50 4 M55 63 05:00:58

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 212,89

Glaessgen, Thomas 1948M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

02.07.2005 Offenbach Coca-Cocla City-Lauf 7 123 M55 201 00:50:21

05.09.2005 Mühlheim-Dietesheim 33. Int. Volkslauf Mühlheim 10 25 M55 199 01:26:04

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 28 M55 343 01:23:34

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 27

Goldhammer, Carsten 1965M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 69 M40 215 01:37:24

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 441 M40 1870 03:30:18

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 63,2925
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 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Görtler, Norman 1963M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 1997 M40 8653 04:09:18

25.09.2005 Berlin 32. Berlin Marathon 42,195 3248 M40 13624 04:08:38

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 84,39

Graf, Reiner 1961M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

22.06.2005 Darmstadt 28. Darmstädter Stadtlauf Cup da Fran 5,2 M40 10 00:18:36

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 5,2

Gralka, Petra 1957W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.06.2005 Eppstein/Ts 20. Eppsteiner Burglauf 7,8 28 W45 74 00:50:21

09.07.2005 Heiligenblut Großglockner-Berglauf 1.520 hm 12,9 43 W45 685 02:54:43

23.07.2005 Frankfurt am Main Spiridon Vereinsmeisterschaft 2 W45 5 00:10:01

18.09.2005 Neu-Anspach 1. Limes Landschaftslauf 10 röm. Meile 14 10 W45 24 01:36:48

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 36,7

Grau, Thomas 1967M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 64 M35 275 01:40:25

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975

Grduszak, Klaus-Dieter 1954M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 18 M50 437 02:42:32

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 65 M50 660 01:57:45

09.10.2005 Essen 43. Intl. Marathon Rund um den Balden 42,195 72 M50 792 03:49:01

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 93,2925
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 Spiridon Frankfurt
2005

Grollius, Hans 1969M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 270 M35 1198 01:50:57

24.04.2005 Großkrotzenburg 27. Int. Großkrotzenburger Volkslauf 21,0975 16 M35 94 01:55:56

22.05.2005 Dietzenbach-Steinberg 30. Steinberger Wald-Volkslauf 10 22 M35 165 00:49:26

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 52,195

Groß, Volkmer 1950M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

13.02.2005 Mörfelden 28. Halbmarathon der SKV Mörfelden 21,0975 8 M55 173 01:42:41

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 9 M55 210 02:24:09

24.04.2005 Schmitten/Weilburg Weiltalwegmarathon 42,195 10 M55 240 03:39:16

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 93,2925

Grupe, Sieglinde 1948W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 10 6 W55 111 01:04:32

16.10.2005 Offenbach 13. Mainuferlauf 21,0975 6 W55 563 02:15:41

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 45 W55 1333 05:03:06

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 73,2925

Gutenstein, Dennis 1976M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

30.01.2005 Rodgau-Dudenhofen 6. Ultramarathon des RLT Rodgau 50 38 M20 131 04:28:58

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 9 M20 33 01:19:12

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 2 M20 17 01:56:38

02.07.2005 Dieburg 7. Dieburger Stadtlauf 10 2 M20 8 00:36:27

16.07.2005 Mörfelden 11. Mörfeldener Abend-Waldlauf 10 4 M20 9 00:36:14

06.08.2005 Berlin 14. Bewag City-Nacht 10 29 M20 70 00:35:24

26.08.2005 Schotten 8. Schottener Stauseelauf 10 5 M20 13 00:35:09

25.09.2005 Remich, Luxemburg Route du Vin 21,0975 41 M20 48 01:18:10

09.10.2005 Bad Hersfeld Sauer Lollslauf 2005 10 17 M20 53 00:35:12

04.11.2005 New York New York City Marathon 42,195 61 M20 273 02:50:31

20.11.2005 Nijmegen zevenheuvelenloop 15 171 M20 263 00:55:36

18.12.2005 Goldbach Wintercross 6. Lauf 05 10 8 M20 15 00:39:37

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 9 M20 23 00:33:51

Anzahl der Läufe: 13Gesamtkilometer: 248,69
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 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Gutzler, Horst Dr. 1941M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon 42,195 18 M60 1362 03:59:08

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Häckel, Andreas Dr. 1957M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 2 M45 33 00:36:11

20.02.2005 Wolfskehlen 29. Crosslauf Wolfskehlen 6,1 1 M45 2 00:22:23

26.02.2005 Babenhausen-Harresha 4. Harreshäuser Waldlauf 10 1 M45 5 00:35:15

05.03.2005 Trebur Hessische Crossmeisterschaften 5,6 8 M45 00:19:46

17.04.2005 Hanau-Wilhelmsbad Märchenlauf 9,74 3 M45 5 00:35:54

22.06.2005 Frankfurt-Bonames Sonnenwendlauf durch die Niddaauen 5 2 M45 2 00:16:35

09.10.2005 Kleinostheim 1. SÜWAG Volks- und Straßenlauf Klei 10 3 M45 14 00:38:29

16.10.2005 Offenbach 13. Mainuferlauf 10 1 M45 17 00:37:54

23.10.2005 Rodgau-Weiskirchen Hexenlauf 10 1 M45 3 00:38:03

Anzahl der Läufe: 9Gesamtkilometer: 76,44

Hageloch, Alexandra 1968W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 11 W35 65 00:48:47

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 9,3

Hammes, Michael 1955M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 54 M50 493 02:47:18

23.04.2005 Wiesbaden-Naurod 16. Int. Wiesbaden-Naurod Halbmarath 21,0975 8 M50 152 01:50:46

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon 42,195 30 M50 404 03:25:34

25.09.2005 Berlin 32. Berlin Marathon 42,195 445 M50 5797 03:35:59

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 135,4875

Hassler, Michael 1965M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

17.04.2005 Würzburg 5. iwelt marathon würzburg 42,195 90 M40 305 03:29:00

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 26 M40 106 00:41:30

26.05.2005 Frankfurt-Bonames 15km Volkslauf um den Basler Securita 15 5 M40 24 01:07:15

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 67,195
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 Spiridon Frankfurt
2005

Häuser, Wolfgang 1957M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 10 M45 121 01:25:46

24.04.2005 Schmitten/Weilburg Weiltalwegmarathon 42,195 8 M45 42 03:08:09

26.05.2005 Frankfurt-Bonames 15km Volkslauf um den Basler Securita 15 2 M45 9 01:01:49

04.06.2005 Heusenstamm 2. Kirchenlauf 15,4 1 M45 6 01:03:17

19.06.2005 Oberwesel/Koblenz 1. Mittelrheinmarathon 42,195 10 M45 49 03:08:44

17.07.2005 Oberursel-Stierstadt 21. Stierstädter Kerbelauf 21,0975 10 M45 18 01:29:51

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 9 M45 57 01:26:25

25.09.2005 Kronberg Altkönig-Lauf 20 2 M45 16 01:23:47

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 61 M45 493 03:04:17

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 8 M45 76 00:37:50

Anzahl der Läufe: 10Gesamtkilometer: 249,5775

Heeg, Dagmar 1940W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 1 W65 343 00:52:50

13.03.2005 Offenbach 3. Offenbacher Rosenhöhe Waldlauf 10 W65 91 00:53:40

13.03.2005 Offenbach 3. Offenbacher Rosenhöhe Waldlauf 3,15 W65 7 00:16:06

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 25 1 W65 456 02:21:06

17.04.2005 Oberursel/Hohemark Feldberglauf 2005 (643 Hm) 10,2 1 W65 312 01:10:53

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 1 W65 578 00:50:39

22.05.2005 Oberursel 3. Brunnenfestlauf 10 1 W65 104 00:54:04

26.05.2005 Bonames 10km Volkslauf 10 2 W65 166 00:53:44

29.05.2005 Frankfurt/Bergen-Enkhe 17. Frankfurter Volkslauf/Hessen-Cente 10 1 W65 35 00:52:59

04.06.2005 Heusenstamm 2. Kirchenlauf 15,4 1 W65 9 01:20:49

02.07.2005 Offenbach Coca-Cocla City-Lauf 7 8 W65 89 00:35:23

05.09.2005 Mühlheim-Dietesheim 33. Int. Volkslauf Mühlheim 21,0975 1 W65 22 01:54:02

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 1 W65 87 01:53:33

25.09.2005 Kronberg Altkönig-Lauf 20 1 W65 24 01:49:13

16.10.2005 Offenbach 13. Mainuferlauf 21,0975 1 W65 330 01:50:30

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 2 W65 467 04:01:55

05.11.2005 Rodgau-Jügesheim 26. Winterlaufserie 1. Durchgang 10 1 W65 289 00:48:56

03.12.2005 Rodgau-Jügesheim 2. Durchgang 26. Winterlaufserie 10 1 W65 274 00:49:47

Anzahl der Läufe: 18Gesamtkilometer: 266,2375
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 Spiridon Frankfurt
2005

Heim, Thomas 1949M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 56 M55 1453 01:56:40

19.03.2005 Petersberg-Marbach Speeketzelauf 11 7 M55 46 00:56:49

10.04.2005 Niederrodenbach 12. Schneller Zehner Volks- und Straße 10 16 M55 212 00:47:47

24.04.2005 Würzburg 17. Würzburger Residenzlauf 10 22 M55 623 00:50:42

01.05.2005 Frankfurt-Nieder-Erlenb Nieder-Erlenbacher Volkslauf 10 16 M55 00:58:15

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 21 M55 437 00:48:36

26.05.2005 Frankfurt-Bonames 15km Volkslauf um den Basler Securita 15 11 M55 152 01:34:43

29.05.2005 Frankfurt/Bergen-Enkhe 17. Frankfurter Volkslauf/Hessen-Cente 5 21 M55 21 00:23:44

03.06.2005 Aschaffenburg 10. Hypovereinsbanklauf 7,9 21 M55 610 00:37:31

22.06.2005 Darmstadt 28. Darmstädter Stadtlauf Cup da Fran 5,2 M55 201 00:24:35

26.06.2005 Frankfurt-Harheim 11. Berkersheimer Dorflauf 10 16 M55 164 00:51:10

02.07.2005 Offenbach Coca-Cocla City-Lauf 7 46 M55 63 00:33:13

23.07.2005 Frankfurt am Main Spiridon Vereinsmeisterschaft 2 M55 00:09:02

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 21,0975 27 M55 336 02:07:06

05.09.2005 Mühlheim-Dietesheim 33. Int. Volkslauf Mühlheim 21,0975 6 M55 98 01:44:39

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 283 M55 6574 04:42:48

06.11.2005 Offenbach 33. Offenbacher Behördenwaldlauf 5,6 8 M55 45 00:29:50

19.11.2005 Seligenstadt 29. Seligenstädter Winterlaufserie 1. La 10 13 M55 153 00:52:59

Anzahl der Läufe: 18Gesamtkilometer: 224,1875

Heimann, Walter 1945M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

07.05.2005 Krakau Krakau Marathon 21,0975 7 M60 7 01:54:03

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975

Heinicke, Uwe 1950M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 38 M55 683 00:52:44

26.05.2005 Bonames 10km Volkslauf 10 12 M55 174 00:54:48

11.09.2005 Usingen 16. Usinger Laurentius Lauf 10 10 M55 127 00:51:14

25.09.2005 Berlin 32. Berlin Marathon 42,195 733 M55 16995 04:24:06

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 72,195

Heinol, Franz-Albert 1951M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

18.09.2005 Karlsruhe 23. FIDUCIA Baden Marathon 21,0975 337 M50 5177 02:27:36

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975
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 Spiridon Frankfurt
2005

Henne, Hermann Dr. 1953M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 10 M50 131 02:17:09

26.05.2005 Bonames 10km Volkslauf 10 2 M50 22 00:40:30

29.05.2005 Frankfurt/Bergen-Enkhe 17. Frankfurter Volkslauf/Hessen-Cente 10 1 M50 22 00:39:43

26.06.2005 Frankfurt-Harheim 11. Berkersheimer Dorflauf 10 2 M50 22 00:39:17

02.07.2005 Offenbach Coca-Cocla City-Lauf 7 6 M50 6 00:27:02

16.07.2005 Mörfelden 11. Mörfeldener Abend-Waldlauf 10 2 M50 32 00:39:28

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 10 3 M50 40 00:40:23

05.09.2005 Mühlheim-Dietesheim 33. Int. Volkslauf Mühlheim 10 2 M50 20 00:40:17

05.11.2005 Rodgau-Jügesheim 26. Winterlaufserie 1. Durchgang 10 6 M50 102 00:40:55

Anzahl der Läufe: 9Gesamtkilometer: 107

Hentschel, Detlef 1960M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 89 M45 616 01:39:31

24.04.2005 Schmitten/Weilburg Weiltalwegmarathon 42,195 27 M45 109 03:23:26

08.07.2005 Kahl am Main 2. Abend-Straßen-Lauf 10 2 M45 12 00:38:27

30.07.2005 Zeilhard 18. Zeilharder Stadtlauf 10 6 M45 00:39:01

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 83,2925

Herrmann, Gerhard 1962M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

21.05.2005 Schmiedfeld 33. Rennsteiglauf Marathon 42,195 423 M40 1877 04:41:57

09.10.2005 München 6. Medienmarathon 42,195 1293 M40 5464 04:39:59

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 84,39

Herrmann, Uwe 1962M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 237 M40 948 01:45:49

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975

Hiller, Frank Michael Sir 1947M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 72 M55 1681 02:04:06

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 299 M55 6765 04:49:01

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 63,2925
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 Spiridon Frankfurt
2005

Hofmann, Dirk 1974M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

12.06.2005 Leverkusen EVL-Halbmarathon 21,0975 35 M30 301 01:31:55

11.09.2005 Köln 9. Ford Köln Marathon 42,195 215 M30 1648 03:34:25

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 63,2925

Höhle, Gert 1954M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

13.02.2005 Mörfelden 28. Halbmarathon der SKV Mörfelden 21,0975 6 M50 89 01:35:19

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975

Holitzner, Karl 1950M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

17.04.2005 Oberursel/Hohemark Feldberglauf 2005 (643 Hm) 10,2 4 M55 156 01:00:32

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 10,2

Holljesiefken, Anke, Dr. 1973W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 3 W30 6 01:24:29

08.05.2005 Regensburg Regensburg Marathon 42,195 5 W30 11 02:57:41

26.08.2005 Schotten 8. Schottener Stauseelauf 10 2 W30 42 00:38:50

10.09.2005 Interlaken, Schweiz Jungfrau-Marathon (+1829 HM/-305 H 42,195 W30 25 04:18:47

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 2 W30 13 02:55:04

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 1 W30 3 00:36:05

Anzahl der Läufe: 6Gesamtkilometer: 166,9825

Holstiege, Bernd Dr. 1942M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.01.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 3. Durchgang 10 13 M60 290 00:49:04

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 20 M60 570 02:57:28

26.06.2005 Frankfurt-Harheim 11. Berkersheimer Dorflauf 10 7 M60 135 00:48:50

02.07.2005 Offenbach Coca-Cocla City-Lauf 21,0975 7 M60 257 01:57:25

23.07.2005 Frankfurt am Main Spiridon Vereinsmeisterschaft 2 M60 00:08:39

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 73,0975
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 Spiridon Frankfurt
2005

Holzschuh, Ursula 1946W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 6 W55 991 00:57:17

26.05.2005 Bonames 10km Volkslauf 10 3 W55 216 01:00:56

11.09.2005 Usingen 16. Usinger Laurentius Lauf 10 2 W55 39 00:57:49

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 30

Horn, Jan 1965M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

10.04.2005 Bonn 5. RheinEnergie Marathon Bonn 21,0975 M40 911 01:55:17

22.05.2005 Oberursel 3. Brunnenfestlauf 21,0975 38 M40 201 01:54:42

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 42,195

Hübner, Johannes 1950M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 782 M55 13401 05:05:43

11.09.2005 Köln 9. Ford Köln Marathon 42,195 313 M55 8082 04:52:16

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 84,39

Israel, Carsten Dr. 1967M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 118 M35 436 03:02:27

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 16 M35 52 00:36:52

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 51,495

Jakobi, Harald Dr. 1962M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.01.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 3. Durchgang 10 15 M40 60 00:38:49

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 14 M40 65 00:37:55

19.03.2005 Griesheim bei Darmsta 17. Griesheimer Citylauf 10 3 M40 30 00:38:25

23.04.2005 Münster 11. Gersprenzlauf 10 4 M40 10 00:39:08

05.11.2005 Rodgau-Jügesheim 26. Winterlaufserie 1. Durchgang 10 10 M40 62 00:38:45

03.12.2005 Rodgau-Jügesheim 2. Durchgang 26. Winterlaufserie 10 14 M40 47 00:38:28

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 10 M40 84 00:38:07

Anzahl der Läufe: 7Gesamtkilometer: 69,3
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 Spiridon Frankfurt
2005

Jänisch, Nicole Dr. 1970W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

01.05.2005 Frankfurt-Nieder-Erlenb Nieder-Erlenbacher Volkslauf 10 6 W35 00:51:07

08.05.2005 Hannover Spielbanken-Marathon-Niedersachsen ( 21,0975 30 W35 130 01:49:08

26.05.2005 Frankfurt-Bonames 15km Volkslauf um den Basler Securita 15 1 W35 88 01:20:07

11.09.2005 Frankfurt am Main Lauf für mehr Zeit 5 W35 00:24:18

25.09.2005 Berlin 32. Berlin Marathon 42,195 907 W35 4543 04:58:02

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 93,2925

Janke, Juergen 1967M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 880 M35 10120 04:21:17

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Jaritz, Barbara 1949W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 8 W55 1096 00:58:52

26.08.2005 Darmstadt-Wixhausen 18. Wixhäuser Kerblauf 8,7 4 W55 101 00:50:04

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 6 W55 210 02:09:49

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 11 W55 186 00:56:24

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 49,0975

Jockel, Stephan 1960M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 139 M45 967 01:46:08

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 59 M45 310 02:32:57

17.04.2005 Oberursel/Hohemark Feldberglauf 2005 (643 Hm) 10,2 17 M45 102 00:57:18

04.06.2005 Heusenstamm 2. Kirchenlauf 15,4 6 M45 36 01:11:12

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 10 7 M45 100 00:44:49

24.09.2005 Hanau-Rodenbach 6. Nationaler Halbmarathon-Straßen-La 21,0975 12 M45 78 01:38:12

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 444 M45 2828 03:44:25

Anzahl der Läufe: 7Gesamtkilometer: 149,99

Jüds, Sascha 1973M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 85 M30 609 01:39:26

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 351 M30 2514 03:40:13

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 63,2925
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 Spiridon Frankfurt
2005

Judt, Stefan 1966M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

19.11.2005 Seligenstadt 29. Seligenstädter Winterlaufserie 1. La 10 20 M35 106 00:48:56

17.12.2005 Seligenstadt 29. Seligenstädter Winterlaufserie 2. La 10 16 M35 107 00:48:39

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 20

Junker, Angela 1954W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 1 W50 9 00:45:32

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 21,0975 1 W50 18 01:39:35

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 15 W50 316 03:51:48

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 73,2925

Kalbe, Uta 1968W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 31 W35 112 01:48:50

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 113 W35 472 03:48:38

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 8 W35 340 00:46:59

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 10 6 W35 19 00:48:34

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 4 W35 23 00:47:55

24.09.2005 Hanau-Rodenbach 6. Nationaler Halbmarathon-Straßen-La 21,0975 9 W35 138 01:45:49

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 68 W35 271 03:48:53

Anzahl der Läufe: 7Gesamtkilometer: 156,585

Karaschkewitz, Wolfgang 1942M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

14.08.2005 Karben/klein-Karben Stadtlauf des KSV Klein-Karben 10 2 M60 53 00:46:28

17.09.2005 Friedberg 14. Friedberger Altstadtlauf 10 4 M60 119 00:45:18

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 29 M60 2553 03:40:38

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 62,195

Kaschmarik, Achim 1980M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 1271 M20 14022 05:35:46

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 57 M20 740 02:04:08

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 63,2925

Mittwoch, 9. August 2017 Seite 27 von 70(c) Spiridon Frankfurt Statistik, Loris Krien



 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Keil, Oliver 1965M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.01.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 3. Durchgang 10 20 M40 65 00:39:09

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 15 M40 74 00:38:35

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 25 12 M40 46 01:43:58

24.09.2005 Hanau-Rodenbach 6. Nationaler Halbmarathon-Straßen-La 10 8 M40 46 00:38:43

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 10 5 M40 24 00:38:16

20.11.2005 Pfungstadt 37. Pfungstädter Adventscrosslauf 7,5 10 M40 00:29:11

Anzahl der Läufe: 6Gesamtkilometer: 72,5

Keller, Jochen 1940M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

22.05.2005 Oberursel 3. Brunnenfestlauf 21,0975 1 M65 78 01:40:46

25.06.2005 Altheim bei Dieburg 24. Spitz-Älthemer Volks- und Straßenl 21,0975 1 M65 52 01:42:10

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 21,0975 1 M65 97 01:39:49

26.08.2005 Schotten 8. Schottener Stauseelauf 21,0975 2 M65 159 01:46:10

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 10 M65 2470 03:39:37

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 126,585

Kirchner, Olaf 1965M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

01.07.2005 Hofheim-Wallau 10. Wallauer Mittsommerlauf 2005 10 198 M40 822 00:54:41

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 10

Kirschbaum, Wolfgang 1949M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

04.09.2005 Kelkheim XX. Int. Sport Ehrl 1/2 Marathon 21,0975 19 M55 325 01:56:12

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975

Kleinfelder, Michaela 1971W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

22.06.2005 Frankfurt-Bonames Sonnenwendlauf durch die Niddaauen 10 4 W30 10 00:46:42

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 10
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Kleinschmidt, Hellmut 1949M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 23 M55 789 01:42:45

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 25 10 M55 193 01:59:21

07.05.2005 Krakau Krakau Marathon 42,195 87 M55 87 03:49:04

22.06.2005 Frankfurt-Bonames Sonnenwendlauf durch die Niddaauen 10 6 M55 33 00:44:37

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 98,2925

Klotz, Thomas 1968M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

10.04.2005 Niederrodenbach 12. Schneller Zehner Volks- und Straße 10 10 M35 27 00:37:18

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 7 M35 26 00:34:45

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 19,3

Kminek, Burckhard 1940M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

22.05.2005 Dietzenbach-Steinberg 30. Steinberger Wald-Volkslauf 10 3 M65 120 00:46:47

16.07.2005 Mörfelden 11. Mörfeldener Abend-Waldlauf 10 2 M65 125 00:46:11

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 20

Knöbel, Ute 1959W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 45 W45 311 01:07:22

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 9,3

Koch, Dieter 1947M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 33 M55 729 01:58:42

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 212 M55 5259 04:15:38

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 63,2925
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Koenig, Sylvia 1967W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 36 W35 142 02:00:20

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975

Kollmeyer, Katrin 1977W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

02.07.2005 Offenbach Coca-Cocla City-Lauf 7 2 W20 25 00:29:42

23.07.2005 Frankfurt am Main Spiridon Vereinsmeisterschaft 2 W20 3 00:08:02

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 10 1 W20 8 00:44:06

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 5 W20 14 01:37:13

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 21,0975 4 W20 13 01:38:57

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 61,195

Konder, Alexandra 1972W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

22.05.2005 Trier RWE-Halbmarathon 21,0975 10 W30 75 01:52:56

25.09.2005 Berlin 32. Berlin Marathon 42,195 292 W30 1742 04:08:40

31.12.2005 Trier 16. Int. BIT Silvesterlauf 5 11 W30 00:25:19

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 68,2925

Konir, Helmut 1960M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

23.07.2005 Frankfurt am Main Spiridon Vereinsmeisterschaft 2 M45 00:07:45

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 2

Koryl, Simon 1978M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

02.04.2005 Seligenstadt 26. Seligenstädter Mainuferlauf 10 3 M20 32 00:39:18

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 10
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Kraft, Meike 1975W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 10 17 W30 106 01:03:16

05.09.2005 Mühlheim-Dietesheim 33. Int. Volkslauf Mühlheim 10 4 W30 36 00:59:52

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 20

Kraft, Sven 1972M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.01.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 3. Durchgang 10 7 M30 76 00:39:30

22.01.2005 Rüsselsheim 20. Lindensee-Volkslaufserie 04/05 3. 10 4 M30 25 00:37:37

29.01.2005 Hattersheim 11. Hattersheimer Volkslauf und Stadt 10 5 M30 11 00:38:38

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 9 M30 66 00:37:57

13.02.2005 Mörfelden 28. Halbmarathon der SKV Mörfelden 21,0975 4 M30 28 01:25:45

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 15 M30 84 01:23:21

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 20 M30 116 02:15:45

02.04.2005 Seligenstadt 26. Seligenstädter Mainuferlauf 25 3 M30 14 01:38:55

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 697 M30 5741 03:50:52

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon 42,195 12 M30 44 02:53:10

Anzahl der Läufe: 10Gesamtkilometer: 221,585

Krautzberger, Michael 1970M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

17.04.2005 Würzburg 5. iwelt marathon würzburg 21,0975 6 M35 33 01:22:47

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon (2/3) 28,1 3 M35 4 01:51:13

27.08.2005 Bruchköbel 22. Bruchköbeler Stadtlauf 21,0975 3 M35 01:22:36

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 70,295

Krawietz, Eva 1959W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

02.04.2005 Seligenstadt 26. Seligenstädter Mainuferlauf 25 5 W45 21 02:12:01

07.05.2005 Krakau Krakau Marathon 42,195 4 W45 17 03:46:06

22.06.2005 Frankfurt-Bonames Sonnenwendlauf durch die Niddaauen 10 1 W45 6 00:45:38

16.10.2005 Offenbach 13. Mainuferlauf 21,0975 4 W45 248 01:44:11

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 98,2925
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Krebs, Meike 1979W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 1 W20 139 00:41:28

02.09.2005 Frankfurt-Bonames Fitnesslauf durch die Niddaauen 10 1 W20 1 00:39:40

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 8 W20 30 03:06:53

17.12.2005 Seligenstadt 29. Seligenstädter Winterlaufserie 2. La 10 1 W20 31 00:40:39

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 72,195

Krehan, Walter 1945M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

26.11.2005 Bad Arolsen 25. Advent-Wald-Marathon 42,195 8 M60 317 04:15:38

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Krietenstein, Jörg 1959M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 699 M45 4349 04:00:52

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Kristl, Mario 1971M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.06.2005 Eppstein/Ts 20. Eppsteiner Burglauf 7,8 18 M30 45 00:34:22

16.07.2005 Mörfelden 11. Mörfeldener Abend-Waldlauf 10 3 M30 30 00:39:22

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 10 6 M30 27 00:38:56

26.08.2005 Schotten 8. Schottener Stauseelauf 10 9 M30 40 00:38:29

04.09.2005 Kelkheim XX. Int. Sport Ehrl 1/2 Marathon 21,0975 5 M30 22 01:24:51

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 21,0975 8 M30 52 01:23:51

13.11.2005 Goldbach Wintercross 1. Lauf 05 10 3 M30 20 00:39:29

20.11.2005 Goldbach Wintercross 2. Lauf 05 10 3 M30 17 00:38:56

27.11.2005 Goldbach Wintercross 3. Lauf 05 10 2 M30 14 00:39:38

03.12.2005 Rodgau-Jügesheim 2. Durchgang 26. Winterlaufserie 10 5 M30 22 00:36:40

18.12.2005 Goldbach Wintercross 6. Lauf 05 10 2 M30 22 00:40:10

Anzahl der Läufe: 11Gesamtkilometer: 129,995

Kuhn, Walter Dr. 1951M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 43 M50 404 02:39:55

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 30
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Kunze, Hans-Jürgen 1965M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 10 12 M40 63 00:48:39

03.04.2005 Gießen 35. Int. Gießener Frühjahrsvolsklauf 21,0975 25 M40 110 01:40:59

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon 42,195 317 M40 1213 03:55:37

04.09.2005 Kelkheim XX. Int. Sport Ehrl 1/2 Marathon 21,0975 50 M40 218 01:47:44

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 21,0975 93 M40 332 01:43:02

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 725 M40 2957 03:46:23

Anzahl der Läufe: 6Gesamtkilometer: 157,6825

Kutschki, Richard 1958M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

30.01.2005 Rodgau-Dudenhofen 6. Ultramarathon des RLT Rodgau 50 47 M45 159 04:38:13

24.04.2005 Schmitten/Weilburg Weiltalwegmarathon 42,195 42 M45 211 03:35:10

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 328 M45 2151 03:34:57

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 134,39

Laas, Stefan 1979M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 11 M20 41 00:36:34

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 265 M20 2662 03:28:44

26.06.2005 Altheim bei Dieburg 24. Spitz-Älthemer Volks- und Straßenl 10 3 M20 4 00:35:16

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 3 M20 10 00:35:25

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 13 M20 41 00:36:01

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 81,495

Lämmlein, Andrea 1959W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

02.07.2005 Schmiedefeld 3. Schneekopflauf 450 hm 12,8 2 W45 17 01:18:13

07.08.2005 Graun, Südtirol 6. Reschenseelauf 15,3 W45 01:25:27

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 13 W45 542 01:55:58

10.09.2005 Niedernhall 10. Ebm-papst-marathon 21,0975 7 W45 54 01:50:21

23.10.2005 Schwaz, Tirol 5. Silbermarathon Schwaz 21,0975 W45 02:04:25

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 22 W45 227 03:44:25

Anzahl der Läufe: 6Gesamtkilometer: 133,5875
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Lämmlein, Christoph Dr. 1954M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

02.07.2005 Schmiedefeld 3. Schneekopflauf 450 hm 12,8 11 M50 149 01:17:35

07.08.2005 Graun, Südtirol 6. Reschenseelauf 15,3 M50 01:21:06

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 64 M50 641 01:55:57

10.09.2005 Niedernhall 10. Ebm-papst-marathon 21,0975 45 M50 609 01:50:15

23.10.2005 Schwaz, Tirol 5. Silbermarathon Schwaz 21,0975 M50 02:04:25

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 91,3925

Lattemann, Rainer 1950M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 22 M55 496 00:48:21

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 9,3

Leblang, Peter 1962M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.01.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 3. Durchgang 10 25 M40 92 00:39:56

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 20 M40 93 00:39:28

17.04.2005 Hanau-Wilhelmsbad Märchenlauf 5,6 1 M40 3 00:22:34

22.05.2005 Trier Bitburger 10km-Lauf 10 10 M40 71 00:39:32

04.06.2005 Lampertheim Spargellauf 10 4 M40 23 00:39:54

11.06.2005 Viernheim Viernheimer Citylauf 10 8 M40 34 00:39:07

26.06.2005 Frankfurt-Harheim 11. Berkersheimer Dorflauf 10 20 M40 155 00:50:12

05.07.2005 Pfungstadt Abendsportfest 1,5 M40 00:05:05

21.08.2005 Nidderau-Eichen Eichener-Volkslauf 21,0975 5 M40 11 01:28:57

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 42,195 10 M40 54 03:43:24

24.09.2005 Hanau-Rodenbach 6. Nationaler Halbmarathon-Straßen-La 10 8 M40 46 00:38:23

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 21,0975 9 M40 45 01:23:06

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 144 M40 568 03:07:02

Anzahl der Läufe: 13Gesamtkilometer: 203,685

Lehr, Carmen 1968W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 20 W35 86 00:50:58

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 9,3
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Lenhardt, Klaus 1949M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.01.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 3. Durchgang 10 5 M55 126 00:41:24

10.04.2005 Niederrodenbach 12. Schneller Zehner Volks- und Straße 10 4 M55 100 00:41:51

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 20

Loebel, Sven 1966M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.01.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 3. Durchgang 10 29 M35 144 00:42:15

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 38 M35 165 00:42:13

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 20

Longoni, Fabrizio 1945M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 39 M60 1903 02:32:38

13.03.2005 Offenbach 3. Offenbacher Rosenhöhe Waldlauf 10 M60 123 01:08:49

17.04.2005 Würzburg 5. iwelt marathon würzburg 21,0975 39 M60 1980 02:32:34

24.04.2005 Großkrotzenburg 27. Int. Großkrotzenburger Volkslauf 10 13 M60 161 01:05:07

01.05.2005 Frankfurt-Nieder-Erlenb Nieder-Erlenbacher Volkslauf 10 16 M60 01:08:28

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 35 M60 1192 01:00:44

14.05.2005 Frankfurt-Schwanheim 13. Schwanheimer Pfingstlauf 10 15 M60 242 01:01:50

26.05.2005 Bonames 10km Volkslauf 10 10 M60 223 01:01:48

29.05.2005 Frankfurt/Bergen-Enkhe 17. Frankfurter Volkslauf/Hessen-Cente 10 11 M60 214 01:01:06

16.10.2005 Offenbach 13. Mainuferlauf 10 16 M60 288 01:04:36

Anzahl der Läufe: 10Gesamtkilometer: 122,195

Loos, Reinhold Dr. 1946M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 10 M55 210 00:44:26

19.02.2005 Seligenstadt 4. Lauf Winterlaufserie 10 3 M55 58 00:46:00

16.07.2005 Mörfelden 11. Mörfeldener Abend-Waldlauf 10 5 M55 98 00:44:08

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 10 4 M55 69 00:43:16

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 4 M55 94 01:34:37

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 4 M55 78 00:42:36

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 10 4 M55 64 00:43:29

16.10.2005 Offenbach 13. Mainuferlauf 10 9 M55 114 00:46:28

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 63 M55 2209 03:35:53

Anzahl der Läufe: 9Gesamtkilometer: 133,2925
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Lorenz, Dieter 1944M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

26.05.2005 Bonames 10km Volkslauf 10 9 M60 176 00:55:15

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 10

Lorenz, Hilde 1952W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 3 W50 394 00:47:47

26.05.2005 Frankfurt-Bonames 15km Volkslauf um den Basler Securita 15 1 W50 75 01:18:17

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 26 W50 510 04:04:26

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 67,195

Lösche, Helmut 1935M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 5 M70 1748 02:08:53

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 2 M70 629 03:15:45

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 M70 03:16:57

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 25 2 M70 507 02:30:23

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 26 M70 12280 04:45:05

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon 42,195 3 M70 2143 04:34:06

26.05.2005 Frankfurt-Bonames 15km Volkslauf um den Basler Securita 15 2 M70 136 01:30:50

29.05.2005 Frankfurt/Bergen-Enkhe 17. Frankfurter Volkslauf/Hessen-Cente 10 2 M70 181 00:54:50

04.06.2005 Heusenstamm 2. Kirchenlauf 15,4 1 M70 104 01:25:29

26.06.2005 Frankfurt-Harheim 11. Berkersheimer Dorflauf 10 4 M70 200 00:55:20

02.07.2005 Offenbach Coca-Cocla City-Lauf 21,0975 2 M70 303 02:04:33

17.07.2005 Oberursel-Stierstadt 21. Stierstädter Kerbelauf 21,0975 2 M70 214 02:12:28

16.10.2005 Offenbach 13. Mainuferlauf 21,0975 2 M70 466 02:01:41

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 12 M70 6405 04:38:32

26.11.2005 Bad Arolsen 25. Advent-Wald-Marathon 42,195 6 M70 483 05:01:05

Anzahl der Läufe: 15Gesamtkilometer: 388,57

Löschner, Helmut 1966M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 13 M35 32 02:01:46

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 61 M35 224 02:52:02

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 29 M35 92 02:46:05

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 114,39
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Lübke, Klemens 1940M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 11 M65 1788 02:11:51

21.08.2005 Nürburgring 25. Int. Nürburgringlauf 24,4 16 M65 1224 03:17:25

11.09.2005 Köln 9. Ford Köln Marathon 42,195 53 M65 8686 05:22:29

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 19 M65 870 02:36:13

25.09.2005 Berlin 32. Berlin Marathon 42,195 261 M65 23319 05:20:03

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 150,985

Luxenburger, Gerhard 1946M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 56 M55 881 01:02:24

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 9,3

Maas, Jörg 1968M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 71 M35 342 01:45:25

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975

Maas, Mechthild 1970W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 6 W35 335 01:45:02

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975

Malle, Bernd 1938M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.04.2005 Schmitten/Weilburg Weiltalwegmarathon 42,195 10 M65 636 04:31:22

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 28 M65 4968 04:11:21

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 84,39
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Martin, Andrea 1969W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

04.09.2005 Kelkheim XX. Int. Sport Ehrl 1/2 Marathon 21,0975 7 W35 338 01:57:01

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 6 W35 26 00:48:48

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 21,0975 11 W35 35 01:48:19

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 219 W35 884 04:26:52

19.11.2005 Rüsselsheim Lindensee-Volkslaufserie 15 7 W35 32 01:16:01

26.11.2005 Bad Arolsen 25. Advent-Wald-Marathon 42,195 10 W35 294 04:11:21

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 8 W35 58 00:48:00

Anzahl der Läufe: 7Gesamtkilometer: 160,885

Matthias, Hans-Peter 1963M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 662 M40 2666 03:28:46

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Menic, Thomas 1961M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 25 105 M40 454 02:20:43

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 25

Menke, Thomas 1961M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon 42,195 370 M40 1433 04:01:51

23.07.2005 Frankfurt am Main Spiridon Vereinsmeisterschaft 2 M40 00:08:43

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 114 M40 438 01:47:54

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 152 M40 771 00:55:44

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 74,5925

Mernberger, Oliver 1965M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 15 M40 81 01:23:14

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 111 M40 425 02:41:53

10.04.2005 Freiburg 2. Freiburger Stadtmarathon 42,195 42 M40 172 03:07:44

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 93,2925
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 Spiridon Frankfurt
2005

Meyler, Adian 1971M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 53 M30 341 01:33:28

26.05.2005 Bonames 10km Volkslauf 10 6 M30 36 00:42:30

05.09.2005 Mühlheim-Dietesheim 33. Int. Volkslauf Mühlheim 21,0975 6 M30 38 01:32:17

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 52,195

Minzenmay, Eberhard 1940M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

25.09.2005 Berlin 32. Berlin Marathon 42,195 181 M65 20387 04:45:02

31.12.2005 Trier 16. Int. BIT Silvesterlauf 8 6 M65 00:41:51

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 50,195

Moeder, Ronald Prof. 1971M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

10.04.2005 Bonn 5. RheinEnergie Marathon Bonn 42,195 M30 916 03:48:44

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Mohrstedt, Rüdiger 1939M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 40 M65 6610 03:55:50

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195
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 Spiridon Frankfurt
2005

Moschof, Johannes 1965M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 4 M40 36 00:36:20

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 4 M40 37 01:19:45

08.05.2005 Regensburg Regensburg Marathon 42,195 22 M40 73 02:44:28

04.06.2005 Lampertheim Spargellauf 10 1 M40 1 00:36:10

26.06.2005 Frankfurt-Harheim 11. Berkersheimer Dorflauf 10 3 M40 9 00:36:53

02.07.2005 Dieburg 7. Dieburger Stadtlauf 10 3 M40 12 00:36:54

23.07.2005 Frankfurt am Main Spiridon Vereinsmeisterschaft 2 M40 2 00:06:41

26.08.2005 Schotten 8. Schottener Stauseelauf 10 1 M40 17 00:36:02

09.10.2005 Bad Hersfeld Sauer Lollslauf 2005 10 7 M40 50 00:35:04

05.11.2005 Rodgau-Jügesheim 26. Winterlaufserie 1. Durchgang 10 2 M40 15 00:35:27

12.11.2005 Wiesbaden 14. Waldsträßer Crosslauf 6,6 2 M40 9 00:24:40

03.12.2005 Rodgau-Jügesheim 2. Durchgang 26. Winterlaufserie 10 2 M40 14 00:35:49

18.12.2005 Goldbach Wintercross 6. Lauf 05 10 3 M40 25 00:40:15

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 3 M40 21 00:33:38

Anzahl der Läufe: 14Gesamtkilometer: 171,1925

Motz, Werner 1946M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon 42,195 83 M55 2091 04:31:42

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 264 M55 6281 04:35:36

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 84,39

Müller, Ernst Dr. 1934M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.01.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 3. Durchgang 10 3 M70 291 00:49:09

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 3 M70 1274 01:52:51

24.04.2005 Schmitten/Weilburg Weiltalwegmarathon 42,195 2 M70 559 04:16:32

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 42,195 1 M70 123 04:12:52

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 8 M70 5554 04:20:43

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 157,6825

Müller, Markus M. Dr. 1965M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

13.02.2005 Mörfelden 28. Halbmarathon der SKV Mörfelden 21,0975 30 M40 86 01:35:00

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 68 M40 296 01:32:18

20.03.2005 Castelldefels-Gavà, Sp 1. Marató del Mediterrani 42,195 200 M40 381 03:28:59

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon (HM) 21,0975 104 M40 407 01:38:32

05.09.2005 Mühlheim-Dietesheim 33. Int. Volkslauf Mühlheim 21,0975 24 M40 87 01:42:27

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 126,585
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 Spiridon Frankfurt
2005

Musil, Peter 1960M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 53 M45 429 02:57:57

15.07.2005 Marburg 8. Nachtmarathon 42,195 8 M45 24 03:20:58

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 42,195 2 M45 14 03:14:30

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 19 M45 110 01:31:08

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 65 M45 545 03:06:04

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 6 M45 65 00:37:27

Anzahl der Läufe: 6Gesamtkilometer: 199,1775

Neugebauer, Elisabeth 1976W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

16.10.2005 Offenbach 13. Mainuferlauf 10 4 W20 174 00:51:33

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 10

Nückel, Ole 1978M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

04.09.2005 Kelkheim XX. Int. Sport Ehrl 1/2 Marathon 21,0975 7 M20 19 01:24:32

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 57 M20 384 02:59:55

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 63,2925

Obenauer, Yannick-Holger 1971M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

03.04.2005 Berlin 25. Bewag Berlin Halbmarathon 21,0975 27 M30 143 01:20:27

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975

Osmann, Martina 1973W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 4 W30 10 01:30:19

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 2 W30 3 02:10:12

08.05.2005 Regensburg Regensburg Marathon 42,195 10 W30 35 03:14:57

29.05.2005 Frankfurt/Bergen-Enkhe 17. Frankfurter Volkslauf/Hessen-Cente 10 2 W30 4 00:42:16

05.06.2005 Kahl 31. Int. Volkslauf 2005 21,0975 1 W30 2 01:33:08

26.08.2005 Schotten 8. Schottener Stauseelauf 10 3 W30 59 00:40:54

04.09.2005 Kelkheim XX. Int. Sport Ehrl 1/2 Marathon 21,0975 2 W30 48 01:29:37

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 11 W30 35 03:09:59

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 3 W30 6 00:39:43

Anzahl der Läufe: 9Gesamtkilometer: 206,9825
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 Spiridon Frankfurt
2005

Ostermann, Ulrich 1971M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

26.03.2005 Bawinkel Osterlauf Bawinkel 21,0975 2 M30 4 01:22:42

07.05.2005 Weinheim Altstadtlauf 10 13 M30 19 00:38:29

25.06.2005 Löningen 3. Vivaris-Hasetal-Marathon 42,195 2 M30 4 02:55:02

04.09.2005 Kelkheim XX. Int. Sport Ehrl 1/2 Marathon 21,0975 4 M30 15 01:24:18

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 38 M30 184 02:53:04

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 136,585

Osthof, Rudolf 1964M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 107 M40 495 00:48:19

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 9,3

Ostmann, Petra 1969W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

03.04.2005 Gießen 35. Int. Gießener Frühjahrsvolsklauf 21,0975 2 W35 112 01:41:27

17.04.2005 Gießen 30. Gießener Frühjahrslauf 21,0975 3 W35 01:48:39

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon 42,195 31 W35 118 03:56:08

20.08.2005 Hüttenfeld Hüttenfelder Kerwe Volkslauf 21,0975 2 W35 01:50:05

04.09.2005 Kelkheim XX. Int. Sport Ehrl 1/2 Marathon 21,0975 4 W35 243 01:49:51

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 21,0975 5 W35 23 01:43:16

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 61 W35 247 03:46:45

Anzahl der Läufe: 7Gesamtkilometer: 189,8775

Otte, Petra 1958W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

13.02.2005 Mörfelden 28. Halbmarathon der SKV Mörfelden 21,0975 21 W45 450 02:21:03

13.03.2005 Kandel Bienwald Marathon 42,195 16 W45 545 04:50:52

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 34 W45 149 03:32:52

09.04.2005 Marburg Rund um die Steinmühle 50 4 W45 19 05:44:46

24.04.2005 Schmitten/Weilburg Weiltalwegmarathon 42,195 31 W45 183 05:21:37

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 185,4875
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 Spiridon Frankfurt
2005

Pamuk, Ulrike Dr. 1955W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 1 W50 250 00:46:13

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 3 W50 24 01:36:51

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 2 W50 26 02:33:12

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 6 W50 116 03:26:41

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 1 W50 10 01:35:18

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 1 W50 66 03:22:45

Anzahl der Läufe: 6Gesamtkilometer: 166,585

Papcke, Gerd Rudi 1933M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 3 M70 1129 01:49:11

03.04.2005 Berlin 25. Bewag Berlin Halbmarathon 21,0975 11 M70 3979 01:52:38

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 3 M70 6533 03:55:27

08.05.2005 Hannover Spielbanken-Marathon-Niedersachsen 42,195 4 M70 1087 04:44:08

17.09.2005 Kressbronn 33. Int. Bodensee-Marathon 42,195 1 M70 69 04:00:19

25.09.2005 Berlin 32. Berlin Marathon 42,195 7 M70 11989 04:00:43

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 5 M70 3698 03:54:28

26.11.2005 Bad Arolsen 25. Advent-Wald-Marathon 42,195 2 M70 276 04:08:39

Anzahl der Läufe: 8Gesamtkilometer: 295,365

Pape, Solveig 1968W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 2 W35 12 01:30:58

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 4 W35 12 02:23:49

10.04.2005 Niederrodenbach 12. Schneller Zehner Volks- und Straße 10 3 W35 102 00:42:00

08.05.2005 Regensburg Regensburg Marathon 42,195 8 W35 29 03:10:01

29.05.2005 Frankfurt/Bergen-Enkhe 17. Frankfurter Volkslauf/Hessen-Cente 10 1 W35 3 00:41:55

26.08.2005 Schotten 8. Schottener Stauseelauf 10 1 W35 66 00:41:32

02.09.2005 Frankfurt-Bonames Fitnesslauf durch die Niddaauen 10 1 W35 3 00:41:28

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 13 W35 57 03:19:10

18.12.2005 Goldbach Wintercross 6. Lauf 05 10 1 W35 112 00:46:46

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 2 W35 9 00:40:06

Anzahl der Läufe: 10Gesamtkilometer: 194,7875
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 Spiridon Frankfurt
2005

Paulat, Manfred 1948M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 44 M55 610 03:05:50

17.04.2005 Würzburg 5. iwelt marathon würzburg 42,195 78 M55 952 04:49:16

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 322 M55 7207 05:09:08

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 114,39

Peglow, Dirk 1969M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

02.09.2005 Frankfurt-Bonames Fitnesslauf durch die Niddaauen 10 5 M35 8 00:41:14

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 29 M35 130 01:32:48

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 491 M35 2011 03:32:40

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 73,2925

Pelzer, Jochen 1970M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 250 M35 1101 01:48:23

10.04.2005 Paris 29eme Marathon international de Paris 42,195 M35 18048 04:09:29

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 1011 M35 4593 04:05:15

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 105,4875

Penning deVries, Marloes 1980W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

26.06.2005 Altheim bei Dieburg 24. Spitz-Älthemer Volks- und Straßenl 10 1 W20 19 00:39:45

16.07.2005 Mörfelden 11. Mörfeldener Abend-Waldlauf 10 1 W20 26 00:39:14

26.08.2005 Schotten 8. Schottener Stauseelauf 10 2 W20 45 00:39:32

09.10.2005 Bad Hersfeld Sauer Lollslauf 2005 10 1 W20 1 00:37:19

18.12.2005 Goldbach Wintercross 6. Lauf 05 10 2 W20 38 00:41:19

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 1 W20 2 00:35:58

Anzahl der Läufe: 6Gesamtkilometer: 59,3
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Perdok, Christian 1978M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 7 M20 19 01:16:55

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 10 3 M20 10 00:35:05

02.04.2005 Seligenstadt 26. Seligenstädter Mainuferlauf 25 1 M20 5 01:32:37

29.05.2005 Frankfurt/Bergen-Enkhe 17. Frankfurter Volkslauf/Hessen-Cente 10 2 M20 3 00:35:19

14.08.2005 Karben/klein-Karben Stadtlauf des KSV Klein-Karben 10 2 M20 2 00:34:52

26.08.2005 Schotten 8. Schottener Stauseelauf 10 3 M20 8 00:34:18

10.09.2005 Butzbach 3. Butzbacher Mitlauf 10 2 M20 2 00:35:24

09.10.2005 Bad Hersfeld Sauer Lollslauf 2005 10 11 M20 30 00:33:53

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 23 M20 122 02:48:29

Anzahl der Läufe: 9Gesamtkilometer: 148,2925

Peters, Jürgen 1955M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

26.06.2005 Frankfurt-Harheim 11. Berkersheimer Dorflauf 5 1 M50 2 00:18:20

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 5

Petersen, Jutta 1967W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 313 W35 1307 04:14:40

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 15 W35 622 00:51:38

28.08.2005 Sils-Bever 26. Engadiner Sommerlauf 27 26 W35 58 02:38:59

02.10.2005 Aschaffenburg 3. Aschaffenburger Cityhalbmarathon 21,0975 4 W35 31 01:50:16

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 125 W35 490 04:03:03

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 142,4875

Pfeiffer, Axel 1951M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 173 M50 2489 03:27:33

19.06.2005 Oberwesel/Koblenz 1. Mittelrheinmarathon 42,195 62 M50 585 03:48:07

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 42,195 25 M50 161 05:09:08

18.09.2005 Norderney Norderney Marathon 42,195 3 M50 19 03:32:59

09.10.2005 Essen 43. Intl. Marathon Rund um den Balden 42,195 19 M50 273 03:20:46

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 61 M50 1162 03:20:13

Anzahl der Läufe: 6Gesamtkilometer: 253,17
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Pinder-Fengler, Monique 1966W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 25 23 W35 521 02:35:25

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon 42,195 79 W35 307 04:30:43

25.09.2005 Berlin 32. Berlin Marathon 42,195 678 W35 3287 04:35:30

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 44 W35 227 00:59:03

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 118,69

Poggendorff, Babette 1969W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 13 W35 394 00:58:22

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 25 22 W35 514 02:32:58

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 375 W35 1564 04:21:27

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 77,195

Poggendorff, Frank 1968M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 42 M35 190 00:43:56

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 25 30 M35 161 01:57:49

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 902 M35 3557 03:35:56

22.05.2005 Oberursel 3. Brunnenfestlauf 21,0975 24 M35 72 01:39:38

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 72 M35 292 01:41:19

05.11.2005 Rodgau-Jügesheim 26. Winterlaufserie 1. Durchgang 10 34 M35 198 00:44:35

03.12.2005 Rodgau-Jügesheim 2. Durchgang 26. Winterlaufserie 10 33 M35 206 00:46:48

Anzahl der Läufe: 7Gesamtkilometer: 139,39
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Pohlert, Karl-Heinz 1945M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

13.02.2005 Mörfelden 28. Halbmarathon der SKV Mörfelden 21,0975 15 M60 410 02:09:08

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 18 M60 1184 01:50:39

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 18 M60 526 02:51:27

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 25 10 M60 410 02:16:34

24.04.2005 Schmitten/Weilburg Weiltalwegmarathon 42,195 11 M60 458 04:00:17

22.05.2005 Oberursel 3. Brunnenfestlauf 21,0975 4 M60 235 01:57:34

05.06.2005 Duisburg Rhein-Ruhr-Marathon 42,195 M60 755 04:03:43

25.06.2005 Altheim bei Dieburg 24. Spitz-Älthemer Volks- und Straßenl 21,0975 5 M60 132 01:55:16

02.07.2005 Offenbach Coca-Cocla City-Lauf 21,0975 5 M60 224 01:53:00

17.07.2005 Oberursel-Stierstadt 21. Stierstädter Kerbelauf 21,0975 6 M60 144 01:56:24

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 13 M60 487 01:49:48

16.10.2005 Offenbach 13. Mainuferlauf 21,0975 8 M60 308 01:49:07

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 73 M60 4384 04:01:33

Anzahl der Läufe: 13Gesamtkilometer: 350,365

Polaschek, Hubert 1940M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.06.2005 Kahl 31. Int. Volkslauf 2005 21,0975 4 M65 179 02:00:11

17.06.2005 Biel 100-km-Lauf 100 28 M65 1062 15:35:52

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 14 M65 816 02:03:08

03.09.2005 Friedrichsdorf Friedrichsdorfer Stadtlauf 15 12 M65 154 01:29:19

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 10 M65 207 00:51:43

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 10 M65 642 00:52:24

Anzahl der Läufe: 6Gesamtkilometer: 176,495

Praetorius, Hermann 1957M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon 42,195 95 M45 524 03:30:34

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Prieshof, Jan 1967M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

20.08.2005 Mürren (Lauterbrunnen- Mystery Inferno Halbmarathon (2175 h 21,0975 59 M35 119 02:56:32

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975
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Priester, Jochen 1954M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

17.04.2005 Oberursel/Hohemark Feldberglauf 2005 (643 Hm) 10,2 41 M50 371 01:21:50

26.05.2005 Bonames 10km Volkslauf 10 28 M50 195 00:56:44

29.05.2005 Frankfurt/Bergen-Enkhe 17. Frankfurter Volkslauf/Hessen-Cente 10 21 M50 199 00:57:03

23.07.2005 Frankfurt am Main Spiridon Vereinsmeisterschaft 2 M50 00:08:41

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 88 M50 811 02:12:03

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 623 M50 7318 05:21:18

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 84 M50 791 00:56:29

Anzahl der Läufe: 7Gesamtkilometer: 104,7925

Prokein, Maren 1975W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

16.01.2005 Ismaning Ismaninger Winterlaufserie 16,8 7 W30 341 01:17:18

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 13 W30 34 01:38:40

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 37,8975

Rabak, Wolfgang 1963M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 10 30 M40 125 00:45:58

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 1313 M40 5435 04:18:41

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 52,195

Rappe, Uwe 1965M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

19.03.2005 Griesheim bei Darmsta 17. Griesheimer Citylauf 10 23 M40 100 00:45:11

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 134 M40 505 02:48:38

22.05.2005 Dietzenbach-Steinberg 30. Steinberger Wald-Volkslauf 10 26 M40 166 00:49:45

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 98 M40 381 01:45:12

09.10.2005 Kleinostheim 1. SÜWAG Volks- und Straßenlauf Klei 10 28 M40 93 00:46:19

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 81,0975

Raschek, Fabian 1974M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 2 M30 10 01:23:06

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 21,0975 7 M30 42 01:22:45

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 42,195
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Rauber, Bärbel 1960W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 27 W45 211 00:57:46

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 9,3

Reichl, Reinhard 1965M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

26.08.2005 Schotten 8. Schottener Stauseelauf 10 8 M40 46 00:39:36

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 10

Reiss, Ingo 1952M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 1 M50 103 01:25:07

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 1 M50 53 02:06:22

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 5 M50 89 01:29:12

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 43 M50 971 03:16:25

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 114,39

Reiss, Jörg 1962M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.01.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 3. Durchgang 10 29 M40 113 00:41:06

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 10

Reiss, Ursula 1959W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 26 W45 109 02:59:59

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 30
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Reuter, Carsten 1969M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 25 52 M35 317 02:07:51

24.04.2005 Schmitten/Weilburg Weiltalwegmarathon 42,195 55 M35 247 03:39:29

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon 42,195 172 M35 766 03:41:32

26.08.2005 Schotten 8. Schottener Stauseelauf 10 18 M35 90 00:44:14

25.09.2005 Berlin 32. Berlin Marathon 42,195 2249 M35 10861 03:57:05

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 161,585

Richter, Detlef 1961M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 180 M40 944 01:18:47

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 9,3

Roberts, Andrew 1956M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

23.04.2005 Münster 11. Gersprenzlauf 10 11 M45 116 01:00:45

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 10

Roberts, Sylvia 1961W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 25 6 W40 184 01:59:07

10.04.2005 Niederrodenbach 12. Schneller Zehner Volks- und Straße 10 2 W40 137 00:44:01

17.04.2005 Oberursel/Hohemark Feldberglauf 2005 (643 Hm) 10,2 5 W40 181 01:02:05

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 10 1 W40 12 00:45:29

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 55,2

Röder, Anja 1968W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 52 W35 272 01:02:10

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 9,3
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Rohmund, Ingo 1972M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 19 M30 110 01:25:30

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 31 M30 211 02:24:21

10.04.2005 Niederrodenbach 12. Schneller Zehner Volks- und Straße 10 4 M30 44 00:39:02

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 692 M30 5699 03:50:34

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon (HM) 21,0975 47 M30 283 01:35:24

26.05.2005 Bonames 10km Volkslauf 10 9 M30 69 00:44:44

06.07.2005 Pfungstadt Abendsportfest 5 7 M30 00:18:29

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 7 M30 32 00:38:06

17.12.2005 Seligenstadt 29. Seligenstädter Winterlaufserie 2. La 5 3 M30 12 00:18:41

Anzahl der Läufe: 9Gesamtkilometer: 154,39

Rotzinger, Frank 1975M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

03.04.2005 Berlin 25. Bewag Berlin Halbmarathon 21,0975 160 M30 1050 01:35:25

16.07.2005 Mörfelden 11. Mörfeldener Abend-Waldlauf 10 11 M30 123 00:46:01

02.09.2005 Frankfurt-Bonames Fitnesslauf durch die Niddaauen 10 7 M30 14 00:42:54

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 41,0975

Rüffer, Michael 1969M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 122 M35 531 01:37:58

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 65 M35 312 02:33:08

10.04.2005 Freiburg 2. Freiburger Stadtmarathon 42,195 204 M35 788 03:34:33

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 93,2925

Rutsch, Thomas 1972M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 408 M30 2955 03:46:22

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Sandforth, Hermann Josef 1953M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 763 M50 7650 04:01:12

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195
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Sanzenbacher, Ralf 1966M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

23.10.2005 Rodgau-Weiskirchen Hexenlauf 10 9 M35 39 00:44:48

05.11.2005 Rodgau-Jügesheim 26. Winterlaufserie 1. Durchgang 10 28 M35 160 00:42:55

03.12.2005 Rodgau-Jügesheim 2. Durchgang 26. Winterlaufserie 10 23 M35 123 00:42:39

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 50 M35 189 00:41:32

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 39,3

Schäfer, Brigitte 1942W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 1 W60 150 01:52:03

14.05.2005 Frankfurt-Schwanheim 13. Schwanheimer Pfingstlauf 10 1 W60 25 00:51:19

22.05.2005 Dietzenbach-Steinberg 30. Steinberger Wald-Volkslauf 10 2 W60 183 00:51:06

29.05.2005 Frankfurt/Bergen-Enkhe 17. Frankfurter Volkslauf/Hessen-Cente 10 1 W60 31 00:51:21

26.06.2005 Frankfurt-Harheim 11. Berkersheimer Dorflauf 10 1 W60 11 00:50:11

02.07.2005 Offenbach Coca-Cocla City-Lauf 7 6 W60 78 00:34:48

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 10 2 W60 36 00:52:42

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 1 W60 39 00:51:45

16.10.2005 Offenbach 13. Mainuferlauf 21,0975 2 W60 343 01:52:05

Anzahl der Läufe: 9Gesamtkilometer: 109,195
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Schäfer, Magdalena 1935W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

22.01.2005 Rüsselsheim 20. Lindensee-Volkslaufserie 04/05 3. 10 2 W70 60 00:59:23

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 2 W70 445 02:22:07

19.03.2005 Griesheim bei Darmsta 17. Griesheimer Citylauf 10 1 W70 35 01:00:38

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 10 1 W70 342 01:01:27

17.04.2005 Würzburg 5. iwelt marathon würzburg 21,0975 1 W70 534 02:19:33

24.04.2005 Großkrotzenburg 27. Int. Großkrotzenburger Volkslauf 10 2 W70 55 01:01:01

01.05.2005 Frankfurt-Nieder-Erlenb Nieder-Erlenbacher Volkslauf 10 1 W70 01:02:37

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 2 W70 1020 00:57:47

08.05.2005 Darmstadt Nike Frauenlauf 5 1 W70 00:28:23

14.05.2005 Frankfurt-Schwanheim 13. Schwanheimer Pfingstlauf 10 2 W70 64 01:00:21

22.05.2005 Dietzenbach-Steinberg 30. Steinberger Wald-Volkslauf 10 1 W70 255 00:59:09

26.05.2005 Bonames 10km Volkslauf 10 1 W70 218 01:01:11

29.05.2005 Frankfurt/Bergen-Enkhe 17. Frankfurter Volkslauf/Hessen-Cente 10 1 W70 61 01:00:31

05.06.2005 Kahl 31. Int. Volkslauf 2005 10 1 W70 30 00:59:15

11.06.2005 Offenbach Ketteler-Lauf 5 1 W70 00:27:55

19.06.2005 Oberwesel/Koblenz 1. Mittelrheim Marathon/HM 21,0975 1 W70 439 02:16:17

24.06.2005 Eppstein/Ts 20. Eppsteiner Burglauf 7,8 1 W70 91 00:54:45

26.06.2005 Frankfurt-Harheim 11. Berkersheimer Dorflauf 10 1 W70 41 01:00:43

01.07.2005 Hofheim-Wallau 10. Wallauer Mittsommerlauf 2005 3 1 W70 154 00:18:31

02.07.2005 Offenbach Coca-Cocla City-Lauf 7 31 W70 159 00:41:29

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 10 1 W70 105 01:03:04

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 1 W70 1110 02:26:42

11.09.2005 Erzhausen Heegbachlauf Doppel 8 6,4 1 W70 159 00:37:40

23.09.2005 Hanau Stadtlauf in Hanau 6 1 W70 00:35:46

02.10.2005 Lindau/Bodensee 3-Länder Marathon Bodensee 21,0975 1 W70 592 02:19:37

09.10.2005 Kleinostheim 1. SÜWAG Volks- und Straßenlauf Klei 10 1 W70 36 01:00:33

16.10.2005 Offenbach 13. Mainuferlauf 10 1 W70 236 00:58:22

Anzahl der Läufe: 27Gesamtkilometer: 295,6875

Schalm, Andreas 1969M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 10 M35 31 00:36:01

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 14 M35 34 01:19:12

08.05.2005 Regensburg Regensburg Marathon 42,195 26 M35 70 02:44:09

16.07.2005 Mörfelden 11. Mörfeldener Abend-Waldlauf 10 5 M35 10 00:36:31

23.07.2005 Frankfurt am Main Spiridon Vereinsmeisterschaft 2 M35 5 00:06:39

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 10 3 M35 9 00:36:10

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 17 M35 68 02:43:42

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 3 M35 14 00:33:12

Anzahl der Läufe: 8Gesamtkilometer: 146,7875
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Scheidt, Michael 1965M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 136 M40 512 02:49:19

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 2187 M40 9635 04:17:06

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 63 M40 317 00:46:33

12.06.2005 Alsbach a.d. Bergstraße Melibokuslauf (440 HM) 20 12 M40 68 01:41:40

16.07.2005 Oberursel/Ts Feldbergfest 6,3 2 M40 8 00:29:31

09.10.2005 München 6. Medienmarathon 42,195 651 M40 2757 03:50:04

Anzahl der Läufe: 6Gesamtkilometer: 150,69

Schenk, Karin Dr. 1973W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon 42,195 8 W30 50 03:42:21

12.06.2005 Moritzburg Schloß Triathlon Moritzburg 42,195 W30 03:25:48

01.10.2005 Kassel 16. Herkules Berglauf m. hess. Berglau 6,3 3 W30 215 00:36:20

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 13 W30 52 03:18:12

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 132,885

Scherzberg, Thomas 1954M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

30.01.2005 Rodgau-Dudenhofen 6. Ultramarathon des RLT Rodgau 50 31 M50 256 05:23:44

11.09.2005 Köln 9. Ford Köln Marathon 42,195 243 M50 3295 03:52:07

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 92,195

Schmidt, Rene 1965M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

26.08.2005 Schotten 8. Schottener Stauseelauf 21,0975 33 M40 166 01:47:31

17.09.2005 Friedberg 14. Friedberger Altstadtlauf 10 42 M40 182 00:51:12

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 31,0975

Schmitt, Armin 1962M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 156 M40 611 01:39:29

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 133 M40 504 02:48:33

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 133 M40 602 01:54:46

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 1066 M40 4406 04:01:55

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 114,39
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Schmittel, Markus 1953M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 107 M50 1255 01:52:18

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 749 M50 7513 04:00:07

01.05.2005 Bamberg 2. Weltkulturerbelauf 21,0975 75 M50 1351 02:14:52

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 37 M50 483 00:49:13

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 58 M50 555 01:53:54

09.10.2005 Schwabach City-Lauf 21,0975 17 M50 01:52:00

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 373 M50 4768 04:07:56

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 87 M50 581 00:50:38

Anzahl der Läufe: 8Gesamtkilometer: 188,08

Schmitz, Fritz 1952M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 51 M50 472 01:50:34

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 33 M50 386 01:45:18

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 21,0975 24 M50 364 01:45:14

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 437 M50 5391 04:17:56

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 105,4875

Schneider, Karl-Heinz 1960M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 1102 M45 6812 04:50:53

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Schnidlbeck, Ulrike W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 482 W35 2123 04:38:37

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Schönewald, Bernd 1966M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 99 M35 417 01:35:52

24.04.2005 Schmitten/Weilburg Weiltalwegmarathon 42,195 50 M35 218 03:35:46

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 63,2925
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Schön-Hentschel, Regina 1956W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

02.10.2005 Lindau/Bodensee 3-Länder Marathon Bodensee 42,195 23 W45 166 04:33:21

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Schönit, Frank 1962M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 47 M40 173 01:38:27

11.09.2005 Erzhausen Heegbachlauf Doppel 8 6,4 5 M40 21 00:24:57

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 45 M40 139 01:33:11

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 21,0975 54 M40 199 01:35:14

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 643 M40 2634 03:41:55

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 111,8875

Schrod, Harald 1955M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 57 M50 709 01:41:21

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 25 29 M50 283 02:04:35

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 1068 M50 10522 04:25:06

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 30 M50 317 01:44:47

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 23 M50 312 01:42:02

16.10.2005 Offenbach 13. Mainuferlauf 21,0975 20 M50 238 01:43:41

Anzahl der Läufe: 6Gesamtkilometer: 151,585

Schrod, Monika 1955W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 19 W50 336 02:05:26

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 25 3 W50 493 02:26:48

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 132 W50 1669 04:25:06

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 8 W50 831 02:04:05

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 6 W50 114 01:57:12

16.10.2005 Offenbach 13. Mainuferlauf 21,0975 7 W50 442 02:00:06

Anzahl der Läufe: 6Gesamtkilometer: 151,585
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Schrode, Martin 1971M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.05.2005 Regensburg Regensburg Marathon 42,195 14 M30 182 02:55:22

21.05.2005 Schmiedfeld Rennsteiglauf - Supermarathon 72,7 9 M30 55 06:26:16

16.07.2005 Mörfelden 11. Mörfeldener Abend-Waldlauf 10 2 M30 20 00:38:12

26.08.2005 Schotten 8. Schottener Stauseelauf 10 8 M30 33 00:37:46

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 66 M30 338 02:59:01

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 177,09

Schubert, Wolfgang 1941M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.04.2005 Schmitten/Weilburg Weiltalwegmarathon 42,195 25 M60 736 05:04:15

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 108 M60 5835 04:25:51

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 84,39

Schulte, Peter 1971M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 758 M30 6396 03:53:48

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 16 M30 157 00:42:51

26.05.2005 Bonames 10km Volkslauf 10 12 M30 95 00:46:49

05.09.2005 Mühlheim-Dietesheim 33. Int. Volkslauf Mühlheim 21,0975 12 M30 84 01:42:23

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 19 M30 160 01:34:12

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 410 M30 2961 03:46:24

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 37 M30 304 00:44:35

Anzahl der Läufe: 7Gesamtkilometer: 155,885

Schulte-Kellinghaus, Silke 1968W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 8 W35 47 01:47:49

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975

Schumacher, Helga 1938W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

23.04.2005 Münster 11. Gersprenzlauf 10 2 W65 108 00:56:35

01.07.2005 Hofheim-Wallau 10. Wallauer Mittsommerlauf 2005 10 1 W65 188 00:56:46

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 20

Mittwoch, 9. August 2017 Seite 57 von 70(c) Spiridon Frankfurt Statistik, Loris Krien



 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Schüttler, Eva 1965W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 28 W40 109 00:52:40

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 9,3

Schwuchow, Reinhold 1938M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon 42,195 7 M65 1667 04:12:11

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 12 M65 640 01:56:40

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 30 M65 5159 04:14:10

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 8 M65 631 00:51:52

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 114,7875

Seibert, Petra 1959W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 7 W45 91 03:26:32

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Seit, Manfred 1942M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 8 M60 168 00:48:27

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 10

Seng, Peter 1962M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 25 49 M40 166 01:58:06

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 25
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Shook, Kerida 1972W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

12.03.2005 Bergisch Gladbach 32. Königsforst Marathon 21,0975 5 W30 18 01:45:01

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 88 W30 496 03:49:33

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 2 W30 245 00:45:19

21.05.2005 Florstadt 7. Nidda-Rundlauf 5 1 W30 1 00:21:54

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 21,0975 3 W30 14 01:47:08

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 99,39

Shuttleworth, Michael 1957M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon (HM) 21,0975 70 M45 459 01:39:44

19.06.2005 Oberwesel/Koblenz 1. Mittelrheinmarathon 42,195 70 M45 303 03:33:36

03.07.2005 Laubus-Eschbach 5. Apfellauf 10 32 M45 174 00:48:01

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 73,2925

Sigmund, Torsten 1962M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 7 M40 52 00:37:23

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 45 M40 221 01:29:36

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 22 M40 93 02:12:26

10.04.2005 Mailand, Italien Stramilano Amatori 21,0975 M40 348 01:25:28

30.04.2005 Wetter Hessische Langstreckenmeisterschaft 10 M40 00:36:50

08.05.2005 Regensburg Regensburg Marathon 42,195 26 M40 97 02:46:54

22.05.2005 Oberursel 3. Brunnenfestlauf 5 1 M40 4 00:18:14

26.05.2005 Bonames 10km Volkslauf 10 3 M40 11 00:39:05

29.05.2005 Frankfurt/Bergen-Enkhe 17. Frankfurter Volkslauf/Hessen-Cente 10 2 M40 6 00:37:07

04.06.2005 Borken Hessische Seniorenmeisterschaft 5 M40 00:17:36

26.06.2005 Frankfurt-Harheim 11. Berkersheimer Dorflauf 10 2 M40 6 00:36:34

06.07.2005 Pfungstadt Abendsportfest 5 1 M40 00:17:11

16.07.2005 Mörfelden 11. Mörfeldener Abend-Waldlauf 10 3 M40 21 00:38:17

23.07.2005 Frankfurt am Main Spiridon Vereinsmeisterschaft 2 M40 3 00:06:54

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 10 5 M40 20 00:37:53

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 17 M40 117 00:39:23

Anzahl der Läufe: 16Gesamtkilometer: 210,69

Slama, Jens 1965M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 10 54 M40 329 00:58:02

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 2880 M40 13130 04:58:13

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 52,195
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Spohr, Axel 1972M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

22.01.2005 Grünstadt 21. Leininger Crosslauf 3,3 M30 9 00:12:24

23.01.2005 Goldbach 9. Lauf Goldbacher Wintercrosslaufseri 10 2 M30 17 00:41:03

12.02.2005 Altweilnau 6. Altweilnauer Wald-Crosslauf 8,7 3 M30 5 00:36:26

13.02.2005 Nidda-Wallernhausen 10. Winterlaufserie 1. Lauf 5 1 M30 1 00:19:51

05.03.2005 Trebur Hessische Crossmeisterschaften 7 11 M30 00:25:39

19.03.2005 Bad Soden-Neuenhain 4. Crosslauftag 6,3 1 M30 7 00:24:59

19.03.2005 Bad Soden-Neuenhain 4. Crosslauftag 3 M30 7 00:11:09

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 10 2 M30 8 00:38:22

17.04.2005 Oberursel/Hohemark Feldberglauf 2005 (643 Hm) 10,2 11 M30 36 00:51:52

22.05.2005 Oberursel 3. Brunnenfestlauf 5 2 M30 7 00:18:59

26.05.2005 Bonames 10km Volkslauf 10 1 M30 8 00:38:43

04.06.2005 Lampertheim Spargellauf 21,0975 3 M30 6 01:22:57

05.06.2005 Kahl 31. Int. Volkslauf 2005 21,0975 5 M30 31 01:31:41

26.06.2005 Frankfurt-Harheim 11. Berkersheimer Dorflauf 10 3 M30 15 00:38:00

03.07.2005 Roth Quelle Challenge 42,195 M30 03:15:14

07.09.2005 Pfungstadt Abendsportfest 5 M30 00:18:04

01.10.2005 Kassel 16. Herkules Berglauf m. hess. Berglau 6,3 12 M30 58 00:29:07

20.11.2005 Goldbach Wintercross 2. Lauf 05 10 4 M30 23 00:39:52

Anzahl der Läufe: 18Gesamtkilometer: 194,19

Spreng, Michael Dr. 1961M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

17.04.2005 Würzburg 5. iwelt marathon würzburg 21,0975 217 M40 905 01:50:59

19.06.2005 Oberwesel/Koblenz 1. Mittelrheinmarathon 42,195 238 M40 928 04:02:30

02.07.2005 Offenbach Coca-Cocla City-Lauf 21,0975 28 M40 131 01:44:13

28.08.2005 Sils-Bever 26. Engadiner Sommerlauf 27 76 M40 187 02:24:48

25.09.2005 Berlin 32. Berlin Marathon 42,195 1930 M40 7980 03:45:59

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 101 M40 472 00:47:51

Anzahl der Läufe: 6Gesamtkilometer: 162,885

Sprenger, Frank 1947M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 48 M55 1062 02:20:43

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975
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Sprenger, Ulrich 1940M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

09.07.2005 Heiligenblut Großglockner-Berglauf 1.520 hm 12,9 21 M65 711 03:36:45

23.07.2005 Frankfurt am Main Spiridon Vereinsmeisterschaft 2 M65 00:10:24

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 26 M65 904 01:05:29

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 24,2

Spyridopoulos, Ioakim 1966M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 39 M35 170 00:42:23

12.03.2005 Bergisch Gladbach 32. Königsforst Marathon 21,0975 37 M35 130 01:37:59

19.03.2005 Griesheim bei Darmsta 17. Griesheimer Citylauf 10 17 M35 63 00:41:33

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 814 M35 3126 03:32:32

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 26 M35 126 00:41:58

21.05.2005 Florstadt 7. Nidda-Rundlauf 5 1 M35 4 00:20:22

29.05.2005 Frankfurt/Bergen-Enkhe 17. Frankfurter Volkslauf/Hessen-Cente 5 9 M35 9 00:20:28

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 21,0975 19 M35 67 01:35:33

05.08.2005 Hattersheim 2. Hattersheimer Volkslauf 10 10 M35 42 00:42:13

Anzahl der Läufe: 9Gesamtkilometer: 134,39

Starosta, Thomas 1954M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon (HM) 21,0975 164 M50 1782 01:58:59

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975

Steinbach, Lothar 1948M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

22.10.2005 Mörfelden-Walldorf 19. Waldlauf/Volkslauf 10 15 M55 90 00:49:04

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 10

Stenzel, Kurt 1962M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 17 M40 87 01:23:24

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975
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Stieger, Angelika 1975W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

10.04.2005 Freiburg 2. Freiburger Stadtmarathon 42,195 15 W30 63 03:40:03

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 42 W30 233 03:45:21

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 84,39

Straub, Heike 1965W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 14 W40 622 00:51:38

02.10.2005 Aschaffenburg 3. Aschaffenburger Cityhalbmarathon 21,0975 10 W40 32 01:50:16

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 31,0975

Strohmeier, Peter 1967M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Leverkusen 24. Straßenlauf rund um das Bayer-Kre 10 103 M35 442 00:44:42

26.03.2005 Paderborner 59. Internationaler Paderborner Osterla 10 43 M35 208 00:41:48

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 20

Swoboda, Sabine 1972W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 57 W30 287 03:40:07

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 21,0975 2 W30 11 01:45:53

25.09.2005 Berlin 32. Berlin Marathon 42,195 98 W30 534 03:40:44

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 34 W30 178 03:38:50

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 8 W30 28 00:44:28

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 156,9825

Tassoudis, Christos 1971M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 7 M30 65 01:27:02

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975
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Taylor, Martina 1963W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 34 W40 146 01:51:43

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975

Trede, Karl-Joachim Dr. 1953M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 514 M50 5698 03:50:34

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Tzschentke, Thomas 1965M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 10 10 M40 34 00:39:37

05.09.2005 Mühlheim-Dietesheim 33. Int. Volkslauf Mühlheim 21,0975 4 M40 24 01:28:09

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 16 M40 42 01:24:52

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 251 M40 1040 03:17:53

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 94,39

Ungerer, Volker 1946M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

17.04.2005 Hanau-Wilhelmsbad Märchenlauf 9,74 14 M55 101 00:56:09

02.07.2005 Offenbach Coca-Cocla City-Lauf 7 79 M55 114 00:37:10

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 16,74

Vahle, Bernd 1958M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.01.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 3. Durchgang 10 30 M45 198 00:44:41

05.11.2005 Rodgau-Jügesheim 26. Winterlaufserie 1. Durchgang 10 40 M45 237 00:46:36

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 20

Vahle, Christiane 1961W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.01.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 3. Durchgang 10 3 W40 307 00:50:02

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 10
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Varnhagen, Elmar 1927M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 7 M75 338 01:14:56

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 10

Voller, Stephan 1952M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 509 M50 6038 04:29:40

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Völlmer, Christian 1970M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 1392 M35 6537 04:41:10

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Volm, Ulrich 1970M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

10.04.2005 Freiburg 2. Freiburger Stadtmarathon (HM) 21,0975 535 M35 2681 01:50:06

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975

Wagishauser, Abdullah 1950M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.02.2005 Groß-Gerau 21. Frühjahrslauf 10 13 M55 214 00:46:01

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 22 M55 781 01:42:40

10.04.2005 Bonn 5. RheinEnergie Marathon Bonn 42,195 M55 1098 03:55:39

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 73,2925

Mittwoch, 9. August 2017 Seite 64 von 70(c) Spiridon Frankfurt Statistik, Loris Krien



 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Wälde, Martin 1959M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

29.05.2005 Oberstdorf Gebirgstäler Halbmarathon 21,0975 22 M45 123 01:40:24

10.06.2005 Flughafen Frankfurt 4. Fraportlauf 10 2 M45 11 00:38:48

25.09.2005 Pliezhausen 9. Pliezhäuser Schönbuch-Volkslauf 21,0975 3 M45 21 01:31:46

09.10.2005 Bad Hersfeld Sauer Lollslauf 2005 21,0975 5 M45 52 01:28:24

16.10.2005 Hildrizhausen 32. Schönbuchlauf 25 11 M45 68 01:45:27

23.10.2005 Palma de Mallorca TUI Marathon Palma de Mallorca 2005 21,0975 M45 64 01:28:56

Anzahl der Läufe: 6Gesamtkilometer: 119,39

Walther, Ulrike 1960W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 48 W45 390 03:56:57

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 42,195

Weber, Thomas 1969M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.01.2005 Unterschwarzach Oberschwäbische Crosslaufserie 1. La 9 1 M35 5 00:29:15

06.03.2005 Zagreb (Kroatien) 9. Frühlings-Halbmarathon 21,0975 1 M35 2 01:13:40

19.03.2005 Velika Gorcia (Kroatien) Kroatische Teammeisterschaften 21,0975 M35 7 01:11:35

17.04.2005 Sinj (kroatien) 8. Halbmarathon / Run Rebock Cup 21,0975 4 M35 7 01:15:27

24.04.2005 Rijeka (Kroatien) 4. Halbmarathon Rijeka 21,0975 M35 01:16:55

12.06.2005 Sisak (Kroatien) Mini-Marathon Trebarjevo 15 2 M35 7 00:51:34

10.07.2005 Petrijinska-Druzbinec 14. Hagemann Straßenlauf 11,8 1 M35 1 00:39:07

18.09.2005 Varazdin 11. Internationaler Varafdiner Halbmara 21,0975 6 M35 15 01:16:44

02.10.2005 Zagreb (Kroatien) Zagreber Citylauf 5 3 M35 6 00:16:25

09.10.2005 Zagreb (Kroatien) 14. Vecernjakov Zagreb Marathon 21,0975 3 M35 9 01:16:01

13.11.2005 Zagreb (Kroatien) Ivan-Starek-Halbmarathon 21,0975 5 M35 9 01:13:34

04.12.2005 Mailand (Italien) Milano-City-Marathon 42,195 M35 92 02:44:46

Anzahl der Läufe: 12Gesamtkilometer: 230,6775

Weckel, Horst 1939M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 25 M65 1319 01:04:19

14.05.2005 Frankfurt-Schwanheim 13. Schwanheimer Pfingstlauf 10 11 M65 247 01:04:37

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 19 M65 315 01:03:47

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 30
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Wedlich, Oliver 1969M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 49 M35 187 01:28:26

29.05.2005 Genova, Italien 23. Stragenova 21,0975 15 M35 62 01:28:56

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 20 M35 67 00:37:29

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 51,495

Wegner, Stefan 1970M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.11.2005 Rodgau-Jügesheim 26. Winterlaufserie 1. Durchgang 10 24 M35 151 00:42:40

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 10

Wehner, Rudolf 1966M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 21,0975 42 M35 170 01:45:54

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 84 M35 347 01:43:41

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 927 M35 4111 03:58:28

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 84,39

Wesp, Dieter 1953M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

09.01.2005 Goldbach 7. Lauf Goldbacher Wintercrosslaufseri 10 1 M50 46 00:41:39

16.01.2005 Goldbach 8. Lauf Goldbacher Wintercrosslaufseri 10 1 M50 31 00:40:57

11.09.2005 Erzhausen Heegbachlauf Doppel 8 6,4 2 M50 17 00:24:29

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 21,0975 7 M50 98 01:27:45

16.10.2005 Offenbach 13. Mainuferlauf 10 1 M50 23 00:38:42

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 87 M50 1531 03:26:15

20.11.2005 Goldbach Wintercross 2. Lauf 05 10 2 M50 44 00:41:06

27.11.2005 Goldbach Wintercross 3. Lauf 05 10 3 M50 45 00:43:02

11.12.2005 Goldbach Wintercross 5. Lauf 05 10 4 M50 71 00:42:28

18.12.2005 Goldbach Wintercross 6. Lauf 05 10 2 M50 46 00:42:30

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 1 M50 82 00:38:05

Anzahl der Läufe: 11Gesamtkilometer: 148,9925
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Westphal, Klaus Prof. Dr. 1958M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

26.02.2005 Erlebnis Bergwerk Merk Merkerser Kristallmarathon 21,0975 M45 02:35:18

17.04.2005 Radebeul Mt. Everest Treppenlauf (8848 Hm) 42,195 M45 17:41:32

04.09.2005 Mertzig Saarschleifen Marathon 42,195 M45 05:36:14

25.09.2005 Berlin 32. Berlin Marathon 42,195 3940 M45 24311 05:56:18

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 1150 M45 7135 05:04:42

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 189,8775

Weyhknecht, Dagmar 1951W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

26.06.2005 Frankfurt-Harheim 11. Berkersheimer Dorflauf 10 3 W50 48 01:03:19

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 21,0975 7 W50 89 02:17:27

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 10 W50 110 01:02:01

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 21 W50 285 01:02:59

Anzahl der Läufe: 4Gesamtkilometer: 50,3975

Wiegand, Arnold 1963M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.05.2005 Basel 24-StundenLauf 162 M40 23:59:59

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 162

Wieß, Maren 1947W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

13.02.2005 Bad Füssing 12. Thermen-Marathon 10 W55 01:22.25

10.04.2005 Bad Staffelstein Obermain (Halb)Marathon 21,0975 W55 03:06:26

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 31,0975

Winges, Tilo 1940M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.05.2005 Regensburg Regensburg Marathon (HM) 21,0975 17 M65 2142 02:02:41

19.06.2005 Oberwesel/Koblenz 1. Mittelrheinmarathon 42,195 26 M65 2003 04:43:06

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 63,2925
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 Ergebnisse nach Namen 

 Spiridon Frankfurt
2005

Winterwerber, Klaus 1938M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

22.05.2005 Oberursel 3. Brunnenfestlauf 21,0975 3 M65 280 02:03:32

26.05.2005 Frankfurt-Bonames 15km Volkslauf um den Basler Securita 15 4 M65 116 01:25:33

26.06.2005 Frankfurt-Harheim 11. Berkersheimer Dorflauf 10 8 M65 186 00:54:06

17.07.2005 Oberursel-Stierstadt 21. Stierstädter Kerbelauf 21,0975 7 M65 168 02:00:07

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 21,0975 7 M65 287 01:57:04

03.09.2005 Friedrichsdorf Friedrichsdorfer Stadtlauf 15 8 M65 122 01:22:29

18.09.2005 Karlsruhe 23. FIDUCIA Baden Marathon 42,195 6 M65 992 04:03:41

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 25 M65 4712 04:07:08

Anzahl der Läufe: 8Gesamtkilometer: 187,6825

Wischnewski, Kirsten 1965W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 159 W40 778 04:19:15

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 22 W40 94 00:51:27

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 51,495

Witzke, Torsten 1974M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

06.03.2005 Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City-Halbmaratho 21,0975 28 M30 167 01:27:44

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 18 M30 97 02:13:19

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 134 M30 933 03:08:57

04.09.2005 Kelkheim XX. Int. Sport Ehrl 1/2 Marathon 21,0975 3 M30 13 01:23:50

25.09.2005 Berlin 32. Berlin Marathon 42,195 206 M30 1097 03:01:34

Anzahl der Läufe: 5Gesamtkilometer: 156,585

Wördemann, Ina 1961W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon (HM) 21,0975 61 W40 255 01:55:05

Anzahl der Läufe: 1Gesamtkilometer: 21,0975
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Wünnenberg, Wolfgang 1957M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 23 M45 135 02:17:32

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 10 7 M45 46 00:38:38

10.04.2005 Freiburg 2. Freiburger Stadtmarathon (HM) 21,0975 32 M45 217 01:25:20

17.04.2005 Oberursel/Hohemark Feldberglauf 2005 (643 Hm) 10,2 8 M45 48 00:53:57

24.04.2005 Großkrotzenburg 27. Int. Großkrotzenburger Volkslauf 10 3 M45 9 00:38:35

05.05.2005 Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf 10 3 M45 32 00:38:03

08.05.2005 Mainz Gutenberg Marathon 42,195 158 M45 856 03:44:43

14.05.2005 Frankfurt-Schwanheim 13. Schwanheimer Pfingstlauf 10 8 M45 37 00:40:02

22.05.2005 Dietzenbach-Steinberg 30. Steinberger Wald-Volkslauf 10 5 M45 14 00:37:57

26.05.2005 Bonames 10km Volkslauf 10 1 M45 12 00:39:06

29.05.2005 Frankfurt/Bergen-Enkhe 17. Frankfurter Volkslauf/Hessen-Cente 10 3 M45 14 00:38:54

12.06.2005 Lorsbach 45. Lorsbacher Schinderwaldläufe 20 6 M45 7 01:25:02

26.06.2005 Frankfurt-Harheim 11. Berkersheimer Dorflauf 10 2 M45 16 00:38:12

02.07.2005 Dieburg 7. Dieburger Stadtlauf 10 3 M45 25 00:38:51

16.07.2005 Mörfelden 11. Mörfeldener Abend-Waldlauf 10 1 M45 16 00:37:55

30.07.2005 Oberried 21. Int. Oberrieder Tote-Mann Berglauf 8 12 M45 61 00:46:29

10.09.2005 Interlaken, Schweiz Jungfrau-Marathon (+1829 HM/-305 H 42,195 142 M45 742 04:37:37

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 4 M45 31 00:38:05

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 10 M45 88 00:38:14

Anzahl der Läufe: 19Gesamtkilometer: 292,9875

Zeeck, Jennifer 1971W

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 4 W30 208 00:44:22

19.02.2005 Seligenstadt 4. Lauf Winterlaufserie 10 1 W30 67 00:47:22

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 30 5 W30 24 02:32:58

28.03.2005 Rodgau-Jügesheim 28. Osterlauf 25 4 W30 207 01:59:57

10.04.2005 Niederrodenbach 12. Schneller Zehner Volks- und Straße 10 2 W30 120 00:43:05

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 25 W30 126 03:27:34

26.05.2005 Bonames 10km Volkslauf 10 2 W30 78 00:45:21

29.05.2005 Frankfurt/Bergen-Enkhe 17. Frankfurter Volkslauf/Hessen-Cente 10 4 W30 12 00:44:07

26.06.2005 Frankfurt-Harheim 11. Berkersheimer Dorflauf 10 2 W30 3 00:42:11

16.07.2005 Mörfelden 11. Mörfeldener Abend-Waldlauf 10 3 W30 55 00:41:27

31.07.2005 Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf 2005 10 2 W30 4 00:41:38

26.08.2005 Schotten 8. Schottener Stauseelauf 10 4 W30 63 00:41:12

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 10 1 W30 3 00:42:39

25.09.2005 Bremen 1. Swb-Marathon Bremen 42,195 W30 791 03:48:23

03.10.2005 Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck-Straßenlauf 200 10 5 W30 7 00:41:50

16.10.2005 Offenbach 13. Mainuferlauf 10 1 W30 56 00:41:52

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 31 W30 144 03:34:20

Anzahl der Läufe: 17Gesamtkilometer: 301,585
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Zimmermann, Martin J. 1973M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

08.01.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 3. Durchgang 10 25 M30 391 00:57:05

05.02.2005 Rodgau-Jügesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. Durchgang 10 24 M30 344 00:52:55

17.04.2005 Dortmund Karstadt Ruhrmarathon 21,0975 369 M30 2893 01:59:10

24.04.2005 Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg 42,195 1546 M30 13161 04:58:53

08.05.2005 Berlin 10km Nike Challenge 10 M30 00:57:58

26.05.2005 Bonames 10km Volkslauf 10 22 M30 205 00:58:53

05.06.2005 Stuttgart 12. Stuttgarter Zeitungslauf 21,0975 942 M30 6418 02:08:45

26.06.2005 München 27. Münchner Stadtlauf 21,0975 M30 2442 02:14:56

01.07.2005 Hofheim-Wallau 10. Wallauer Mittsommerlauf 2005 10 78 M30 704 00:51:48

14.08.2005 Karben/klein-Karben Stadtlauf des KSV Klein-Karben 10 28 M30 90 00:52:20

25.09.2005 Berlin 32. Berlin Marathon 42,195 2079 M30 15795 04:17:58

16.10.2005 Offenbach 13. Mainuferlauf 10 12 M30 175 00:51:34

05.11.2005 Rodgau-Jügesheim 26. Winterlaufserie 1. Durchgang 10 22 M30 306 00:49:59

14.11.2005 Berlin 3. Ultimativer Forumslauf 10 M30 00:46:53

03.12.2005 Rodgau-Jügesheim 2. Durchgang 26. Winterlaufserie 10 18 M30 264 00:49:17

04.12.2005 Tübingen 30. LBS Nikolauslauf 21,0975 141 M30 1638 02:13:16

31.12.2005 Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf 9,3 57 M30 506 00:48:34

Anzahl der Läufe: 17Gesamtkilometer: 278,08

Zub, Herbert 1956M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

20.03.2005 Friedberg 29. Volkslauf Rund um den Winterstein 10 10 M45 68 00:49:01

01.05.2005 Frankfurt-Nieder-Erlenb Nieder-Erlenbacher Volkslauf 10 18 M45 00:51:17

Anzahl der Läufe: 2Gesamtkilometer: 20

Zwecker, Helmut 1939M

Datum Ort Lauf Strecke AK-Platz AK Platz Zeit

28.08.2005 Egelsbach 27. Nationaler Koberstädter Waldmarat 21,0975 12 M65 728 01:58:42

18.09.2005 Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf 21,0975 8 M65 514 01:50:54

30.10.2005 Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon 42,195 33 M65 5262 04:15:40

Anzahl der Läufe: 3Gesamtkilometer: 84,39
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