PRI AN Y RPVEONNY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-
Januar 2005 Finisher
08.01.2005 10 km Rodgau-Jugesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 3. www.tgm-1888.de 16
Durchgang
08.01.2005 9 km Unterschwarzach Oberschwabische Crosslaufserie  http://www.crosslaufsport.de 1
1. Lauf
09.01.2005 10 km Goldbach 7. Lauf Goldbacher www.wintercross.de 3
Wintercrosslaufserie 04/05
16.01.2005 10 km Goldbach 8. Lauf Goldbacher www.wintercross.de 4
Wintercrosslaufserie 04/05
16.01.2005 16,8 km Ismaning Ismaninger Winterlaufserie www.leichtathletik.tsv-ismaning.de 2
22.01.2005 3,3 km Grinstadt 21. Leininger Crosslauf 1
22.01.2005 10 km Risselsheim 20. Lindensee-Volkslaufserie www.lindenseelauf.de 3
04/05 3. Durchgang
23.01.2005 10 km Goldbach 9. Lauf Goldbacher www.wintercross.de 1
Wintercrosslaufserie 04/05
29.01.2005 10 km Hattersheim 11. Hattersheimer Volkslauf und www.lg-hattersheim.de 1
Stadtmeisterschaft
30.01.2005 50 km Rodgau-Dudenhofen 6. Ultramarathon des RLT Rodgau rlt-rodgau.bei.t-online.de 5
Wettbewerbe in diesem Monat: 10 Finisher: 37
Spiridon-
Februar 2005 Finisher
05.02.2005 10 km GroR3-Gerau 21. Fruhjahrslauf www.tvgg.de 1
05.02.2005###### km Pohlheim-Watzenborn-Stein  30. Limes-Winterlaufserie www.turnverein07.de 1
05.02.2005 10 km Rodgau-Jigesheim 25. Reg. Winterlaufserie, 4. www.tgm-1888.de 23
Durchgang
12.02.2005 8,7 km Altweilnau 6. Altweilnauer W ald-Crosslauf www.pflasterfeldlauf.de 1
13.02.2005 10 km Bad Fussing 12. Thermen-Marathon 1
13.02.2005##HHH# km Morfelden 28. Halbmarathon der SKV www.lg-mw.de 8
Morfelden
13.02.2005 5 km Nidda-Wallernhausen 10. Winterlaufserie 1. Lauf www.llt-wallernhausen.de 1
19.02.2005 10 km Seligenstadt 4. Lauf Winterlaufserie www.tria-seligenstadt.de 2
20.02.2005 6,1 km Wolfskehlen 29. Crosslauf Wolfskehlen www.tsv03wolfskehlen.de 1
26.02.2005 10 km Babenhausen-Harreshausen 4. Harreshauser Waldlauf www.tsv1913harreshausen.de 1
26.02.2005###HHH km Erlebnis Bergwerk Merkers ~ Merkerser Kristallmarathon 1
Wettbewerbe in diesem Monat: 11 Finisher: 41
Spiridon-
Marz 2005 Finisher
05.03.2005 7 km Trebur Hessische Crossmeisterschaften  www.tv-trebur.de/leichtathletik/ 1
05.03.2005 5,6 km Trebur Hessische Crossmeisterschaften ~ www.hlv.de 1
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PRI AN Y RPVEONNY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-
Mérz 2005 Finisher
06.03.2005####t# km Frankfurt 3. Spiridon Frankfurt City- www.spiridon-frankfurt.de 63
Halbmarathon
06.03.2005 10 km Leverkusen 24, Stral3enlauf rund um das www.rundumdasbayerkreuz.de 1
Bayer-Kreuz
06.03.2005##H##t# km Zagreb (Kroatien) 9. Fruhlings-Halbmarathon www.utrke.com 1
12.03.2005####HH#t km Bergisch Gladbach 32. Konigsforst Marathon www.koenigsforst-marathon.de 2
13.03.2005##HHH# km Kandel Bienwald Marathon www.bienwald-marathon.de 1
13.03.2005 10 km Offenbach 3. Offenbacher Rosenhéhe www.|g-offenbach.de 2
W aldlauf
13.03.2005 3,15 km Offenbach 3. Offenbacher Rosenhéhe www.|g-offenbach.de 1
Waldlauf
13.03.2005##HHH# km Rom Maratona della Citta di Roma www.maratonadiroma.it 2
19.03.2005 6,3 km Bad Soden-Neuenhain 4, Crosslauftag www.lg-bsn.de 1
19.03.2005 3 km Bad Soden-Neuenhain 4, Crosslauftag www.lg-bsn.de 1
19.03.2005 10 km Griesheim bei Darmstadt 17. Griesheimer Citylauf www.tus-griesheim.de 5
19.03.2005 11 km Petersberg-Marbach Speeketzelauf www.ltspeeketzemar bach.de 1
19.03.2005#####HH# km Velika Gorcia (Kroatien) Kroatische Teammeisterschaften ~ www.utrke.com 1
20.03.2005###### km Castelldefels-Gava, Spanien 1. Marat6 del Mediterrani www.atletisme.com/classificacions/m 1
arato2005/
20.03.2005 30 km Friedberg 29. Volkslauf Rund um den www.asc-marathon-friedberg.de 36
Winterstein 321 Hm
20.03.2005 10 km Friedberg 29. Volkslauf Rund um den www.asc-marathon-friedberg.de 3
Winterstein 125 Hm
20.03.2005###HHH km Grobernzell Frihjahrs-Halbmarathon 1
20.03.2005###HH#H# km Sylt Syltlauf 2005 www.syltlauf.de 1
26.03.2005###HHH km Bawinkel Osterlauf Bawinkel www.osterlaufbawinkel.de 1
26.03.2005 10 km Paderborner 59. Internationaler Paderborner www.paderborner-osterlauf.de 1
Osterlauf
28.03.2005 25 km Rodgau-Jugesheim 28. Osterlauf www.tgm-1888.de 19
28.03.2005 10 km Rodgau-Jugesheim 28. Osterlauf www.tgm-1888.de 5
Wettbewerbe in diesem Monat: 24 Finisher: 152
Spiridon-
April 2005 Finisher
02.04.2005 25 km Seligenstadt 26. Seligenstadter Mainuferlauf www.volkslauf.de 5
02.04.2005 10 km Seligenstadt 26. Seligenstadter Mainuferlauf www.volkslauf.de 1
03.04.2005###HHH km Berlin 25. Bewag Berlin Halbmarathon www.berlin-marathon.com 3
03.04.2005###HHH km GielRen 35. Int. GieRener www.vfb1900giessen-leichtathletik.de 2
Fruhjahrsvolsklauf
09.04.2005 50 km Marburg Rund um die Steinmihle www.ultra-marburg.de 1
10.04.2005##HHH# km Bad Staffelstein Obermain (Halb)Marathon 1
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PRI AN Y RPVEONNY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-
April 2005 Finisher
10.04.2005###HH# km Bonn 5. RheinEnergie Marathon Bonn www.rheinenergie-marathon-bonn.de 2
10.04.2005###HH#t km Bonn 5. RheinEnergie Marathon Bonn www.rheinenergie-marathon-bonn.de 1
10.04.2005####H#H# km Freiburg 2. Freiburger Stadtmarathon www.marathon-freiburg.com 4
10.04.2005##HH##H km Freiburg 2. Freiburger Stadtmarathon (HM)  www.marathon-freiburg.com 5
10.04.2005##H#H##H km Mailand, Italien Stramilano Amatori www.online-ranking.it 2
10.04.2005 10 km Niederrodenbach 12. Schneller Zehner Volks- und www.tgs-niederrodenbach.de 8
Strafl3enlauf
10.04.2005##HHH# km Paris 29eme Marathon international de www.parismarathon.com 2
Paris
10.04.2005##HHH# km Rotterdam Fortis Marathon http://mww3.rotterdammarathon.nl/2e 1
velan4.html
17.04.2005##HH#H# km Dortmund Karstadt Ruhrmarathon www.karstadt-runrmarathon.de 1
17.04.2005####HH# km GielRen 30. GieRener Fruhjahrslauf www.lgv-marathon.tk 1
17.04.2005 9,74 km Hanau-Wilhelmsbad Mérchenlauf www.volkslauf.de 2
17.04.2005 5,6 km Hanau-Wilhelmsbad Mérchenlauf www.volkslauf.de 1
17.04.2005##HHH# km London London Marathon 1
17.04.2005 10,2 km Oberursel/Hohemark Feldberglauf 2005 (643 Hm) www.feldberglauf.de 7
17.04.20054#HHH# km Radebeul Mt. Everest Treppenlauf (8848 www.treppenlauf.de 1
Hm)
17.04.2005##HH#H# km Sinj (kroatien) 8. Halbmarathon / Run Rebock www.utrke.com 1
Cup
17.04.2005##HHH# km W rzburg 5. iwelt marathon wiirzburg www.wuerzburg-marathon.de 5
17.04.20054##HH#H# km Wrzburg 5. iwelt marathon wiirzburg www.wuerzburg-marathon.de 8
23.04.2005 10 km Munster 11. Gersprenzlauf www.vfl-muenster.de 3
23.04.2005##HHH km Wiesbaden-Naurod 16. Int. Wiesbaden-Naurod www.volkslauf.de 1
Halbmarathon
24.04.2005###HHH# km GroR3krotzenburg 27. Int. Grof3krotzenburger www.volkslauf.de 3
Volkslauf
24.04.2005 10 km GroR3krotzenburg 27. Int. Grol3krotzenburger www.volkslauf.de 3
Volkslauf
24.04.2005###HH#H# km Hamburg 20. Olympus Marathon Hamburg www.marathon-hamburg.de 37
24.04.2005###HH#H km Nurnberg 2. UniVersa Nurnberg Marathon www.nuernberg-marathon.net 1
24.04.2005####### km Rijeka (Kroatien) 4. Halbmarathon Rijeka www.utrke.com 1
24.04.2005###HH#H km Schmitten/W eilburg W eiltalwegmarathon www.volkslauf.de 15
24.04.2005 10 km W rzburg 17. Wrzburger Residenzlauf www.residenzlauf.de 1
30.04.2005 10 km Wetter Hessische www.hlv.de 1
Langstreckenmeisterschaft
Wettbewerbe in diesem Monat: 34 Finisher: 132
Spiridon-
Mai 2005 Finisher
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5P

(N FDXONVA Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-

Mai 2005 Finisher
01.05.2005####t# km Bamberg 2. Weltkulturerbelauf www.weltkulturerbelauf.de 1
01.05.2005 10 km Frankfurt-Nieder-Erlenbach  Nieder-Erlenbacher Volkslauf www.tsg-nieder-erlenbach.de 7
05.05.2005 10 km Hofheim 7. HK-Kreisstadt-Lauf www.hoechster-kreisblatt.de 22
07.05.2005###Ht# km Krakau Krakau Marathon www.cracoviamaraton.pl 3
07.05.2005####t# km Krakau Krakau Marathon www.cracoviamaraton.pl 3
07.05.2005 10 km  Weinheim Altstadtlauf www.altstadtlauf-weinheim.de 1
08.05.2005 162 km Basel 24-StundenLauf 1
08.05.2005 25 km Berlin 25km von Berlin www.runberlin.de 1
08.05.2005 10 km Berlin 10km Nike Challenge www.runberlin.de 1
08.05.2005 5 km Darmstadt Nike Frauenlauf 1
08.05.2005###H#H km Dusseldorf Rhein-Marathon www.rhein-marathon.de 1
08.05.2005#####H# km  Gromitz 2. Gromitzer SUNRUN 1
08.05.2005 10 km  Gromitz 2. Gromitzer SUNRUN 1
08.05.2005###t# km Hannover Spielbanken-Marathon- www.marathon-hannover.de 1

Niedersachsen
08.05.2005###HH km Hannover Spielbanken-Marathon- www.marathon-hannover.de 1

Niedersachsen (HM)
08.05.2005####H# km Mainz Gutenberg Marathon www.marathon-mainz.de 15
08.05.2005 28,1 km Mainz Gutenberg Marathon (2/3) www.marathon-mainz.de 3
08.05.2005###HH#H km Mainz Gutenberg Marathon (HM) www.marathon-mainz.de 7
08.05.2005####H# km Regensburg Regensburg Marathon www.regensburg-marathon.de 10
08.05.2005###HH km Regensburg Regensburg Marathon (HM) www.regensburg-marathon.de 1
14.05.2005 10 km Frankfurt-Schwanheim 13. Schwanheimer Pfingstlauf www.tg-schwanheim.de 8
21.05.2005 5 km Florstadt 7. Nidda-Rundlauf www.lt-florstadt.de 2
21.05.2005 72,7 km Schmiedfeld Rennsteiglauf - Supermarathon www.rennsteiglauf.de 1
21.05.2005###H#H# km Schmiedfeld 33. Rennsteiglauf Marathon www.rennsteiglauf.de 1
22.05.2005 10 km Dietzenbach-Steinberg 30. Steinberger Wald-Volkslauf www.sc-steinberg-langlauf.de 10
22.05.2005###H#H# km Oberursel 3. Brunnenfestlauf www.brunnenfestlauf.de 7
22.05.2005 10 km Oberursel 3. Brunnenfestlauf www.brunnenfestlauf 1
22.05.2005 5 km Oberursel 3. Brunnenfestlauf www.brunnenfestlauf.de 2
22.05.2005###H#H# km Trier RWE-Halbmarathon www.triererstadtlauf.de 1
22.05.2005 10 km Trier Bitburger 10km-Lauf www.triererstadtlauf.de 2
26.05.2005 10 km Bonames 10km Volkslauf www.tsvbonames.de 18
26.05.2005 15 km Frankfurt-Bonames 15km Volkslauf um den Basler www.tsvbonames.de 12

Securitas Cup
29.05.2005 10 km Frankfurt/Bergen-Enkheim 17. Frankfurter Volkslauf/Hessen-  www.volkslauf.de 16

Mittwoch, 9. August 2017

Center

(c) Spiridon Frankfurt Statistik, Loris Krien

Seite 4 von 11



PRI AN Y RPVEONNY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-

Mai 2005 Finisher
29.05.2005 5 km Frankfurt/Bergen-Enkheim 17. Frankfurter Volkslauf/Hessen-  www.volkslauf.de 2

Center
29.05.2005####t# km Genova, Italien 23. Stragenova www.stagenova.it/Arrivo.html 1
29.05.2005####HH# km Oberstdorf Gebirgstaler Halbmarathon www.gebirgstaelerlauf.de 1
Wettbewerbe in diesem Monat: 36 Finisher: 167

Spiridon-

Juni 2005 Finisher
03.06.2005 7,9 km Aschaffenburg 10. Hypovereinsbanklauf www.hvi2005.de 1
04.06.2005 5 km Borken Hessische Seniorenmeisterschaft — www.hlv.de/ergebnisse 1
04.06.2005 15,4 km Heusenstamm 2. Kirchenlauf www.kirchenlauf.de www.volkslauf.de 4
04.06.2005##### km Lampertheim Spargellauf www.spargellauf.de 1
04.06.2005 10 km Lampertheim Spargellauf www.spargellauf.de 3
04.06.2005 10 km Marpingen (Saar) 18. Volkslauf www.ltf.de 1
05.06.2005##### km Duisburg Rhein-Ruhr-Marathon www.rhein-ruhr-marathon.de 3
05.06.2005 10 km Frankfurt-Harheim scnSoccer&more Niddalauf www.volkslauf.de 1
05.06.2005###HHH km Kahl 31. Int. Volkslauf 2005 www.djk-kahl.de 4
05.06.2005 10 km Kahl 31. Int. Volkslauf 2005 www.djk-kahl.de 1
05.06.2005###H#H# km Stuttgart 12. Stuttgarter Zeitungslauf www.stuttgart-lauf.de 1
10.06.2005 10 km Flughafen Frankfurt 4. Fraportlauf www.hucke-timing.de 1
11.06.2005 5 km Offenbach Ketteler-Lauf 1
11.06.2005 10 km Viernheim Viernheimer Citylauf www.citylaufviernheim.de 1
12.06.2005 20 km Alsbach a.d. Bergstral3e Melibokuslauf (440 HM) www.volkslauf.de 1
12.06.2005 82 km Hanau/Steinau Bruder-Grimm-Lauf (5 Etappen) www.mkk.de 1
12.06.2005##HH#H# km Leverkusen EVL-Halbmarathon www.sportbund-leverkusen.de 1
12.06.2005 20 km Lorsbach 45. Lorsbacher Schinderwaldlaufe — www.tv-lorsbach.de 3
12.06.2005##HHH# km Moritzburg Schlof3 Triathlon Moritzburg www.schloss-triatlon-moritzburg.de 1
12.06.2005 15 km Sisak (Kroatien) Mini-Marathon Trebarjevo www.utrke.com 1
17.06.2005 100 km Biel 100-km-Lauf www.100km.ch 1
19.06.2005###H#H# km Oberwesel/Koblenz 1. Mittelrheinmarathon www.mittelrheinmarathon.de 8
19.06.2005###H#H# km Oberwesel/Koblenz 1. Mittelrheim Marathon/HM www.mittelrheinmarathon.de 2
22.06.2005 5,2 km Darmstadt 28. Darmstadter Stadtlauf Cup da  www.asc-darmstadt.de 3

Franco
22.06.2005 10 km Frankfurt-Bonames Sonnenwendlauf durch die www.volkslauf.de 4

Niddaauen
22.06.2005 5 km Frankfurt-Bonames Sonnenwendlauf durch die www.volkslauf.de 1

Mittwoch, 9. August 2017

Niddaauen

(c) Spiridon Frankfurt Statistik, Loris Krien Seite 5 von 11



PRI AN Y RPVEONNY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-

Juni 2005 Finisher
24.06.2005 7,8 km Eppstein/Ts 20. Eppsteiner Burglauf www.tsg-eppstein.de 5
25.06.2005##H##t# km Altheim bei Dieburg 24. Spitz-Althemer Volks- und www.volkssportfreunde.de 2

StraBenlauf
25.06.2005###Ht# km Loningen 3. Vivaris-Hasetal-Marathon www.vivaris-hasetal-marathon.de 1
26.06.2005 10 km Altheim bei Dieburg 24, Spitz-Althemer Volks- und www.volkssportfreunde.de 2

StraBenlauf
26.06.2005 10 km Frankfurt-Harheim 11. Berkersheimer Dorflauf www.tsv-berkersheim.de 18
26.06.2005 5 km Frankfurt-Harheim 11. Berkersheimer Dorflauf www.tsv-berkersheim.de 1
26.06.2005###HHH# km Munchen 27. Munchner Stadtlauf results.mikatiming.de 1
Wettbewerbe in diesem Monat: 33 Finisher: 81

Spiridon-

Juli 2005 Finisher
01.07.2005 10 km Hofheim-Wallau 10. Wallauer Mittsommerlauf 2005  www.mittsommerlauf.de 5
01.07.2005 3 km Hofheim-Wallau 10. Wallauer Mittsommerlauf 2005  www.mittsommerlauf.de 1
02.07.2005 10 km Dieburg 7. Dieburger Stadtlauf www.volkslauf.de 4
02.07.2005###H#HH km Offenbach Coca-Cocla City-Lauf www.offenbacher-Ic.de 8
02.07.2005 7 km Offenbach Coca-Cocla City-Lauf www.offenbacher-Ic.de 8
02.07.2005 12,8 km Schmiedefeld 3. Schneekopflauf 450 hm www.rennsteiglauf.de 2
03.07.2005 10 km Laubus-Eschbach 5. Apfellauf results.mikatiming.de 1
03.07.2005####H# km Roth Quelle Challenge 1
05.07.2005 1,5 km Pfungstadt Abendsportfest www.pfungstadt-leichtathletik.de 1
06.07.2005 5 km Pfungstadt Abendsportfest 3
08.07.2005 10 km Kahl am Main 2. Abend-Strafl3en-Lauf www.djk-kahl.de 1
09.07.2005 12,9 km Heiligenblut GroRglockner-Berglauf 1.520 hm  www.grossglocknerlauf.at 3
10.07.2005 11,8 km Petrijinska-Druzbinec 14. Hagemann Stra3enlauf www.marathon95.hr 1
15.07.2005##HH#H# km Marburg 8. Nachtmarathon www.nachtmarathon.org 1
16.07.2005 10 km Morfelden 11. Morfeldener Abend-W aldlauf www.lg-mw.de 20
16.07.2005 6,3 km Oberursel/Ts Feldbergfest www.tv-oberstedten.de 1
17.07.2005##H#HH# km Birstein 2. Vogelsberger Stidbahnlauf www.vogelsberger-suedbahnlauf.de 1
17.07.2005##HHH# km Flssen Konig Ludwig Marathon www.koenigludwigmarathon.de 1
17.07.2005#4##H#H# km Oberursel-Stierstadt 21. Stierstadter Kerbelauf www.tvstierstadt.de 4
23.07.2005 2 km Frankfurt am Main Spiridon Vereinsmeisterschaft 19
30.07.2005 78,5 km Davos swiss alpine Davos K 78 www.swissalpine.ch 1
30.07.2005 8 km Oberried 21. Int. Oberrieder Tote-Mann www.blv-kreisfreiburg.de 1

Berglauf
30.07.2005 10 km Zeilhard 18. Zeilharder Stadtlauf 1
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PRI AN Y RPVEONNY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-
Juli 2005 Finisher
31.07.2005####t# km Hausen 28. Hausener Volks-W aldlauf www.volkslauf.de www.tgs- 13
2005 hausen.de
31.07.2005 10 km Hausen 28. Hausener Volks-W aldlauf www.volkslauf.de www.tgs- 19
2005 hausen.de
31.07.2005 5 km Hausen 28. Hausener Volks-Waldlauf www.volkslauf.de www.tgs- 1
2005 hausen.de
Wettbewerbe in diesem Monat: 26 Finisher: 122
Spiridon-
August 2005 Finisher
05.08.2005 10 km Hattersheim 2. Hattersheimer Volkslauf www.lg-hattersheim.de 2
06.08.2005 10 km Berlin 14. Bewag City-Nacht www.berlin-marathon.com 1
06.08.2005 10 km Eschweiler-Diirwif3 Die 10 Kilometer von Dirwif3 www.germaniaO7duerwiss.de 1
07.08.2005 15,3 km Graun, Sudtirol 6. Reschenseelauf www.reschenseelauf.it 2
13.08.2005 10,5 km Glttersbach (odenwald) 10. Guttersbacher Volkslauf www.sc-guettersbach.de 1
(220HM)
14.08.2005 10 km Karben/klein-Karben Stadtlauf des KSV Klein-Karben www.ksv-Kleinlarben.de 5
14.08.2005 18 km Scuol (Schweiz) 25. Unterengadiner Sommerlauf www.sommerlauf-scuol.ch 1
14.08.2005 18 km Scuol (Schweiz) Unterengadiner Sommerlauf www.sommerlauf-scuol.ch 1
20.08.2005###HHH# km Huttenfeld Huttenfelder Kerwe Volkslauf www.sporton.de/cms/sghuettenfeld 1
20.08.2005###HHH# km Marren (Lauterbrunnen-Schil Mystery Inferno Halbmarathon www.inferno.ch 1
(2175 hm)
21.08.2005####### km Nidderau-Eichen Eichener-Volkslauf www.ff-eichen.de 1
21.08.2005 10 km Nidderau-Eichen Eichener-Volkslauf www.ff-eichen.de 1
21.08.2005 24,4 km Nurburgring 25. Int. Nirburgringlauf WwWw.run-am-ring.de 1
26.08.2005 8,7 km Darmstadt-Wixhausen 18. Wixhauser Kerblauf www.kerblauf-wixhausen.de 1
26.08.2005###HHH km Schotten 8. Schottener Stauseelauf www.tgv-schotten.de 3
26.08.2005 10 km Schotten 8. Schottener Stauseelauf www.tgv-schotten.de 15
27.08.2005###HHH km Bruchkabel 22. Bruchkdbeler Stadtlauf www.laz-bruchkoebel.de 1
28.08.2005###### km Egelsbach 27. Nationaler Koberstadter www.koberstadter-marathon.de 4
W aldmarathon
28.08.2005####### km Egelsbach 27. Nationaler Koberstadter www.koberstadter-marathon.de 27
Waldmarathon
28.08.2005 27 km Sils-Bever 26. Engadiner Sommerlauf www.engadiner-sommerlauf.ch 2
Wettbewerbe in diesem Monat: 20 Finisher: 72
Spiridon-
September 2005 Finisher
02.09.2005 10 km Frankfurt-Bonames Fitnesslauf durch die Niddaauen www.volkslauf.de 5
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PRI AN Y RPVEONNY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-
September 2005 Finisher
03.09.2005 15 km Friedrichsdorf Friedrichsdorfer Stadtlauf www.volkslauf.de 2
04.09.2005##H#t# km Kelkheim XX. Int. Sport Ehrl 1/2 Marathon www.halbmarathon-kelkheim.de 10
04.09.2005###Ht# km Mertzig Saarschleifen Marathon www.saarschleife-marathon.de 1
05.09.2005###H#H##H km Muhlheim-Dietesheim 33. Int. Volkslauf Miihlheim www.volkslauf.de 6
05.09.2005 10 km Muhlheim-Dietesheim 33. Int. Volkslauf Miihlheim www.volkslauf.de 5
07.09.2005 5 km Pfungstadt Abendsportfest www.pfungstadt-leichtathletik.de 1
10.09.2005 10 km Butzbach 3. Butzbacher Mitlauf www.mitlauf.de 1
10.09.2005##HH#H# km Interlaken, Schweiz Jungfrau-Marathon (+1829 HM/- www.jungfrau-marathon.ch 2
305 HM)
10.09.2005##HHH# km Niedernhall 10. Ebm-papst-marathon www.ebmpapst-marathon.de 2
11.09.2005 6,4 km Erzhausen Heegbachlauf Doppel 8 www.die-kaltduscher.de 3
11.09.2005 5 km Frankfurt am Main Lauf fur mehr Zeit 1
11.09.2005#####H# km Kéin 9. Ford Koéln Marathon results.mikatiming.de 5
11.09.2005 10 km Usingen 16. Usinger Laurentius Lauf www.volkslauf.de 2
17.09.2005 10 km Friedberg 14. Friedberger Altstadtlauf www.volkslauf.de 2
17.09.2005#4#HHH# km Kressbronn 33. Int. Bodensee-Marathon www.bodensee-marathon.de 1
18.09.2005####H# km Karlsruhe 23. FIDUCIA Baden Marathon www.baden-marathon.de 1
18.09.2005####H##H# km Karlsruhe 23. FIDUCIA Baden Marathon www.baden-marathon.de 1
18.09.2005 14 km Neu-Anspach 1. Limes Landschaftslauf 10 rom.  www.limes-in-bewegung.de 1
Meilen (400Hm)
18.09.2005##HHH# km Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf  www.hugenottenlauf.de 40
18.09.2005 10 km Neu-Isenburg 28. Internationaler Hugenottenlauf  www.hugenottenlauf.de 23
18.09.2005##H#HH# km Norderney Norderney Marathon www.norderney.biz 1
18.09.2005 7,5 km Tubingen Tubinger Stadtlauf 1
18.09.2005###H##H# km Varazdin 11. Internationaler Varafdiner www.utrke.com 1
Halbmarathon
23.09.2005 6 km Hanau Stadtlauf in Hanau www.hanauerstadtlauf.de 1
24.09.2005###H#H# km Hanau-Rodenbach 6. Nationaler Halbmarathon- www.ssc-hanau-rodenbach.de 5
Stral3en-Lauf
24.09.2005 10 km Hanau-Rodenbach 6. Nationaler Halbmarathon- www.ssc-hanau-rodenbach.de 3
Stra3en-Lauf
25.09.2005###H#H# km Berlin 32. Berlin Marathon www.berlin-marathon.de 19
25.09.2005###H#H# km Bremen 1. Swb-Marathon Bremen www.marathon-in-bremen.de 1
25.09.2005 20 km Kronberg Altkonig-Lauf www.mtv-kronberg.de 2
25.09.2005###HHH km Pliezhausen 9. Pliezhauser Schonbuch- www.lac-pliezhausen.de 1
Volkslauf
25.09.2005###HHH km Remich, Luxemburg Route du Vin http://www.fla.lu/routeduvin/results_s 1
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PRI AN Y RPVEONNY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-
September 2005 Finisher
Wettbewerbe in diesem Monat: 32 Finisher: 151
Spiridon-
Oktober 2005 Finisher
01.10.2005 6,3 km Kassel 16. Herkules Berglauf m. hess. www.psv-gwkassel.de/Leichtathletik 2
Berglaufmeistersch.
02.10.2005###H#H##H km Aschaffenburg 3. Aschaffenburger www.tv-haibach.de 2
Cityhalbmarathon
02.10.2005###H#H km Lindau/Bodensee 3-Lander Marathon Bodensee www.3-laender-marathon.com 1
02.10.2005###H#H km Lindau/Bodensee 3-Lander Marathon Bodensee www.3-laender-marathon.com 1
02.10.2005 5 km Zagreb (Kroatien) Zagreber Citylauf www.utrke.com 1
03.10.2005####### km Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck- www.tus-griesheim.de 19
StraBenlauf 2005
03.10.2005 10 km Frankfurt Griesheim 35. Griesheimer Merck- www.tus-griesheim.de 5
StraBenlauf 2005
09.10.2005###H#H km Bad Hersfeld Sauer Lollslauf 2005 www.sauer-lolislauf.de 1
09.10.2005 10 km Bad Hersfeld Sauer Lollslauf 2005 www.sauer-lolislauf.de 5
09.10.2005####H km Essen 43. Intl. Marathon Rund um den www.essen-marathon.de 2
Baldenysee
09.10.2005 10 km Kleinostheim 1. SUWAG Volks- und www.volkslauf.de 3
StraRenlauf Kleinostheim 2005
09.10.2005###H#H# km Munchen 6. Medienmarathon www.medienmarathon.de 4
09.10.2005###H#H#H# km Schwabach City-Lauf www.tv1848schwabach.de 1
09.10.2005####### km Zagreb (Kroatien) 14. Vecernjakov Zagreb Marathon ~ www.utrke.com 1
16.10.2005 25 km Hildrizhausen 32. Schénbuchlauf www.schoenbuchlauf.de 1
16.10.2005###H##H# km Offenbach 13. Mainuferlauf www.offenbacher-Ic.de 11
16.10.2005 10 km Offenbach 13. Mainuferlauf www.offenbacher-Ic.de 10
19.10.2005 10 km Berlin - Stadion Lichterfelde  Spiridon www.lgsued-berlin.de 1
22.10.2005 10 km Mérfelden-W alldorf 19. Waldlauf/Volkslauf www.lg-mw.de 1
23.10.2005###H#H km Dresden 8. Dresden Marathon www.dresden-marathon.de 1
23.10.2005 10 km Dresden 7. Morgenpost Dresden Marathon ~ www.dresden-marathon.de 1
23.10.2005###HHH km Palma de Mallorca TUI Marathon Palma de Mallorca  results.mikatiming.de 1
2005
23.10.2005 10 km Rodgau-W eiskirchen Hexenlauf www.hexenlauf.de 2
23.10.2005###H#H# km Schwaz, Tirol 5. Silbermarathon Schwaz www.silbermarathon-schwaz.at 2
23.10.2005###Ht#H# km Venedig Venedigmarathon www.venicemarathon. it 1
30.10.2005 50 km Bottrop Herbstwaldlauf DJK Bottrop www.adler-langlauf.de 1
30.10.2005###H#H# km Frankfurt am Main 24. Messefrankfurt Marathon www.frankfurt-marathon.de 99
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PRI AN Y RPVEONNY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-
Oktober 2005 Finisher
Wettbewerbe in diesem Monat: 27 Finisher: 180
Spiridon-
November 2005 Finisher
04.11.2005###Ht# km New York New York City Marathon www.nycmarathon.org/results/index.p 1
hp
05.11.2005 10 km Rodgau-Jugesheim 26. Winterlaufserie 1. Durchgang  http://www.tgmsvjuegesheim.de/ 11
06.11.2005 5,6 km Offenbach 33. Offenbacher Behérdenwaldlauf  www.lg-offenbach.de 1
12.11.2005 6,6 km Wiesbaden 14. Waldstra3er Crosslauf http:/iwww.tv- 1
waldstrasse.de/crosslauf/cross0
13.11.2005 10 km Goldbach Wintercross 1. Lauf 05 www.wintercross.de 3
13.11.2005###HH# km Zagreb (Kroatien) Ivan-Starek-Halbmarathon http://mww.utrke.com 1
14.11.2005 10 km Berlin 3. Ultimativer Forumslauf 1
19.11.2005 15 km Risselsheim Lindensee-Volkslaufserie www.lindenseelauf.de 2
19.11.2005 10 km Seligenstadt 29. Seligenstadter Winterlaufserie  www.tria-seligenstadt.de 3
1. Lauf
19.11.2005 5 km Seligenstadt 29. Seligenstadter Winterlaufserie  www.tria-seligenstadt.de 1
1. Lauf
20.11.2005 10 km Goldbach Wintercross 2. Lauf 05 www.wintercross.de 6
20.11.2005 15 km Nijmegen zevenheuvelenloop http://fiets.nijmegen.internl.net/zeven 1
heuvel
20.11.2005 7,5 km Pfungstadt 37. Pfungstadter Adventscrosslauf www.pfungstadt-leichtathletik.de 1
26.11.2005###HH#H# km Bad Arolsen 25. Advent-W ald-Marathon www.advent-waldmaraathon- 5
arolsen.de
27.11.2005 10 km Goldbach Wintercross 3. Lauf 05 www.wintercross.de 4
Wettbewerbe in diesem Monat: 15 Finisher: 42
Spiridon-
Dezember 2005 Finisher
03.12.2005 10 km Rodgau-Jigesheim 2. Durchgang 26. Winterlaufserie  http://www.tgmsvjuegesheim.de/ 9
04.12.2005###H#H km Mailand (ltalien) Milano-City-Marathon www.milanocitymarathon.com 1
04.12.2005###HHH km Tubingen 30. LBS Nikolauslauf www.nikolauslauf-tuebingen.de 1
11.12.2005 10 km Goldbach Wintercross 5. Lauf 05 www.wintercross.de 3
17.12.2005 10 km Seligenstadt 29. Seligenstadter Winterlaufserie  www.tria-seligenstadt.de 3
2. Lauf
17.12.2005 5 km Seligenstadt 29. Seligenstadter Winterlaufserie  www.tria-seligenstadt.de 2
2. Lauf
18.12.2005 10 km Goldbach Wintercross 6. Lauf 05 www.wintercross.de 9
31.12.2005 9,3 km Frankfurt am Main Mainova Silvesterlauf www.spiridon-frankfurt.de 58
31.12.2005 8 km Trier 16. Int. BIT Silvesterlauf www.bit-silvesterlauf.de 1
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B Y SN INIVEON Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-
Dezember 2005 Finisher
31.12.2005 5 km Trier 16. Int. BIT Silvesterlauf www.bit-silvesterlauf.de 1
Wettbewerbe in diesem Monat: 10 Finisher: 88
Wettbewerbe in diesem Jahr: 278 Finisher: 1265
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