
 Gesamtsiege Spiridon Frankfurt 2005

1 Platz

Baltruschat, Gabi 00:07:09Spiridon Vereinsmeisterschaft, Frankfurt am Main, 2 km 23.07.2005

Bohn, Birgitt 00:39:58Nieder-Erlenbacher Volkslauf, Frankfurt-Nieder-Erlenbach, 10 km 01.05.2005

Bohn, Birgitt 00:37:398. Schottener Stauseelauf, Schotten, 10 km 26.08.2005

Bohn, Birgitt 00:39:4910km Volkslauf, Bonames, 10 km 26.05.2005

Bohn, Birgitt 00:39:4217. Frankfurter Volkslauf/Hessen-Center, Frankfurt/Bergen-Enkheim, 29.05.2005

Bohn, Birgitt 00:41:3910. Güttersbacher Volkslauf (220HM), Güttersbach (odenwald), 10,5 k 13.08.2005

Bohn, Birgitt 01:25:0145. Lorsbacher Schinderwaldläufe, Lorsbach, 20 km 12.06.2005

Bohn, Birgitt 00:38:1811. Berkersheimer Dorflauf, Frankfurt-Harheim, 10 km 26.06.2005

Bohn, Birgitt 00:38:517. Dieburger Stadtlauf, Dieburg, 10 km 02.07.2005

Bohn, Birgitt 00:19:4628. Hausener Volks-Waldlauf 2005, Hausen, 5 km 31.07.2005

Bohn, Birgitt 00:38:5728. Hausener Volks-Waldlauf 2005, Hausen, 10 km 31.07.2005

Coelho, Carlos 00:06:39Spiridon Vereinsmeisterschaft, Frankfurt am Main, 2 km 23.07.2005

Krebs, Meike 00:39:40Fitnesslauf durch die Niddaauen, Frankfurt-Bonames, 10 km 02.09.2005

Moschof, Johannes 00:36:10Spargellauf, Lampertheim, 10 km 04.06.2005

Penning deVries, Mar 00:37:19Sauer Lollslauf 2005, Bad Hersfeld, 10 km 09.10.2005

Shook, Kerida 00:21:547. Nidda-Rundlauf, Florstadt, 5 km 21.05.2005

Spohr, Axel 00:19:5110. Winterlaufserie 1. Lauf, Nidda-Wallernhausen, 5 km 13.02.2005

Weber, Thomas 00:39:0714. Hagemann Straßenlauf, Petrijinska-Druzbinec, 11,8 km 10.07.2005

2 Platz

Bohn, Birgitt 02:08:1729. Volkslauf Rund um den Winterstein 321 Hm, Friedberg, 30 km 20.03.2005

Bohn, Birgitt 00:39:1230. Steinberger Wald-Volkslauf, Dietzenbach-Steinberg, 10 km 22.05.2005

Bohn, Birgitt 00:38:2311. Mörfeldener Abend-Waldlauf, Mörfelden, 10 km 16.07.2005

Bohn, Birgitt 00:07:18Spiridon Vereinsmeisterschaft, Frankfurt am Main, 2 km 23.07.2005

Häckel, Andreas Dr. 00:16:35Sonnenwendlauf durch die Niddaauen, Frankfurt-Bonames, 5 km 22.06.2005

Häckel, Andreas Dr. 00:22:2329. Crosslauf Wolfskehlen, Wolfskehlen, 6,1 km 20.02.2005

Moschof, Johannes 00:06:41Spiridon Vereinsmeisterschaft, Frankfurt am Main, 2 km 23.07.2005

Osmann, Martina 01:33:0831. Int. Volkslauf 2005, Kahl, 21,0975 km 05.06.2005

Penning deVries, Mar 00:35:58Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 9,3 km 31.12.2005

Perdok, Christian 00:34:52Stadtlauf des KSV Klein-Karben, Karben/klein-Karben, 10 km 14.08.2005

Perdok, Christian 00:35:243. Butzbacher Mitlauf, Butzbach, 10 km 10.09.2005

Peters, Jürgen 00:18:2011. Berkersheimer Dorflauf, Frankfurt-Harheim, 5 km 26.06.2005

Weber, Thomas 01:13:409. Frühlings-Halbmarathon, Zagreb (Kroatien), 21,0975 km 06.03.2005
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3 Platz

Häckel, Andreas Dr. 00:38:03Hexenlauf, Rodgau-Weiskirchen, 10 km 23.10.2005

Holljesiefken, Anke, 00:36:05Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 9,3 km 31.12.2005

Kollmeyer, Katrin 00:08:02Spiridon Vereinsmeisterschaft, Frankfurt am Main, 2 km 23.07.2005

Leblang, Peter 00:22:34Märchenlauf, Hanau-Wilhelmsbad, 5,6 km 17.04.2005

Osmann, Martina 02:10:1229. Volkslauf Rund um den Winterstein 321 Hm, Friedberg, 30 km 20.03.2005

Pape, Solveig 00:41:5517. Frankfurter Volkslauf/Hessen-Center, Frankfurt/Bergen-Enkheim, 29.05.2005

Pape, Solveig 00:41:28Fitnesslauf durch die Niddaauen, Frankfurt-Bonames, 10 km 02.09.2005

Perdok, Christian 00:35:1917. Frankfurter Volkslauf/Hessen-Center, Frankfurt/Bergen-Enkheim, 29.05.2005

Sigmund, Torsten 00:06:54Spiridon Vereinsmeisterschaft, Frankfurt am Main, 2 km 23.07.2005

Zeeck, Jennifer 00:42:1111. Berkersheimer Dorflauf, Frankfurt-Harheim, 10 km 26.06.2005

Zeeck, Jennifer 00:42:3928. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 10 km 18.09.2005
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