SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-
Januar 2006 Finisher
01.01.2006 82 km Hanau-Steinheim Eicher, Andreas 1
07.01.2006 10 km Rodgau-Jugesheim 3. Durchgang 26. Winterlaufserie www.tgmsvjuegesheim.de 8
08.01.2006 10 km Goldbach Wintercross 7. Lauf 05/06 www.wintercross.de 3
08.01.2006 42,2 km Kevelaer Kevelaer Marthon 1
15.01.2006 10 km Altenstadt 29. Drei-Kénigs-Lauf www.oberhessencup.de 1
21.01.2006 10 km Seligenstadt Winterlaufserie 3. Lauf 05/06 www.tria-seligenstadt.de 2
28.01.2006 10 km Hattersheim 12. Hattersheimer Volkslauf www.lg-hattersheim.de 1
28.01.2006 50 km Rodgau-Dudenhofen 7. 50km-Ultramarathon der RLT ~ www.rlt-rodgau.de 4
Rodgau
29.01.2006 4,9 km  Kerkrade (NL) 42. Abdijcross www.achilles- 1
top.nl/uitsabd2006wed.htm
31.01.2006 11,2 km Bietigheim 26. Bietigheimer Silvesterlauf www.bietigheimersilvesterlauf.de 2
Wettbewerbe in diesem Monat: 10 Finisher: 24
Spiridon-
Februar 2006 Finisher
04.02.2006 10 km Jugesheim 4. Durchgang 26. Winterlaufserie  www.tgmsvjuegesheim.de 7
05.02.2006 21,1 km Bad Fussing Thermen Halbmarathon 1
12.02.2006 10 km Bertlich 68. Bertlicher StralRenlaufe www.sus-bertlich.de 1
12.02.2006 21,1 km Morfelden 29. Halbmarathon der SKV www.lg-mw.de 7
Mérfelden
12.02.2006 21,1 km St. Margherita Ligure (ltalie I\P/IeTza Marathona delle Due www.maratoninaportofino.it/ 1
erle
18.02.2006 10 km Dornburg 17. Winterlaufserie www.lg-dornburg.de 1
18.02.2006 10 km Seligenstadt Winterlaufserie 05/06 4. Lauf www.tria-seligenstadt.de 2
18.02.2006 5 km Seligenstadt Winterlaufserie 05/06 4. Lauf www.tria-seligenstadt.de 1
25.02.2006 10 km Gro3-Gerau 22. Fruhjahrslauf www.lang-lauf-jugenheim 9
25.02.2006 42,2 km Kiel 12. Kiel-familia-Marathon www.kiel-marathon.de 1
Wettbewerbe in diesem Monat: 10 Finisher: 31
Spiridon-
Marz 2006 Finisher
05.03.2006 21,1 km Frankfurt 4. Frankfurter Cityhalbmarathon ~ www.spiridon-frankfurt.de 74
12.03.2006 42,2 km Kandel 31. Bienwaldmarathon www.bienwald-marathon.de 1
12.03.2006 21,1 km Kandel 28. www.bienwald-marathon.de 1
Bienwaldmarathon/Halbmarathon
12.03.2006 10 km Offenbach 4. Offenbacher Rosenhdhe- www.|g-offenbach.de 3
Waldlauf
12.03.2006 8,1 km Wiesbaden Auf die Platte - fertig - los www.lc-plympia.de 1
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SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-
Marz 2006 Finisher
18.03.2006 42,2 km Steinfurt 23. Brooks Steinfurt Marathon www.brooks-steinfurt-marathon.de 2
19.03.2006 42,2 km Antalya Antalya Marathon 1
19.03.2006 30 km Friedberg 30. Volkslauf Rund um den www.asc-marathon-friedberg.de/ 13
Winterstein
19.03.2006 10 km Friedberg 30. Volkslauf Rund um den www.asc-marathon-friedberg.de/ 3
Winterstein
19.03.200633,333 km Sylt 25. Syltlauf www.syltlauf.de 6
25.03.2006 10 km Griesheim 18. Griesheimer Citylauf www.tus-griesheim.de 8
26.03.2006 10 km Niederrodenbach 13. Schneller-Zehner-Volks- und ~ www.tgs-niederrodenbach.de 1
StralBenlauf
26.03.2006 50 km Pfungstadt-Eschollbriicken  15. Eschollbriicker Ultramarathon www.tsv-eschollbruecken-eich-la.de 1
26.03.2006 25 km Pfungstadt-Eschollbriicken  15. Eschollbriicker Ultramarathon www.tsv-eschollbruecken-eich-la.de 2
26.03.2006 42,2 km Rom Marathona Della Citta Di Roma www.maratonadiroma.it 1
(XN
Wettbewerbe in diesem Monat: 15 Finisher: 118
Spiridon-
April 2006 Finisher
02.04.2006 21,1 km Berlin 26. Vattenfall Berlin www.berlin-marathon.com 5
Halbmarathon
02.04.2006 42,2 km Bockenheim Pfalz Marathon Deutsche WeinstralRe  http://www.marathon-deutsche- 3
weinstrasse.de/
02.04.2006 21,1 km Bockenheim Pfalz Marathon Deutsche Weinstrale  http://www.marathon-deutsche- 3
weinstrasse.de/
02.04.2006 42,2 km Bonn Rheinenergie Bonn Marathon www.rheinenergie-bonn- 2
marathon.de
02.04.2006 21,1 km Brechen Brechener Volks- und www.lgbrechen.de/Volks_Strassenl 2
StralRenlauf auf.htm
02.04.2006 42,2 km Freiburg Freiburg Marathon www.marathon-freiburg.com 1
02.04.2006 21,1 km Freiburg Freiburg Marathon / www.freiburg-marathon.com 3
Halbmarathon
02.04.2006 25 km Seligenstadt 27. Seligenstadter Mainuferlauf www.mainuferlauf.tgs-er-und-sie.de 8
2006
02.04.2006 10 km Seligenstadt 27. Seligenstadter Mainuferlauf www.mainuferlauf.tgs-er-und-sie.de 2
2006
08.04.2006 10 km HaRloch Haflocher Frihjahrslauf iber 10  www.lc-hassloch.de 2
km
08.04.2006 21,1 km Marburg 14. Rund um die Steinmiihle in www.ultra-marburg.de 1
Marburg 2006
09.04.2006 10 km Neureut 19. Neureuter Volkslauf www.tus-neureut.de 2
09.04.2006 10,2 km Oberursel/Hohemark Feldberglauf 2006 (643 Hm) www.feldberglauf.de 8
09.04.2006 42,2 km Paris 30. Paris Marathon www.parismarathon.com 2
09.04.2006 42,2 km  Werdau Werdau Marathon www.werdauer-waldlauf.de 1
15.04.2006 21,1 km Bawinkel Osterlauf www.osterlaufbawinkel.de/ 1
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SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-
April 2006 Finisher
15.04.2006 21,1 km Paderborn 60. Paderborner Osterlauf 1
15.04.2006 18 km Rotenburg a.d. Fulda 28. Oster Volkslauf des LC www.lc-marathon-rotenburg.de 1
Marathon Rotenburg
17.04.2006 25 km Jugesheim 29. Rodgauer Osterlauf www.tgmsvjuegesheim.de 20
17.04.2006 10 km Jigesheim 29. Rodgauer Osterlauf www.tgmsvjuegesheim.de 4
22.04.2006 21 km Nidderau 20. Nidderauer www.tv-windecken.de 1
Waldlaufmeisterschaften
22.04.2006 21,1 km Wiesbaden-Naurod 20. Internationaler NaSpa Cup www.lauftreff-tgnaurod.de 1
23.04.2006 21,1 km GieRRen 31. GieRener Frihjahrslauf www.lgv-marathon.tk 3
23.04.2006 42,2 km Hamburg Conergy Marathon Hamburg www.marathon-hamburg.de 25
23.04.2006 21,1 km Leipzig 30. Leipzig-Marathon www.leipzigmarathon.de 1
23.04.2006 42,2 km London Flora London Marathon 2006 www.london-marathon.co.uk 1
23.04.2006 42,2 km Schmitten-Weilburg 4. Weiltalweg - www.weiltalweg- 7
Landschaftsmarathon landschaftsmarathon.de
29.04.2006 50 km Hanau-Rodenbach 10. Internationaler 50km- www.ssc-hanau-rodenbach.de/ 1
Ultramarathon
29.04.2006 10 km Marburg 24. Marburger Ahrens www.hlv.de 8
Stadtlauf/Hess. Meistersch.
29.04.2006 21,1 km Munster 12. Gersprenzlauf www.vfl-muenster.de 3
30.04.2006 42,2 km Duisburg 23. Rhein-Ruhr-Marathon www.rhein-ruhr-marathon.de 1
30.04.2006 7,7 km  Ohringen 13. Ohringer Stadtlauf http://www.hgv- 1
oehringen.de/stadtlauf_ergebni
30.04.2006 10 km Wiirzburg 18. Wirzburger Residenzlauf www.residenzlauf.de 1
Wettbewerbe in diesem Monat: 33 Finisher: 126
Spiridon-
Mai 2006 Finisher
01.05.2006 10 km Frankfurt-Nieder-Erlenbach  24. Nieder-Erlenbacher Volkslauf ~www.tsg-nieder-erlenbach.de 11
06.05.2006 10 km Weinheim Altstadtlauf www.altstadtlauf-weinheim.de 1
07.05.2006 25 km Berlin Run Berlin - 25 Kilometer von www.runberlin.de 2
Berlin
07.05.2006 21,1 km GrofR3krotzenburg 28. Limeslauf www.limeslauf.de 1
07.05.2006 10 km GroRkrotzenburg 28. Limeslauf www.limeslauf.de 6
07.05.2006 42,2 km Hannover Spielbanken-Marathon- www.marathon-hannover.de 1
Niedersachsen
07.05.2006 20 km Hofheim-Langenhain 24. Langenhainer 1
Frihlingsvolkslauf
07.05.2006 10 km Hofheim-Langenhain Frihjahrs Volkslauf 1
07.05.2006 10 km Langen 11. Valentin-Gérich-Stadtlauf www.langen.de 2
07.05.2006 5 km Langen 11. Valentin-Gérich-Stadtlauf www.langen.de 1
07.05.2006 42,2 km Wieck/Darf} 1. Darf3-Marathon www.darss-marathon.de 1
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SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-
Mai 2006 Finisher
07.05.2006 42,2 km Wien Vienna City Marathon www.vienna-marathon.com 4
07.05.2006 21,1 km Wien Vienna City Marathon www.vienna-marathon.com 1
07.05.2006 21,1 km Wien Wien Energie-Lauf 1
12.05.2006 10,8 km Minchen 3. Airport-Lauf www.munich-airport.de 1
13.05.2006 21,1 km Babenhausen-Harreshause 5. Harreshduser Waldlauf www.tsv1913harreshausen.de 3
13.05.2006 10 km Babenhausen-Harreshause 5. Harreshauser Waldlauf www.tsv1913harreshausen.de 1
13.05.2006 16,1 km Bern Grand-Prix von Bern www.gpbern.ch 1
13.05.2006 15,4 km Heusenstamm 3. Kirchenlauf www.kirchenlauf.de 1
www.volkslauf.de
13.05.2006 10 km Umag (Kroatien) Umaski Polumaraton/ 10 km www.maratonumag.tk 1
14.05.2006 42,2 km Mainz 7. Gutenberg Marathon www.marathon-mainz.de 10
14.05.2006 23 km Mainz 7. Gutenberg 23 www.marathon-mainz.de 1
14.05.2006 21,1 km Mainz 7. Gutenberg Halbmarathon www.marathon-mainz.de 9
14.05.2006 42,2 km Wirzburg iwelt marathon wirzburg www.wuerzburg-marathon.de 5
19.05.2006 7,9 km Aschaffenburg 11. HypoVereinsbank-Lauf www.hvb-citylauf.de 1
20.05.2006 43,5 km Schmiedefeld 34. GutsMuths-Rennsteiglauf www.rennsteiglauf.de 3
21.05.2006 21,1 km Dietzenbach-Steinberg 31. Steinberger Volkslauf www.sc-steinberg-langlauf.de/ 5
21.05.2006 10 km Dietzenbach-Steinberg 31. Steinberger Volkslauf www.sc-steinberg-langlauf.de/ 8
21.05.2006 42,2 km Heilbronn 6. Heilbronner Trollinger www.trollinger-marathon.de 2
(Halb)Marathon
21.05.2006 21,1 km Heilbronn 6. Heilbronner Trollinger www.trollinger-marathon.de 1
(Halb)Marathon
21.05.2006 21,1 km Leinfelden 32. Schénbuch Marathon 2006 www.schoenbuch-marathon.de 1
25.05.2006 10 km Hofheim 8. HK-Kreisstadt-Lauf www.hoechster-kreisblatt.de 15
25.05.2006 50 km Rengsdorf 8. Int. 50km Erlebnislauf Rund www.tv-rengsdorf.de 1
um Rengsdorf
25.05.2006 13,5 km  Willer-sur-Thur, ElsaR® Berglauf Montée du Grand www.montee-grandballon.com 1
Ballon (1.207 hm)
25.05.2006 9 km Willer-sur-Thur, Elsall Berglauf Montée du Grand www.montee-grandballon.com 1
Ballon (830 hm)
27.05.2006 10 km Altenstadt 12. Hans-Nachtmann-Lauf www.lt-florstadt.de 2
27.05.2006 5 km Fulda Hess. Meisterschaft Senioren www.hlv.de 1
28.05.2006 10 km Frankfurt am Main 18. Frankfurter Volkslauf www.volkslauf.de 16
Hessen Center
28.05.2006 42,2 km Gorlitz 3. Europa Marathon www.europamarathon.de 2
Wettbewerbe in diesem Monat: 39 Finisher: 127
Spiridon-
Juni 2006 Finisher
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SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-
Juni 2006 Finisher
02.06.2006 10 km Wolfskehlen StraRenlauf Wolfskehlen www.tsv03wolfskehlen.de 4
03.06.2006 10 km Frankfurt-Schwanheim 14. Schwanheimer Pfingstlauf www.tg-schwanheim.de 19
03.06.2006 21,1 km Lampertheim 18. EWR Spargellauf www.spargellauf.de 6
03.06.2006 10 km Lampertheim 18. EWR Spargellauf www.spargellauf.de 1
03.06.2006 10 km Nidda 17. Dorflauf Geiss-Nidda www.tv-geissnidda.de 1
08.06.2006 10 km Flughafen Frankfurt 5. Fraportlauf www.hucke-timing.de 2
09.06.2006 10 km Michelstadt 23. Michelstadter Bienenmarkt www.lc-michelstadt.de 3
Stadtlauf
10.06.2006 10 km Mainz-Bretzenheim Brezellauf 1
10.06.2006 5 km  Offenbach Ketterlauf 1
11.06.2006 19,3 km Hofheim-Lorsbach 46. Schinderwaldlaufe 225 hm www.tv-lorsbach.de 2
11.06.2006 10,9 km Hofheim-Lorsbach 46. Schinderwaldlaufe 210 hm www.tv-lorsbach.de 1
11.06.2006 21,1 km Vrbovec (Kroatien) 13. Halbmarathon Vrbovec www.utrke.com 1
15.06.2006 100 km Biel /CH 100km von Biel www.100km.ch 2
15.06.2006 15 km Frankfurt-Bonames 21. Bonameser Volkslauf www.tsvbonames.de 11
15.06.2006 10 km Frankfurt-Bonames 21. Bonameser Volkslauf www.tsvbonames.de 17
16.06.2006 87,5 km Durban-Pietermaritzburg Comrades www.comrades.com 1
18.06.2006 20 km Frankfurt am Main 2. Barmer Walking Day Frankfurt www.walkingday-frankfurt.de 2
18.06.2006 42,2 km Koblenz 2. Mittelrhein-Marathon www.mittelrhein-marathon.de 6
18.06.2006 21,1 km Koblenz 2. Mittelrhein-Marathon www.mittelrhein-marathon.de 1
18.06.2006 10 km Rédermark-Urberach 3. Volkslauf MTV Urberach www.mtv-urberach.de 2
21.06.2006 5 km Darmstadt 29. Darmstadter Stadtlauf www.asc-darmstadt.de 4
24.06.2006 21,1 km Innsbruck Innsbruck Speed-Marathon 1
24.06.2006 80 km Karlsruhe Fidelitas Nachtlauf 1
24.06.2006 42,2 km Léningen 4. Hasetal - Marathon www.hastal-marathon.de 2
24.06.2006 10 km Schotten 18. Altstadtlauf www.oberhessencup.de 1
25.06.2006 42,2 km Ammerndorf Biberttalmarathon www.biberttalmarathon.de 1
25.06.2006 21,1 km Babenhausen 25. Spitz-Althemer Volks- und www.volkssportfreunde.de 1
Strallenlauf
25.06.2006 10 km Babenhausen 25. Spitz-Althemer Volks- und www.volkssportfreunde.de 2
StraRenlauf
25.06.2006 5 km Babenhausen 25. Spitz-Althemer Volks- und www.volkssportfreunde.de 1
Strallenlauf
25.06.2006 10 km Frankfurt-Harheim 12. Berkersheimer Dorflauf www.tsv-berkersheim.de 20
30.06.2006 7,8 km Eppstein/Ts. 21. Eppsteiner Burglauf www.tsg-eppstein.de 2
Wettbewerbe in diesem Monat: 31 Finisher: 120
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SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-
Juli 2006 Finisher
01.07.2006 10 km Dieburg 8. Dieburger Stadtlauf www.tv-dieburg.de 1
01.07.2006 42,2 km Oberstaufen Alpin Marathon Oberstaufen www.alpin-marathon.de 1
1.400 HM
01.07.2006 21,1 km Offenbach 11. Coca-Cola City Lauf www.offenbacher-Ic.de 6
01.07.2006 7 km Offenbach 11. Coca-Cola City Lauf www.offenbacher-Ic.de 5
01.07.2006 12,8 km Schmiedefeld 4. Schneekopflauf (450 Hm) www.rennsteiglauf.de 2
02.07.2006 10 km Laubuseschbach 6. Apfellauf der Kelterei Heil 1
05.07.2006 1,5 km Pfungstadt Abendsportfest des TSV www.pfungstadt-leichtathletik.de 1
Pfungstadt
07.07.2006 10 km Hofheim-Wallau 11. Wallauer Mittsommer-Lauf www.mittsommerlauf.de 4
07.07.2006 5 km Koblenz Miinz Firmenlauf www.firmenlauf.de 1
08.07.2006 10 km Kefenrod 17. Dorflauf in Kefenrod www.oberhessencup.de 1
09.07.2006 10 km Kutenholz 7. Kutenholzer Volkslauf und www.Vfl-kutenholz.de 1
StraRenlauf 2006
09.07.2006 21,1 km Stierstadt 22. Internationaler Stierstadter www.tvstierstadt.de 4
Kerbe-Lauf
14.07.2006 21,1 km Marburg Nachtmarathon Marburg www.nachtmarathon.org 2
15.07.2006 10 km  Morfelden 12. Abendwaldlauf der SKV www.lg-mw.de 14
Mérfelden
15.07.2006 10 km Oberursel/Ts. 3. Oberstedter Muhlenlauf www.tv-oberstedten.de 1
15.07.2006 10 km Viernheim 9. Viernheimer Brundtland www.citylaufviernheim.de 1
Citylauf
15.07.2006 42,2 km Weillenstadt Fichtelgebirgsmarathon (800 hm) ww.fichtelgebirgsmarathon.de 2
15.07.2006 21,1 km Weillenstadt Fichtelgebirgsmarathon ww.fichtelgebirgsmarathon.de 1
16.07.2006 6,5 km Aschaffenburg 2. Stadtlauf Aschaffenburg www.volkslauf.de 1
SEFRA
16.07.2006 10 km Birstein 3. Vogelsberger Suedbahnlauf www.vogelsberger-suedbahnlauf.de 1
23.07.2006 42,2 km Bremerhaven 2. Bremerhaven Citymarathon www.bremerhaven-marathon.de 1
23.07.2006 16,1 km Ehrwald 6. Internationale Zugspitz- www.sport-timing.at 1
Extremberglauf
23.07.2006 21,1 km Stuttgart 13. Stuttgarter Zeitung Lauf www.stuttgart-lauf.de 1
29.07.2006 42,2 km Bad Pyrmont 9. Bad Pyrmonter www.badpyrmont-marathon.de 1
Landschaftsmarathon
29.07.2006 78,5 km Davos swiss alpine Davos K78 www.alpine-davos.ch 1
30.07.2006 21,1 km Obertshausen-Hausen 30. Hausener Volkslauf www.tgs-hausen.de 7
30.07.2006 10 km Obertshausen-Hausen 30. Hausener Volkslauf www.tgs-hausen.de 11
30.07.2006 5 km Obertshausen-Hausen 30. Hausener Volkslauf www.tgs-hausen.de 1
30.07.2006 10 km Oestrich-Winkel 24. Rieslinglauf www.tg-mittelrhein.de 1
30.07.2006 42,2 km San Francisco San Francisco Marathon http://www.runsfm.com/ 1
Wettbewerbe in diesem Monat: 30 Finisher: 77
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SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-

August 2006 Finisher

02.08.2006 3 km Bessigheim 8. Besigheimer Nationales www.lg-neckar-enz.de 1
Abendsportfest

05.08.2006 25 km Bellheim 23. Sommernachtslauf in 1
Bellheim

12.08.2006 15 km Nidda 19. Stadtlauf in Nidda 1

13.08.2006 42,2 km Flachau Int. Flachauerfitlike.at Gutshof 1
Maraton

13.08.2006 21,1 km Karben Stadtlauf des KSV Klein-Karben =~ www.ksv-kleinkarben.de 5
1890

13.08.2006 10 km Karben Stadtlauf des KSV Klein-Karben  www.ksv-kleinkarben.de 2
1890

13.08.2006 42,2 km Monschau 2006 Monschau Walking- www.monschau-marathon.de 2
Marathon

13.08.2006 42,2 km Monschau 30. Monschau Marathon www.monschau-marathon.de 1

19.08.2006 10 km Gedern 10. Gederner Stadtlauf 1

20.08.2006 8 km Frankfurt-Osthafen 1. Reebok Runners World www.mikatiming.de 2
Womans Run (Walking)

20.08.2006 8 km Frankfurt-Osthafen 1. Reebok Runners World www.mikatiming.de 1
Womans Run

20.08.2006 5 km Frankfurt-Osthafen 1. Reebok Runners World www.mikatiming.de 4
Womans Run

20.08.2006 21,1 km Nidderau-Eichen 18. Eichener Volkslauf www.ff-eichen.de 2

20.08.2006 5 km Nidderau-Eichen 18. Eichener Volkslauf www.ff-eichen.de 1

25.08.2006 10,4 km Frankfurt Fitnesslauf durch die Niddaauen = www.volkslauf.de 5

25.08.2006 10 km Schotten 9. Schottener Stauseelauf www.oberhessencup.de 2

26.08.2006 21,1 km Schotten 9. Schottener Stauseelauf www.oberhessencup.de 4

26.08.2006 21,1 km Simmern 6. RWE Hunsrick Marathon www.hunsrueck-marathon.de 1

27.08.2006 10 km Hadamar 13. Hadamarer Stadtlauf www.spvgg-hadamar.de 1

27.08.2006 42,2 km Langen 28. Nationaler Koberstaedter www.koberstaedter-marathon.de 3
Wald-Marathon

27.08.2006 21,1 km Langen 28. Nationaler Koberstaedter www.koberstaedter-marathon.de 29
Wald-Marathon

27.08.2006 42,2 km Voéhl 10. Edersee-Super-Marathon www.edersee-marathon.de 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 22 Finisher: 7

Spiridon-

September 2006 Finisher

02.09.2006 9,8 km Dietzenbach-Steinberg Altstadtlauf www.sc-steinberg-langlauf.de 1

02.09.2006 42,2 km Wolgast XXVII. Usedom-Marathon www.usedom-marathon.de 1

03.09.2006 42,2 km Fulda 13. Hochstift Marathon www.fulda-marathon.de 1

03.09.2006 21,1 km Fulda Hessische www.fulda-marathon.de 14
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SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-
September 2006 Finisher
03.09.2006 21,1 km Fulda 13. Hochstift Marathon www.fulda-marathon.de 5
/Halbmarathon
03.09.2006 21,1 km Kelkheim XXI. Int. Sport Ehrl 1/2 Marathon  www.halbmarathon-kelkheim.de 5
03.09.2006 21,1 km Muhlheim-Dietesheim 34. Int. Volkslauf Mihlheim www.volkslauf.de 7
03.09.2006 10 km Muihlheim-Dietesheim 34. Int. Volkslauf Mihlheim www.volkslauf.de 3
03.09.2006 30,8 km Suhl Brickenlauf A73 www.bruecken-lauf.de 3
09.09.2006 15 km Echzell 21. Wannkopflauf www.volkslauf.de 2
09.09.2006 42,2 km Interlaken Jungfrau Marathon (1.829 HM) www.jungfrau-marathon.ch 1
10.09.2006 6,4 km Erzhausen 10. Heegbachlauf - Jubilaumslauf www.die-kaltduscher.de 1
10.09.2006 5 km Frankfurt am Main 11. Lauf fir mehr Zeit www.lauf-fuer-mehr-zeit.de 2
10.09.2006 42,2 km Pirmasens 1. Pfalzerwald Marathon 2006 www.pfaelzerwald-marathon.de 1
10.09.2006 10 km Usingen 17. Usinger Laurentiuslauf www.usinger-tsg.de 2
16.09.2006 10 km Friedberg 16. Friedberger Altstadtlauf www.tsv-friedberg-fauerbach.de 1
16.09.2006 15,4 km Suhl 28. Barenfanglauf (345 HM) 2
17.09.2006 16 km Hessenpark Limeslauf tiber 10 romische www.limes-in-bewegung.de 2
Meilen (Walking)
17.09.2006 21,1 km Neu Isenburg 30. Int. Hugenottenlauf www.hugenottenlauf.de 44
17.09.2006 10 km Neu Isenburg 30. Int. Hugenottenlauf www.hugenottenlauf.de 18
17.09.2006 3,5 km Neu Isenburg 30. Int. Hugenottenlauf www.hugenottenlauf.de 1
23.09.2006 10 km Rodheim 16. Rodheimer Volkslauf www.sgrodheim.de 6
24.09.2006 21,1 km Bensheim 2. Jog and Rock Bensheim www.jogandrock.de 2
24.09.2006 10 km Bensheim 2. Jog and Rock Bensheim www.jogandrock.de 3
24.09.2006 42,2 km Berlin 33. Real Berlin Marathon www.berlin-marathon.com 15
24.09.2006 42,2 km Bremen 2. Bremen Marathon www.marathon-in-bremen.de 1
24.09.2006 42,2 km Karlsruhe 24. FIDUCIA Baden-Marathon www.baden-marathon.de 3
Karlsruhe
24.09.2006 21,1 km Karlsruhe 24. LBS Baden-Halbmarathon www.baden-marathon.de 1
Karlsruhe
24.09.2006 20 km Kronberg 27. Altkdnig-Lauf www.mtv-kronberg.de 4
www.volkslauf.de
24.09.2006 10 km Kronberg 27. Altkonig-Lauf www.mtv-kronberg.de 1
www.volkslauf.de
24.09.2006 10 km Kronberg Altkoniglauf, 10 km Walking www.online-anmeldung.de 1
24.09.2006 10 km Ringelai 4. Wolfsjagdlauf www.laufwoelfe.de 1
24.09.2006 10 km Sinzheim Sinzheimer Volkslauf www.breitensport-sinzheim.de 1
24.09.2006 42,2 km Slatina (Kroatien) 2. Merkur Marathon Orahovica- www.adventuer-sport.net 1
Slatina
24.09.2006 7,5 km  Tubingen 13. Tubinger Stadtlauf www.stadtlauf-tuebingen.de 2
Wettbewerbe in diesem Monat: 35 Finisher: 159
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SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-

Oktober 2006 Finisher

01.10.2006 42,2 km Baxters Loch Ness Marathon www.lochnessmarathon.com 1

01.10.2006 21,1 km  Aschaffenburg 4. Aschaffenburger Sparkassen-  www.chipzeit.de 8
Halbmarathon

01.10.2006 10 km Hanau-Grof3auheim Hugo-Wenninger-Lauf www.turnerschaft-grossauheim.de 1

03.10.2006 21,1 km Voéhl/Marienhagen 17. OrtsstralBenlauf in www.tv-marienhagen.de 1
Marienhagen

08.10.2006 10 km Kleinostheim 2. Sliwag Energie Volks- und www.tsg-ausdauersport.de 1
StraBenlauf

08.10.2006 42,2 km Kaéln 10. Ford K&ln Marathon www.koeln-marathon.de 7

08.10.2006 21,1 km Koln 10. Ford KoIn Marathon www.koeln-marathon.de 4

08.10.2006 42,2 km Minchen 21.Mlnchen Marathon www.muenchenmarathon.com 6

08.10.2006 10 km Minchen 21.Miinchen Marathon (10 km) www.muenchenmarathon.com 1

14.10.2006 10 km Risselsheim 25. Lindensee-Volkslaufserie 1. www.lindenseelauf.de 1
Durchgang

15.10.2006 42,2 km Amsterdam 31. ING Amsterdam Marathon www.amsterdammarathon.nl 1

15.10.2006 21,1 km Amsterdam 31. ING Amsterdam Marathon www.amsterdammarathon.nl 1

15.10.2006 10 km Bad Hersfeld 7. Sauer-Lollslauf www.sauer-lolislauf.de 2

15.10.2006 21,1 km Gielden 23. GieRener Volks- und www.laz-giessen.de 1
StralBenlauf

15.10.2006 25 km Hildrizhausen 33. 25km-Schonbuchenlauf www.schoenbuchenlauf.de 1

15.10.2006 21,1 km Offenbach 14. Alessachemie-Mainuferlauf www.offenbacher-Ic.de 20

15.10.2006 10 km Offenbach 14. Alessachemie-Mainuferlauf www.offenbacher-Ic.de 8

21.10.2006 42,2 km Hachenburg 20. Int. Hachenburger Léwenlauf ~ www.djk-marienstatt.de 1

21.10.2006 21,1 km Hachenburg 20. Int. Hachenburger Léwenlauf ~ www.djk-marienstatt.de 1

21.10.2006 10 km Mérfelden-Walldorf 20. Waldlauf www.lg-mw.de 4

21.10.2006 25 km Schwabisch Gmind 16. Schwabische Alb Marathon www.albmarathon.de 1
(780 HM)

22.10.2006 42,2 km Chicago LaSalle Bank Chicago Marathon ~ www.chicagomarathon.com 2

22.10.2006 42,2 km Dresden 8. Morgenpost Dresden- www.dresden-marathon.de 1
Marathon

22.10.2006 21,1 km Dresden 8. Morgenpost Dresden- www.dresden-marathon.de 3
Halbmarathon

22.10.2006 42,2 km Magdeburg 3. Magdeburger Marathon www.vlg1991magdeburg.de 1

22.10.2006 10 km Mainz MMK-Lauf (Mainzer Marathon www.tgm-lauf.de 1
Kongref lauf)

22.10.2006 5 km Rodgau-Weiskirchen Hexenlauf-4. Volkslauf am www.hexenlauf.de 2
Hexenhauschen

22.10.2006 21,1 km Schwaz/Tirol 6. Silbermarathon Schwaz www.silbermarathon-schwaz.at 2

29.10.2006 42,2 km Frankfurt am Main 25. Messefrankfurt Marathon www.frankfurt-marathon.com 102

Wettbewerbe in diesem Monat: 29 Finisher: 186
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SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-
November 2006 Finisher
04.11.2006 10 km Rodgau Jugesheim 27. Winterlaufserie 1. Durchgang  www.tgmsvjuegesheim.de 8
05.11.2006 42,2 km New York City ING New York City Marathon www.nycmarathon.com 4
2006
11.11.2006 10 km Briigmann-Schacht Sonder 9. Int. Kristall-Lauf 680 m unter www.sc-impuls.de 2
Tage
12.11.2006 21,1 km Dusseldorf 29. Martinslauf www.martinslauf.org 1
12.11.2006 10 km Goldbach Wintercross 1. Lauf 06 www.wintercross.de 2
18.11.2006 10 km Seligenstadt 1. Lauf Winterserie 06/07 www.tria-seligenstadt.de 5
19.11.2006 5,5 km Darmstadt Darmstadt Cross -> Mittelstrecke www.asc-darmsadt.de 2
19.11.2006 10 km Goldbach Wintercross 2. Lauf 06 www.wintercross.de 6
19.11.2006 15 km Nijmegen (Niederlande) Zevenheuvelenloop www.zevenheuveloop.nl 1
26.11.2006 10 km Goldbach Wintercross 3. Lauf 06 www.wintercross.de 2
Wettbewerbe in diesem Monat: 10 Finisher: 33
Spiridon-
Dezember 2006 Finisher
02.12.2006 42,2 km Bad Arolsen 26. Advent-Wald-Marathon www.advent-waldmarathon- 5
arolsen.de
02.12.2006 10 km Rodgau Jigesheim 27. Winterlaufserie 2. Durchgang  www.tgmsvjuegesheim.de 14
03.12.2006 10 km Goldbach Wintercross 4. Lauf 06 www.wintercross.de 2
03.12.2006 42,2 km Herten Bertlich 70. Bertlicher StralRenlaufe www.sus-bertlich.de 1
03.12.2006 10 km Herten Bertlich 70. Bertlicher StraRenlaufe www.sus-bertlich.de 1
03.12.2006 42,2 km Lissabon Maratona de Lisboa www.revistaatletismo.com 1
03.12.2006 21,1 km Tubingen 31.LBS-Nikolauslauf Tubingen www.sifi-timing.de 3
09.12.2006 42,2 km Sondershausen 5. Unter-Tage Sparkassen- 1
Marathon 1250 HM
10.12.2006 10 km Goldbach Wintercross 5. Lauf 06 www.wintercross.de 1
16.12.2006 10 km Seligenstadt 2. Lauf Winterserie 06/07 www.tria-seligenstadt.de 6
17.12.2006 10 km Goldbach Wintercross 6. Lauf 06 www.wintercross.de 13
17.12.2006 10 km Mainz Ebersheim Adventslauf (RVE) www.rve-online.de 1
26.12.2006 10,8 km Gornja Stubica (Kroatien) 4. Weihnachtslauf Memorium www.utrke.com 1
Matija Lukina
31.12.2006 10 km Frankfurt am Main 28. Mainova Silvesterlauf www.spiridon-frankfurt.de 67
31.12.2006 4 km Frankfurt am Main 28. Mainova Silvesterlauf www.spiridon-frankfurt.de 1
31.12.2006 2 km Frankfurt am Main 28. Mainova Silvesterlauf www.spiridon-frankfurt.de 3
31.12.2006 15 km Grenzland Wegberg 32. Silvesterlauf VSV Grenzland  www.vvsv-grenzland-wegberg.de 1
Wegberg
31.12.2006 10 km Langeoog Silvesterlauf www.langeoognews.de 1
31.12.2006 10 km Meiningen 36. Meininger Silvesterlauf www.psv-meiningen.de 2
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G2 S SN IRIXONNY Finisher Spiridon Frankfurt

F R F U

Spiridon-
Dezember 2006 Finisher
31.12.2006 10 km Miinchen Silvesterlauf Miinchen www.silvesterlauf-muenchen.de 1
31.12.2006 8 km  Trier 17. Int. Trierer Bit-Silvesterlauf www.bitburger-silvesterlauf.de 1
Wettbewerbe in diesem Monat: 21 Finisher: 127
Wettbewerbe in diesem Jahr: 285 Finisher: 1199
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