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Kilometer0,8 M60
00:03:08 Steinbach, Joachim Hessische Senioren Meisterschaften 2011, Bruchköbel, 29.05.20111

Kilometer0,8 W50
00:02:32 Seibert, Petra Deutsche Seniorenmeisterschaft 2011, Minden, 29.07.20111

Kilometer1,5 M20
00:05:36 Jüngst, Alexander 1. Abendsportfest, Pfungstadt, 04.05.20111

Kilometer1,5 W40
00:05:24 Martens, Vera Seniorensportfest, Mayen, 02.06.20111

Kilometer1,5 W50
00:05:16 Seibert, Petra Deutsche Seniorenmeisterschaft 2011, Minden, 29.07.20111

Kilometer3 M45
00:10:32 Leblang, Peter Sommersportfest, Bad Soden-Neuenhain, 14.08.20111

Kilometer3 W20
00:09:57 Uphoff, Tinka Abendsportfest Pfungstadt, Pfungstadt, 06.07.20111

Kilometer3 W40
00:10:41 Martens, Vera Hessische Seniorenmeisterschaften, Hanau, 23.01.20111

Kilometer3 W50
00:11:29 Seibert, Petra Abendsportfest Pfungstadt, Pfungstadt, 06.07.20111

Kilometer3,1 W50
00:15:23 Berdux, Marion PfungstadtX 2011, Pfungstadt, 27.02.20111

Kilometer3,16 W20
00:11:18 Uphoff, Tinka 43. Pfungstädter Adventscrosslauf, Pfungstadt, 27.11.20111

Kilometer3,16 W40
00:12:26 Martens, Vera 43. Pfungstädter Adventscrosslauf, Pfungstadt, 27.11.20111

Kilometer3,5 MU10
00:16:54 Stam, Dean 35. Internationaler Hugenottenlauf 2011, Neu-Isenburg, 18.09.20111

Kilometer3,8 W50
00:18:18 Berdux, Marion 35. Crosslauf tsv 03 Wolfskehlen, Riedstadt-Wolfskehlen, 20.02.20111
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Kilometer4 M50
00:16:19 Brandt, Michael 6. LIONS - Dietzenbacher Stadtlauf, Dietzenbach, 25.09.20111

Kilometer4 M55
00:17:43 Höhle, Gert 2. Offenbacher Suppenschüssel Cross, Offenbach, 22.01.20111
00:20:01 Lämmlein, Christoph Dr. 2. Offenbacher Suppenschüssel Cross, Offenbach, 22.01.20112

Kilometer4,2 W
00:21:18 Yorulmaz, Aylin 30. BMW Frankfurt Marathon(Minimarathon), Frankfurt, 31.10.20111
00:26:12 Saatweber, Annalisa 30. BMW Frankfurt Marathon(Minimarathon), Frankfurt, 31.10.20112
00:26:33 Hasel, Antonia 30. BMW Frankfurt Marathon(Minimarathon), Frankfurt, 31.10.20113

Kilometer4,2 WU14
00:25:29 Franzen, Franca 30. BMW Frankfurt Marathon(Minimarathon), Frankfurt, 31.10.20111

Kilometer4,3 M45
00:22:28 Kredel, Helmut 3. Pfungstaedter Brauerei-Cross, Pfungstadt, 27.03.20111

Kilometer4,3 M55
00:20:19 Höhle, Gert PfungstadtX Cross, Pfungstadt, 27.02.20111

Kilometer5 HU8
00:19:43 Weidl, Struppi 35. Seligenstädter Winterlaufserie 2. Lauf, Seligenstadt, 17.12.20111

Kilometer5 M20
00:20:27 Steinbach, Clemens 22. Winterlaufserie der LG Dornburg, Dornburg Wilsenroth, 12.03.20111

Kilometer5 M40
00:19:11 Kiel, Andreas 16. Lauf für mehr Zeit, Frankfurt, 11.09.20111
00:19:16 Peiffer, Martin 35. Seligenstädter Winterlaufserie 1. Lauf, Seligenstadt, 19.11.20112
00:20:48 Klein, Marcus 23. Volkslauf Hessen-Center-Lauf, Frankfurt Bergen-Enkheim, 15.05.20113
00:21:26 Kuschnitzki, Thomas 29. Nieder Erlenbacher Volkslauf, Frankfurt-Nieder-Erlenbach, 01.05.20114

Kilometer5 M45
00:17:35 Weidl, Michael 1. Abendsportfest, Pfungstadt, 04.05.20111
00:19:01 Reinhardt, Volker 16. Lauf für mehr Zeit, Frankfurt, 11.09.20112
00:20:31 Lee, Alan 8. Mühlenlauf, Oberstedten, 16.07.20113
00:49:22 Leblang, Peter 8. Lauf gegen das Vergessen 2011, Frankfurt-Ginnheim, 03.10.20114

Kilometer5 M50
00:18:12 Brandt, Michael 8. Mühlenlauf, Oberstedten, 16.07.20111

Kilometer5 M55
00:19:58 Belzer, Gregor 30. Lindenseelauf, Rüsselsheim, 19.11.20111
00:23:28 Lämmlein, Christoph Dr. 25. Nidderauer Waldlauf, Nidderau-Eichen, 09.04.20112
00:24:54 Bittlingmaier, Hans 4. Preungesheimer Dorflauf, Frankfurt-Preungesheim, 04.09.20113
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Kilometer5 M60
00:24:40 Steinbach, Lothar 22. Winterlaufserie der LG Dornburg, Dornburg Wilsenroth, 12.03.20111
00:27:55 Kneer, Joseph 35. Volkslauf -Rund um den Winterstein, Friedberg, 20.03.20112
00:32:00 Heim, Thomas 29. Nieder Erlenbacher Volkslauf, Frankfurt-Nieder-Erlenbach, 01.05.20113

Kilometer5 M70
00:29:57 Horn, Alfred 8. Mühlenlauf, Oberstedten, 16.07.20111

Kilometer5 M75
00:36:21 Schroeder, Gerhard 9. Weiherer Hardtseelauf, Ubstadt-Weiher, 24.07.20111

Kilometer5 MU12
00:23:08 Sanzenbacher, Bruno 27. Internationaler Stierstädter-Kerbelauf, Stierstadt, 10.07.20111

Kilometer5 W20
00:18:42 Uphoff, Tinka 34. Seligenstädter Winterlaufserie Lauf 4, Seligenstadt, 19.02.20111

Kilometer5 W35
00:19:47 Spiess, Alexandra Dr. 34. Seligenstädter Winterlaufserie Lauf 4, Seligenstadt, 19.02.20111
00:29:35 Kraft, Meike 35. Seligenstädter Winterlaufserie 1. Lauf, Seligenstadt, 19.11.20112

Kilometer5 W40
00:18:44 Martens, Vera Abendsportfest, Pfungstadt, 03.08.20111
00:23:11 Koch, Jutta 29. Nieder Erlenbacher Volkslauf, Frankfurt-Nieder-Erlenbach, 01.05.20112

Kilometer5 W50
00:19:14 Seibert, Petra 13. Abendsportfest, Aschaffenburg, 14.07.20111

Kilometer5 W70
00:29:56 Horn, Ilse 8. Mühlenlauf, Oberstedten, 16.07.20111

Kilometer5 W75
00:33:51 Schäfer, Magdalena Darmstädter Stadtlauf, Darmstadt, 21.06.20111

Kilometer5,6 M55
00:23:40 Höhle, Gert 5. Zahlwald Cross, Rossdorf, 30.01.20111

Kilometer5,8 M50
00:24:02 Wörz, Werner 5. Frankfurter Crosslauf, Frankfurt, 10.12.20111
00:25:04 Häuser, Wolfgang 5. Frankfurter Crosslauf, Frankfurt, 10.12.20112

Kilometer5,8 M55
00:27:43 Höhle, Gert 5. Frankfurter Crosslauf, Frankfurt, 10.12.20111

Kilometer5,8 W20
00:21:07 Uphoff, Tinka 5. Frankfurter Crosslauf, Frankfurt, 10.12.20111
00:27:07 Cerkasova, Olga 5. Frankfurter Crosslauf, Frankfurt, 10.12.20112
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Kilometer6 M50
00:23:46 Brandt, Michael 1. Bieberer Kartoffel-Volkslauf, Offenbach, 14.08.20111

Kilometer6 M55
00:25:22 Belzer, Gregor 10. Hanauer Stadtlauf, Hanau, 16.09.20111

Kilometer6 W40
00:28:31 Ostmann, Petra 10. Hanauer Stadtlauf, Hanau, 16.09.20111

Kilometer6,1 M55
00:26:03 Höhle, Gert 35- Crosslauf tsv 03 Wolfskehlen, Riedstadt-Wolfskehlen, 20.02.20111

Kilometer6,35 W20
00:25:40 Uphoff, Tinka Hessische Crosslauf Meisterschaft 2011, Mengerskirchen, 03.12.20111

Kilometer6,35 W40
00:28:50 Martens, Vera Hessische Crosslauf Meisterschaft 2011, Mengerskirchen, 03.12.20111

Kilometer6,7 M35
00:24:57 Dackiw, Alexander Darmstadt Cross 2011, Darmstadt, 20.11.20111

Kilometer6,9 M45
00:31:55 Lee, Alan 8. Heusenstammer Kirchenlauf, Heusenstamm, 04.06.20111

Kilometer6,9 W40
00:40:47 Stiebeling, Caro 8. Heusenstammer Kirchenlauf, Heusenstamm, 04.06.20111

Kilometer7 M75
00:46:37 Lösche, Helmut 16. Offenbacher Citylauf, Offenbach, 21.05.20111

Kilometer7,2 M45
00:48:53 Kredel, Helmut Donnersberglauf, Donnersberg, 26.02.20111

Kilometer7,5 M40
00:34:57 Selbach, Christoph Crosslauf, Oberrosphe, 17.12.20111

Kilometer7,5 M45
00:31:35 Leblang, Peter 2. Bergcrosslauf, Mörfelden, 26.03.20111

Kilometer7,6 M45
00:29:25 Leblang, Peter 35. Crosslauf TSV 03 Wolfskehlen, Riedstadt-Wolfskehlen, 20.02.20111
00:38:18 Kredel, Helmut 35. Crosslauf TSV 03 Wolfskehlen, Riedstadt-Wolfskehlen, 20.02.20112
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Kilometer### M30
00:36:47 Durand, Michael 26. Eppsteiner Burg-Lauf, Eppstein/Ts., 24.06.20111

Kilometer### M40
00:36:49 Klisch, Tilo 26. Eppsteiner Burg-Lauf, Eppstein/Ts., 24.06.20111

Kilometer### M55
00:43:36 Seeger, Jürgen Dr. 26. Eppsteiner Burg-Lauf, Eppstein/Ts., 24.06.20111

Kilometer7,9 M45
00:29:01 Weidl, Michael 16. HVB Citylauf, Aschaffenburg, 22.05.20111

Kilometer7,9 W50
00:31:49 Seibert, Petra 16. HVB Citylauf, Aschaffenburg, 22.05.20111

Kilometer8 M40
00:39:42 Poggendorff, Frank 2. Offenbacher Suppenschüssel Cross, Offenbach, 22.01.20111

Kilometer8 M45
00:33:19 Leblang, Peter 2. Offenbacher Suppenschüssel Cross, Offenbach, 22.01.20111
00:43:04 Kredel, Helmut 2. Offenbacher Suppenschüssel Cross, Offenbach, 22.01.20112

Kilometer8 W50
00:43:03 Berdux, Marion 2. Offenbacher Suppenschüssel Cross, Offenbach, 22.01.20111

Kilometer8,6 M35
00:29:47 Gutenstein, Dennis 5. Frankfurter Crosslauf, Frankfurt, 10.12.20111

Kilometer8,6 M40
00:36:45 Poggendorff, Frank 5. Frankfurter Crosslauf, Frankfurt, 10.12.20111
00:37:19 Göser, Günther 5. Frankfurter Crosslauf, Frankfurt, 10.12.20112

Kilometer8,6 M45
00:36:46 Fojtik, Vladimir 5. Frankfurter Crosslauf, Frankfurt, 10.12.20111
00:36:55 Häfner, Guido 5. Frankfurter Crosslauf, Frankfurt, 10.12.20112

Kilometer8,7 M20
00:33:33 Jüngst, Alexander 12. Altweilnauer Wald-Crosslauf, Weilrod-Altweilnau, 12.02.20111

Kilometer8,75 M35
00:34:18 Gutenstein, Dennis Hessische Crosslauf Meisterschaft 2011, Mengerskirchen, 03.12.20111
00:34:47 Dackiw, Alexander Hessische Crosslauf Meisterschaft 2011, Mengerskirchen, 03.12.20112

Kilometer9 M45
00:32:00 Weidl, Michael 1. Mühlheimer Fackellauf, Mühlheim am Main, 16.04.20111
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Kilometer9 M55
00:36:56 Henne, Hermann Dr. 24. Wixhäuser Kerblauf, Darmstadt-Wixhausen, 27.08.20111
00:41:11 Lämmlein, Christoph Dr. 1. Mühlheimer Fackellauf, Mühlheim am Main, 16.04.20112

Kilometer9 W50
00:44:37 Lämmlein, Andrea 1. Mühlheimer Fackellauf, Mühlheim am Main, 16.04.20111

Kilometer10 M
00:54:57 Böll, Simon 32. Seligenstädter Wasserlauf, Seligenstadt, 03.04.20111
01:02:25 Preuss, Michael 8. Wormser Nibelungenlauf 2011, Worms, 11.09.20112

Kilometer10 M20
00:40:12 Achenbach, Philipp 13. Höchster Kreisstadtlauf, Hofheim, 02.06.20111
00:41:01 Jüngst, Alexander 32. Seligenstädter Wasserlauf, Seligenstadt, 03.04.20112
00:42:09 Möller, Marco-Ken 35. Seligenstädter Winterlaufserie 2. Lauf, Seligenstadt, 17.12.20113
00:43:41 Steinbach, Clemens 33. Rodgauer Osterlauf, Rodgau-Jügesheim, 25.04.20114

Kilometer10 M30
00:37:09 Efendiev, Anar 28. Rhein-Lahn-Volkslauf, Koblenz-Horchheim, 26.02.20111
00:39:52 Durand, Michael 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20112
00:43:18 Nückel, Ole 12. Bad Hersfelder Lollslauf, Bad Hersfeld, 09.10.20113
00:49:28 Seibert, Sven 7. Sonnenwendlauf, Frankfurt, 29.06.20114

Kilometer10 M35
00:32:29 Frank, Christian 35.Hausener Volkwaldlauf, Obertshausen, 31.07.20111
00:33:06 Gutenstein, Dennis 3. Sportscheck Stadtlauf Frankfurt, Frankfurt, 22.05.20112
00:35:06 Behnke, Thorsten 18. Schneller Zehner, Rodenbach-Niederrodenbach, 27.03.20113
00:35:26 Dackiw, Alexander 8. Mühlenlauf, Oberstedten, 16.07.20114
00:36:46 Sieberger, Gero 10. Fraportlauf, Frankfurt, 30.06.20115
00:39:16 Bühner, Oliver 13. Höchster Kreisstadtlauf, Hofheim, 02.06.20116
00:42:15 Doumaz, Mustapha 19. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 11.06.20117
00:43:57 Emundts, Arndt 8. Mühlenlauf, Oberstedten, 16.07.20118
00:44:04 Schmitt, Volker 13. Höchster Kreisstadtlauf, Hofheim, 02.06.20119
00:45:20 Seidenstücker, Hans 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.201110
00:47:47 Zimmermann, Martin J. 22. Karbener Stadtlauf, Klein-Karben, 14.08.201111
00:50:28 Gantner, Patrick 4. Fechenheimer Volkslauf, Frankfurt/Fechenheim, 02.10.201112
00:51:16 Uhling-Neumann, Christian 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.201113
00:53:30 Kleinbrahm, Holger 21. Rodheimer Volkslauf, Rosbach-Rodheim, 24.09.201114
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Kilometer10 M40
00:35:20 Pfleiderer, Felix 28. Rhein-Lahn-Volkslauf, Koblenz-Horchheim, 26.02.20111
00:35:26 Knorpp, Rainer 28. Rhein-Lahn-Volkslauf, Koblenz-Horchheim, 26.02.20112
00:36:09 Saatweber, Ingo 25. Waldlauf, Mörfelden, 22.10.20113
00:38:16 Peiffer, Martin 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20114
00:38:17 Minnert, Alexander 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20115
00:39:15 Kristl, Mario 23. Volkslauf Hessen-Center-Lauf, Frankfurt Bergen-Enkheim, 15.05.20116
00:39:29 Poggendorff, Frank 3. Sportscheck Stadtlauf Frankfurt, Frankfurt, 22.05.20117
00:40:03 Selbach, Christoph 27. Gießener Adventslauf, Giessen, 27.11.20118
00:40:36 Klisch, Tilo 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20119
00:40:43 Schmidt, Göran 32. Seligenstädter Wasserlauf, Seligenstadt, 03.04.201110
00:41:05 Weber, Martin 34. Seligenstädter Winterlaufserie 3. Lauf, Seligenstadt, 15.01.201111
00:41:55 Kuschnitzki, Thomas 10. Sparkassen Fackellauf in Gerbrunn, Würzburg-Gerbrunn, 19.11.201112
00:42:03 Kiel, Andreas 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.201113
00:42:24 Pommerenke, Sven 27. Internationaler Stierstädter-Kerbelauf, Stierstadt, 10.07.201114
00:43:04 Klein, Marcus 3. Sportscheck Stadtlauf Frankfurt, Frankfurt, 22.05.201115
00:43:18 Weber, Christian 12. Bad Hersfelder Lollslauf, Bad Hersfeld, 09.10.201116
00:43:53 Schouler, Patric 27. Groß-Gerauer Frühjahrslauf, Gross-Gerau, 05.03.201117
00:45:00 Paul, Matthias Dr. 4. Oscheffer TSG-Lauf, Mainaschaff, 24.07.201118
00:47:15 Schulte, Peter 42. Melibokuslauf Alsbach, Alsbach a.d. Bergstr., 12.06.201119
00:47:35 Hof, Uwe 26. Bonameser Volkslauf, Frankfurt-Bonames, 23.06.201120
00:49:00 Lindenberg, Andreas 13. Höchster Kreisstadtlauf, Hofheim, 02.06.201121
00:51:48 de Angelis, Dario 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.201122
00:58:03 Göser, Günther 22. Feldberglauf (585hm), Oberursel, 10.04.201123

Kilometer10 M45
00:36:40 Wagner, Thomas 28. Rhein-Lahn-Volkslauf, Koblenz-Horchheim, 26.02.20111
00:37:55 Weidl, Michael 33. Rodgauer Osterlauf, Rodgau-Jügesheim, 25.04.20112
00:38:03 Leblang, Peter 27. Groß-Gerauer Frühjahrslauf, Gross-Gerau, 05.03.20113
00:40:10 Coelho, Carlos 23. Volkslauf Nidderau-Eichen, Nidderau-Eichen, 21.08.20114
00:40:18 Biehl, Christian 31. Winterlaufserie 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 05.02.20115
00:40:38 August, Frank 28. Bruchköbeler Stadtlauf, Bruchköbel, 20.08.20116
00:40:47 Goldhammer, Carsten 25. Waldlauf, Mörfelden, 22.10.20117
00:41:02 Jakobi, Harald Dr. 32. Winterlaufserie Lauf 1, Rodgau-Jügesheim, 05.11.20118
00:41:26 Fojtik, Vladimir 32. Winterlaufserie Lauf 1, Rodgau-Jügesheim, 05.11.20119
00:42:14 Häfner, Guido 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.201110
00:42:24 Stenzel, Kurt 12. Bad Hersfelder Lollslauf, Bad Hersfeld, 09.10.201111
00:42:29 Reinhardt, Volker 26. Bonameser Volkslauf, Frankfurt-Bonames, 23.06.201112
00:42:35 Lee, Alan 8. Lauf gegen das Vergessen 2011, Frankfurt-Ginnheim, 03.10.201113
00:43:09 Pohl, Stefan 35. Seligenstädter Winterlaufserie 2. Lauf, Seligenstadt, 17.12.201114
00:43:26 Kunze, Hans-Jürgen 27. Groß-Gerauer Frühjahrslauf, Gross-Gerau, 05.03.201115
00:43:32 Drews, Franz 19. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 11.06.201116
00:44:27 Kroniger, Axel 23. Volkslauf Hessen-Center-Lauf, Frankfurt Bergen-Enkheim, 15.05.201117
00:46:15 Krien, Loris 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.201118
00:46:20 Abel, Hendrik 19. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 11.06.201119
00:49:01 Nebel, Albrecht 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.201120
00:49:34 Sanzenbacher, Ralf Hexenlauf 2011, Rodgau-Weiskirchen, 23.10.201121
00:49:54 Kanngießer, Volker 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.201122
00:50:42 Muhle, Ansgar 34. Dreikönigslauf, Altenstadt, 16.01.201123
00:54:19 Kohlheyer, Gerhard 22. Int. Nauroder Halbmarathon, Wiebaden-Naurod, 30.04.201124
00:57:15 Hammerschick, Rick 32. Altkoenig-Lauf, Kronberg, 25.09.201125
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Kilometer10 M50
00:38:29 Knopp, Bernhard 35.Hausener Volkwaldlauf, Obertshausen, 31.07.20111
00:38:49 Häckel, Andreas Dr. 30. Lindenlauf30. Lindenlaufserie 2011/2012, Rüsselsheim, 15.10.20112
00:39:44 Brandt, Michael 36. Steinberger Wald-Volkslauf, Dietzenbach-Steinberg, 29.05.20113
00:40:37 Wörz, Werner 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20114
00:41:06 Breyer, Ralf Dr. 31. Winterlaufserie 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 05.02.20115
00:41:34 Vetter, Tilbert 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20116
00:42:58 Gleitsmann, Michael 27. Groß-Gerauer Frühjahrslauf, Gross-Gerau, 05.03.20117
00:43:16 Walz, Michael 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20118
00:43:42 Praetorius, Hermann 19. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 11.06.20119
00:43:46 Häuser, Wolfgang 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.201110
00:45:51 Spreng, Michael Dr. 34. Seligenstädter Winterlaufserie Lauf 4, Seligenstadt, 19.02.201111
00:51:36 Jégou, Jean-Louis 18. Bad Homburger Kurparklauf, Bad Homburg, 09.10.201112
00:52:32 Pelzer, Wolfgang Dr. 3. Durchgang 31. Winterlaufserie, Rodgau-Jügesheim, 08.01.201113
00:55:00 Schneider, Alwin 22. Karbener Stadtlauf, Klein-Karben, 14.08.201114
01:03:37 Schneider, Karl-Heinz 13. Höchster Kreisstadtlauf, Hofheim, 02.06.201115

Kilometer10 M55
00:40:48 Henne, Hermann Dr. 30. Dreieich Waldlauf, Dreieichenhain, 25.06.20111
00:43:29 Höhle, Gert 29. Lindenseelauf, Rüsselsheim, 15.01.20112
00:44:37 Bittlingmaier, Hans 23. Volkslauf Hessen-Center-Lauf, Frankfurt Bergen-Enkheim, 15.05.20113
00:44:38 Formanek, Bertold 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20114
00:47:01 Dörr, Robert 19. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 11.06.20115
00:47:34 Lämmlein, Christoph Dr. 2. Bonner Nachtlauf, Bonn, 01.06.20116
00:48:11 Belzer, Gregor 12. Bad Hersfelder Lollslauf, Bad Hersfeld, 09.10.20117
00:49:16 Schrod, Harald 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20118
00:49:44 Seeger, Jürgen Dr. 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20119
00:50:32 Jochum, Peter 18. Schneller Zehner, Rodenbach-Niederrodenbach, 27.03.201110
00:56:15 Priester, Jochen 26. Bonameser Volkslauf, Frankfurt-Bonames, 23.06.201111
00:59:21 Kuhn, Aloys 36. Steinberger Wald-Volkslauf, Dietzenbach-Steinberg, 29.05.201112
01:03:43 Brenner, Gerhard 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.201113

Kilometer10 M60
00:44:50 Bohr, Werner 29. Goldbacher Winter-Crosslauf 6. Lauf, Goldbach, 11.12.20111
00:47:34 Bachmann, Winfried 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20112
00:49:40 Steinbach, Lothar 33. Rodgauer Osterlauf, Rodgau-Jügesheim, 25.04.20113
00:49:43 Vahl, Joachim 13. Höchster Kreisstadtlauf, Hofheim, 02.06.20114
00:49:48 Steinbach, Joachim 25. Waldlauf, Mörfelden, 22.10.20115
00:52:49 Rochell, Klaus 13. Niddarundlauf, Florstadt, 21.05.20116
00:55:47 Kneer, Joseph 26. Bonameser Volkslauf, Frankfurt-Bonames, 23.06.20117
00:56:30 Lattemann, Rainer 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20118
00:58:47 Kleinschmidt, Hellmut 16. Kurt-Roth Gedächtnislauf, Brensbach-Wersau, 05.06.20119
01:00:07 Heinicke, Uwe 22. Usinger Laurentiuslauf, Usingen, 11.09.201110
01:06:48 Gfrörer, Robert 12. Bad Hersfelder Lollslauf, Bad Hersfeld, 09.10.201111
01:08:40 Heim, Thomas 19. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 16.10.201112
01:23:02 Heinol, Franz-Albert 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt (Walking), Frankfurt, 31.12.201113

Kilometer10 M65
00:44:12 Loos, Reinhold Dr. 18. Schneller Zehner, Rodenbach-Niederrodenbach, 27.03.20111
00:52:57 Karaschkewitz, Wolfgang 4. Bad Vilbeler Quellen-Halbmarathon, Bad Vilbel, 11.09.20112
00:53:52 Seit, Manfred 36. Steinberger Wald-Volkslauf, Dietzenbach-Steinberg, 29.05.20113
00:54:55 Holstiege, Bernd Dr. 31. Winterlaufserie 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 05.02.20114
00:59:52 Scholl, Arnold 19. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 11.06.20115
01:00:54 Büttner, Reinhard Dr. 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20116
01:14:14 Sniegowski, Udo 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20117
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Kilometer10 M70
00:49:47 Kminek, Burckhard 16. Mittsommerlauf 2011, Wallau, 17.06.20111
00:56:40 Horn, Alfred 29. Lindenseelauf, Rüsselsheim, 15.01.20112
01:02:50 Polaschek, Hubert 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20113
01:02:52 Schubert, Wolfgang Fischerfestlauf 2011, Gernsheim, 06.08.20114
01:06:15 Schwuchow, Reinhold 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20115
01:07:51 Descombes, Michel 21. OVAG Energie Altstadtlauf, Friedberg, 17.09.20116
01:29:44 Engelhardt, Peter 13. Höchster Kreisstadtlauf (Walking), Hofheim, 02.06.20117

Kilometer10 M75
01:02:10 Lösche, Helmut 19. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 11.06.20111
01:13:39 Pinder, Götz 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20112
01:16:18 Schroeder, Gerhard 18. KSC-Schloßparklauf, Karlsruhe, 30.10.20113

Kilometer10 MU12
00:49:33 Sanzenbacher, Bruno Hexenlauf 2011, Rodgau-Weiskirchen, 23.10.20111

Kilometer10 W
00:59:13 Altmann, Mareike Dr. 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20111

Kilometer10 W20
00:35:04 Uphoff, Tinka Deutsche Straßenlaufmeisterschaften 10 km 2011, Oelde, 10.09.20111
00:41:36 Engelmann-Pilger, Kerstin 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20112
00:44:30 Cerkasova, Olga 35.Hausener Volkwaldlauf, Obertshausen, 31.07.20113
00:46:45 Willand, Clara 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20114
00:47:45 Zdenekova, Zuzana 7. Sonnenwendlauf, Frankfurt, 29.06.20115
00:52:42 Anselmann, Marie 31. Winterlaufserie 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 05.02.20116

Kilometer10 W30
00:40:08 Kollmeyer, Katrin 23. Volkslauf Nidderau-Eichen, Nidderau-Eichen, 21.08.20111
00:40:32 Freund, Karen 27. Groß-Gerauer Frühjahrslauf, Gross-Gerau, 05.03.20112
00:42:40 Haak, Jennifer 31. Winterlaufserie 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 05.02.20113
00:45:40 Gerwin, Petra 13. Höchster Kreisstadtlauf, Hofheim, 02.06.20114
00:46:05 Froebisch, Juliane 31. Winterlaufserie 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 05.02.20115

Kilometer10 W35
00:38:55 Ebert, Teresa 13. Höchster Kreisstadtlauf, Hofheim, 02.06.20111
00:38:56 Schenk, Karin Dr. 25. Waldlauf, Mörfelden, 22.10.20112
00:40:58 Spiess, Alexandra Dr. 31. Winterlaufserie 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 05.02.20113
00:49:01 Selbach-Conrad, Yvonne 28. Giessener Volks- und Straßenlauf, Giessen-Wieseckaue, 16.10.20114
00:58:44 Kraft, Meike 37. Int. Volkslauf, Kahl am Main, 05.06.20115
01:02:48 Neugebauer, Elisabeth 19. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 11.06.20116
01:03:08 Quinanzoni, Josquane 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20117
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Kilometer10 W40
00:37:26 Martens, Vera Winterbahnlauf TV Wetter, Wetter, 12.02.20111
00:42:24 Bohn, Birgitt 12. Bad Hersfelder Lollslauf, Bad Hersfeld, 09.10.20112
00:43:32 Zeeck, Jennifer 18. Schneller Zehner, Rodenbach-Niederrodenbach, 27.03.20113
00:44:32 Erlach, Andrea 32. Rodgauer Winterlaufserie 2. Durchgang, Rodgau, 03.12.20114
00:44:33 Fenner, Doris 23. Volkslauf Hessen-Center-Lauf, Frankfurt Bergen-Enkheim, 15.05.20115
00:47:18 Koch, Jutta 19. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 11.06.20116
00:47:46 Fieger, Elke 26. Bonameser Volkslauf, Frankfurt-Bonames, 23.06.20117
00:49:08 Dehmer, Heike 31. Winterlaufserie 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 05.02.20118
00:49:51 Jänisch, Nicole Dr. 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20119
00:52:21 Windecker, Stephanie Dr. 19. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 11.06.201110
00:58:15 Stiebeling, Caro 7. Sonnenwendlauf, Frankfurt, 29.06.201111
01:00:31 Ennemann, Manuela 32. Garbenteicher Volkslauf, Pohlheim-Garbenteich, 11.09.201112

Kilometer10 W45
00:40:21 Böhler, Viera Dr. 13. Höchster Kreisstadtlauf, Hofheim, 02.06.20111
00:47:09 Liebs, Stefanie 19. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 16.10.20112
00:48:11 Rautenberg, Sibylle 12. Bad Hersfelder Lollslauf, Bad Hersfeld, 09.10.20113
00:53:34 Horst, Susanne 19. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 16.10.20114
00:53:58 Bessin, Stefanie 9. Eilenriede-Straßenlauf, Hannover, 01.07.20115
00:56:14 Schüttler, Eva 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20116
00:57:32 Hoffmann, Judite 40. Griesheimer Merck-Strassenlauf, Griesheim, 17.04.20117
00:58:13 Reuss, Sabine 13. Höchster Kreisstadtlauf, Hofheim, 02.06.20118
00:59:02 Jäger, Bettina 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20119
01:04:24 Gleiss, Sabine 34. Dreikönigslauf, Altenstadt, 16.01.201110
01:13:39 Pinder-Fengler, Monique 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.201111

Kilometer10 W50
00:40:51 Seibert, Petra 30. Spitz-Älthemer Volks-und Strassenlauf, Altheim bei Dieburg, 26.06.20111
00:47:25 Knodt, Riitta 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20112
00:49:08 Knöbel, Ute 13. Höchster Kreisstadtlauf, Hofheim, 02.06.20113
00:50:59 Lämmlein, Andrea 2. Bonner Nachtlauf, Bonn, 01.06.20114
00:53:55 Chwalisz, Ulla 35. Seligenstädter Winterlaufserie 2. Lauf, Seligenstadt, 17.12.20115
01:02:03 Wellmann, Bärbel 8. Lauf gegen das Vergessen 2011, Frankfurt-Ginnheim, 03.10.20116
01:03:05 Hamperl, Melinda 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20117

Kilometer10 W55
00:52:39 Müller, Hannelore 19. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 16.10.20111
00:56:01 Schrod, Monika 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20112

Kilometer10 W60
00:56:41 Scholl, Helga 31. Internationalen Volkslauf, Niederbreitbach, 16.07.20111
00:57:34 Brings, Renate 13. Höchster Kreisstadtlauf, Hofheim, 02.06.20112
01:01:14 Wieß, Maren 19. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 11.06.20113
01:03:43 Weyhknecht, Dagmar 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20114

Kilometer10 W65
01:06:45 Holzschuh, Ursula 33. Spiridon-Silvesterlauf Frankfurt, Frankfurt, 31.12.20111

Kilometer10 W70
01:06:05 Horn, Ilse 29. Lindenseelauf, Rüsselsheim, 15.01.20111

Kilometer10 W75
01:07:09 Schäfer, Magdalena 13. Höchster Kreisstadtlauf, Hofheim, 02.06.20111
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Kilometer10 WU23
00:40:26 Haile, Haimanot 28. Bruchköbeler Stadtlauf, Bruchköbel, 20.08.20111

Kilometer10,5 M35
00:37:56 Dackiw, Alexander Eichbildlauf, Hösbach-Feldkahl, 04.06.20111

Kilometer10,6 M50
02:21:24 Spreng, Michael Dr. Corvatsch-Trophy, St. Moritz (Schweiz), 23.07.20111

Kilometer12 M50
00:50:38 Vetter, Tilbert DFS Challenge Lauf 2011, Langen, 01.09.20111

Kilometer13,2 M45
01:21:38 Kredel, Helmut Rockie Mountain Lauf, Donnersberg, 26.03.20111

Kilometer13,5 M20
01:07:40 Jüngst, Alexander 7. Sturm auf den Vulkan, Schotten, 30.04.20111

Kilometer15 M20
01:06:04 Möller, Marco-Ken 8. Lauf gegen das Vergessen 2011, Frankfurt-Ginnheim, 03.10.20111

Kilometer15 M30
01:00:57 Brüggemann, Benedikt 26. Bonameser Volkslauf, Frankfurt-Bonames, 23.06.20111

Kilometer15 M35
00:51:39 Gutenstein, Dennis Zevenheuvelenloop, Nijmegen (Niederlande), 20.11.20111

Kilometer15 M40
01:07:38 Kuschnitzki, Thomas 26. Bonameser Volkslauf, Frankfurt-Bonames, 23.06.20111
01:13:23 Paul, Matthias Dr. 26. Bonameser Volkslauf, Frankfurt-Bonames, 23.06.20112
01:23:16 Lindenberg, Andreas Polderlauf, Mainz-Laubenheim, 09.04.20113

Kilometer15 M45
01:02:41 Goldhammer, Carsten 30. Lindenseelauf, Rüsselsheim, 19.11.20111
01:15:15 Leblang, Peter 30. Lindenseelauf, Rüsselsheim, 19.11.20112

Kilometer15 M50
00:59:30 Voland, Mario 8. Lauf gegen das Vergessen 2011, Frankfurt-Ginnheim, 03.10.20111
01:05:19 Häuser, Wolfgang 26. Bonameser Volkslauf, Frankfurt-Bonames, 23.06.20112
01:07:20 Praetorius, Hermann 26. Bonameser Volkslauf, Frankfurt-Bonames, 23.06.20113

Kilometer15 M70
01:36:46 Schubert, Wolfgang 30. Lindenseelauf, Rüsselsheim, 19.11.20111

Kilometer15 M75
01:45:55 Lösche, Helmut 26. Bonameser Volkslauf, Frankfurt-Bonames, 23.06.20111
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Kilometer15 W30
01:14:53 Dambold-Stunz, Carina 26. Bonameser Volkslauf, Frankfurt-Bonames, 23.06.20111

Kilometer15 W40
01:11:03 Fenner, Doris 26. Bonameser Volkslauf, Frankfurt-Bonames, 23.06.20111
01:18:54 Jänisch, Nicole Dr. 26. Bonameser Volkslauf, Frankfurt-Bonames, 23.06.20112
01:21:56 Hageloch, Alexandra 26. Bonameser Volkslauf, Frankfurt-Bonames, 23.06.20113
01:33:37 Ennemann, Manuela 26. Bonameser Volkslauf, Frankfurt-Bonames, 23.06.20114

Kilometer15 W45
01:17:23 Tarant, Antje 8. Lauf gegen das Vergessen 2011, Frankfurt-Ginnheim, 03.10.20111

Kilometer15 W50
01:06:10 Seibert, Petra 8. Riva Yol Kosusu - 15 KM, Istanbul (Türkei), 30.01.20111

Kilometer15 W60
01:28:42 Scholl, Helga 8. Lauf gegen das Vergessen 2011, Frankfurt-Ginnheim, 03.10.20111
01:29:30 Brings, Renate 26. Bonameser Volkslauf, Frankfurt-Bonames, 23.06.20112

Kilometer16,2 M70
01:47:01 Descombes, Michel 10-Meilen-Lauf, Lich, 16.04.20111

Kilometer16,6 M35
01:22:25 Schmitt, Volker 8. Heusenstammer Kirchenlauf, Heusenstamm, 04.06.20111

Kilometer16,6 M40
01:03:56 Knorpp, Rainer 8. Heusenstammer Kirchenlauf, Heusenstamm, 04.06.20111

Kilometer16,6 M50
01:12:23 Brandt, Michael 8. Heusenstammer Kirchenlauf, Heusenstamm, 04.06.20111

Kilometer16,6 W45
01:32:38 Liebs, Stefanie 8. Heusenstammer Kirchenlauf, Heusenstamm, 04.06.20111

Kilometer18 W40
01:52:12 Windecker, Stephanie Dr. 33. Roterburger Oster-Volkslauf, Rothenburg a.d. Fulda, 23.04.20111

Kilometer19,6 M40
02:05:14 Poggendorff, Frank 5. FISHERMAN`S FRIEND STRONGMANRUN, Nürburgring, 17.04.20111

Kilometer20 M35
01:45:01 Schmitt, Volker 20km de Paris, Paris (Frankreich), 09.10.20111

Kilometer20 M40
01:27:03 Kiel, Andreas 32. Altkoenig-Lauf, Kronberg, 25.09.20111
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Kilometer20 M50
01:24:47 Häuser, Wolfgang 32. Altkoenig-Lauf, Kronberg, 25.09.20111

Kilometer20 W40
01:50:05 Lockhart, Ina 32. Altkoenig-Lauf, Kronberg, 25.09.20111
01:55:22 Windecker, Stephanie Dr. 37. Intern. Volkslauf, Kelkheim-Hornau, 13.06.20112

Kilometer20 W50
01:50:24 Krawietz, Eva 42. Melibokuslauf Alsbach, Alsbach a. d. Bergstr., 12.06.20111

Kilometer20 W55
01:59:22 Müller, Hannelore 32. Altkoenig-Lauf, Kronberg, 25.09.20111

Kilometer21,1 M
02:00:49 Böll, Simon 33. Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 28.08.20111
02:04:58 Preuss, Michael 2. Gourmet Marathon Saarbrücken, Saarbrücken, 18.09.20112

Kilometer21,1 M20
01:29:02 Jüngst, Alexander 19. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 16.10.20111
01:40:47 Steinbach, Clemens 12. Gutenberg Halbmarathon, Mainz, 08.05.20112
01:41:23 Möller, Marco-Ken 31. Vattenfall BERLINER HALBMARATHON, Berlin, 03.04.20113

Kilometer21,1 M30
01:20:17 Laas, Stefan 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20111
01:22:28 Göntges, Michael 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20112
01:22:43 Efendiev, Anar 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20113
01:24:08 Brüggemann, Benedikt 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20114
01:30:24 Durand, Michael 35.Hausener Volkwaldlauf, Obertshausen, 31.07.20115
01:35:47 Dörrie, Henning 12. Bad Hersfelder Lollslauf, Bad Hersfeld, 09.10.20116
01:39:18 Schories, Christian 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20117
02:13:15 Rindfleisch, Marcel Peter 2. Gourmet Marathon Saarbrücken, Saarbrücken, 18.09.20118

Kilometer21,1 M35
01:12:27 Ludewig, Heiko Seat Halbmarathon, Darmstadt, 04.09.20111
01:14:09 Gutenstein, Dennis Egmond Halve Marathon, Egmond (Niederlande), 09.01.20112
01:17:58 Behnke, Thorsten 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20113
01:20:42 Witzke, Torsten Anker Halbmarathon 2011, Wien (Österreich), 17.04.20114
01:22:41 Wölk, Axel 19. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 16.10.20115
01:23:21 Kluger, Artur 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20116
01:24:33 Dackiw, Alexander 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20117
01:25:15 Sieberger, Gero 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20118
01:29:21 Bühner, Oliver 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20119
01:34:43 Erb, Marco 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201110
01:38:17 Zimmermann, Martin J. 33. Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 28.08.201111
01:41:23 Schmitt, Volker 36. Steinberger Wald-Volkslauf, Dietzenbach-Steinberg, 29.05.201112
01:58:57 Kleinbrahm, Holger 19. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 16.10.201113
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Kilometer21,1 M40
01:19:46 Saatweber, Ingo 19. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 16.10.20111
01:20:56 Knorpp, Rainer 22. Int. Nauroder Halbmarathon, Wiebaden-Naurod, 30.04.20112
01:22:34 Peiffer, Martin 19. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 16.10.20113
01:26:17 Schrode, Martin 34. Halbmarathonlauf, Mörfelden, 13.02.20114
01:26:22 Wedlich, Oliver 8. Halbmarathon, Freiburg, 03.04.20115
01:28:33 Selbach, Christoph 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20116
01:30:11 Klisch, Tilo 33. Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 28.08.20117
01:30:28 Weber, Christian Hessentagsmarathon 2011, Oberursel/Ts., 13.06.20118
01:30:34 Pfleiderer, Felix 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20119
01:30:43 Poggendorff, Frank 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.201110
01:31:02 Pauly, Frank 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.201111
01:31:59 Weber, Martin 7. Nationaler Halbmarathon des SSC Hanau Rodenbach, Hanau/Rodenbach, 0312
01:32:38 Schulte, Peter 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201113
01:34:12 Benter, Matthias 12. Gutenberg Halbmarathon, Mainz, 08.05.201114
01:34:29 Kiel, Andreas 14. schottener Stauseelauf, Schotten, 27.08.201115
01:35:34 Moeder, Ronald Prof. 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201116
01:35:35 Kuschnitzki, Thomas 35.Hausener Volkwaldlauf, Obertshausen, 31.07.201117
01:35:55 Schmidt, Göran 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.201118
01:36:22 Paul, Matthias Dr. 33. Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 28.08.201119
01:38:26 Ohlwein, Martin 9. Aschaffenburger Sparkassen-Halbmarathon, Aschaffenburg, 02.10.201120
01:38:40 Klein, Marcus 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201121
01:39:20 Schouler, Patric 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201122
01:46:23 Zoellner, Markus Köln Halbmarathon 2011, Köln, 02.10.201123
01:49:53 Lindenberg, Andreas 33. Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 28.08.201124
01:50:05 Meyler, Adian 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201125
01:53:41 Jungermann, Sebastian Dr. Hessentagsmarathon 2011, Oberursel/Ts., 13.06.201126
01:54:17 Austrup, Tim Jog and Rock 2011, Bensheim, 25.09.201127
02:12:23 Casu, Sandro 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201128
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Kilometer21,1 M45
01:22:40 Leblang, Peter 12. Bad Hersfelder Lollslauf, Bad Hersfeld, 09.10.20111
01:23:55 Wagner, Thomas Marburger Nachtmarathon 2011, Marburg, 01.07.20112
01:25:53 August, Frank 3. Lahnparklauf, Wetzlar-Naunheim, 28.08.20113
01:28:52 Gilbert, Oliver 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20114
01:29:54 Biehl, Christian 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20115
01:32:00 Reinhardt, Volker 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20116
01:32:47 Sanzenbacher, Ralf 19. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 16.10.20117
01:33:31 Kunze, Hans-Jürgen 19. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 16.10.20118
01:34:13 Führer, Dirk 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20119
01:34:19 Kroniger, Axel 19. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 16.10.201110
01:34:36 Selbach, Thomas 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201111
01:35:21 Götze, Cornelius Dr. 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201112
01:36:44 Fojtik, Vladimir 21. Rodheimer Volkslauf, Rosbach-Rodheim, 24.09.201113
01:38:15 Drews, Franz 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.201114
01:38:32 Hassler, Michael 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201115
01:38:59 Thürmer, Matthias 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.201116
01:39:28 Buhne, Peter Dr. 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201117
01:40:59 Lee, Alan 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201118
01:41:06 Ennemann, Matthias 35.Hausener Volkwaldlauf, Obertshausen, 31.07.201119
01:42:06 Galonska, Hans-Joachim 36. Steinberger Wald-Volkslauf, Dietzenbach-Steinberg, 29.05.201120
01:43:32 Abel, Hendrik 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.201121
01:44:08 Kredel, Helmut 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201122
01:45:14 Bernschneider, Klaus 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201123
01:45:23 Krien, Loris 3. Lahnparklauf, Wetzlar-Naunheim, 28.08.201124
01:48:55 Lewin, Olaf 12. Gutenberg Halbmarathon, Mainz, 08.05.201125
01:51:02 Damm, Reinhardt 33. Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 28.08.201126
01:52:11 Muhle, Ansgar 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201127
01:55:07 Kanngießer, Volker 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.201128
01:55:11 Arend, Sebastian 33. Nationaler Bienwald-Halbmarathon Kandel, Kandel, 13.03.201129
01:55:11 Heilmann-Geideck, Uwe 33. Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 28.08.201130
02:00:43 Mürtz, Robert Köln Halbmarathon 2011, Köln, 02.10.201131
02:03:34 Herrmann, Gerhard 39. GutsMuths Rennsteiglauf, Schmiedefeld a. R., 21.05.201132
02:10:07 Kohlheyer, Gerhard 12. Gutenberg Halbmarathon, Mainz, 08.05.201133
02:38:30 Diegel, Arno 6. Brechener Volks- und Straßenlauf, Brechen-Oberbrechen, 02.04.201134
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Kilometer21,1 M50
01:24:08 Voland, Mario 34. Halbmarathonlauf, Mörfelden, 13.02.20111
01:25:33 Knopp, Bernhard 33. Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 28.08.20112
01:28:24 Brandt, Michael 35.Hausener Volkwaldlauf, Obertshausen, 31.07.20113
01:29:44 Häuser, Wolfgang 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20114
01:30:34 Vetter, Tilbert 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20115
01:32:31 Musil, Peter 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20116
01:36:54 Walz, Michael 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20117
01:37:11 Beckmann, Beckus 19. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 16.10.20118
01:38:59 Keppler, Ralph 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20119
01:39:45 Konir, Helmut 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201110
01:42:47 Jégou, Jean-Louis Hessentagsmarathon 2011, Oberursel/Ts., 13.06.201111
01:42:47 Spreng, Michael Dr. 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201112
01:45:32 Pelzer, Wolfgang Dr. 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.201113
01:45:38 Auffenberg, Rolf 19. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 16.10.201114
01:46:19 Schmidt, Michael 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201115
01:50:38 Dettling, Nils Dämmermarathon, Mannheim, 21.05.201116
01:55:09 Schneider, Alwin 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201117
01:57:42 Menke, Thomas 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.201118
02:02:59 Westphal, Klaus Prof. Dr. 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201119
02:03:37 Seifert, Wolfgang 7. Nationaler Halbmarathon des SSC Hanau Rodenbach, Hanau/Rodenbach, 0320
02:11:52 Menler, Thomas Hessentagsmarathon 2011, Oberursel/Ts., 13.06.201121
02:19:40 Shuttleworth, Michael 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.201122
03:01:59 Schneider, Karl-Heinz 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201123

Kilometer21,1 M55
01:27:34 Hammes, Michael 12. Gutenberg Halbmarathon, Mainz, 08.05.20111
01:32:05 Belzer, Gregor 28. Giessener Volks- und Straßenlauf, Giessen-Wieseckaue, 16.10.20112
01:37:03 Höhle, Gert 36. Steinberger Wald-Volkslauf, Dietzenbach-Steinberg, 29.05.20113
01:39:20 Formanek, Bertold 12. Gutenberg Halbmarathon, Mainz, 08.05.20114
01:41:31 Henne, Hermann Dr. 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20115
01:45:01 Weidl, Norbert 12. Gutenberg Halbmarathon, Mainz, 08.05.20116
01:45:51 Schrod, Harald 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20117
01:47:47 Bittlingmaier, Hans 12. Gutenberg Halbmarathon, Mainz, 08.05.20118
01:47:53 Dörr, Robert 35.Hausener Volkwaldlauf, Obertshausen, 31.07.20119
01:54:13 Voller, Stephan 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.201110
01:54:39 Kuhn, Aloys 33. Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 28.08.201111
01:57:09 Starosta, Thomas 12. Gutenberg Halbmarathon, Mainz, 08.05.201112
01:57:17 Lämmlein, Christoph Dr. 32. Int. Volkslauf, Köln-Rodenkirchen, 19.03.201113
01:58:35 Jochum, Peter 25. Nidderauer Waldlauf, Nidderau-Eichen, 09.04.201114
02:27:59 Priester, Jochen 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201115

Kilometer21,1 M60
01:35:53 Mehlmann, Alois 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20111
01:48:45 Vahl, Joachim 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20112
01:53:32 Steinbach, Lothar 12. Gutenberg Halbmarathon, Mainz, 08.05.20113
01:53:36 Rochell, Klaus 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20114
01:54:22 Bachmann, Winfried 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20115
02:01:16 Kneer, Joseph Marburger Nachtmarathon 2011, Marburg, 01.07.20116
02:04:36 Gfrörer, Robert 35. Twisteseelauf, Bad Arolsen, 11.06.20117
02:17:50 Appel, Jürgen 36. Steinberger Wald-Volkslauf, Dietzenbach-Steinberg, 29.05.20118
02:48:59 Heim, Thomas 12. Gutenberg Halbmarathon, Mainz, 08.05.20119
03:02:13 Deckenbach, Erich 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201110
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Kilometer21,1 M65
01:48:04 Loos, Reinhold Dr. 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20111
02:03:09 Büttner, Reinhard Dr. 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20112
02:59:06 Daßler, Michael 12. Gutenberg Halbmarathon, Mainz, 08.05.20113

Kilometer21,1 M70
02:14:26 Malle, Bernd 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20111
02:15:54 Schwuchow, Reinhold 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20112
02:20:50 Winterwerber, Klaus 25. Nidderauer Waldlauf, Nidderau-Eichen, 09.04.20113
02:22:57 Schubert, Wolfgang 7. Nationaler Halbmarathon des SSC Hanau Rodenbach, Hanau/Rodenbach, 034
02:29:52 Descombes, Michel Marburger Nachtmarathon 2011, Marburg, 01.07.20115

Kilometer21,1 M75
02:10:55 Müller, Ernst Dr. 33. Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 28.08.20111
02:16:25 Lösche, Helmut 30. Spitz-Älthemer Volks-und Strassenlauf, Altheim bei Dieburg, 26.06.20112
02:42:27 Pinder, Götz 19. Fruehjahrslauf Lahntallauf, Marburg, 05.03.20113

Kilometer21,1 W20
01:19:02 Uphoff, Tinka 19. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 16.10.20111
01:38:21 Cerkasova, Olga 19. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 16.10.20112
01:45:12 Willand, Clara 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20113

Kilometer21,1 W30
01:22:55 Lienemann, Beatrice DM Halbmarathon 2011, Griesheim, 17.04.20111
01:29:48 Kollmeyer, Katrin 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20112
01:30:45 Freund, Karen DM Halbmarathon 2011, Griesheim, 17.04.20113
01:33:39 Haak, Jennifer 21. Nat. Straßenlauf, Wallmerod, 04.09.20114
01:38:48 Froebisch, Juliane 40. Griesheimer Merck-Strassenlauf, Griesheim, 17.04.20115
01:41:50 Gerwin, Petra 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20116
01:44:51 Dambold-Stunz, Carina 33. Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 28.08.20117
01:54:14 Reichert, Sieglinde 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20118
02:08:30 Huber, Annemarie 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20119

Kilometer21,1 W35
01:24:46 Schenk, Karin Dr. DM Halbmarathon 2011, Griesheim, 17.04.20111
01:27:58 Spiess, Alexandra Dr. 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20112
01:45:56 Selbach-Conrad, Yvonne 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20113
02:08:41 Gueye, Mareme 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20114
02:09:00 Hardell, Alexandra 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20115
02:23:21 Neugebauer, Elisabeth 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20116
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Kilometer21,1 W40
01:24:42 Bohn, Birgitt DM Halbmarathon 2011, Griesheim, 17.04.20111
01:24:55 Wagner, Ulrike DM Halbmarathon 2011, Griesheim, 17.04.20112
01:27:16 Martens, Vera Route Du Vin, Remich, 25.09.20113
01:36:57 Ostmann, Petra 19. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 16.10.20114
01:37:51 Zeeck, Jennifer 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20115
01:40:08 Erlach, Andrea 7. Nationaler Halbmarathon des SSC Hanau Rodenbach, Hanau/Rodenbach, 036
01:41:00 Fenner, Doris 36. Steinberger Wald-Volkslauf, Dietzenbach-Steinberg, 29.05.20117
01:42:34 Fieger, Elke 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20118
01:45:13 Hageloch, Alexandra 8. Halbmarathon, Freiburg, 03.04.20119
01:45:40 Dehmer, Heike 33. Limeslauf, Großkrotzenburg, 08.05.201110
01:47:58 Koch, Jutta 7. Nationaler Halbmarathon des SSC Hanau Rodenbach, Hanau/Rodenbach, 0311
01:52:23 Lockhart, Ina 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201112
02:07:16 Schulze-Steinen, Karen 12. Gutenberg Halbmarathon, Mainz, 08.05.201113
02:08:25 Floeth, Anke 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.201114
02:09:01 Scholz, Eva 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.201115
02:15:49 Assum, Nicole 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.201116
02:21:23 Ennemann, Manuela 12. Gutenberg Halbmarathon, Mainz, 08.05.201117

Kilometer21,1 W45
01:30:00 Böhler, Viera Dr. DM Halbmarathon 2011, Griesheim, 17.04.20111
01:50:10 Liebs, Stefanie 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20112
01:51:50 Tarant, Antje 34. Halbmarathonlauf, Mörfelden, 13.02.20113
02:02:28 Bessin, Stefanie 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20114
02:03:44 Horst, Susanne 12. Gutenberg Halbmarathon, Mainz, 08.05.20115
02:09:44 Gleiss, Sabine 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20116
02:13:34 Jäger, Bettina 33. Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 28.08.20117
02:14:09 Reuss, Sabine 12. Gutenberg Halbmarathon, Mainz, 08.05.20118

Kilometer21,1 W50
01:34:18 Seibert, Petra DM Halbmarathon 2011, Griesheim, 17.04.20111
01:55:27 Lämmlein, Andrea 33. Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 28.08.20112
01:56:11 Khalil-Abadi, Zainab 21. Rodheimer Volkslauf, Rosbach-Rodheim, 24.09.20113
02:03:45 Knöbel, Ute 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20114
02:04:12 Krawietz, Eva 16. Kurt-Roth Gedächtnislauf, Brensbach-Wersau, 05.06.20115
02:05:13 Hamperl, Melinda 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20116
02:21:14 Westphal, Doris 9. Lufthansa Halbmarathon, Frankfurt, 13.03.20117

Kilometer21,1 W55
01:58:03 Müller, Hannelore 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20111
02:04:25 Schrod, Monika 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20112

Kilometer21,1 W60
02:05:59 Brings, Renate 36. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 18.09.20111
02:12:09 Scholl, Helga 4. Bad Vilbeler Quellen-Halbmarathon, Bad Vilbel, 11.09.20112
02:18:40 Wieß, Maren 8. TUI Marathon Palma de Mallorca, Palma de Mallorca (Spanien), 16.10.20113

Kilometer21,1 W70
02:31:32 Horn, Ilse 7. Obermain Marathon, Bad Staffelstein, 10.04.20111

Kilometer21,1 WU23
01:24:26 Haile, Haimanot 35.Hausener Volkwaldlauf, Obertshausen, 31.07.20111
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Kilometer22 M40
01:41:18 Selbach, Christoph Weiltal Marathon 22 km Lauf, Weilburg, 17.04.20111

Kilometer22,1 M30
02:38:51 Rindfleisch, Marcel Peter FALKE Rothaarsteig-Marathon, Fleckenberg, 15.10.20111

Kilometer22,1 W40
02:07:13 Maas, Mechthild FALKE Rothaarsteig-Marathon, Fleckenberg, 15.10.20111

Kilometer24,4 W40
01:55:12 Bornhütter, Nicole Run am Ring - Nürburgring-Lauf, Nürburg, 20.08.20111
02:15:04 Hageloch, Alexandra Run am Ring - Nürburgring-Lauf, Nürburg, 20.08.20112
02:22:35 Jänisch, Nicole Dr. Run am Ring - Nürburgring-Lauf, Nürburg, 20.08.20113

Kilometer24,4 W60
02:46:20 Brings, Renate Run am Ring - Nürburgring-Lauf, Nürburg, 20.08.20111
02:46:21 Wieß, Maren Run am Ring - Nürburgring-Lauf, Nürburg, 20.08.20112

Kilometer25 M30
01:39:28 Efendiev, Anar 32. Seligenstädter EVO-Wasserlauf, Seligenstadt, 03.04.20111

Kilometer25 M35
01:30:21 Gutenstein, Dennis 33. Rodgauer Osterlauf, Rodgau-Jügesheim, 25.04.20111

Kilometer25 M40
01:35:33 Knorpp, Rainer 33. Rodgauer Osterlauf, Rodgau-Jügesheim, 25.04.20111
01:36:58 Pfleiderer, Felix 20. Eschollbrücker Ultra, Eschollbrücken, 27.03.20112
01:45:08 Saatweber, Ingo 20. Eschollbrücker Ultra, Eschollbrücken, 27.03.20113
01:46:05 Peiffer, Martin 33. Rodgauer Osterlauf, Rodgau-Jügesheim, 25.04.20114
02:15:10 Schouler, Patric 20. Eschollbrücker Ultra, Eschollbrücken, 27.03.20115

Kilometer25 M45
01:39:22 Wagner, Thomas 32. Seligenstädter EVO-Wasserlauf, Seligenstadt, 03.04.20111
02:01:18 Ennemann, Matthias 32. Seligenstädter EVO-Wasserlauf, Seligenstadt, 03.04.20112

Kilometer25 M55
02:02:49 Henne, Hermann Dr. 33. Rodgauer Osterlauf, Rodgau-Jügesheim, 25.04.20111
02:04:10 Bittlingmaier, Hans 32. Seligenstädter EVO-Wasserlauf, Seligenstadt, 03.04.20112

Kilometer25 M60
02:22:27 Vahl, Joachim 32. Seligenstädter EVO-Wasserlauf, Seligenstadt, 03.04.20111

Kilometer25 M70
03:55:53 Horn, Alfred 12. LGT Alpin Marathon, Bendern in Liechtenstein, 11.06.20111

Kilometer25 W30
02:12:35 Dambold-Stunz, Carina 33. Rodgauer Osterlauf, Rodgau-Jügesheim, 25.04.20111
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Kilometer25 W40
02:02:49 Fenner, Doris 32. Seligenstädter EVO-Wasserlauf, Seligenstadt, 03.04.20111
02:12:26 Windecker, Stephanie Dr. Riviera Classic Run, Monte Carlo / Monaco, 20.03.20112

Kilometer26 M50
03:59:30 Spreng, Michael Dr. 4. Glacier 3000 Run, Gstaad (Schweiz), 06.08.20111

Kilometer26,2 M45
02:44:49 Kredel, Helmut 10. 3 Berge Lauf, Haina-Dodenhausen, 02.04.20111

Kilometer28 M20
02:27:25 Möller, Marco-Ken 13. Kölner Halbmarathon, Köln, 04.09.20111

Kilometer28,5 M50
02:57:47 Spreng, Michael Dr. 6. Kaisermarathon, Söll (Österreich), 08.10.20111

Kilometer30 M30
02:04:56 Brüggemann, Benedikt 35. Volkslauf -Rund um den Winterstein, Friedberg, 20.03.20111
03:15:32 Seibert, Sven 35. Volkslauf -Rund um den Winterstein, Friedberg, 20.03.20112

Kilometer30 M45
02:04:04 Wagner, Thomas 35. Volkslauf -Rund um den Winterstein, Friedberg, 20.03.20111
02:29:29 Ennemann, Matthias 35. Volkslauf -Rund um den Winterstein, Friedberg, 20.03.20112
02:41:48 Bernschneider, Klaus 35. Volkslauf -Rund um den Winterstein, Friedberg, 20.03.20113
02:56:50 Leblang, Peter 12. Ultramarathon Rodgau 2011, Rodgau, 29.01.20114

Kilometer30 M50
03:03:04 Schneider, Alwin 35. Volkslauf -Rund um den Winterstein, Friedberg, 20.03.20111

Kilometer30 M55
02:32:54 Weidl, Norbert 35. Volkslauf -Rund um den Winterstein, Friedberg, 20.03.20111
02:35:40 Bittlingmaier, Hans 35. Volkslauf -Rund um den Winterstein, Friedberg, 20.03.20112
02:40:15 Alvarez del Valle, Hector 35. Volkslauf -Rund um den Winterstein, Friedberg, 20.03.20113
02:52:15 Jochum, Peter 35. Volkslauf -Rund um den Winterstein, Friedberg, 20.03.20114

Kilometer30 M60
02:27:59 Mehlmann, Alois 35. Volkslauf -Rund um den Winterstein, Friedberg, 20.03.20111
02:53:25 Rochell, Klaus 35. Volkslauf -Rund um den Winterstein, Friedberg, 20.03.20112

Kilometer30 M65
03:00:13 Holstiege, Bernd Dr. 35. Volkslauf -Rund um den Winterstein, Friedberg, 20.03.20111
03:09:58 Büttner, Reinhard Dr. 35. Volkslauf -Rund um den Winterstein, Friedberg, 20.03.20112

Kilometer30 M70
03:35:07 Schubert, Wolfgang 35. Volkslauf -Rund um den Winterstein, Friedberg, 20.03.20111
03:43:29 Horn, Alfred 35. Volkslauf -Rund um den Winterstein, Friedberg, 20.03.20112
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Kilometer30 W30
02:48:55 Gerwin, Petra 35. Volkslauf -Rund um den Winterstein, Friedberg, 20.03.20111

Kilometer30 W40
02:31:40 Fenner, Doris 35. Volkslauf -Rund um den Winterstein, Friedberg, 20.03.20111

Kilometer30 W50
03:13:59 Hamperl, Melinda 35. Volkslauf -Rund um den Winterstein, Friedberg, 20.03.20111

Kilometer30 W70
03:43:27 Horn, Ilse 35. Volkslauf -Rund um den Winterstein, Friedberg, 20.03.20111

Kilometer31,1 M45
03:29:32 Rösener, Thomas 40. Internationaler Hermannslauf 2011, Bielefeld, 17.04.20111

Kilometer31,1 W40
02:48:41 Hageloch, Alexandra 40. Internationaler Hermannslauf 2011, Bielefeld, 17.04.20111
03:01:00 Jänisch, Nicole Dr. 40. Internationaler Hermannslauf 2011, Bielefeld, 17.04.20112

Kilometer31,1 W60
03:48:12 Wieß, Maren 40. Internationaler Hermannslauf 2011, Bielefeld, 17.04.20111

Kilometer### M30
02:20:03 Efendiev, Anar Syltlauf 2011, Sylt, 20.03.20111

Kilometer### M40
03:07:45 Albert, Stefan Syltlauf 2011, Sylt, 20.03.20111

Kilometer### M60
02:30:45 Bohr, Werner Syltlauf 2011, Sylt, 20.03.20111

Kilometer35 M40
02:42:25 Saatweber, Ingo 12. Ultramarathon Rodgau 2011, Rodgau, 29.01.20111

Kilometer42,2 M
03:08:01 Schutt, Richard Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 28.08.20111
03:53:59 Schank, Steffen 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20112
04:05:46 Mollenhauer, Michael 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20113
04:24:43 Preuss, Michael 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20114
04:46:00 Böll, Simon 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20115

Kilometer42,2 M20
03:34:38 Möller, Marco-Ken 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20111
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Kilometer42,2 M30
02:45:11 Laas, Stefan 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20111
03:06:38 Brüggemann, Benedikt 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20112
03:08:16 Efendiev, Anar 26. Haspa Marathon Hamburg, Hamburg, 22.05.20113
03:42:14 Schories, Christian 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20114
03:48:46 Popp, Oliver 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20115
03:51:02 Dörrie, Henning 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20116
04:21:09 Kentsch, Benjamin 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20117

Kilometer42,2 M35
02:29:45 Frank, Christian 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20111
02:39:18 Gutenstein, Dennis 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20112
02:43:54 Behnke, Thorsten 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20113
02:50:14 Sieberger, Gero 2. Gourmet Marathon Saarbrücken, Saarbrücken, 18.09.20114
02:59:19 Witzke, Torsten 26. Haspa Marathon Hamburg, Hamburg, 22.05.20115
03:15:55 Bühner, Oliver 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20116
03:17:15 Erb, Marco 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20117
03:31:05 Zimmermann, Martin J. 2. Gourmet Marathon Saarbrücken, Saarbrücken, 18.09.20118
03:45:35 Schmitt, Volker 31. ABN AMRO Rotterdam-Marathon, Rotterdam (Niederlande), 10.04.20119

Kilometer42,2 M40
02:47:16 Pfleiderer, Felix 9. Zürich Marathon, Zürich (Schweiz), 17.04.20111
02:56:57 Saatweber, Ingo 26. Haspa Marathon Hamburg, Hamburg, 22.05.20112
03:19:13 Poggendorff, Frank 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20113
03:20:00 Klisch, Tilo 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20114
03:23:26 Peiffer, Martin 26. Haspa Marathon Hamburg, Hamburg, 22.05.20115
03:24:31 Kiel, Andreas 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20116
03:24:45 Venk, Bernhard 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20117
03:29:19 Schouler, Patric 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20118
03:29:34 Selbach, Christoph 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20119
03:33:26 Schmidt, Göran 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201110
03:35:04 Weber, Martin 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201111
03:35:56 Ohlwein, Martin 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201112
03:42:34 Schmitt, Christoph Dr. 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201113
03:44:19 Paul, Matthias Dr. 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201114
03:48:45 Klein, Marcus 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201115
03:56:43 Kuschnitzki, Thomas The ING New York City Marathon 2011, New York, 06.11.201116
04:03:42 Zoellner, Markus 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201117
04:36:02 Austrup, Tim 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201118
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Kilometer42,2 M45
02:50:37 Wagner, Thomas Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 28.08.20111
02:52:17 Tzschentke, Thomas 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20112
02:59:16 Mernberger, Oliver 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20113
02:59:31 August, Frank 38. BMW Berlin Marathon, Berlin, 25.09.20114
03:03:31 Coelho, Carlos 44. Int. Schwarzwald-Marathon, Bräunlingen, 09.10.20115
03:06:11 Leblang, Peter 26. Haspa Marathon Hamburg, Hamburg, 22.05.20116
03:11:21 Fojtik, Vladimir 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20117
03:14:23 Gilbert, Oliver 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20118
03:17:53 Sanzenbacher, Ralf 26. Haspa Marathon Hamburg, Hamburg, 22.05.20119
03:27:47 Lee, Alan Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 28.08.201110
03:29:24 Thürmer, Matthias 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201111
03:30:18 Ennemann, Matthias Deutsche Post-Marathon, Bonn, 10.04.201112
03:33:43 Reinhardt, Volker 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201113
03:37:49 Kunze, Hans-Jürgen 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201114
03:40:11 Hassler, Michael 38. BMW Berlin Marathon, Berlin, 25.09.201115
03:40:35 Bernschneider, Klaus 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201116
03:41:09 Goldhammer, Carsten 12. Siebengebiergsmarathon, Bad Honnef, 11.12.201117
03:46:00 Abel, Hendrik 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201118
03:58:03 Drews, Franz Hochwald-Mittelrhein-Marathon Koblenz 2011, Koblenz, 29.05.201119
03:59:08 Kanngießer, Volker 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201120
04:09:19 Krien, Loris 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201121
04:20:57 Damm, Reinhardt 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201122
04:22:18 Herrmann, Gerhard TUI Marathon Palma de Mallorca 2011, Palma de Mallorca (Spanien), 16.10.2023
04:23:46 Heilmann-Geideck, Uwe 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201124
04:30:42 Diegel, Arno 13. Morgenpost Dresden Marathon 2011, Dresden, 23.10.201125
04:31:42 Arend, Sebastian Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 28.08.201126
04:34:37 Blumenroth, Michael 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201127
04:51:14 Mürtz, Robert 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201128
04:55:24 Bae, Seong Jin 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201129
05:39:12 Kohlheyer, Gerhard 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201130

Kilometer42,2 M50
02:54:27 Voland, Mario 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20111
03:09:19 Knopp, Bernhard 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20112
03:10:06 Vetter, Tilbert 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20113
03:11:12 Brandt, Michael Marburger Nachtmarathon 2011, Marburg, 01.07.20114
03:14:10 Häuser, Wolfgang 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20115
03:27:09 Hentschel, Detlef 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20116
03:28:19 Beckmann, Beckus 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20117
03:29:56 Walz, Michael 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20118
03:35:27 Praetorius, Hermann 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20119
03:39:52 Dettling, Nils 38. BMW Berlin Marathon, Berlin, 25.09.201110
03:41:52 Spreng, Michael Dr. 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201111
03:48:24 Schmitt, Uwe 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201112
03:48:24 Keppler, Ralph 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201113
03:54:54 Pelzer, Wolfgang Dr. 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201114
04:06:46 Urban, Ralph Maratona di Roma, Rom (Italien), 20.03.201115
04:20:55 Schneider, Alwin 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201116
04:38:16 Westphal, Klaus Prof. Dr. Gletschermarathon, Imst (Österreich), 03.07.201117
04:47:36 Shuttleworth, Michael 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201118
04:53:06 Seifert, Wolfgang 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201119
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Kilometer42,2 M55
03:06:02 Hammes, Michael Maraton Divina Pastora Valencia, Valencia (Spanien), 27.11.20111
03:31:39 Formanek, Bertold 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20112
03:33:44 Belzer, Gregor Rursee-Marathon, Einruhr, 06.11.20113
03:50:03 Alvarez del Valle, Hector Weiltalweg-Marathon 2011, Weilburg, 17.04.20114
03:51:34 Wesp, Dieter 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20115
03:55:00 Bremer, Jürgen 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20116
03:55:13 Bittlingmaier, Hans 35. Leipzig Marathon 2011, Leipzig, 17.04.20117
03:55:57 Sandforth, Hermann Josef 26. Haspa Marathon Hamburg, Hamburg, 22.05.20118
04:04:11 Dörr, Robert 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20119
04:11:16 Braband, Frank 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201110
04:15:48 Jochum, Peter 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201111
04:23:32 Henne, Hermann Dr. 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201112

Kilometer42,2 M60
03:04:35 Bohr, Werner 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20111
03:59:58 Kochendoerfer, Jürgen 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20112
04:13:43 Vahl, Joachim 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20113
04:27:31 Bachmann, Winfried 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20114
04:29:49 Kneer, Joseph 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20115
04:31:08 Rochell, Klaus Vienna City Marathon 2011, Wien (Österreich), 17.04.20116
05:23:32 Hübner, Johannes 38. BMW Berlin Marathon, Berlin, 25.09.20117
05:37:00 Appel, Jürgen 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20118
06:05:34 Heinol, Franz-Albert 11. RWE Hunsrück Marathon (Walking), Simmern, 28.08.20119

Kilometer42,2 M65
03:57:51 Loos, Reinhold Dr. Vienna City Marathon 2011, Wien (Österreich), 17.04.20111
04:06:37 Karaschkewitz, Wolfgang 11. iWelt Marathon Würzburg 2011, Würzburg, 15.05.20112
04:10:18 Elges, Cai Gletschermarathon Pitztal-Imst, Imst Tirol (Österreich), 03.07.20113
04:43:27 Büttner, Reinhard Dr. Vienna City Marathon 2011, Wien (Österreich), 17.04.20114
05:59:05 Daßler, Michael 26. Haspa Marathon Hamburg, Hamburg, 22.05.20115

Kilometer42,2 M70
04:41:12 Schwuchow, Reinhold 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20111
04:43:35 Biedermann, Wolfgang 38. BMW Berlin Marathon, Berlin, 25.09.20112
05:13:54 Horn, Alfred 44. Int. Schwarzwald-Marathon, Bräunlingen, 09.10.20113
05:17:43 Winterwerber, Klaus Weiltalweg-Marathon 2011, Weilburg, 17.04.20114
05:20:29 Schubert, Wolfgang Weiltalweg-Marathon 2011, Weilburg, 17.04.20115
06:26:02 Descombes, Michel 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20116

Kilometer42,2 M75
05:23:18 Lösche, Helmut 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20111
05:42:33 Pinder, Götz 38. BMW Berlin Marathon, Berlin, 25.09.20112

Kilometer42,2 W
03:45:39 Tuerr, Heike 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20111
03:45:43 Frenker-Hackfort, Lydia 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20112

Kilometer42,2 W20
03:41:56 Willand, Clara 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20111
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Kilometer42,2 W30
02:59:07 Lienemann, Beatrice 26. Haspa Marathon Hamburg, Hamburg, 22.05.20111
03:03:31 Kollmeyer, Katrin 44. Int. Schwarzwald-Marathon, Bräunlingen, 09.10.20112
03:11:35 Freund, Karen 26. Haspa Marathon Hamburg, Hamburg, 22.05.20113
03:48:58 Gerwin, Petra 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20114
03:51:51 Dambold-Stunz, Carina 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20115
03:55:52 Huber, Annemarie 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20116

Kilometer42,2 W35
02:56:56 Schenk, Karin Dr. 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20111
02:57:48 Ebert, Teresa 26. Haspa Marathon Hamburg, Hamburg, 22.05.20112
03:20:32 Spiess, Alexandra Dr. 26. Haspa Marathon Hamburg, Hamburg, 22.05.20113
04:38:14 Hardell, Alexandra 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20114
04:59:19 Gueye, Mareme 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20115

Kilometer42,2 W40
02:55:10 Bohn, Birgitt 26. Haspa Marathon Hamburg, Hamburg, 22.05.20111
03:11:19 Sattler, Annette Dr. 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20112
03:14:39 Martens, Vera 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20113
03:44:02 Hageloch, Alexandra 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20114
03:47:22 Zeeck, Jennifer Vienna City Marathon 2011, Wien (Österreich), 17.04.20115
04:00:00 Lockhart, Ina 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20116
04:07:28 Jänisch, Nicole Dr. 44. Int. Schwarzwald-Marathon, Bräunlingen, 09.10.20117
04:13:45 Koch, Jutta The ING New York City Marathon 2011, New York, 06.11.20118
04:22:51 Floeth, Anke 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20119
04:43:12 Scholz, Eva 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.201110

Kilometer42,2 W45
03:02:25 Böhler, Viera Dr. 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20111
03:58:29 Liebs, Stefanie 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20112
03:59:08 Tarant, Antje 31. ABN AMRO Rotterdam-Marathon, Rotterdam (Niederlande), 10.04.20113
04:29:06 Horst, Susanne 38. BMW Berlin Marathon, Berlin, 25.09.20114
04:42:53 Hoffmann, Judite 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20115
05:42:33 Pinder-Fengler, Monique 38. BMW Berlin Marathon, Berlin, 25.09.20116

Kilometer42,2 W50
03:57:51 Knöbel, Ute Vienna City Marathon 2011, Wien (Österreich), 17.04.20111
04:50:00 Westphal, Doris 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20112

Kilometer42,2 W55
03:15:55 Pamuk, Ulrike Dr. 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20111

Kilometer42,2 W60
04:31:25 Brings, Renate 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20111
05:10:40 Wieß, Maren 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20112

Kilometer42,2 W70
05:37:28 Horn, Ilse 30. BMW Frankfurt Marathon, Frankfurt, 30.10.20111

Kilometer42,2 WU23
03:00:30 Haile, Haimanot 29. FIDUCIA Baden-Marathon Karlsruhe, Karlsruhe, 18.09.20111
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Kilometer43,5 M70
06:33:37 Horn, Alfred 39. GutsMuths Rennsteiglauf, Schmiedefeld a. R., 21.05.20111

Kilometer43,5 W70
06:33:36 Horn, Ilse 39. GutsMuths Rennsteiglauf, Schmiedefeld a. R., 21.05.20111

Kilometer50 M45
04:56:18 Kredel, Helmut 12. Ultramarathon Rodgau 2011, Rodgau, 29.01.20111

Kilometer50 M50
05:09:36 Schneider, Alwin 12. Ultramarathon Rodgau 2011, Rodgau, 29.01.20111
06:44:00 Westphal, Klaus Prof. Dr. Westerwaldlauf, Rengsdorf, 02.06.20112

Kilometer50 M55
04:24:11 Hammes, Michael 12. Ultramarathon Rodgau 2011, Rodgau, 29.01.20111

Kilometer50 M70
06:06:58 Horn, Alfred 12. Ultramarathon Rodgau 2011, Rodgau, 29.01.20111

Kilometer50 W40
05:13:48 Windecker, Stephanie Dr. 12. Ultramarathon Rodgau 2011, Rodgau, 29.01.20111

Kilometer50 W45
06:05:25 Pinder-Fengler, Monique 19. Fruehjahrslauf Lahntallauf, Marburg, 05.03.20111

Kilometer50 W50
04:52:39 Berdux, Marion 12. Ultramarathon Rodgau 2011, Rodgau, 29.01.20111

Kilometer51 M70
08:20:24 Horn, Alfred 32. Harzquerung, Wernigerode, 30.04.20111

Kilometer63,3 M45
08:41:53 Arend, Sebastian 11. Remscheider Röntgenlauf, Remscheid, 30.10.20111

Kilometer72,7 M40
07:09:13 Schrode, Martin 39. GutsMuths Rennsteiglauf, Schmiedefeld a. R., 21.05.20111

Kilometer72,7 M45
11:42:23 Blumenroth, Michael 39. GutsMuths Rennsteiglauf, Schmiedefeld a. R., 21.05.20111

Kilometer72,7 M70
11:14:53 Malle, Bernd 39. GutsMuths Rennsteiglauf, Schmiedefeld a. R., 21.05.20111
12:22:16 Schubert, Wolfgang 39. GutsMuths Rennsteiglauf, Schmiedefeld a. R., 21.05.20112

Kilometer82 W30
07:55:20 Huber, Annemarie 27. Internationaler Brüder Grimm Lauf, Hanau-Steinau, 10.06.20111
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Kilometer82 W40
06:35:17 Fenner, Doris 27. Internationaler Brüder Grimm Lauf, Hanau-Steinau, 10.06.20111
07:48:13 Floeth, Anke 27. Internationaler Brüder Grimm Lauf, Hanau-Steinau, 10.06.20112

Kilometer82 W60
09:01:58 Scholl, Helga 27. Internationaler Brüder Grimm Lauf, Hanau-Steinau, 10.06.20111
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