Alterskorrigierte Bestenliste
g5 P ’ R l D O N nach Mundle) Spiridon Frankfurt

5km Méinner Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen
1 Brandt, Michael 50 00:16:01 0,8804 00:18:12 16.07.2011
2 Weidl, Michael 45 00:16:03 0,9125 00:17:35 04.05.2011
3 Belzer, Gregor 56 00:16:42 0,8362 00:19:58 19.11.2011
4 Reinhardt, Volker 48 00:17:00 0,8938 00:19:01 11.09.2011
5 Kiel, Andreas 43 00:17:45 0,9249 00:19:11 11.09.2011
6 Peiffer, Martin 43 00:17:49 0,9249 00:19:16 19.11.2011
7 Lee, Alan 45 00:18:43 0,9125 00:20:31 16.07.2011
8 Steinbach, Lothar 63 00:19:13  0,7790 00:24:40 12.03.2011
9 Lammlein, Christoph Dr. 57 00:19:26  0,8282 00:23:28 09.04.2011
10 Klein, Marcus 41 00:19:29 0,9370 00:20:48 15.05.2011
11 Kuschnitzki, Thomas 44 00:19:41  0,9187 00:21:26 01.05.2011
12 Bittlingmaier, Hans 58 00:20:25 0,8201 00:24:54 04.09.2011
13 Steinbach, Clemens 24 00:20:27 1,0000 00:20:27 12.03.2011
14 Horn, Alfred 72 00:21:01 0,7019 00:29:57 16.07.2011
15 Kneer, Joseph 62 00:21:59 0,7874 00:27:55 20.03.2011
16 Sanzenbacher, Bruno 11 00:23:08 1,0000 00:23:08 10.07.2011
17 Schroeder, Gerhard 78 00:23:37 0,6495 00:36:21 24.07.2011
18 Heim, Thomas 62 00:25:12 0,7874 00:32:00 01.05.2011
19 Leblang, Peter 49 00:43:48 0,8872 00:49:22 03.10.2011
5km Frauen Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen
1 Seibert, Petra 52 00:16:24 0,8530 00:19:14 14.07.2011
2 Martens, Vera 42 00:17:19  0,9241 00:18:44 03.08.2011
3 Uphoff, Tinka 28 00:18:42  1,0000 00:18:42 19.02.2011
4 Spiess, Alexandra Dr. 36 00:19:03 0,9633 00:19:47 19.02.2011
5 Horn, lise 74 00:19:33  0,6529 00:29:56 16.07.2011
6 Koch, Jutta 42 00:21:25 0,9241 00:23:11 01.05.2011
7 Schafer, Magdalena 76 00:21:27 0,6337 00:33:51 21.06.2011
8 Kraft, Meike 36 00:28:30 00,9633 00:29:35 19.11.2011
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Alterskorrigierte Bestenliste
g5 P ’ R l D O N nach Mundle) Spiridon Frankfurt

10 km Minner Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen
1 Frank, Christian 39 00:30:50 0,9490 00:32:29 31.07.2011
2 Gutenstein, Dennis 35 00:32:11  0,9724 00:33:06 22.05.2011
3 Pfleiderer, Felix 43 00:32:41  0,9249 00:35:20 26.02.2011
4 Knorpp, Rainer 43 00:32:46  0,9249 00:35:26 26.02.2011
5 Hackel, Andreas Dr. 54 00:33:04 0,8517 00:38:49 15.10.2011
6 Behnke, Thorsten 39 00:33:19 00,9490 00:35:06 27.03.2011
7 Saatweber, Ingo 43 00:33:26 00,9249 00:36:09 22.10.2011
8 Wagner, Thomas 45 00:33:28 0,9125 00:36:40 26.02.2011
9 Henne, Hermann Dr. 58 00:33:28 0,8201 00:40:48 25.06.2011
10 Loos, Reinhold Dr. 65 00:33:41 0,7622 00:44:12 27.03.2011
11 Leblang, Peter 49 00:33:45 10,8872 00:38:03 05.03.2011
12 Knopp, Bernhard 50 00:33:53 0,8804 00:38:29 31.07.2011
13 Dackiw, Alexander 36 00:34:15 0,9666 00:35:26 16.07.2011
14 Worz, Werner 54 00:34:36  0,8517 00:40:37 31.12.2011
15 Weidl, Michael 45 00:34:36  0,9125 00:37:55 25.04.2011
16 Brandt, Michael 50 00:34:59 0,8804 00:39:44 29.05.2011
17 Sieberger, Gero 38 00:35:07 0,9549 00:36:46 30.06.2011
18 Bohr, Werner 62 00:35:18 0,7874 00:44:50 11.12.2011
19 Kminek, Burckhard 71 00:35:23  0,7106 00:49:47 17.06.2011
20 Peiffer, Martin 43 00:35:24  0,9249 00:38:16 18.09.2011
21 Minnert, Alexander 43 00:35:24 0,9249 00:38:17 31.12.2011
22 Breyer, Ralf Dr. 52 00:35:37 00,8664 00:41:06 05.02.2011
23 Coelho, Carlos 49 00:35:38 0,8872 00:40:10 21.08.2011
24 Hohle, Gert 57 00:36:01 0,8282 00:43:29 15.01.2011
25 Vetter, Tilbert 51 00:36:19 0,8735 00:41:34 31.12.2011
26 August, Frank 48 00:36:19  0,8938 00:40:38 20.08.2011
27 Jakobi, Harald Dr. 49 00:36:24 0,8872 00:41:02 05.11.2011
28 Poggendorff, Frank 43 00:36:31 0,9249 00:39:29 22.05.2011
29 Biehl, Christian 46 00:36:32 00,9064 00:40:18 05.02.2011
30 Bittlingmaier, Hans 58 00:36:35 0,8201 00:44:37 15.05.2011
31 Gleitsmann, Michael 54 00:36:36  0,8517 00:42:58 05.03.2011
32 Selbach, Christoph 44 00:36:48 0,9187 00:40:03 27.11.2011
33 Walz, Michael 54 00:36:51 0,8517 00:43:16 31.12.2011
34 Goldhammer, Carsten 46 00:36:58 0,9064 00:40:47 22.10.2011
35 Kristl, Mario 40 00:37:01 0,9430 00:39:15 15.05.2011
36 Efendiev, Anar 34 00:37:09 1,0000 00:37:09 26.02.2011
37 Praetorius, Hermann 54 00:37:13 0,8517 00:43:42 11.06.2011
38 Buhner, Oliver 39 00:37:16  0,9490 00:39:16 02.06.2011
39 Hauser, Wolfgang 54 00:37:17 0,8517 00:43:46 31.12.2011
40 Bachmann, Winfried 62 00:37:27 0,7874 00:47:34 31.12.2011
41 Stenzel, Kurt 49 00:37:37 0,8872 00:42:24 09.10.2011
42 Formanek, Bertold 55 00:37:40 0,8441 00:44:38 31.12.2011
43 Weber, Martin 44 00:37:45 0,9187 00:41:05 15.01.2011
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Alterskorrigierte Bestenliste
g5 P ’ R l D O N nach Mundle) Spiridon Frankfurt

10 km Minner Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen

44 Hafner, Guido 48 00:37:45 0,8938 00:42:14 31.12.2011
45 Fojtik, Vladimir 45 00:37:48 0,9125 00:41:26 05.11.2011
46 Reinhardt, Volker 48 00:37:58 0,8938 00:42:29 23.06.2011
47 Klisch, Tilo 41 00:38:03 0,9370 00:40:36 18.09.2011
48 Schmidt, Goran 41 00:38:09 0,9370 00:40:43 03.04.2011
49 Kuschnitzki, Thomas 44 00:38:31 0,9187 00:41:55 19.11.2011
50 Karaschkewitz, Wolfgang 69 00:38:33 0,7279 00:52:57 11.09.2011
51 Steinbach, Lothar 63 00:38:41 0,7790 00:49:40 25.04.2011
52 Pohl, Stefan 47 00:38:51 0,9002 00:43:09 17.12.2011
53 Lee, Alan 45 00:38:51 0,9125 00:42:35 03.10.2011
54 Kiel, Andreas 43 00:38:54 00,9249 00:42:03 31.12.2011
55 Drews, Franz 48 00:38:55 0,8938 00:43:32 11.06.2011
56 Pommerenke, Sven 44 00:38:57 0,9187 00:42:24 10.07.2011
57 Vahl, Joachim 62 00:39:09 0,7874 00:49:43 02.06.2011
58 Seit, Manfred 69 00:39:13 0,7279 00:53:52 29.05.2011
59 Kunze, Hans-Jirgen 46 00:39:22 0,9064 00:43:26 05.03.2011
60 Lammlein, Christoph Dr. 57 00:39:24 00,8282 00:47:34 01.06.2011
61 Steinbach, Joachim 61 00:39:37  0,7956 00:49:48 22.10.2011
62 Dorr, Robert 55 00:39:41  0,8441 00:47:01 11.06.2011
63 Horn, Alfred 72 00:39:46  0,7019 00:56:40 15.01.2011
64 Durand, Michael 32 00:39:52  1,0000 00:39:52 31.12.2011
65 Holstiege, Bernd Dr. 69 00:39:58 0,7279 00:54:55 05.02.2011
66 Kroniger, Axel 47 00:40:01 0,9002 00:44:27 15.05.2011
67 Achenbach, Philipp 23 00:40:12  1,0000 00:40:12 02.06.2011
68 Belzer, Gregor 56 00:40:17 0,8362 00:48:11 09.10.2011
69 Doumaz, Mustapha 38 00:40:21 0,9549 00:42:15 11.06.2011
70 Klein, Marcus 41 00:40:21 0,9370 00:43:04 22.05.2011
71 Spreng, Michael Dr. 50 00:40:22 0,8804 00:45:51 19.02.2011
72 Weber, Christian 41 00:40:34 0,9370 00:43:18 09.10.2011
73 Schouler, Patric 43 00:40:35 10,9249 00:43:53 05.03.2011
74 Jingst, Alexander 24 00:41:01  1,0000 00:41:01 03.04.2011
75 Schrod, Harald 56 00:41:12 0,8362 00:49:16 31.12.2011
76 Paul, Matthias Dr. 44 00:41:20 0,9187 00:45:00 24.07.2011
77 Lbésche, Helmut 76 00:41:28 0,6670 01:02:10 11.06.2011
78 Seeger, Jlrgen Dr. 56 00:41:35 10,8362 00:49:44 31.12.2011
79 Emundts, Arndt 39 00:41:43  0,9490 00:43:57 16.07.2011
80 Abel, Hendrik 47 00:41:43  0,9002 00:46:20 11.06.2011
81 Krien, Loris 46 00:41:55 0,9064 00:46:15 31.12.2011
82 Moller, Marco-Ken 28 00:42:09 1,0000 00:42:09 17.12.2011
83 Jochum, Peter 56 00:42:15 0,8362 00:50:32 27.03.2011
84 Schmitt, Volker 37 00:42:20 0,9608 00:44:04 02.06.2011
85 Rochell, Klaus 60 00:42:27 0,8038 00:52:49 21.05.2011
86 Nuckel, Ole 33 00:43:18 1,0000 00:43:18 09.10.2011
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Alterskorrigierte Bestenliste
g5 P ’ R l D O N nach Mundle) Spiridon Frankfurt

10 km Minner Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen
87 Seidenstlicker, Hans 37 00:43:33 0,9608 00:45:20 31.12.2011
88 Scholl, Arnold 69 00:43:35 0,7279 00:59:52 11.06.2011
89 Steinbach, Clemens 24 00:43:41 1,0000 00:43:41 25.04.2011
90 Kneer, Joseph 62 00:43:55 0,7874 00:55:47 23.06.2011
91 Nebel, Albrecht 47 00:44:07 0,9002 00:49:01 31.12.2011
92 Kanngiel3er, Volker 49 00:44:16  0,8872 00:49:54 31.12.2011
93 Hof, Uwe 42 00:44:18 0,9310 00:47:35 23.06.2011
94 Schulte, Peter 40 00:44:33  0,9430 00:47:15 12.06.2011
95 Polaschek, Hubert 71 00:44:39 0,7106 01:02:50 18.09.2011
96 Pelzer, Wolfgang Dr. 54 00:44:45 0,8517 00:52:32 08.01.2011
97 Bittner, Reinhard Dr. 68 00:44:51 0,7365 01:00:54 31.12.2011
98 Lattemann, Rainer 61 00:44:57 0,7956 00:56:30 31.12.2011
99 Muhle, Ansgar 49 00:44:59 0,8872 00:50:42 16.01.2011
100 Schubert, Wolfgang 70 00:45:13 0,7192 01:02:52 06.08.2011
101 Sanzenbacher, Ralf 45 00:45:14 0,9125 00:49:34 23.10.2011
102 Lindenberg, Andreas 43 00:45:19 0,9249 00:49:00 02.06.2011
103 Jégou, Jean-Louis 50 00:45:26  0,8804 00:51:36 09.10.2011
104 Zimmermann, Martin J. 38 00:45:38 00,9549 00:47:47 14.08.2011
105 Schwuchow, Reinhold 73 00:45:55 0,6932 01:06:15 31.12.2011
106 Kleinschmidt, Hellmut 62 00:46:17 0,7874 00:58:47 05.06.2011
107 Priester, Jochen 57 00:46:35 0,8282 00:56:15 23.06.2011
108 Heinicke, Uwe 61 00:47:50 0,7956 01:00:07 11.09.2011
109 Gantner, Patrick 39 00:47:54 0,9490 00:50:28 02.10.2011
110 Schneider, Alwin 51 00:48:03 0,8735 00:55:00 14.08.2011
111 de Angelis, Dario 42 00:48:14 0,9310 00:51:48 18.09.2011
112 Uhling-Neumann, Christian 39 00:48:39 0,9490 00:51:16 31.12.2011
113 Kuhn, Aloys 58 00:48:40 0,8201 00:59:21 29.05.2011
114 Descombes, Michel 70 00:48:48 0,7192 01:07:51 17.09.2011
115 Kohlheyer, Gerhard 46 00:49:14  0,9064 00:54:19 30.04.2011
116 Seibert, Sven 34 00:49:28 11,0000 00:49:28 29.06.2011
117 Sanzenbacher, Bruno 11 00:49:33 1,0000 00:49:33 23.10.2011
118 Schroeder, Gerhard 78 00:49:33 0,6495 01:16:18 30.10.2011
119 Pinder, Gotz 75 00:49:46 0,6757 01:13:39 31.12.2011
120 Kleinbrahm, Holger 39 00:50:46  0,9490 00:53:30 24.09.2011
121 Brenner, Gerhard 59 00:51:44 0,8120 01:03:43 18.09.2011
122 Hammerschick, Rick 45 00:52:14 0,9125 00:57:15 25.09.2011
123 Gfrorer, Robert 61 00:53:09 0,7956 01:06:48 09.10.2011
124 Goser, Glnther 44 00:53:20 0,9187 00:58:03 10.04.2011
125 Heim, Thomas 62 00:54:04 0,7874 01:08:40 16.10.2011
126 Sniegowski, Udo 68 00:54:40 0,7365 01:14:14 31.12.2011
127 Boll, Simon 00:54:57 1,0000 00:54:57 03.04.2011
128 Schneider, Karl-Heinz 51 00:55:34 0,8735 01:03:37 02.06.2011
129 Preuss, Michael 01:02:25 1,0000 01:02:25 11.09.2011
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Alterskorrigierte Bestenliste
% S P { R ! q p N nach Mundle) Spiridon Frankfurt

10 km Minner Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen
130 Engelhardt, Peter 72 01:02:59 0,7019 01:29:44 02.06.2011
131 Heinol, Franz-Albert 60 01:06:45 0,8038 01:23:02 31.12.2011
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Alterskorrigierte Bestenliste
g5 P ’ R l D O N nach Mundle) Spiridon Frankfurt

10 km Frauen Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen
1 Martens, Vera 42 00:34:36  0,9241 00:37:26 12.02.2011
2 Seibert, Petra 52 00:34:51 0,8530 00:40:51 26.06.2011
3 Uphoff, Tinka 28 00:35:04 1,0000 00:35:04 10.09.2011
4 Bohler, Viera Dr. 47 00:35:55 0,8902 00:40:21 02.06.2011
5 Schenk, Karin Dr. 38 00:37:00 0,9504 00:38:56 22.10.2011
6 Ebert, Teresa 35 00:37:44 0,9696 00:38:55 02.06.2011
7 Spiess, Alexandra Dr. 36 00:39:28 0,9633 00:40:58 05.02.2011
8 Bohn, Birgitt 40 00:39:44 0,9373 00:42:24 09.10.2011
9 Kollmeyer, Katrin 34 00:40:08 1,0000 00:40:08 21.08.2011
10 Haile, Haimanot 21 00:40:26 11,0000 00:40:26 20.08.2011
11 Knodt, Riitta 52 00:40:27 0,8530 00:47:25 31.12.2011
12 Freund, Karen 31 00:40:32  1,0000 00:40:32 05.03.2011
13 Erlach, Andrea 44 00:40:33  0,9106 00:44:32 03.12.2011
14 Fenner, Doris 44 00:40:34 0,9106 00:44:33 15.05.2011
15 Zeeck, Jennifer 40 00:40:48 0,9373 00:43:32 27.03.2011
16 Engelmann-Pilger, Kerstin 28 00:41:36  1,0000 00:41:36 31.12.2011
17 Liebs, Stefanie 48 00:41:38 0,8831 00:47:09 16.10.2011
18 Miiller, Hannelore 59 00:41:46  0,7932 00:52:39 16.10.2011
19 Knobel, Ute 52 00:41:55 0,8530 00:49:08 02.06.2011
20 Schafer, Magdalena 76 00:42:33 0,6337 01:07:09 02.06.2011
21 Haak, Jennifer 32 00:42:40 1,0000 00:42:40 05.02.2011
22 Horn, lise 74 00:43:09 0,6529 01:06:05 15.01.2011
23 Rautenberg, Sibylle 46 00:43:13 0,8970 00:48:11 09.10.2011
24 L ammlein, Andrea 52 00:43:29 0,8530 00:50:59 01.06.2011
25 Brings, Renate 63 00:43:34 0,7569 00:57:34 02.06.2011
26 Koch, Jutta 42 00:43:43 0,9241 00:47:18 11.06.2011
27 Fieger, Elke 43 00:43:48 0,9171 00:47:46 23.06.2011
28 Scholl, Helga 61 00:43:56 0,7752 00:56:41 16.07.2011
29 Cerkasova, Olga 25 00:44:30 1,0000 00:44:30 31.07.2011
30 Dehmer, Heike 44 00:44:44 0,9106 00:49:08 05.02.2011
31 Gerwin, Petra 31 00:45:40 1,0000 00:45:40 02.06.2011
32 Wiel, Maren 64 00:45:47 0,7477 01:01:14 11.06.2011
33 Schrod, Monika 56 00:45:55 0,8198 00:56:01 31.12.2011
34 Chwalisz, Ulla 52 00:45:59 0,8530 00:53:55 17.12.2011
35 Froebisch, Juliane 33 00:46:05 1,0000 00:46:05 05.02.2011
36 Janisch, Nicole Dr. 41 00:46:24 0,9307 00:49:51 31.12.2011
37 Willand, Clara 27 00:46:45 1,0000 00:46:45 31.12.2011
38 Selbach-Conrad, Yvonne 35 00:47:32 0,9696 00:49:01 16.10.2011
39 Zdenekova, Zuzana 29 00:47:45 1,0000 00:47:45 29.06.2011
40 Windecker, Stephanie Dr. 43 00:48:01 0,9171 00:52:21 11.06.2011
41 Bessin, Stefanie 46 00:48:24 0,8970 00:53:58 01.07.2011
42 Horst, Susanne 45 00:48:24 0,9037 00:53:34 16.10.2011
43 Holzschuh, Ursula 65 00:49:17 0,7384 01:06:45 31.12.2011
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Alterskorrigierte Bestenliste
g5 P ’ R ’ D O N nach Mundle) Spiridon Frankfurt

10 km Frauen Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen

44 Weyhknecht, Dagmar 60 00:49:58 0,7842 01:03:43 31.12.2011
45 Schittler, Eva 46 00:50:26  0,8970 00:56:14 31.12.2011
46 Reuss, Sabine 49 00:51:00 0,8759 00:58:13 02.06.2011
47 Hoffmann, Judite 46 00:51:36 00,8970 00:57:32 17.04.2011
48 Anselmann, Marie 28 00:52:42  1,0000 00:52:42 05.02.2011
49 Wellmann, Barbel 52 00:52:56  0,8530 01:02:03 03.10.2011
50 Stiebeling, Caro 44 00:53:03 0,9106 00:58:15 29.06.2011
51 Jager, Bettina 45 00:53:21  0,9037 00:59:02 31.12.2011
52 Hamperl, Melinda 50 00:54:47 0,8684 01:03:05 31.12.2011
53 Ennemann, Manuela 43 00:55:30 0,9171 01:00:31 11.09.2011
54 Kraft, Meike 36 00:56:35 0,9633 00:58:44 05.06.2011
55 Gleiss, Sabine 45 00:58:12  0,9037 01:04:24 16.01.2011
56 Altmann, Mareike Dr. 00:59:13  1,0000 00:59:13 31.12.2011
57 Quinanzoni, Josquane 39 00:59:35 0,9439 01:03:08 31.12.2011
58 Neugebauer, Elisabeth 35 01:00:53 0,9696 01:02:48 11.06.2011
59 Pinder-Fengler, Monique 45 01:06:33 0,9037 01:13:39 31.12.2011
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Alterskorrigierte Bestenliste
g5 P ’ R l D O N nach Mundle) Spiridon Frankfurt

21,1km Ménner Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen
1 Ludewig, Heiko 38 01:09:11  0,9549 01:12:27 04.09.2011
2 Gutenstein, Dennis 35 01:12:06 0,9724 01:14:09 09.01.2011
3 Hammes, Michael 56 01:13:13  0,8362 01:27:34 08.05.2011
4 Leblang, Peter 49 01:13:21 0,8872 01:22:40 09.10.2011
5 Saatweber, Ingo 43 01:13:47  0,9249 01:19:46 16.10.2011
6 Behnke, Thorsten 39 01:13:59  0,9490 01:17:58 18.09.2011
7 Voland, Mario 50 01:14:04 0,8804 01:24:08 13.02.2011
8 Knorpp, Rainer 43 01:14:51  0,9249 01:20:56 30.04.2011
9 Knopp, Bernhard 50 01:15:19  0,8804 01:25:33 28.08.2011
10 Peiffer, Martin 43 01:16:22  0,9249 01:22:34 16.10.2011
11 Hauser, Wolfgang 54 01:16:26  0,8517 01:29:44 13.03.2011
12 Wagner, Thomas 45 01:16:34 0,9125 01:23:55 01.07.2011
13 August, Frank 48 01:16:46  0,8938 01:25:53 28.08.2011
14 Belzer, Gregor 56 01:17:00 0,8362 01:32:05 16.10.2011
15 Mehlmann, Alois 60 01:17:04 0,8038 01:35:53 13.03.2011
16 Witzke, Torsten 37 01:17:32 00,9608 01:20:42 17.04.2011
17 Brandt, Michael 50 01:17:50 0,8804 01:28:24 31.07.2011
18 Wolk, Axel 38 01:18:57 0,9549 01:22:41 16.10.2011
19 Vetter, Tilbert 51 01:19:07 0,8735 01:30:34 13.03.2011
20 Kiluger, Artur 38 01:19:35 0,9549 01:23:21 13.03.2011
21 Gilbert, Oliver 47 01:20:00 0,9002 01:28:52 18.09.2011
22 Laas, Stefan 32 01:20:17  1,0000 01:20:17 18.09.2011
23 Hohle, Gert 57 01:20:23 0,8282 01:37:03 29.05.2011
24 Wedlich, Oliver 42 01:20:24 0,9310 01:26:22 03.04.2011
25 Musil, Peter 51 01:20:49 0,8735 01:32:31 13.03.2011
26 Selbach, Christoph 44 01:21:21 0,9187 01:28:33 18.09.2011
27 Schrode, Martin 40 01:21:22  0,9430 01:26:17 13.02.2011
28 Sieberger, Gero 38 01:21:24 0,9549 01:25:15 13.03.2011
29 Biehl, Christian 46 01:21:29 0,9064 01:29:54 13.03.2011
30 Dackiw, Alexander 36 01:21:44 00,9666 01:24:33 13.03.2011
31 Reinhardt, Volker 48 01:22:14 0,8938 01:32:00 18.09.2011
32 Loos, Reinhold Dr. 65 01:22:22 0,7622 01:48:04 13.03.2011
33 Gontges, Michael 30 01:22:28 1,0000 01:22:28 13.03.2011
34 Walz, Michael 54 01:22:32 0,8517 01:36:54 18.09.2011
35 Efendiev, Anar 34 01:22:43  1,0000 01:22:43 18.09.2011
36 Henne, Hermann Dr. 58 01:23:15 0,8201 01:41:31 13.03.2011
37 Pfleiderer, Felix 43 01:23:46  0,9249 01:30:34 13.03.2011
38 Formanek, Bertold 55 01:23:51  0,8441 01:39:20 08.05.2011
39 Poggendorff, Frank 43 01:23:54 0,9249 01:30:43 18.09.2011
40 Briiggemann, Benedikt 31 01:24:08 1,0000 01:24:08 18.09.2011
41 Klisch, Tilo 41 01:24:30 0,9370 01:30:11 28.08.2011
42 Weber, Martin 44 01:24:30 0,9187 01:31:59 03.10.2011
43 Sanzenbacher, Ralf 45 01:24:40 0,9125 01:32:47 16.10.2011
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Alterskorrigierte Bestenliste
g5 P ’ R l D O N nach Mundle) Spiridon Frankfurt

21,1km Ménner Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen

44 Kunze, Hans-Jirgen 46 01:24:46 0,9064 01:33:31 16.10.2011
45 Weber, Christian 41 01:24:46  0,9370 01:30:28 13.06.2011
46 Bihner, Oliver 39 01:24:48 0,9490 01:29:21 18.09.2011
47 Kroniger, Axel 47 01:24:54  0,9002 01:34:19 16.10.2011
48 Selbach, Thomas 47 01:25:10  0,9002 01:34:36 13.03.2011
49 Weidl, Norbert 59 01:25:16  0,8120 01:45:01 08.05.2011
50 Pauly, Frank 41 01:25:18 0,9370 01:31:02 18.09.2011
51 Beckmann, Beckus 50 01:25:34 0,8804 01:37:11 16.10.2011
52 Vahl, Joachim 62 01:25:38 0,7874 01:48:45 13.03.2011
53 Fhrer, Dirk 45 01:25:58 0,9125 01:34:13 13.03.2011
54 Muller, Ernst Dr. 77 01:26:10 0,6582 02:10:55 28.08.2011
55 Gotze, Cornelius Dr. 46 01:26:26  0,9064 01:35:21 13.03.2011
56 Keppler, Ralph 51 01:26:28 0,8735 01:38:59 13.03.2011
57 Konir, Helmut 51 01:27:08 0,8735 01:39:45 13.03.2011
58 Schulte, Peter 40 01:27:21  0,9430 01:32:38 13.03.2011
59 Kiel, Andreas 43 01:27:23  0,9249 01:34:29 27.08.2011
60 Kuschnitzki, Thomas 44 01:27:49 0,9187 01:35:35 31.07.2011
61 Drews, Franz 48 01:27:49 0,8938 01:38:15 18.09.2011
62 Benter, Matthias 41 01:28:16  0,9370 01:34:12 08.05.2011
63 Fojtik, Vladimir 45 01:28:16  0,9125 01:36:44 24.09.2011
64 Bittlingmaier, Hans 58 01:28:24  0,8201 01:47:47 08.05.2011
65 Steinbach, Lothar 63 01:28:27 0,7790 01:53:32 08.05.2011
66 Schrod, Harald 56 01:28:31 0,8362 01:45:51 13.03.2011
67 Paul, Matthias Dr. 44 01:28:32 0,9187 01:36:22 28.08.2011
68 Jiingst, Alexander 24 01:29:02 1,0000 01:29:02 16.10.2011
69 Hassler, Michael 46 01:29:19  0,9064 01:38:32 13.03.2011
70 Buhne, Peter Dr. 47 01:29:32 00,9002 01:39:28 13.03.2011
71 Thirmer, Matthias 46 01:29:43 00,9064 01:38:59 18.09.2011
72 Schmidt, Goran 41 01:29:52  0,9370 01:35:55 18.09.2011
73 Pelzer, Wolfgang Dr. 54 01:29:53 0,8517 01:45:32 18.09.2011
74 Erb, Marco 39 01:29:53  0,9490 01:34:43 13.03.2011
75 Auffenberg, Rolf 54 01:29:58 0,8517 01:45:38 16.10.2011
76 Bachmann, Winfried 62 01:30:03 0,7874 01:54:22 13.03.2011
77 Moeder, Ronald Prof. 40 01:30:07 0,9430 01:35:34 13.03.2011
78 Durand, Michael 32 01:30:24 1,0000 01:30:24 31.07.2011
79 Spreng, Michael Dr. 50 01:30:29 0,8804 01:42:47 13.03.2011
80 Jégou, Jean-Louis 50 01:30:29 0,8804 01:42:47 13.06.2011
81 Buttner, Reinhard Dr. 68 01:30:42 0,7365 02:03:09 13.03.2011
82 Ldsche, Helmut 76 01:30:59 0,6670 02:16:25 26.06.2011
83 Ohlwein, Martin 43 01:31:02 0,9249 01:38:26 02.10.2011
84 Dorr, Robert 55 01:31:04 0,8441 01:47:53 31.07.2011
85 Rochell, Klaus 60 01:31:19  0,8038 01:53:36 13.03.2011
86 Ennemann, Matthias 46 01:31:38 0,9064 01:41:06 31.07.2011
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Alterskorrigierte Bestenliste
g5 P ’ R l D O N nach Mundle) Spiridon Frankfurt

21,1km Ménner Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen

87 Schouler, Patric 43 01:31:52 0,9249 01:39:20 13.03.2011
88 Lee, Alan 45 01:32:09 0,9125 01:40:59 13.03.2011
89 Klein, Marcus 41 01:32:27 0,9370 01:38:40 13.03.2011
90 Voller, Stephan 59 01:32:45 0,8120 01:54:13 18.09.2011
91 Galonska, Hans-Joachim 45 01:33:10 0,9125 01:42:06 29.05.2011
92 Malle, Bernd 73 01:33:11  0,6932 02:14:26 13.03.2011
93 Abel, Hendrik 47 01:33:12  0,9002 01:43:32 18.09.2011
94 Schmidt, Michael 50 01:33:36  0,8804 01:46:19 13.03.2011
95 Kredel, Helmut 47 01:33:44  0,9002 01:44:08 13.03.2011
96 Zimmermann, Martin J. 38 01:33:51  0,9549 01:38:17 28.08.2011
97 Kuhn, Aloys 58 01:34:01 0,8201 01:54:39 28.08.2011
98 Schwuchow, Reinhold 73 01:34:12 0,6932 02:15:54 18.09.2011
99 Bernschneider, Klaus 46 01:35:23 0,9064 01:45:14 13.03.2011
100 Kneer, Joseph 62 01:35:29 0,7874 02:01:16 01.07.2011
101 Krien, Loris 46 01:35:31  0,9064 01:45:23 28.08.2011
102 Dérrie, Henning 31 01:35:47  1,0000 01:35:47 09.10.2011
103 Dettling, Nils 51 01:36:38 0,8735 01:50:38 21.05.2011
104 Starosta, Thomas 57 01:37:01 0,8282 01:57:09 08.05.2011
105 Lammlein, Christoph Dr. 57 01:37:08 0,8282 01:57:17 19.03.2011
106 Schmitt, Volker 37 01:37:25 0,9608 01:41:23 29.05.2011
107 Winterwerber, Klaus 73 01:37:38 0,6932 02:20:50 09.04.2011
108 Zoellner, Markus 44 01:37:44 0,9187 01:46:23 02.10.2011
109 Gfrorer, Robert 61 01:39:08 0,7956 02:04:36 11.06.2011
110 Jochum, Peter 56 01:39:10 0,8362 01:58:35 09.04.2011
111 Schories, Christian 32 01:39:18 1,0000 01:39:18 18.09.2011
112 Lewin, Olaf 45 01:39:23 0,9125 01:48:55 08.05.2011
113 Muhle, Ansgar 49 01:39:32 0,8872 01:52:11 13.03.2011
114 Damm, Reinhardt 47 01:39:57 0,9002 01:51:02 28.08.2011
115 Schneider, Alwin 51 01:40:35 0,8735 01:55:09 13.03.2011
116 Steinbach, Clemens 24 01:40:47 1,0000 01:40:47 08.05.2011
117 Moller, Marco-Ken 28 01:41:23  1,0000 01:41:23 03.04.2011
118 Lindenberg, Andreas 43 01:41:38 0,9249 01:49:53 28.08.2011
119 Kanngielder, Volker 49 01:42:08 0,8872 01:55:07 18.09.2011
120 Heilmann-Geideck, Uwe 49 01:42:11 0,8872 01:55:11 28.08.2011
121 Schubert, Wolfgang 70 01:42:49 0,7192 02:22:57 03.10.2011
122 Menke, Thomas 50 01:43:37 0,8804 01:57:42 18.09.2011
123 Meyler, Adian 40 01:43:49 0,9430 01:50:05 13.03.2011
124 Arend, Sebastian 46 01:44:24 0,9064 01:55:11 13.03.2011
125 Westphal, Klaus Prof. Dr. 53 01:45:39 0,8591 02:02:59 13.03.2011
126 Jungermann, Sebastian Dr. 41 01:46:31  0,9370 01:53:41 13.06.2011
127 Austrup, Tim 41 01:47:05 0,9370 01:54:17 25.09.2011
128 Seifert, Wolfgang 52 01:47:06 0,8664 02:03:37 03.10.2011
129 Descombes, Michel 70 01:47:47 0,7192 02:29:52 01.07.2011
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130 Mirtz, Robert 48 01:47:54 0,8938 02:00:43 02.10.2011
131 Herrmann, Gerhard 49 01:49:38 0,8872 02:03:34 21.05.2011
132 Appel, Jirgen 61 01:49:40 0,7956 02:17:50 29.05.2011
133 Pinder, Goétz 75 01:49:46 0,6757 02:42:27 05.03.2011
134 Kleinbrahm, Holger 39 01:52:53  0,9490 01:58:57 16.10.2011
135 Menler, Thomas 50 01:56:06 0,8804 02:11:52 13.06.2011
136 Kohlheyer, Gerhard 46 01:57:56 0,9064 02:10:07 08.05.2011
137 Shuttleworth, Michael 54 01:58:57 0,8517 02:19:40 18.09.2011
138 Boll, Simon 02:00:49 1,0000 02:00:49 28.08.2011
139 Casu, Sandro 43 02:02:26 00,9249 02:12:23 13.03.2011
140 Priester, Jochen 57 02:02:34 0,8282 02:27:59 13.03.2011
141 Preuss, Michael 02:04:58 1,0000 02:04:58 18.09.2011
142 Daliler, Michael 69 02:10:22  0,7279 02:59:06 08.05.2011
143 Heim, Thomas 62 02:13:03 0,7874 02:48:59 08.05.2011
144 Rindfleisch, Marcel Peter 31 02:13:15 1,0000 02:13:15 18.09.2011
145 Deckenbach, Erich 63 02:21:57 0,7790 03:02:13 13.03.2011
146 Diegel, Arno 47 02:22:41 0,9002 02:38:30 02.04.2011
147 Schneider, Karl-Heinz 51 02:38:58 0,8735 03:01:59 13.03.2011
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1 Wagner, Ulrike 42 01:18:28 00,9241 01:24:55 17.04.2011
2 Uphoff, Tinka 28 01:19:02 1,0000 01:19:02 16.10.2011
3 Bohn, Birgitt 40 01:19:23 0,9373 01:24:42 17.04.2011
4 Bohler, Viera Dr. 47 01:20:07 0,8902 01:30:00 17.04.2011
5 Seibert, Petra 52 01:20:26  0,8530 01:34:18 17.04.2011
6 Schenk, Karin Dr. 38 01:20:34 0,9504 01:24:46 17.04.2011
7 Martens, Vera 42 01:20:39 0,9241 01:27:16 25.09.2011
8 Lienemann, Beatrice 31 01:22:55 1,0000 01:22:55 17.04.2011
9 Haile, Haimanot 21 01:24:26  1,0000 01:24:26 31.07.2011
10 Spiess, Alexandra Dr. 36 01:24:44 0,9633 01:27:58 13.03.2011
11 Ostmann, Petra 42 01:29:35 00,9241 01:36:57 16.10.2011
12 Kollmeyer, Katrin 34 01:29:48 1,0000 01:29:48 13.03.2011
13 Freund, Karen 31 01:30:45 1,0000 01:30:45 17.04.2011
14 Erlach, Andrea 44 01:31:11  0,9106 01:40:08 03.10.2011
15 Zeeck, Jennifer 40 01:31:43 0,9373 01:37:51 13.03.2011
16 Fenner, Doris 44 01:31:58 0,9106 01:41:00 29.05.2011
17 Mdller, Hannelore 59 01:33:38 0,7932 01:58:03 18.09.2011
18 Haak, Jennifer 32 01:33:39  1,0000 01:33:39 04.09.2011
19 Fieger, Elke 43 01:34:04 0,9171 01:42:34 18.09.2011
20 Brings, Renate 63 01:35:21  0,7569 02:05:59 18.09.2011
21 Dehmer, Heike 44 01:36:13 0,9106 01:45:40 08.05.2011
22 Hageloch, Alexandra 43 01:36:30 0,9171 01:45:13 03.04.2011
23 Liebs, Stefanie 48 01:37:17  0,8831 01:50:10 13.03.2011
24 Tarant, Antje 49 01:37:57 0,8759 01:51:50 13.02.2011
25 Cerkasova, Olga 25 01:38:21  1,0000 01:38:21 16.10.2011
26 Lammlein, Andrea 52 01:38:29 0,8530 01:55:27 28.08.2011
27 Froebisch, Juliane 33 01:38:48 1,0000 01:38:48 17.04.2011
28 Horn, lise 74 01:38:56  0,6529 02:31:32 10.04.2011
29 Koch, Jutta 42 01:39:46  0,9241 01:47:58 03.10.2011
30 Khalil-Abadi, Zainab 50 01:40:54 0,8684 01:56:11 24.09.2011
31 Gerwin, Petra 31 01:41:50 1,0000 01:41:50 18.09.2011
32 Schrod, Monika 56 01:42:00 0,8198 02:04:25 18.09.2011
33 Scholl, Helga 61 01:42:27 0,7752 02:12:09 11.09.2011
34 Selbach-Conrad, Yvonne 35 01:42:43 0,9696 01:45:56 18.09.2011
35 WieR, Maren 64 01:43:41 0,7477 02:18:40 16.10.2011
36 Lockhart, Ina 42 01:43:51 0,9241 01:52:23 13.03.2011
37 Dambold-Stunz, Carina 31 01:44:51 1,0000 01:44:51 28.08.2011
38 Willand, Clara 27 01:45:12  1,0000 01:45:12 13.03.2011
39 Knobel, Ute 52 01:45:34 0,8530 02:03:45 13.03.2011
40 Krawietz, Eva 52 01:45:57 0,8530 02:04:12 05.06.2011
41 Hamperl, Melinda 50 01:48:44 0,8684 02:05:13 18.09.2011
42 Bessin, Stefanie 46 01:49:51 0,8970 02:02:28 18.09.2011
43 Horst, Susanne 45 01:51:49 0,9037 02:03:44 08.05.2011
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44 Reichert, Sieglinde 32 01:54:14  1,0000 01:54:14 18.09.2011
45 Gleiss, Sabine 45 01:57:14 0,9037 02:09:44 13.03.2011
46 Reuss, Sabine 49 01:57:30  0,8759 02:14:09 08.05.2011
47 Floeth, Anke 43 01:57:46  0,9171 02:08:25 13.03.2011
48 Schulze-Steinen, Karen 41 01:58:27  0,9307 02:07:16 08.05.2011
49 Jager, Bettina 45 02:00:42 0,9037 02:13:34 28.08.2011
50 Scholz, Eva 40 02:00:56  0,9373 02:09:01 18.09.2011
51 Gueye, Mareme 39 02:01:28 0,9439 02:08:41 13.03.2011
52 Hardell, Alexandra 38 02:02:36  0,9504 02:09:00 18.09.2011
53 Westphal, Doris 50 02:02:39 0,8684 02:21:14 13.03.2011
54 Assum, Nicole 42 02:05:30 0,9241 02:15:49 18.09.2011
55 Huber, Annemarie 32 02:08:30 11,0000 02:08:30 13.03.2011
56 Ennemann, Manuela 43 02:09:40 0,9171 02:21:23 08.05.2011
57 Neugebauer, Elisabeth 35 02:19:00 0,9696 02:23:21 13.03.2011
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1 Frank, Christian 39 02:24:04 0,9621 02:29:45 30.10.2011
2 Bohr, Werner 62 02:27:21 0,7983 03:04:35 30.10.2011
3 Voland, Mario 50 02:33:58 0,8826 02:54:27 30.10.2011
4 Pfleiderer, Felix 43 02:36:51 0,9377 02:47:16 17.04.2011
5 Gutenstein, Dennis 35 02:37:03  0,9859 02:39:18 30.10.2011
6 Behnke, Thorsten 39 02:37:41  0,9621 02:43:54 30.10.2011
7 Hammes, Michael 56 02:37:43 00,8478 03:06:02 27.11.2011
8 Wagner, Thomas 45 02:37:50 0,9251 02:50:37 28.08.2011
9 Tzschentke, Thomas 46 02:38:20 0,9190 02:52:17 30.10.2011
10 August, Frank 48 02:42:40 0,9061 02:59:31 25.09.2011
11 Mernberger, Oliver 46 02:44:45 0,9190 02:59:16 30.10.2011
12 Sieberger, Gero 38 02:44:48 0,9681 02:50:14 18.09.2011
13 Coelho, Carlos 49 02:45:04 0,8995 03:03:31 09.10.2011
14 Laas, Stefan 32 02:45:11  1,0000 02:45:11 30.10.2011
15 Saatweber, Ingo 43 02:45:56 0,9377 02:56:57 22.05.2011
16 Knopp, Bernhard 50 02:47:05 0,8826 03:09:19 30.10.2011
17 Leblang, Peter 49 02:47:28 0,8995 03:06:11 22.05.2011
18 Hauser, Wolfgang 54 02:47:40 0,8635 03:14:10 30.10.2011
19 Vetter, Tilbert 51 02:48:21 0,8856 03:10:06 30.10.2011
20 Brandt, Michael 50 02:48:45 0,8826 03:11:12 01.07.2011
21 Witzke, Torsten 37 02:54:40 0,9741 02:59:19 22.05.2011
22 Fojtik, Vladimir 45 02:57:01 0,9251 03:11:21 30.10.2011
23 Gilbert, Oliver 47 02:57:25 0,9127 03:14:23 30.10.2011
24 Formanek, Bertold 55 03:01:08 0,8558 03:31:39 30.10.2011
25 Belzer, Gregor 56 03:01:12 0,8478 03:33:44 06.11.2011
26 Walz, Michael 54 03:01:17 0,8635 03:29:56 30.10.2011
27 Karaschkewitz, Wolfgang 69 03:02:00 0,7380 04:06:37 15.05.2011
28 Sanzenbacher, Ralf 45 03:03:04 0,9251 03:17:53 22.05.2011
29 Hentschel, Detlef 51 03:03:27 0,8856 03:27:09 30.10.2011
30 Loos, Reinhold Dr. 65 03:03:49 0,7728 03:57:51 17.04.2011
31 Beckmann, Beckus 50 03:03:52 0,8826 03:28:19 30.10.2011
32 Praetorius, Hermann 54 03:06:02 0,8635 03:35:27 30.10.2011
33 Briiggemann, Benedikt 31 03:06:38 1,0000 03:06:38 30.10.2011
34 Poggendorff, Frank 43 03:06:48 0,9377 03:19:13 30.10.2011
35 Efendiev, Anar 34 03:08:16  1,0000 03:08:16 22.05.2011
36 Buhner, Oliver 39 03:08:29 0,9621 03:15:55 30.10.2011
37 Elges, Cai 67 03:09:05 0,7554 04:10:18 03.07.2011
38 Alvarez del Valle, Hector 59 03:09:24 10,8233 03:50:03 17.04.2011
39 Erb, Marco 39 03:09:46  0,9621 03:17:15 30.10.2011
40 Klisch, Tilo 41 03:10:00 0,9500 03:20:00 30.10.2011
41 Peiffer, Martin 43 03:10:46 0,9377 03:23:26 22.05.2011
42 Kiel, Andreas 43 03:11:47 0,9377 03:24:31 30.10.2011
43 Lee, Alan 45 03:12:13  0,9251 03:27:47 28.08.2011
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44 Thurmer, Matthias 46 03:12:26  0,9190 03:29:24 30.10.2011
45 Wesp, Dieter 58 03:12:33 0,8315 03:51:34 30.10.2011
46 Ennemann, Matthias 46 03:13:16  0,9190 03:30:18 10.04.2011
47 Bremer, Jurgen 59 03:13:29 0,8233 03:55:00 30.10.2011
48 Reinhardt, Volker 48 03:13:39 00,9061 03:33:43 30.10.2011
49 Dettling, Nils 51 03:14:43 00,8856 03:39:52 25.09.2011
50 Selbach, Christoph 44 03:15:11  0,9314 03:29:34 30.10.2011
51 Kochendoerfer, Jiirgen 60 03:15:34 0,8150 03:59:58 30.10.2011
52 Bittlingmaier, Hans 58 03:15:35 0,8315 03:55:13 17.04.2011
53 Venk, Bernhard 40 03:15:44 00,9560 03:24:45 30.10.2011
54 Spreng, Michael Dr. 50 03:15:49 0,8826 03:41:52 30.10.2011
55 Sandforth, Hermann Josef 58 03:16:12 0,8315 03:55:57 22.05.2011
56 Schouler, Patric 43 03:16:17  0,9377 03:29:19 30.10.2011
57 Schwuchow, Reinhold 73 03:17:38 0,7028 04:41:12 30.10.2011
58 Schmitt, Uwe 53 03:18:56  0,8710 03:48:24 30.10.2011
59 Kunze, Hans-Jiirgen 46 03:20:10  0,9190 03:37:49 30.10.2011
60 Weber, Martin 44 03:20:19 0,9314 03:35:04 30.10.2011
61 Keppler, Ralph 51 03:22:16  0,8856 03:48:24 30.10.2011
62 Hassler, Michael 46 03:22:21  0,9190 03:40:11 25.09.2011
63 Ohlwein, Martin 43 03:22:29 0,9377 03:35:56 30.10.2011
64 Vahl, Joachim 62 03:22:33 0,7983 04:13:43 30.10.2011
65 Bernschneider, Klaus 46 03:22:43 0,9190 03:40:35 30.10.2011
66 Schmidt, Goran 41 03:22:46  0,9500 03:33:26 30.10.2011
67 Pelzer, Wolfgang Dr. 54 03:22:50 0,8635 03:54:54 30.10.2011
68 Goldhammer, Carsten 46 03:23:14  0,9190 03:41:09 11.12.2011
69 Biedermann, Wolfgang 71 03:24:18 0,7204 04:43:35 25.09.2011
70 Zimmermann, Martin J. 38 03:24:21 0,9681 03:31:05 18.09.2011
71 Abel, Hendrik 47 03:26:16  0,9127 03:46:00 30.10.2011
72 Schmitt, Christoph Dr. 43 03:28:42 0,9377 03:42:34 30.10.2011
73 Paul, Matthias Dr. 44 03:28:56 0,9314 03:44:19 30.10.2011
74 Dorr, Robert 55 03:28:58 0,8558 04:04:11 30.10.2011
75 Blttner, Reinhard Dr. 68 03:31:39  0,7467 04:43:27 17.04.2011
76 Braband, Frank 56 03:33:01 0,8478 04:11:16 30.10.2011
77 Bachmann, Winfried 62 03:33:34 0,7983 04:27:31 30.10.2011
78 Moller, Marco-Ken 28 03:34:38 1,0000 03:34:38 30.10.2011
79 Urban, Ralph 53 03:34:56  0,8710 04:06:46 20.03.2011
80 Kanngiel3er, Volker 49 03:35:06 0,8995 03:59:08 30.10.2011
81 Kneer, Joseph 62 03:35:24 0,7983 04:29:49 30.10.2011
82 Drews, Franz 48 03:35:42 0,9061 03:58:03 29.05.2011
83 Jochum, Peter 56 03:36:52 00,8478 04:15:48 30.10.2011
84 Klein, Marcus 41 03:37:19  0,9500 03:48:45 30.10.2011
85 Ldsche, Helmut 76 03:38:39 0,6763 05:23:18 30.10.2011
86 Henne, Hermann Dr. 58 03:39:08 0,8315 04:23:32 30.10.2011
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87 Schmitt, Volker 37 03:39:44 0,9741 03:45:35 10.04.2011
88 Kuschnitzki, Thomas 44 03:40:29 0,9314 03:56:43 06.11.2011
89 Rochell, Klaus 60 03:40:58 0,8150 04:31:08 17.04.2011
90 Schories, Christian 32 03:42:14  1,0000 03:42:14 30.10.2011
91 Winterwerber, Klaus 73 03:43:17 0,7028 05:17:43 17.04.2011
92 Horn, Alfred 72 03:43:22 0,7116 05:13:54 09.10.2011
93 Zoellner, Markus 44 03:46:59 0,9314 04:03:42 30.10.2011
94 Popp, Oliver 34 03:48:46 1,0000 03:48:46 30.10.2011
95 Krien, Loris 46 03:49:07 0,9190 04:09:19 30.10.2011
96 Dorrie, Henning 31 03:51:02  1,0000 03:51:02 30.10.2011
97 Schneider, Alwin 51 03:51:04 0,8856 04:20:55 30.10.2011
98 Schubert, Wolfgang 70 03:53:42 0,7292 05:20:29 17.04.2011
99 Pinder, Gotz 75 03:54:41 0,6851 05:42:33 25.09.2011
100 Herrmann, Gerhard 49 03:55:56  0,8995 04:22:18 16.10.2011
101 Heilmann-Geideck, Uwe 49 03:57:15 0,8995 04:23:46 30.10.2011
102 Damm, Reinhardt 47 03:58:10 0,9127 04:20:57 30.10.2011
103 Westphal, Klaus Prof. Dr. 53 04:02:22 0,8710 04:38:16 03.07.2011
104 Diegel, Arno 47 04:07:04 0,9127 04:30:42 23.10.2011
105 Shuttleworth, Michael 54 04:08:21 0,8635 04:47:36 30.10.2011
106 Arend, Sebastian 46 04:09:42  0,9190 04:31:42 28.08.2011
107 Blumenroth, Michael 47 04:10:39 0,9127 04:34:37 30.10.2011
108 Seifert, Wolfgang 52 04:17:28 0,8784 04:53:06 30.10.2011
109 Hibner, Johannes 61 04:21:00 0,8067 05:23:32 25.09.2011
110 Kentsch, Benjamin 31 04:21:09 1,0000 04:21:09 30.10.2011
111 Austrup, Tim 41 04:22:14  0,9500 04:36:02 30.10.2011
112 Mirtz, Robert 48 04:23:53  0,9061 04:51:14 30.10.2011
113 Daller, Michael 69 04:25:00 0,7380 05:59:05 22.05.2011
114 Appel, Jirgen 61 04:31:51 0,8067 05:37:00 30.10.2011
115 Bae, Seong Jin 45 04:33:16  0,9251 04:55:24 30.10.2011
116 Descombes, Michel 70 04:41:30 0,7292 06:26:02 30.10.2011
117 Heinol, Franz-Albert 60 04:57:56  0,8150 06:05:34 28.08.2011
118 Kohlheyer, Gerhard 46 05:11:43 0,9190 05:39:12 30.10.2011
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Alterskorrigierte Bestenliste
g5 P ’ R l D O N nach Mundle) Spiridon Frankfurt

42,2km Frauen Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen
1 Pamuk, Ulrike Dr. 56 02:43:07 0,8326 03:15:55 30.10.2011
2 Bohler, Viera Dr. 47 02:44:53 0,9039 03:02:25 30.10.2011
3 Bohn, Birgitt 40 02:46:41 0,9516 02:55:10 22.05.2011
4 Schenk, Karin Dr. 38 02:50:43 0,9649 02:56:56 30.10.2011
5 Ebert, Teresa 35 02:55:03  0,9845 02:57:48 22.05.2011
6 Sattler, Annette Dr. 43 02:58:12 0,9314 03:11:19 30.10.2011
7 Lienemann, Beatrice 31 02:59:07 1,0000 02:59:07 22.05.2011
8 Haile, Haimanot 21 03:00:30  1,0000 03:00:30 18.09.2011
9 Martens, Vera 42 03:02:37  0,9382 03:14:39 30.10.2011
10 Kollmeyer, Katrin 34 03:03:31  1,0000 03:03:31 09.10.2011
11 Freund, Karen 31 03:11:35 1,0000 03:11:35 22.05.2011
12 Spiess, Alexandra Dr. 36 03:16:07 0,9780 03:20:32 22.05.2011
13 Knobel, Ute 52 03:26:03 0,8663 03:57:51 17.04.2011
14 Hageloch, Alexandra 43 03:28:40 0,9314 03:44:02 30.10.2011
15 Brings, Renate 63 03:28:42 0,7689 04:31:25 30.10.2011
16 Tarant, Antje 49 03:32:41  0,8894 03:59:08 10.04.2011
17 Liebs, Stefanie 48 03:33:52 00,8968 03:58:29 30.10.2011
18 Zeeck, Jennifer 40 03:36:22 0,9516 03:47:22 17.04.2011
19 Willand, Clara 27 03:41:56  1,0000 03:41:56 30.10.2011
20 Horn, lise 74 03:43:53 0,6634 05:37:28 30.10.2011
21 Lockhart, Ina 42 03:45:10 0,9382 04:00:00 30.10.2011
22 Gerwin, Petra 31 03:48:58 1,0000 03:48:58 30.10.2011
23 Dambold-Stunz, Carina 31 03:51:51 1,0000 03:51:51 30.10.2011
24 Janisch, Nicole Dr. 41 03:53:51  0,9450 04:07:28 09.10.2011
25 Huber, Annemarie 32 03:55:52 1,0000 03:55:52 30.10.2011
26 Wiel3, Maren 64 03:55:57 0,7595 05:10:40 30.10.2011
27 Koch, Jutta 42 03:58:04 0,9382 04:13:45 06.11.2011
28 Floeth, Anke 43 04:04:49 0,9314 04:22:51 30.10.2011
29 Horst, Susanne 45 04:06:56 0,9176 04:29:06 25.09.2011
30 Westphal, Doris 50 04:15:45 0,8819 04:50:00 30.10.2011
31 Hoffmann, Judite 46 04:17:41  0,9109 04:42:53 30.10.2011
32 Hardell, Alexandra 38 04:28:28 00,9649 04:38:14 30.10.2011
33 Scholz, Eva 40 04:29:30 0,9516 04:43:12 30.10.2011
34 Gueye, Mareme 39 04:46:50 0,9583 04:59:19 30.10.2011
35 Pinder-Fengler, Monique 45 05:14:19 0,9176 05:42:33 25.09.2011
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