W SPIRIDON Duathlonergebnisse nach Strecke 2013
AEEEEEEERE Spiridon Frankfurt

Laufen Radfahren Laufen

10 36 5 Km
01.05.2012 7. Altstadtduathlon Deutsche Meisterschaft, Oberurs:«
Selbach, Thomas 02:14:15

01.05.2012 Oberursel Duathlon Deutsche Meisterschaft, Oberurs

Selbach, Thomas 02:14:15
Durand, Michael 02:27:13

Laufen Radfahren Laufen

2,5 15 2,5 Km
02.12.2012 19. Nikolaus Duathlon, Frankfurt
Wiel, Maren 1. W65 01:17:19

Laufen Radfahren Laufen

3,4 23 3 Km
26.02.2012 8.Rodgau Coss Duathlon, Rodgau-Dudenhofen
Storck, Christian Dr. 01:15:06
Selbach, Thomas 01:18:41
Sanzenbacher, Ralf 01:20:20
Pelzer, Wolfgang Dr. 01:24:24

Laufen Radfahren Laufen

4,5 20 4 Km
04.11.2012 6. Hugenotten Duathlon, Neu-Isenburg
Pommerenke, Sven 01:18:16
Bremer, Joe 01:20:09
Wagishauser, Abdullah 01:30:01

Laufen Radfahren Laufen

5 21 5 Km
02.06.2012 13. Lorsbacher Cross Duathlon, Lorsbach
Sanzenbacher, Ralf 01:48:06

Sonntag, 15. Dezember 2013 (c) Spiridon Frankfurt Statistik, Loris Krien Seite 1 von 1




