SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-

Januar 2012 Finisher

07.01.2012 10 km Rodgau-Jugesheim 3. Durchgang 32. Winterlaufserie www.tgmsvjuegesheim.de 11

08.01.2012 21,1 km Egmond (Niederlande) egmond halvemarathon www.egmondhalvemarathon.nl 3

08.01.2012 10 km Goldbach 29. Goldbacher Winter- www.wintercross.de 1
Crosslaufserie 11/12, 7. Lau

14.01.2012 8 km Offenbach 3. Offenbacher Suppenschissel  www.offenbacher-Ic.de 2
Cross

14.01.2012 10 km Pohlheim-Watzenborn-Stein 37. Limes Winterlaufserie 2. Lauf www.turnverein07.de 1

14.01.2012 10 km Risselsheim 30. Lindenseelauf www.lindenseelauf.de 2

15.01.2012 10 km Goldbach 29. Goldbacher Winter- www.wintercross.de 1
Crosslaufserie 11/12, 8. Lau

15.01.2012 10,5 km Morfelden 35. Marathonstaffellauf www.lg-mw.de 30

21.01.2012 10 km Seligenstadt 35. Seligenstadter www.tria-seligenstadt.de 5
Winterlaufserie 3. Lauf

21.01.2012 5 km Seligenstadt 35. Seligenstadter www.tria-seligenstadt.de 3
Winterlaufserie 3. Lauf

22.01.2012 10 km Goldbach Edelweisskapelle 29. Goldbacher Winter- www.wintercross.de 1
Crosslaufserie 11/12, 9. Lau

27.01.2012 42,2 km Luxor (Agypten) Egypt Marathon 1

28.01.2012 50 km Rodgau-Dudenhofen 13. 50 km Ultramarathon des www.rlt-rodgau.de 2
RLT Rodgau

29.01.2012 42,2 km Marrakech (Maroko) 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 13 Finisher: 64

Spiridon-

Februar 2012 Finisher

04.02.2012 21,1 km Pohlheim-Watzenborn-Stein 36. Limes-Winterlaufserie, 3. www.turnverein07.de 1
Lauf

04.02.2012 10 km Rodgau-Jiigesheim 4. Durchgang der 32. www.tgmsvjuegesheim.de 8
Winterlaufserie

05.02.2012 7 km Trebur Treburer Crosslauf www.treburer-crosslauf.de 1

11.02.2012 80 km Géttingrn Brocken Challange 2012 1

12.02.2012 21,1 km Morfelden 35. Halbmarathonlauf der SKV www.lg-mw.de 9
Morfelden in der 35.

18.02.2012 10 km GroR-Gerau 28. Frihjahrslauf www.fruehjahrslauf.de 7

18.02.2012 10 km Seligenstadt 35. Seligenstadter www.tria-seligenstadt.de 2
Winterlaufserie - Lauf 4

25.02.2012 8,7 km Weilrod-Altweilnau 13. Altweilnauer Wald-Crosslauf ~ www.tusweilnau.de 4
des TuS Weilnau

25.02.2012 10 km Wetter Winterbahnlauf Wetter www.tvwetter.de 2

26.02.2012 10 km Nidda-Wallernhausen 17. Wallernhauser www.llt-wallernhausen.de 1
Wintercrosslauf

29.02.2012 21,1 km Barcelona (Spanien) 22. Mitja Marato de Barcelona 1
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SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-
Februar 2012 Finisher
Wettbewerbe in diesem Monat: 1 Finisher: 37
Spiridon-

Marz 2012 Finisher

03.03.2012 3 km Erfurt 11. Deutsche Senioren 1
Hallenmeisterschaft

03.03.2012 21,1 km Marburg 20. Lahntallauf www.ultra-marburg.de 2

04.03.2012 42,2 km  Antalya (Turkei) Runtalya 1

04.03.2012 10 km  Leverkusen 31. StraRenlauf - Rund um das 1
Bayer-Kreuz

04.03.2012 10 km Offenbach 10. Offenbacher Rosenhohe- 1
Volkslauf

04.03.2012 21,1 km Paris (Frankreich) Semi Marathon de Paris http://www.semideparis.com/ 1

10.03.2012 6,3 km Bad Soden-Neuenhain Walter Eifert Crosslauftag am 1
Sportgeldande Am Saue

10.03.2012 5 km Bebra-Breitenbach 29. Breitenbacher Winterlaufserie www.tvO3breitenbach.de 1

10.03.2012 24 km Minnerstadt Braveheart Battle 2012 http://www.braveheartbattle.de/ 2

11.03.2012 21,1 km Frankfurt 10. Frankfurter Lufthansa- 91
Halbmarathon

11.03.2012 42,2 km Kandel 37. Bienwald Marathon www.bienwald-marathon.de 1

11.03.2012 21,1 km Kandel 37. Bienwald Marathon http://www.bienwald-marathon.de/ 1

11.03.201233,333 km Sylt Syltlauf 2012 www.syltlauf.eu 3

17.03.2012 8,1 km Wiesbaden Auf die Platte fertig los www.lcolympia.de 4

18.03.2012 30 km Friedberg 36. Int. Volkslauf Rund um den 6
Winterstein

18.03.2012 10 km Friedberg 36. Int. Volkslauf Rund um den 3
Winterstein

18.03.2012 5 km Karlsruhe-Ruppurr RiRnertlauf tus-rueppurr.de 1

25.03.2012 42,2 km Barcelona (Spanien) 34. Zurich Maraté de Barcelona http://www.zurichmaratobarcelona.e 4

s/cgi-bin/buscate.py

25.03.2012 10 km GieRen-Wieseckaue 37. GieRener Frihjahrslauf www.lgv-marathon.de 1

25.03.2012 10 km Rodenbach-Niederrodenbac 19. Schneller-Zehner www.tgs-niederrodenbach.de 12

31.03.2012 10 km Brechen-Oberbrechen 7. Brechener Volks- und www.lgbrechen.de 1
StralRenlauf

31.03.2012 5 km Brechen-Oberbrechen 7. Brechener Volks- und www.lgbrechen.de 1
StralRenlauf

31.03.2012 42,2 km Podgorica Montenegro Montenegro Ultra Marathon 1

31.03.2012 21,1 km Prag (Tschechien) Hervis Prague Half Marathon 1
2012

Wettbewerbe in diesem Monat: 24 Finisher: 142
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SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-

April 2012 Finisher

01.04.2012 21,1 km Berlin 32. Vattenfall BERLINER 5
HALBMARATHON

01.04.2012 42,2 km Freiburg Freiburg Marathon 2012 1

01.04.2012 15 km Friedrichsdorf 28. Friedrichsdorfer Stadtlauf 2

01.04.2012 25 km Seligenstadt 33. Seligenstadter EVO- www.evo-wasserlauf.de 14
Wasserlauf

01.04.2012 10 km Seligenstadt 33. Seligenstadter EVO- www.evo-wasserlauf.de 9
Wasserlauf

09.04.2012 21,1 km Paderborn 66. Paderborner Osterlauf 2

09.04.2012 10 km Paderborn 66. Paderborner Osterlauf 2

09.04.2012 25 km Rodgau-Jugesheim 34. Rodgauer Osterlauf http://tgmsvjuegesheim.de/ 7

14.04.2012 9,2 km Weimar 2. Weimarer Seeparklauf http://my2raceresult.com 1

15.04.2012 21,1 km Griesheim 41. Griesheimer Merck- www.griesheimer-strassenlauf.de 6
StralBenlauf

15.04.2012 21,1 km Griesheim 36. Deutsche 6
StralRenlaufmeisterschaften

15.04.2012 10 km Griesheim 41. Griesheimer Merck- www.griesheimer-strassenlauf.de 3
StralBenlauf

15.04.2012 13 km Luxembourg 3. Urbantrail Luxembourg www.dkv-urbantrail.lu 2

15.04.2012 10 km Oberursel 23. Feldberglauf www.feldberlauf.de 1

15.04.2012 42,2 km  Wien (Osterreich) Wien Marathon 2012 2

17.04.2012 42,2 km Rotterdam (Niederlande) 32. ABN Rotterdam Marathon http://www.abnamromarathonrotterd 3

am.com/report-2012/results

21.04.2012 16,2 km Lich 10-Meilen durch den Licher Wald 1

21.04.2012 5,1 km Lich 10-Meilen durch den Licher Wald 1

21.04.2012 21,1 km Nidderau-Eichen 26. Nidderauer Waldlauf www.tv-windecken.de 1

21.04.2012 10 km Nidderau-Eichen 26. Nidderauer Waldlauf www.tv-windecken.de 1

22.04.2012 42,2 km Belgrad (Serbien) Belgrad Marathon 1

22.04.2012 42,2 km Bockenheim 8. Marathon Deutsche 4
Weinstrasse

22.04.2012 21,1 km Bockenheim 8. Marathon Deutsche 3
Weinstrasse

22.04.2012 42,2 km Bonn Deutsche Post Marathon Bonn www.deutschepost- 1

marathonbonn.de

22.04.2012 15 km Laubenheim 4. Polderlauf 2

22.04.2012 42,2 km Leipzig 36. Stadtwerke Leipzig Marathon 6

22.04.2012 21,1 km Leipzig 36. Leipzig Marathon www.leipzigmarathon.de 1

22.04.2012 42,2 km London (GroRbritanien) Virgin London Marathon 1

22.04.2012 21,1 km Rédermark 6. wumboR-Lauf - Rund ums www.wumbor-lauf.de 4
Badehaus

22.04.2012 10 km Roédermark 6. wumboR-Lauf - Rund ums www.wumbor-lauf.de 3
Badehaus

22.04.2012 42,2 km Weilburg Weiltalweg Marathon 2012 7
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SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-
April 2012 Finisher
22.04.2012 42,2 km  Zirich (Schweiz) 10. Zirich Marathon 2
22.04.2012 42,2 km  Zirich (Schweiz) Zirich Marathon 1
27.04.2012 10 km Risselsheim 9. Mainuferlauf www.mainuferlauf.de 1
28.04.2012 16 km Darmstadt Frankensteinlauf www.frankensteinlauf.de 1
28.04.2012 10 km Munster 18. Entega-Gersprenzlauf 1
29.04.2012 10 km Bad Nauheim/ Nieder-Moérle 9. Skiwiesenlauf www.skiwiesenlauf.de 2
29.04.2012 5,2 km Bad Nauheim/ Nieder-Morle 9. Skiwiesenlauf 1
29.04.2012 42,2 km Dusseldorf Disseldorf Marathon 2012 3
29.04.2012 42,2 km Hamburg Haspa Marathon Hamburg 2012 22
29.04.2012 20 km Hanau-Wilhelmsbad 15. Hanauer Marchenlauf www.maerchenlauf.de 1
29.04.2012 10 km Hanau-Wilhelmsbad 15. Hanauer Méarchenlauf www.maerchenlauf.de 1
29.04.2012 5,6 km Hanau-Wilhelmsbad 15. Hanauer Méarchenlauf www.maerchenlauf.de 1
29.04.2012 10 km Kelheim/Donau 1. Frahlingslauf 1
29.04.2012 42,2 km St. Wendel Globus Marathon 2012 1
29.04.2012 10 km  Wdrzburg Residenzlauf 2012 1
Wettbewerbe in diesem Monat: 46 Finisher: 153

Spiridon-
Mai 2012 Finisher
01.05.2012 10 km Frankfurt-Nieder Erlenbach  30. Nieder Erlenbacher Volkslauf ~www.tsg-nieder-erlenbach.de 3
05.05.2012 10 km Marburg Deutsche Meisterschaft 10.000m 1
06.05.2012 25 km  Berlin Big 25 2012 1
06.05.2012 10 km GroRkrotzenburg 34. Limeslauf GroRkrotzenburg 1
06.05.2012 21,1 km Hannover TUI Halbmarathon 2012 2
06.05.2012 42,2 km Mainz Gutenberg Marathon 2012 6
06.05.2012 21,1 km Mainz Gutenberg Marathon 2012 25
06.05.2012 21,1 km Skopje (Mazedonien) Skopje Marathon 1
11.05.2012 7,9 km  Aschaffenburg (Bayern) 17. HVB Citylauf Aschaffenburg 3
12.05.2012 21,1 km Mannheim Dammer Halbmarathon 4
12.05.2012 10 km Obernhain 22. Obernhainer Volkslauf 1
12.05.2012 72,7 km Schmiedefeld 40. Gutsmuths-Rennsteiglauf 2
12.05.2012 21,1 km Schmiedefeld 40. GutsMuths-Rennsteiglauf 2
13.05.2012 5 km Darmstadt Darmstadter NIKE-Frauenlauf 1
13.05.2012 42,2 km Prag (Tschechien) Prag Marathon 2012 3
17.05.2012 10 km Hofheim am Taunus 14. HK-Kreisstadt-Lauf 30
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SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-

Mai 2012 Finisher

19.05.2012 9,5 km Bihlertal (Schwarzwald) World Masters Mountain 1
Running Championsship 2012

19.05.2012 10 km Florstadt/Nieder-Florstadt 14. Niddarundlauf 1

19.05.2012 42,2 km Kirchberg (Luxembourg) Europe Marathon Luxembourg 1

19.05.2012 21,1 km Offenbach 17. Offenbacher City-Lauf www.offenbacher-Ic.de 4

19.05.2012 5 km Offenbach 17. Offenbacher City-Lauf 2

20.05.2012 10 km Frankfurt-Bergen-Enkheim  24. Frankfurter Volkslauf um den 1
Hessen-Center-Pok

20.05.2012 10 km Frankfurt-Bergen-Enkheim  24. Frankfurter Volkslauf um den  www.sgenkhrim.de 5
Hessen-Center-Pok

20.05.2012 5 km Frankfurt-Bergen-Enkheim  24. Frankfurter Volkslauf um den 1
Hessen-Center-Pok

20.05.2012 21,1 km Kassel E.ON Mitte Kassel Marathon 2

20.05.2012 42,2 km Wirzburg 12. iWelt Marathon Wurzburg 1
2012

20.05.2012 21,1 km Wiirzburg 12. iWelt Marathon Wirzburg 2
2012

24.05.2012 10 km Frankfurt Fraport Lauf 3

25.05.2012 10 km Riedstadt-Wolfskehlen 29. StraRenlauf www.tsv03wolfskehlen.de 3

26.05.2012 42,2 km Bad Arolsen 31. Bad Arolser Waldmarathon/ 1
Halbmarathon

26.05.2012 10 km Frankfurt-Schwanheim 20. Schwanheimer Pfingstlauf - www.tg-schwanheim.de 30
Laufen fir Zivilcou

26.05.2012 4 km Frankfurt-Schwanheim 20. Schwanheimer Pfingstlauf - 1
Laufen fir Zivilcou

26.05.2012 22 km Reichweiler Keufelskpopf Mini Trail 2

27.05.2012 42,2 km Edinburgh (Schottland) Edinburgh Marathon Festival www.results.edinburgh- 1

marathon.com/
30.05.2012 5 km Trebur Abendsportfest Trebur www.abendsportfest.de 1
Wettbewerbe in diesem Monat: 35 Finisher: 149
Spiridon-

Juni 2012 Finisher

02.06.2012 42,2 km Chisinau (Moldawien) Maraton din Moldova 1

02.06.2012 16,6 km Heusenstamm 9. Heusenstammer Kirchenlauf 2

02.06.2012 6,9 km Heusenstamm 9. Heusenstammer Kirchenlauf 1

02.06.2012 10 km Neuf’ NeufRer Sommernachtslauf 2012 1

03.06.2012 21,1 km Dietzenbach-Steinberg 37. Steinberger Wald-Volkslauf www.sc-steinberg-langlauf.de 13

03.06.2012 10 km Dietzenbach-Steinberg 37. Steinberger Wald-Volkslauf www.sc-steinberg-langlauf.de 17

03.06.2012 5 km Dietzenbach-Steinberg 37. Steinberger Wald-Volkslauf 1

03.06.2012 10 km Frankfurt 3. SportScheck Stadtlauf 17
Frankfurt
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SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-

Juni 2012 Finisher

03.06.2012 1 km Frankfurt 6. SkyRun MesseTurm Frankfurt 1
(1344 Steps)

03.06.2012 20 km Hofheim-Lorsbach 52. Lorsbacher 4
Schinderwaldlaufe

03.06.2012 10 km Hofheim-Lorsbach 52. Lorsbacher 1
Schinderwaldlaufe

03.06.2012 3 km Hofheim-Lorsbach 52. Lorsbacher 1
Schinderwaldlaufe

03.06.2012 1 km Hofheim-Lorsbach 52. Lorsbacher 1
Schinderwaldlaufe

03.06.2012 42,2 km San Diego (USA) Rock’n Roll Marathon San Diego 1

07.06.2012 15 km Frankfurt-Bonames 27. Bonameser Volkslauf um www.tsvb.de 15
den Frankfurter Volksba

07.06.2012 10 km Frankfurt-Bonames 27. Bonameser Volkslauf um www.tsvb.de 18
den Frankfurter Volksba

07.06.2012 21,1 km Wetzlar Hessentags-Lauf 2012 www.hessentagslauf.de 2

08.06.2012 82 km Hanau bis Steinau a.d.Str.  28. Internationaler Briider- 5
Grimm-Lauf

08.06.2012 10 km Marienhafe 7. Abendlauf des TV Marienhafe 1

09.06.2012 10 km Viernheim 15. Viernheimer Brundtland 1
Citylauf

10.06.2012 5 km Mainz-Gonsenheim TGM Gunsenumer Benefiz http://www.tgm-gonsenheim.de/ 1
Waldlauf

16.06.2012 10 km Kefenrod 23. Kefenroder Dorflauf 1

16.06.2012 5 km Russelsheim Hessische www.hlv.de 2
Seniorenmeisterschaften 2012

16.06.2012 1,5 km Risselsheim Hessische www.hlv.de 1
Seniorenmeisterschaften 2012

16.06.2012 0,8 km Russelsheim Hessische www.hlv.de 1
Seniorenmeisterschaften 2012

17.06.2012 10 km Glashitten-SchloRBborn/Ts.  11. SchloRborner Waldlauf www.tv-schlossborn.de 4

17.06.2012 10 km Roédermark-Urberach 9. Volkslauftag MTV Urberach 1

17.06.2012 21,1 km Stuttgart Stuttgartlauf 2012 1

17.06.2012 15 km Taunusstein-Hahn 25. Taunussteiner Waldlauf 2

20.06.2012 5 km Darmstadt Darmstadter Stadtlauf 2012 www.darmstadt-laeuft.de 3

21.06.2012 10 km Frankfurt-Bonames Sonnenwendlauf 9

21.06.2012 5 km Frankfurt-Bonames Sonnenwendlauf 1

22.06.2012 10 km Hofheim-Wallau 17. Wallauer Mittsommer-Lauf www.mitsommerlauf.de 2

23.06.2012 21,1 km  Altheim bei Dieburg 31. Spitz-Althemer Volks- und www.volkssportfreunde.de/ 3
StralBenlauf

29.06.2012 7,777 km Eppstein/Ts. 27. Eppsteiner Burg-Lauf 1

29.06.2012 21,1 km Marburg 15. Nachtmarathon Marburg 5

Wettbewerbe in diesem Monat: 36 Finisher: 142
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SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-
Juli 2012 Finisher
01.07.2012 21,1 km Beerfelden-Gammelsbach/  42. Volkslauf Beerfelden- 1
Gammelsbach
01.07.2012 10 km Kiedrich/Rheingau 30. Hahnwaldlauf 1
07.07.2012 10 km Morfelden 18. Morfeldener Abend-Waldlauf ~ www.lg-mw.de 5
08.07.2012 17,94 km Garmisch Zugspitzlauf 2012 1
08.07.2012 21,5 km Oberursel-Stierstadt 28. Stierstadter Kerbe-Lauf http://www.tvstierstadt.de/ 2
08.07.2012 10 km Oberursel-Stierstadt 28. Stierstadter Kerbe-Lauf 4
14.07.2012 10 km Niederbreitenbach 32. Internationaler Volkslauf 2
14.07.2012 10 km Oberursel-Oberstedten 9. Oberstedter Muhlenlauf 3
15.07.2012 13,4 km Adelboden (Schweiz) 9. Vogellisiberglauf http://www.vogellisi-berglauf.ch 1
15.07.2012 21,1 km Birstein-Unterreichenbach 9. Vogelsberger Stidbahnlauf 1
15.07.2012 10 km Birstein-Unterreichenbach 9. Vogelsberger Sudbahnlauf 1
15.07.2012 42,2 km Mauritius Mauritius Marathon 1
21.07.2012 10 km Biedenkopf 11. Biedenkopper Stadtlauf 1
22.07.2012 5 km Erlenbach am Main (Bayern 7. Barbarossalauf www.barbarossalauf.de 1
22.07.2012 42,2 km Ramsey (Isle of Man) Isle of Man Marathon 1
22.07.2012 10 km Ubstadt-Weiher 10. Hardtseelauf www.hardtseelauf.de 1
28.07.2012 10 km  Wachtersbach 6. Oko-Run Wéchtersbach 1
29.07.2012 21,1 km Obertshausen-Hausen 36. Volks-Waldlauf der TGS 12
Hausen
29.07.2012 10 km Obertshausen-Hausen 36. Volks-Waldlauf der TGS 8
Hausen
29.07.2012 21,1 km Oestrich-Winkel 30. Rieslinglauf 1
29.07.2012 10 km Oestrich-Winkel 30. Rieslinglauf 1
Wettbewerbe in diesem Monat: 21 Finisher: 50
Spiridon-
August 2012 Finisher
01.08.2012 5 km Pfungstadt 4. Abendsportfest 2012 2
04.08.2012 10 km Gernsheim am Rhein Fischerfestlauf www.fischerfestlauf.de 1
12.08.2012 21,1 km Karben Stadtlauf des KSV Klein-Karben = www.ksv-kleinkarben.de 6
1890 e.V.
12.08.2012 10 km Karben Stadtlauf des KSV Klein-Karben =~ www.tsv-kleinkarben.de 3
1890 e.V.
12.08.2012 10 km Offenbach 2. Bieberer Kartoffel-Volkslauf www.lg-offenbach.de 1
12.08.2012 6 km Offenbach 2. Bieberer Kartoffel-Volkslauf www.lg-offenbach.de 1
18.08.2012 5 km Bruchkaobel 29. Bruchkébeler Stadtlauf 1
18.08.2012 21,1 km Murren (Schweiz) 20. INFERNO Halbmarathon http://services.datasport.com/2012/t 1

rifinferno/
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SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-
August 2012 Finisher
19.08.2012 26 km St. Moritz (Schweiz) 33. Engadiner Sommerlauf www.engadiner-sommerlauf.ch 2
24.08.2012 10 km Minkeboe 6. Minkeboer Festtagelauf www.|g-ostfriesland.de 1
25.08.2012 21,1 km Schotten 15. Schottener Stauseelauf www.tgv-schotten.de 4
25.08.2012 10 km Schotten 15. Schottener Stauseelauf www.tgv-schotten.de 1
26.08.2012 42,2 km Egelsbach 34. Nat. Koberstadter Wald- www.koberstaedter- 2
Marathon waldmarathon.de
26.08.2012 21,1 km Egelsbach 34. Nat. Koberstadter Wald- 19
Marathon
26.08.2012 10 km Egelsbach 34. Nat. Koberstadter Wald- 4
Marathon
26.08.2012 42,2 km Emmelshausen-Simmern 12.RWE Hunsrickmarathon 1
26.08.2012 42,2 km Emmelshausen-Simmern 12.RWE Hunsrickmarathon 1
(Walking)
26.08.2012 42,2 km Guernsey (Kanalinseln) Gurnsey Marathon 1
26.08.2012 10 km Marburg Hessische Meisterschaft 10km www.hlv.de 8
Strasse 2012
26.08.2012 42,2 km  Quebec (Kanada) Marathon des deux Rives www.sportstats.ca/displayResults.x 1
html?racecode=102952
26.08.2012 10 km Schwalbach am Taunus 4. MTR Reiseburo Volkslauf 1
‘Sport gegen Armut’
31.08.2012 10 km GroR-Umstadt 3. Marouan Graine 1
Gedachtnislauf
Wettbewerbe in diesem Monat: 22 Finisher: 63
Spiridon-
September 2012 Finisher
01.09.2012 26,2 km Hartz Brockenlauf 2012 www.brockenlauf.de 1
01.09.2012 42,2 km Stavanger (Norwegen) Stavanger Marathon 2012 2
01.09.2012 25,9 km  Villeret (Schweiz) 13éme Course pédestre Villeret 1
01.09.2012 5 km Wittmund 14. Wittmunder Klinkerlauf 1
02.09.2012 21,1 km Darmstadt Darmstadt-Marathon 3
02.09.2012 5 km Frankfurt-Preungesheim 5. Preungesheimer Dorflauf 1
02.09.2012 42,2 km Halle 11. Mitteldeutscher Marathon 1
02.09.2012 21,1 km  Mduhlheim-Dietesheim 39. Int. Volkslauf Mdhlheim 15
02.09.2012 10 km Muihlheim-Dietesheim 39. Int. Volkslauf Mihlheim 10
02.09.2012 42,2 km Torshavn (Faréer Inseln) Faréer Marathon 1
08.09.2012 5,1 km GrofRefehn/Strackholt 5. Windparklauf Timmeler 1
Kampen
08.09.2012 42,2 km Interlaken 20. Jungfrau Marathon 1
08.09.2012 42,2 km Kazbegi (Georgien) Kazbegi Marathon http://www.kazbegi-marathon.com 1
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SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-

September 2012 Finisher

08.09.2012 42,2 km Medoc (Frankreich) 28. Marathon des Chateau du 1
Médoc

09.09.2012 21,1 km Bad Vilbel 5. Bad Vilbeler 6
Quellenhalbmarathon

09.09.2012 10 km Erbach/Odw. 7. Erbacher Stadtlauf 8

09.09.2012 6,4 km Erzhausen 16. Heegbachlauf - Doppel-8 2

09.09.2012 5 km Frankfurt 17. LAUF FUR MEHR ZEIT 2012 5

09.09.2012 10 km Usingen 23. Usinger Laurentius Lauf www.tsg-usingen.de 5

15.09.2012 10 km Friedberg 22. OVAG Energie Altstadtlauf 2

16.09.2012 7,4 km Meissner-Asterode 15. MeiRner-Berglauf 1

16.09.2012 10 km Nagold Deutsche www.leichtathletik.de 5
StraBenlaufmeisterschaft 2012

16.09.2012 21,1 km Neu-Isenburg 36. Internationaler 62
Hugenottenlauf

16.09.2012 10 km Neu-Isenburg 36. Internationaler 13
Hugenottenlauf

16.09.2012 5 km Neu-Isenburg 36. Internationaler www.hugenottenlauf.de 2
Hugenottenlauf

16.09.2012 3,5 km Neu-Isenburg 36. Internationaler 2
Hugenottenlauf

16.09.2012 20 km Niedernhausen-Engenhahn 28. Engenhahner Gickel- www.gickellauf.de 1
Waldlauf

16.09.2012 42,2 km Saarbriicken Gourmet Marathon 2012 1

22.09.2012 21,1 km Rosbach-Rodheim v. d. H.  22. Rodheimer Volkslauf 7

22.09.2012 10 km Rosbach-Rodheim v. d. H.  22. Rodheimer Volkslauf 9

23.09.2012 21,1 km Bensheim Jog and Rock 2012 in Bensheim  www.bensheim-marathon.de 2

23.09.2012 10 km Bensheim Jog and Rock 2012 in Bensheim 2

23.09.2012 10 km Griesheim 7. Griesheimer Merck- 2
Zwiebelmeile

23.09.2012 42,2 km Karlsruhe 30. Fiducia Baden-Marathon www.badenmarathon.de/ 2

23.09.2012 21,1 km Karlsruhe 30. Fiducia Baden-Marathon www.badenmarathon.de/ 1

23.09.2012 20 km Kronberg im Taunus 33. Altkonig-Lauf 2

23.09.2012 10 km Kronberg im Taunus 33. Altkdnig-Lauf 1

30.09.2012 42,2 km Berlin 39. Berlin Marathon 11

30.09.2012 10 km Herten-Bertlich Bertlicher StraRenlaufe www.bertlicher-strassenlaeufe.de 1

30.09.2012 21,1 km Weinheim (Baden) 13. Weinheimer Herbstlauf Rund 1
um den Waidsee

Wettbewerbe in diesem Monat: 40 Finisher: 196

Spiridon-
Oktober 2012 Finisher
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SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-
Oktober 2012 Finisher
03.10.2012 15 km Frankfurt-Ginnheim 9. Lauf gegen das Vergessen www.ginnheimer-It.de 9
03.10.2012 10 km Frankfurt-Ginnheim 9. Lauf gegen das Vergessen 8
03.10.2012 5 km Frankfurt-Ginnheim 9. Lauf gegen das Vergessen 1
03.10.2012 21,1 km  Mdhltal-Traisa 22. Volkslauf 1
06.10.2012 10 km Bacharach StraRenlauf Bacharach 1
06.10.2012 50 km Rodenbach/Hanau 25. Deutsche 100 km- 1
Meisterschaft+21.Int. 100 km-L
06.10.2012 42,2 km Soll (Tirol) 7. Kaisermarathon 1
07.10.2012 21,1 km Aschaffenburg 10. Aschaffenbuger Sparkassen 8
Halbmarathon
07.10.2012 42,2 km Bremen SWB-Marathon 2012 1
07.10.2012 10 km Frankfurt 5. Fechenheimer Volkslauf www.tsg-fechenheim.de 2
07.10.2012 5 km Frankfurt 5. Fechenheimer Volkslauf www.tsg-fechenheim.de 1
07.10.2012 10,6 km Santa Ursula/Teneriffa 1° 1/4 Maraton Santa Ursula 2
(301hm)
07.10.2012 42,2 km St Helier, Jersey Jersey Marathon 1
13.10.2012 10 km Risselsheim 31. Lindensee-Volkslaufserie 3
2012/2013
14.10.2012 10 km Bad Homburg 19. Bad Homburger Kurparklauf 1
14.10.2012 42,2 km Braunlingen 45. Internationaler Schwarzwald 2
Marathon
14.10.2012 21,1 km Braunlingen 45. Internationaler Schwarzwald- 1
Marathon
14.10.2012 42,2 km Essen-Baldeney 50. RWE Marathon 1
14.10.2012 42,2 km Kdlin Rhein Energie Marathon 2012 2
14.10.2012 21,1 km Koln Sparkassen Halbmarathon 2012 2
14.10.2012 42,2 km Muinchen Deutsche Marathon 5
Meisterschaften 2012
14.10.2012 21,1 km Offenbach 20. Offenbacher Mainuferlauf www.ofenbacher-Ic.de 24
14.10.2012 10 km Offenbach 20. Offenbacher Mainuferlauf www.offenbacher-Ic.de 17
20.10.2012 10 km  Morfelden-Walldorf 26. Waldlauf der TGS Walldorf 1
20.10.2012 2 km  Morfelden-Walldorf 26. Waldlauf der TGS Walldorf 1
28.10.2012 42,2 km Frankfurt 31. BMW Frankfurt Marathon 100
28.10.2012 4,2 km  Frankfurt Minimarathon 2012 4
Wettbewerbe in diesem Monat: 27 Finisher: 201
Spiridon-
November 2012 Finisher
03.11.2012 10 km Rodgau-Jiigesheim 1. Durchgang der 33. 6
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SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Spiridon-

November 2012 Finisher

03.11.2012 8 km Rothenburg / Tauber Sparkassen Lichterlauf 2
Rothenburg

04.11.2012 10 km Goldbach Edelweisskapelle 30. Goldbacher Winter- 2
Crosslaufserie 12/13, 1. Lau

09.11.2012 6,2 km Trebur 4. Laufnacht Trebur prasentiert 2
von UWG

10.11.2012 10 km Pohlheim-Watzenborn-Stein 38. Limes-Winterlaufserie 1

11.11.2012 10 km Goldbach Edelweisskapelle 30. Goldbacher Winter- 4
Crosslaufserie 12/13, 2. Lau

11.11.2012 42,2 km Istanbul (Turkei) Euroasiamarathon 2

17.11.2012 5,6 km Petersberg-Marbach Hessische Crosslauf- 1
Meisterschaften

17.11.2012 15 km Risselsheim 31. Lindensee-Volkslaufserie www.lindenseelauf.de 4
2012/2013

17.11.2012 10 km Seligenstadt 36. Seligenstadter 4
Winterlaufserie - Lauf 1

17.11.2012 1 km Seligenstadt 36. Seligenstadter 1
Winterlaufserie - Lauf 1

18.11.2012 10 km Goldbach Edelweisskapelle 30. Goldbacher Winter- 6
Crosslaufserie 12/13, 3. Lau

18.11.2012 10 km Karlsruhe KSC-Schlofparklauf www.ksc.de 1

18.11.2012 15 km Nijmegen (Niederlande) Zevenheuvelenloop www.zevenheuvelenloop.nl 1

25.11.2012 6,7 km Darmstadt Darmstadt-Cross mit Deutschem 3
Cross-Cup

25.11.2012 4,4 km Darmstadt Darmstadt-Cross mit Deutschem 1
Cross-Cup

25.11.2012 10 km Goldbach Edelweisskapelle 30. Goldbacher Winter- 2
Crosslaufserie 12/13, 4. Lau

25.11.2012 15 km Sundern - Langscheid Sorpe 2 run 2. Etappe www.sorpe2run.de 1

25.11.2012 21,1 km Zypern Halbmarathon Zypern 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 19 Finisher: 45

Spiridon-

Dezember 2012 Finisher

01.12.2012 42,2 km Bad Arolsen Twistesee Adventsmarathon 2

01.12.2012 10 km Rodgau-Jugesheim 2. Durchgang der 33. 5
Winterlaufserie

01.12.2012 60 km Te Anau (New Zealand) 200 Kepler Challenge 1

02.12.2012 10 km Goldbach Edelweisskapelle 30. Goldbacher Winter- 3
Crosslaufserie 12/13, 5. Lau

02.12.2012 7,78 km Pfungstadt 44. Pfungstadter Advents- 1
Crosslauf

02.12.2012 3,16 km Pfungstadt 44. Pfungstadter Advents- 2
Crosslauf

09.12.2012 42,2 km Cancun (Mexico) Cancun Marathon 1
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SR AN Y RPVXONY Finisher Spiridon Frankfurt

Fou
Spiridon-
Dezember 2012 Finisher
09.12.2012 10 km Goldbach Edelweisskapelle 30. Goldbacher Winter- 1
Crosslaufserie 12/13, 6. Lau
09.12.2012 10 km Morfelden 36. Morfelder Winterlaufserie 1
12/13
09.12.2012 10 km San Francisco (USA) Golden Gate Park 10 k www.dserunners.com 1
15.12.2012 10 km Seligenstadt 36. Seligenstadter 9
Winterlaufserie - Lauf 2
30.12.2012 10 km Frankfurt 34. Spiridon Silvesterlauf 78
30.12.2012 4 km Frankfurt 34. Spiridon Silvesterlauf 2
31.12.2012 10 km Griesheim 17. Griesheimer Silvesterlauf 3
31.12.2012 10,2 km Rodenbach 38. Oberrodenbacher 1
Silvesterlauf 2012
31.12.2012 15 km Werl - Soest 31. Internationaler Silvesterlauf 1
Werl Soest
31.12.2012 10 km  Zlin (Tschechien) Silvesterlauf 1
Wettbewerbe in diesem Monat: 17 Finisher: 113
Wettbewerbe in diesem Jahr: 311 Finisher: 1355
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