Triathlonergebnisse nach Namen
% S P ’ R I D O N Spiridon Frankfurt

Bestler, Susanne w 1966
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
05.08.2012 Frankfurt 1,5 45 10

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:35:49 01:19:44 00:51:55 4 W45 72 02:56:06
Béhm, Kay M
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
05.08.2012 Frankfurt 1,5 45 10

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:33:22 01:16:25 00:48:13 97  M30 356 02:44:51
Bokeloh, Lars M 1970
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
05.08.2012 Frankfurt 1,5 45 10

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:28:51 01:17:35 00:49:54 72 M40 373 02:45:55
Bremer, Joe M 1968
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
28.04.2012 Wiesbaden 0,5 20 5

Neroman 2012 19 M40 65 01:27:43
Chwalisz, Ulla w 1959
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
28.04.2012 Wiesbaden 0,5 20 5

Neroman 2012 9 W50 299 01:55:37
03.06.2012 Darmstadt 1,5 40 10

Darmstadt Triathlon 2012 00:35:49 01:42:10 00:48:53 2  WSEN 25 03:17:23
29.07.2012 Niedernberg 0,6 28 5

Churfranken Triathlon 2012 3 W50 173 02:01:43
Crommen, Daniel M 1974
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
28.04.2012 Wiesbaden 0,5 20 5

Neroman 2012 37 M30 154 01:36:35
08.07.2012 Dusseldorf 1,5 40 10

T3 Triathlon (Deutsche Meisterschaft) 00:27:18 01:07:03 00:47:46 21 M30 198 02:29:53
Dehmer, Heike w 1967
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
05.08.2012 Frankfurt 1,5 45 10

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:33:27 01:17:48 00:50:31 0 0 39 02:49:34
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% S P ’ R I D O N Spiridon Frankfurt

Durand, Michael M 1979
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
03.06.2012 Darmstadt 1,5 40 10

Darmstadt Triathlon 2012 00:25:23 01:17:43 00:43:59 11 MAK3 75 02:33:33
10.06.2012 Kraichgau 1,9 90 21,1

Kraichgau Challenge 2012 00:35:04 02:59:52 01:32:49 121 M35 541 05:12:18
08.07.2012 Frankfurt 3,8 180 422

Ironman 2012 European Championship 01:10:12 06:14:20 03:58:07 249  M30 1177 11:35:20
11.08.2012 Wiesbaden 1,9 90 21,1

Ironman 70.3 00:35:02 03:16:40 01:40:11 87 M35 535 05:39:54
Froebisch, Juliane w 1978
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
13.05.2012 Langenselbold, Kinzigsee 0,5 20 5

Kinzigman 2012 00:09:40 00:32:48 00:20:34 5 W30 7 01:06:06
03.06.2012 Darmstadt 1,5 40 10

1. Hessenliga Frauen Start 1 00:24:17 01:16:15 00:44:31 0 18 02:28:31
05.08.2012 Frankfurt 1,5 45 10

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:27:47 01:16:10 00:41:35 0 0 6 02:30:34
19.08.2012 Bad Arolsen 1,5 42,1 10,2

30. Twistesee Triathlon 00:32:30 01:32:15 00:54:41 5 W30 8 02:59:26
Gallardo, Diego M 1977
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
28.04.2012 Wiesbaden 0,5 20 5

Neroman 2012 43  M30 188 01:41:11
13.05.2012 Fulda 1,5 40 10

Barockstadt Triathlon 2012 00:29:26 01:17:11 00:49:29 15 112 02:43:10
Gilbert, Kai M 1964
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
05.08.2012 Frankfurt 1,5 45 10

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:26:36 01:05:45 00:36:25 1 M45 13 02:14:12
Gilbert, Oliver M 1964
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
05.08.2012 Frankfurt 1,5 45 10

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:42:06 01:12:08 00:42:32 45 M45 368 02:45:46
11.08.2012 Wiesbaden 1,9 90 21,1

Ironman 70.3 00:48:35 03:21:03 01:48:46 136 M45 869 06:07:56
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2 1 Spiridon Frankfurt

Haak, Jennifer w 1979
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
03.06.2012 Darmstadt 1,5 40 10

1. Hessenliga Frauen Start 1 00:23:52 01:20:12 00:44:55 0 24 02:34:11
05.08.2012 Frankfurt 1,5 45 10

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:26:22 01:20:15 00:42:45 0 O 15 02:34:44
Hackner, Michael M 1973
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
05.08.2012 Frankfurt 1,5 45 10

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:26:18 01:06:35 00:41:21 5 M35 35 02:20:15
Healy, Patrick M 1979
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
08.07.2012 Frankfurt 3,8 180 422

Ironman 2012 European Championship 00:51:31 05:11:30 03:14:51 20 M30 68 09:22:55
Heim, Thomas M 1949
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
05.08.2012 Frankfurt 1,5 45 10

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:31:11 01:35:23 01:22:25 6 M60 729 03:42:45
Heinicke, Uwe M 1950
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
05.08.2012 Frankfurt 0,4 12 5

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:12:19 00:25:24 00:29:41 2 Me0 294 01:17:03
KanngieBer, Volker M 1962
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
05.08.2012 Frankfurt 1,5 45 10

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:39:42 01:26:06 00:55:03 54 M50 670 03:11:13
Klein, Marcus M 1970
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
17.06.2012 Seligenstadt 0,7 18 5

21. Seligenstadter Triathlon 21 M40 92 01:16:43
Kleinbrahm, Holger M 1972
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
05.08.2012 Frankfurt 1,5 45 10

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:38:09 01:15:41 00:50:56 98 M40 497 02:52:29
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Koch, Jutta w 1969
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
06.05.2012 Buschhiitten 1 40 10

26. Buschhiitten Triathlon 00:24:23 01:16:18 00:53:44 6 W40 26 02:34:25
10.06.2012 Kraichgau 1,9 90 21,1

Kraichgau Challenge 2012 00:49:26 03:03:31 01:57:38 35 W40 167 05:55:04
19.08.2012 Bad Arolsen 1,5 421 10,2

30. Twistesee Triathlon 00:46:28 01:40:49 01:05:56 10 W40 38 03:33:13
Kopmeier, Steffen M
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
05.08.2012 Frankfurt 0,4 12 5

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:09:28 00:22:10 00:24:39 20 M25 124 01:04:08
Kratz, Lisa w 1981
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
03.06.2012 Darmstadt 1,5 40 10

1. Hessenliga Frauen Start 1 00:23:26 01:13:26 00:43:15 0 8 02:23:56
05.08.2012 Frankfurt 1,5 45 10

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:28:11 01:18:29 00:41:33 0 O 10 02:33:31
19.08.2012 Bad Arolsen 1,5 421 10,2

30. Twistesee Triathlon 00:32:25 01:33:16 00:57:17 6 W30 12 03:02:58
Krien, Loris M 1965
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
05.08.2012 Frankfurt 1,5 45 10

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:39:07 01:21:58 00:47:15 80 M45 549 02:56:15
Kuschnitzki, Thomas M 1967
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
06.05.2012 Buschhiitten 1 40 10

26. Buschhiitten Triathlon 00:16:47 01:08:31 00:47:22 14  M45 124 02:12:40
10.06.2012 Kraichgau 1,9 90 21,1

Kraichgau Challenge 2012 00:31:16 02:44:01 01:39:44 45 M45 330 04:59:05
08.07.2012 Frankfurt 3,8 180 422

Ironman 2012 European Championship 00:59:59 05:30:31 04:03:52 98 M45 687 10:41:01
11.08.2012 Wiesbaden 1,9 90 21,1

Ironman 70.3 00:29:59 03:08:04 01:41:39 55 M45 379 05:25:43
Lampe, Andreas M 1963
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
16.06.2012 Miinster 2 80 21

28. Moret Triathlon 00:47:42 03:14:52 02:21:08 76  M45 275 06:23:41
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2 1 Spiridon Frankfurt

Lewin, Olaf M 1966
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
10.06.2012 Kraichgau 1,9 90 21,1

Kraichgau Challenge 2012 00:40:38 03:12:46 02:15:45 277  M45 1289 06:14:39
Lohr, Andreas M
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
05.08.2012 Frankfurt 1,5 45 10

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:31:13 01:20:38 00:52:28 124  M30 535 02:55:11
Mehlmann, Alois M 1951
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
10.06.2012 Kraichgau 1,9 90 21,1

Kraichgau Challenge 2012 00:48:59 03:09:11 02:03:16 6 M60 1265 06:11:22
Minnert, Alexander M 1968
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
08.07.2012 Frankfurt 3,8 180 422

Ironman 2012 European Championship 01:04:01 05:27:22 03:56:36 148 M40 609 10:33:18
Moller, Marco-Ken M 1983
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
09.09.2012 Windecken 0,5 20 5

Nidderauer Volkstriathlon 00:11:23 00:45:12 00:25:22 4  MHK 82 01:21:57
Poggendorff, Frank M 1968
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
05.08.2012 Frankfurt 0,4 12 5

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:06:19 00:21:41 00:20:31 5 M40 21 00:54:25
Pohl, Stefan M 1964
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
28.04.2012 Wiesbaden 0,5 20 5

Neroman 2012 25 M40 82 01:30:16
03.06.2012 Darmstadt 1,5 40 10

Darmstadt Triathlon 2012 00:32:01 01:16:19 00:43:01 19 MSEN 100 02:37:35
29.07.2012 Niedernberg 1,5 54 10,6

Churfranken Triathlon 2012 10 M45 59 03:15:39
11.08.2012 Wiesbaden 1,9 90 21,1

Ironman 70.3 00:38:09 03:24:31 01:54:44 130 M45 842 06:05:51
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Pommerenke, Sven M 1967
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
16.06.2012 Miinster 2 80 21

28. Moret Triathlon 00:33:19 02:36:45 01:48:32 27  M45 102 04:58:35
11.08.2012 Wiesbaden 1,9 90 21,1

Ironman 70.3 00:31:25 02:55:31 01:36:24 25 M45 220 05:09:18
09.09.2012 Las Vegas (USA) 1,9 90 21,1

Worldchampionship 70.3 00:38:21 02:47:06 01:56:55 64 M45 696 05:30:08
Reinhardt, Volker M 1963
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
05.08.2012 Frankfurt 1,5 45 10

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:37:06 01:18:07 00:42:48 47 M45 376 02:45:59
Richter, Lutz Dr. M 1960
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
08.07.2012 Frankfurt 3,8 180 422

Ironman 2012 European Championship 01:14:42 05:29:22 03:55:58 42 M50 746 10:48:29
Saatweber, Ingo M 1968
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
05.08.2012 Frankfurt 1,5 45 10

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:32:17 01:14:36 00:39:54 34 M40 197 02:35:12
Sandforth, Hermann Josef M 1953
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
16.06.2012 Miinster 2 80 21

28. Moret Triathlon 00:47:40 03:11:11 02:03:45 17 M55 258 06:02:36
Sanzenbacher, Ralf M 1966
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
03.06.2012 Darmstadt 1,5 40 10

Darmstadt Triathlon 2012 00:28:31 01:11:49 00:48:24 15 MSEN 76 02:33:41
11.08.2012 Wiesbaden 1,9 90 21,1

Ironman 70.3 00:37:16 03:21:09 01:56:22 125 M45 809 06:02:17
Scharlowski, Boris M 1962
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
08.07.2012 Frankfurt 3,8 180 42,2

Ironman 2012 European Championship 01:12:04 05:33:25 03:55:36 49 M50 793 10:51:37
08.09.2012 Almere (Niederlande) 3,8 180 422

Holland Triathlon 2012 01:09:29 05:26:14 03:48:23 6 M50 93 10:32:35

Sonntag, 15. Dezember 2013 (c) Spiridon Frankfurt Statistik, Loris Krien Seite 6 von 9




Triathlonergebnisse nach Namen
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Schmidt, Goran M 1970
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
13.05.2012 Fulda 1,5 40 10

Barockstadt Triathlon 2012 00:32:56 01:03:51 00:42:04 8 M40 42 02:22:10
10.06.2012 Kraichgau 1,9 90 21,1

Kraichgau Challenge 2012 00:38:22 02:38:59 01:37:17 52 M40 327 04:58:54
Schmittel, Markus M 1953
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
28.04.2012 Wiesbaden 0,5 20 5

Neroman 2012 36 M50 287 01:53:03
16.06.2012 Miinster 2 80 21

28. Moret Triathlon 00:49:24 03:24:54 02:28:00 19 M55 279 06:42:18
05.08.2012 Frankfurt 1,5 45 10

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:45:18 01:24:25 00:55:53 30 M55 690 03:15:07
Schneider, Wilm M 1982
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
23.06.2012 Waldeck 1,5 44 10

29. Waldecker Edersee-Triathlon 00:26:33 01:31:07 00:45:08 16  M30 16  02:42:48
Schubnell, Frank M
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
11.08.2012 Wiesbaden 1,9 90 21,1

Ironman 70.3 00:27:01 02:45:17 01:25:56 5 M40 62 04:43:52
Selbach, Thomas M 1964
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
13.05.2012 Langenselbold, Kinzigsee 0,5 20 5

Kinzigman 2012 00:10:42 00:29:15 00:20:06 8 M45 48 01:03:20
20.05.2012 St. Példen (Osterreich) 1,9 90,1 21,1

70.3 Ironman Austria 00:37:18 02:41:00 01:57:52 64 M45 633 05:25:33
03.06.2012 Bad Tolz 1,5 40 10

24. Bad Tolzer Triathlon 00:29:45 01:12:19 00:44:56 15  SEN2 78 02:27:01
08.07.2012 Frankfurt 3,8 180 42,2

Ironman 2012 European Championship 01:09:14 05:32:33 04:06:37 133  M45 868 10:57:49
05.08.2012 Frankfurt 0,4 12 5

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:07:57 00:18:31 00:19:32 2 M45 12 00:51:33
Spreng, Michael Dr. M 1961
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
23.06.2012 Waldeck 1,5 44 10

29. Waldecker Edersee-Triathlon 00:37:34 01:52:07 00:53:27 71 M50 10 03:23:08
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Stanislawski, Agnes w
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
03.06.2012 Darmstadt 1,5 40 10

1. Hessenliga Frauen Start 1 00:24:23 01:17:05 00:42:45 0 19 02:30:12
Storck, Christian Dr. M 1976
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
20.05.2012 Forst 1 324 7,5

Heidesee Triathlon 2012 00:17:16 00:50:10 00:27:28 3 M35 8 01:36:37
16.06.2012 Regensburg 3,8 180 42,2

Ironman Regensburg 00:59:01 05:10:04 03:12:54 9 M35 50 09:27:18
16.09.2012 Tenby (Wales) 3,8 180 422

Ironman Wales 00:56:58 05:40:12 03:05:24 5 M35 46 09:52:19
Tait, Gavin M
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
05.08.2012 Frankfurt 1,5 45 10

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:27:18 01:15:34 00:41:25 25 M35 147 02:31:41
Tzschentke, Thomas M 1965
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
08.07.2012 Frankfurt 3,8 180 422

Ironman 2012 European Championship 01:09:21 05:01:11 03:19:26 5 M45 131 09:36:53
Wagner, Marina w 1982
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
05.08.2012 Frankfurt 1,5 45 10

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:27:32 01:21:13 00:47:56 8 W30 33 02:42:44
Wehle, Christian M 1968
Datum Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
10.06.2012 Kraichgau 1,9 90 21,1

Kraichgau Challenge 2012 00:34:47 03:01:33 02:08:19 234 M40 1128 05:52:57
11.08.2012 Wiesbaden 1,9 90 21,1

Ironman 70.3 00:32:54 03:18:36 01:48:59 105 M40 661 05:50:41
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WieB, Maren w 1947
Datum  Ort Lauf Schwim Radfahren Laufen AK-Platz AK Platz Zeit
22.07.2012 Mérfelden-Waldorf 0,5 20 5

4. Méwathlon 2012 1 W65 83 01:33:10
05.08.2012 Frankfurt 0,4 12 5

3. Frankfurt City Triathlon 2012 00:10:24 00:26:42 00:29:54 1 W65 108 01:15:59
02.09.2012 Bad Kissingen 1,5 41,6 10

2. Main Post-Triathlon 1 W60 63 03:58:15
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