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1 Platz

Alpermann, Hermann 9. Nationaler Halbmarathon, RodenbachHanau, 21,1 km

Behnke, Thorsten
Bohn, Birgitt

Bohn, Birgitt
Brandt, Michael
Gutenstein, Dennis
Gutenstein, Dennis
Heidl, Markus
Heidl, Markus
Heidl, Markus
Kothe, Steffen
Malle, Bernd
Menzler, Sabrina
Menzler, Sabrina
Nachtsheim, Marie
Pamuk, Ulrike Dr.
Rizzuto, Marianna
Ruhl, Hanna

RUhl, Hanna

RUhl, Hanna
Schéafer, Magdalena
Silbach, Christoph
Spielvogel, Lars
Uphoff, Tinka
Uphoff, Tinka
Uphoff, Tinka
Uphoff, Tinka
Uphoff, Tinka
Uphoff, Tinka

Sonntag, 24. Mai 2015

37. Marathonstaffel der SKV Mérfelden in der 37. W, Mérfelden, 10,5 k
11. Lauf gegen das Vergessen, FrankfurtGinnheim, 10 km

31. Bruchkdbeler Stadtlauf, Bruchkobel, 10 km

30. Friedrichsdorfer Stadt, Friedrichsdorf, 7 km

De Krimstrandlopen, Texel (Niederlande), 8 km

Zomercross, Texel (Niederlande), 8,3 km

37. Marathonstaffel der SKV Moérfelden in der 37. W, Morfelden, 10,5 k
Wintercrosslaufserie, Goldbach, 10 km

30. Frihjahrs Jubilaums, Grof3Gerau, 10 km

37. Marathonstaffel der SKV Morfelden in der 37. W, Morfelden, 10,5 k
Lauf fir mehr Zeit 2014, Frankfurt, 5 km

26. Frankfurter Volks um den HessenCenterPokal, Frankfurt a.M. Ber
11. Lauf gegen das Vergessen, FrankfurtGinnheim, 3 km

Lauf fir mehr Zeit 2014, Frankfurt, 5 km

Schauinsland Berglauf, Freiburg, 13 km

Lions Dietzenbacher Stadt 2014, Dietzenbach, 10 km

54. Lorsbacher Schinderwaldlaufe, HofheimLorsbach, 10 km

29. Bonameser Volks um den Frankfurter Volksbank C, FrankfurtBona
26. Frankfurter Volks um den HessenCenterPokal, Frankfurt a.M. Ber
Lauf fur mehr Zeit 2014, Frankfurt, 5 km

37. Marathonstaffel der SKV Mérfelden in der 37. W, Mérfelden, 10,5 k
Lauf fir mehr Zeit 2014, Frankfurt, 5 km

34. Rodgauer Winterserie 4.Lauf, Rodgau, 10 km

38. Int. Hugenotten, Neulsenburg, 21,1 km

Abendsportfest, Pfungstadt, 3 km

Hessische Langstreckenmeisterschaften, Marburg, 10 km

Hessische Crosslaufmeisterschaft 2014, Riedstadt-Wolfskehlen, 5,3 k
36. Spiridon Silvester, Frankfurt, 10 km

(c) Spiridon Frankfurt Statistik, Loris Krien

01:14:30
00:36:44
00:40:44
00:39:42
00:33:48
00:29:33
00:31:49
00:37:05
00:36:02
00:33:05
00:35:52
00:38:23
00:05:24
00:13:05
00:25:03
01:33:40
00:45:09
00:47:34
00:40:06
00:39:35
00:35:30
00:37:46
00:17:57
00:35:18
01:22:09
00:09:59
00:36:08
00:18:46
00:37:54

04.10.2014
19.01.2014
03.10.2014
16.08.2014
06.04.2014
16.07.2014
13.07.2014
19.01.2014
05.01.2014
01.03.2014
19.01.2014
14.09.2014
18.05.2014
03.10.2014
14.09.2014
06.07.2014
28.09.2014
13.06.2014
19.06.2014
18.05.2014
14.09.2014
19.01.2014
14.09.2014
01.02.2014
21.09.2014
05.06.2014
10.05.2014
23.02.2014
28.12.2014
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2 Platz

Alpermann, Hermann Sportscheck Lauf, Frankfurt, 10 km 00:33:25 25.05.2014
Bohn, Birgitt 38. Int. Hugenotten, Neulsenburg, 21,1 km 01:25:56 21.09.2014
Bohn, Birgitt 32. Riesling der TG Mlttelheim 1908 e.V., OestrichWinkel, 21,1 km 01:37:20 03.08.2014
Dackiw, Alexander 14. Schlosswald, AlsfeldAltenburg, 13 km 00:53:18 10.05.2014
Dackiw, Alexander 25. Fronhauser Volks, Fronhausen, 10 km 00:34:07 01.06.2014
Gomez-Ruhland, Mari 29. Bonameser Volks um den Frankfurter Volksbank C, FrankfurtBona 01:08:47 19.06.2014
Heidl, Markus 11. Heusenstammer Kirchen, Heusenstamm, 16,6 km 00:58:07 14.06.2014
Heidl, Markus 32. Winterlaufserie Lauf 8, Goldbach, 10 km 00:36:32 11.01.2014
Heidl, Markus Wintercross Goldbach, Goldbach, 10 km 00:35:44 12.01.2014
Heidl, Markus 35. Rodgauer Winterserie 1, Rodgau, 10 km 00:33:45 01.11.2014
Heidl, Markus 8. Panorama, NiedernhausenKdnigshofen, 10 km 00:37:05 31.08.2014
Heidl, Markus 32. Winterlaufserie Lauf 5, Goldbach, 10 km 00:36:52 07.12.2014
Heidl, Markus 35. Rodgauer Winterserie 2, Rodgau, 10 km 00:33:42 06.12.2014
Hdfer, Svenja CROSSartig, RisselsheimBauschheim, 7,5 km 00:39:58 09.08.2014
Holljesiefken, Anke, 11. Lauf gegen das Vergessen, FrankfurtGinnheim, 10 km 00:40:44 03.10.2014
Kratz, Johannes 32. LindenseeVolksserie 20132014, Riusselsheim, 5 km 00:18:16 18.01.2014
Kunzfeld, Georg Koberstadter WaldMarathon, Egelsbach, 42,2 km 02:52:46 31.08.2014
Pfleiderer, Felix 24. Volkslauf, Mdhltal, 21,1 km 01:23:40 03.10.2014
Pfleiderer, Felix 33. LindenseeVolksserie 2014-2015, Risselsheim, 10 km 00:37:19 11.10.2014
Poggendorf, Paulina 22. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt Schwanheim, 1 km 00:04:30 07.06.2014
Reinhardt, Volker Lauf fur mehr Zeit 2014, Frankfurt, 5 km 00:20:22 14.09.2014
Rizzuto, Marianna Womens Run Frankfurt, Frankfurt, 5 km 00:20:50 14.06.2014
Rhl, Hanna 16. HKKreisstadt, Hofheim, 10 km 00:39:06 29.05.2014
Schenk, Karin Dr. 32. LindenseeVolksserie 20132014, Riusselsheim, 10 km 00:39:05 18.01.2014
Westphal, Klaus Prof. Fireland Marathon, Ushuaia, Argentinien, 42,2 km 05:48:00 30.09.2014
Witzke, Torsten 4. Flechtkulturlauf Obermain, Lichtenfels, 21,1 km 01:27:20 21.06.2014
Winnenberg, Wolfga Lauf fir mehr Zeit 2014, Frankfurt, 5 km 00:22:56 14.09.2014
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3 Platz

Ackermann, Kathrin
Alpermann, Hermann
Alpermann, Hermann
Behnke, Thorsten
Benecken, Paul
Erlach, Andrea
Heidl, Markus

Heidl, Markus
Henne, Hermann Dr.
Krawietz, Eva
Krawietz, Eva
Krawietz, Eva
Krawietz, Eva
Krawietz, Eva
Krawietz, Eva
Krawietz, Eva
Krawietz, Eva
Krawietz, Eva
Krawietz, Eva
Krawietz, Eva
Pfleiderer, Felix
Ruhl, Hanna
Schenk, Karin Dr.
Staab, Tom
Wagner, Ulrike

Sonntag, 24. Mai 2015

29. Bonameser Volks um den Frankfurter Volksbank C, FrankfurtBona

32. Winterlaufserie Lauf 1, Goldbach, 10 km

38. Int. Hugenotten, Neulsenburg, 21,1 km

Wintercross Goldbach, Goldbach, 10 km

Lauf fur mehr Zeit 2014, Frankfurt, 5 km

Konigsforst Marathon, Bensberg, 21,1 km

Hessische Langstreckenmeisterschaften, Marburg, 10 km
32. Winterlaufserie Lauf 3, Goldbach, 10 km

8. Mainufer GroRauheim, HanauGrofRauheim, 8,2 km
Lagunenlauf, Buenos Aires (Argentinien), 9 km
Copacabana-Strandlauf, Rio de Janeiro, Brasilien, 5 km
Promenadenlauf, Montevideo (Uruguay), 10 km

Citylauf, Montevideo (Uruguay), 4 km

Standlauf, Punta del Este (Uruguay), 8 km

Molenlauf, Itajai (Brasiilien), 8 km

Briickenlauf, Paranagua (Brasilien), 5 km

Insellauf, llhabela (Brasilien), 7 km

Kusten-Berglauf, Buzios, Brasilien, 8 km

Prolog unterm Zuckerhut, Rio de Janeiro, Brasilien, 4,5 km
Costa Verde Lauf, Angra dos Reis, Brasilien, 5 km

33. Volksserie 20142015, Russelsheim, 15 km

Lahnpark, Wetzlar, 10 km

Ruwer-Rieslinglauf 2014, Mertesdorf, 10 km

22. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt Schwanheim, 4 km

9. Nationaler Halbmarathon, RodenbachHanau, 21,1 km

(c) Spiridon Frankfurt Statistik, Loris Krien

00:50:52
00:37:12
01:19:46
00:35:47
00:21:39
01:35:05
00:33:18
00:37:13
00:35:14
00:49:16
00:28:00
00:53:44
00:19:51
00:44:48
00:41:00
00:26:00
00:40:20
00:46:46
00:21:17
00:26:35
00:55:03
00:39:22
00:37:46
00:15:13
01:29:49

19.06.2014
09.11.2014
21.09.2014
12.01.2014
14.09.2014
16.03.2014
10.05.2014
23.11.2014
21.06.2014
23.01.2014
13.01.2014
22.01.2014
21.01.2014
20.01.2014
18.01.2014
17.01.2014
16.01.2014
14.01.2014
12.01.2014
15.01.2014
22.11.2014
21.09.2014
03.05.2014
07.06.2014
04.10.2014
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