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(nach Mundle) Spiridon Frankfurt
2018

Männer5 ZeitFaktor gelaufenkm BonuszeitAlter

Scharlowski, Boris 00:18:080,836200:15:101 09.09.201856

McClymont, Scott 00:16:251,000000:16:252 16.09.201820

Reinhardt, Volker 00:19:460,844100:16:413 09.09.201855

Ruhland, Manuel 00:16:531,000000:16:534 17.11.201833

Bittlingmaier, Hans 00:22:540,762200:17:275 09.09.201865

Kaltenbach, Florian 00:18:550,949000:17:576 02.04.201839

Kraft, Thilo 00:21:030,859100:18:057 23.08.201853

Straus, Alexander 00:21:190,887200:18:558 09.09.201849

Schmitt, Sebastian 00:21:160,906400:19:179 03.10.201846

Barten, Stephan 00:22:130,900200:20:0010 29.07.201847

Poggendorff, Frank 00:22:480,880400:20:0411 15.04.201850

Kanert, Christian 00:22:320,924900:20:5012 20.01.201843

Assmann, Leon 00:21:441,000000:21:4413 11.05.201811

Pacheco, Kent 00:23:310,924900:21:4514 08.12.201843

Horn, Alfred 00:34:130,640600:21:5515 14.07.201879

Keese, Daniel 00:24:220,966600:23:3316 09.09.201836

Breitenöder, Simon 00:24:161,000000:24:1617 29.04.201811

Ingenhoven, Lennard 00:24:211,000000:24:2118 09.09.201813

Schroeder, Gerhard 00:45:130,587400:26:3419 13.01.201885

Lee, Alan 00:31:340,866400:27:2120 09.09.201852

Heinol, Franz-Albert 00:39:230,745100:29:2121 03.10.201867

Engelhard, Jörg 00:46:150,851700:39:2322 02.04.201854

Hasenkamp, Oliver 00:44:490,887200:39:4623 09.09.201849

Vahl, Jochen 00:55:560,727900:40:4324 02.04.201869

Kunzfeld, Georg 00:45:030,918700:41:2325 02.04.201844

Frauen5 ZeitFaktor gelaufenkm BonuszeitAlter

Gomez-Ruhland, Marisa 00:22:130,784200:17:251 09.06.201860

Baum, Anna 00:18:151,000000:18:152 09.09.201833

Fairhurst, Lindsey 00:26:530,729000:19:363 29.04.201866

Poggendorff, Paulina 00:22:091,000000:22:094 19.05.201813

Weyand, Anja 00:26:260,897000:23:435 21.10.201846

Breitenöder, Sophie 00:23:461,000000:23:466 14.10.201813

Stiebeling, Caro 00:29:290,860700:25:237 09.09.201851

Buchenberger, Susanne 00:31:270,883100:27:468 15.04.201848

Trofin,Maris Magdalena 00:30:301,000000:30:309 19.05.2018

Poggendorff, Babette 00:34:530,875900:30:3310 15.04.201849

Hasel, Antonia 00:30:571,000000:30:5711 09.09.201819
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Vetter, Tilbert 00:37:260,820100:30:421 09.09.201858

Schulz, Richard 00:40:430,795600:32:242 30.12.201861

Weber, Christian 00:36:380,893800:32:453 22.09.201848

Albert, Christian 00:34:560,943000:32:574 14.10.201840

Deifel, Rainer 00:37:430,873500:32:575 14.10.201851

Bartels, Philipp 00:33:530,972400:32:576 03.02.201835

Jäger, Hans Dietmar 00:38:150,866400:33:087 02.09.201852

Lohnes, Markus 00:37:240,887200:33:118 25.02.201849

Stenzel, Kurt 00:39:530,836200:33:219 30.12.201856

Heidl, Markus 00:33:241,000000:33:2410 14.10.201830

Wörz, Werner 00:42:060,795600:33:3011 16.09.201861

McClymont, Scott 00:33:351,000000:33:3512 30.12.201820

Spielvogel, Lars 00:37:540,887200:33:3713 16.09.201849

Kiefert, Mathias 00:35:310,949000:33:4214 16.09.201839

Audersetz, Stephan 00:34:400,972400:33:4315 29.07.201835

Wittig, Jens 00:36:170,931000:33:4716 14.10.201842

Grof, Ernst Dr. 00:47:420,710600:33:5417 15.04.201871

Kraft, Thilo 00:39:330,859100:33:5918 09.09.201853

Bohr, Werner 00:46:540,727900:34:0819 31.05.201869

Haubold, Martin 00:34:141,000000:34:1420 18.05.201833

Gilbert, Kai 00:40:130,851700:34:1521 30.12.201854

Wedlich, Oliver 00:38:400,887200:34:1822 31.03.201849

Keese, Daniel 00:35:300,966600:34:1923 09.09.201836

Ruhland, Manuel 00:34:271,000000:34:2724 30.12.201833

Asadi, Ahmed 00:34:371,000000:34:3725 30.12.2018

Okbay, Brhane 00:34:431,000000:34:4326 30.12.2018

Seit, Manfred 00:52:140,667000:34:5027 19.05.201876

Dackiw, Alexander 00:38:180,924900:35:2528 10.06.201843

Esser, Lothar 00:43:220,820100:35:3429 15.09.201858

Häuser, Wolfgang 00:45:010,795600:35:4930 27.05.201861

Menne, Stephan 00:42:520,836200:35:5131 14.10.201856

Henne, Hermann Dr. 00:47:170,762200:36:0232 14.07.201865

Minnert, Alexander 00:41:060,880400:36:1133 17.06.201850

Pfaller, Stephan 00:36:141,000000:36:1434 06.01.201830

Stahl, Bastian-Dominic 00:36:151,000000:36:1535 30.12.2018

Lutz, Markus 00:43:060,844100:36:2336 29.07.201855

Walz, Michael 00:45:480,795600:36:2637 29.04.201861

Engelhardt, Jörg 00:42:510,851700:36:3038 29.07.201854

Kuhn, Peter 00:44:310,820100:36:3039 25.06.201858

Markus, Lutz 00:43:280,844100:36:4140 14.10.201855

Kroniger, Axel 00:43:140,851700:36:4941 06.01.201854

App, Christoph 00:44:000,844100:37:0842 30.12.201855

Kaltenbach, Florian 00:39:130,949000:37:1343 16.12.201839
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Neuschwander, Florian 00:38:550,960800:37:2344 15.04.201837

Schenk, Niko 00:37:261,000000:37:2645 15.04.201832

Bittlingmaier, Hans 00:49:260,762200:37:4146 16.09.201865

Vahl, Jochen 00:52:040,727900:37:5447 10.05.201869

Pfeiffer, Martin 00:43:520,873500:38:1948 03.02.201851

Häfner, Guido 00:45:310,844100:38:2549 14.10.201855

Kiel, Andreas 00:43:460,880400:38:3250 19.05.201850

Hies, Benjamin 00:38:321,000000:38:3251 30.12.201831

Dörr, Robert 00:48:580,787400:38:3352 02.09.201862

Kleinschmidt, Hellmut 00:53:020,727900:38:3653 25.06.201869

Krauss, Jochen 00:43:000,900200:38:4354 02.09.201847

Poggendorff, Frank 00:44:020,880400:38:4655 23.06.201850

Schmitt, Sebastian 00:42:480,906400:38:4856 14.10.201846

Anger, Gunnar 00:41:140,943000:38:5357 08.04.201840

Müller, Daniel 00:41:430,937000:39:0558 14.10.201841

Strauß, Volker 00:45:400,859100:39:1459 03.02.201853

Wukasch, Andreas 00:39:261,000000:39:2660 27.04.201832

Steinbach, Lothar 00:54:500,719200:39:2661 03.03.201870

Bittner, Chris 00:39:281,000000:39:2862 30.12.201831

Köhres, Matthias 00:42:120,937000:39:3263 26.08.201841

Zeiss, Frank 00:43:570,900200:39:3464 30.12.201847

Emundts, Arndt 00:43:510,906400:39:4565 14.07.201846

Scherer, Robeer 00:42:420,937000:40:0166 22.09.201841

Drews, Franz 00:47:250,844100:40:0167 19.05.201855

Hanisch, Dirk 00:46:010,873500:40:1268 19.05.201851

Kohl, Marcus 00:42:360,949000:40:2669 16.09.201839

Kanert, Christian 00:43:560,924900:40:3870 25.06.201843

Schöbel, Helmut 00:54:330,745100:40:3971 30.12.201867

Kublun, Sven 00:47:080,866400:40:5072 14.01.201852

Becker, Carlo 00:58:580,693200:40:5373 30.12.201873

Plein, Oliver 00:45:450,900200:41:1174 27.05.201847

Steinbach, Joachim 00:56:170,736500:41:2775 03.02.201868

Kanngießer, Volker 00:49:460,836200:41:3776 30.12.201856

von Wolff, Ludwig 00:51:500,803800:41:4077 30.12.201860

Weyand, Thomas 00:43:280,960800:41:4678 29.04.201837

De Almeida, Rui 00:47:300,880400:41:4979 10.11.201850

Haub, Matthias 00:44:110,949000:41:5680 30.12.201839

Stransky, Sebastian 00:45:110,931000:42:0481 19.05.201842

Seidenstücker, Hans 00:45:580,918700:42:1482 30.12.201844

Eisen, Johannes 00:44:270,954900:42:2783 07.07.201838

Pahl, Matthias 00:50:210,844100:42:3084 09.09.201855

Straus, Alexander 00:48:000,887200:42:3585 04.03.201849

Bühner, Oliver 00:47:380,906400:43:1086 19.05.201846
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Jesswein, Markus 00:43:501,000000:43:5087 01.05.201826

Jochum, Peter 00:56:270,779000:43:5888 10.05.201863

Barten, Stephan 00:49:060,900200:44:1289 16.09.201847

Eickholt, Jörn 00:51:550,851700:44:1390 29.07.201854

Traxler, Peter 00:48:530,906400:44:1891 15.06.201846

Lee, Alan 00:51:180,866400:44:2792 06.01.201852

Abel, Hendrik 00:52:190,851700:44:3393 08.04.201854

Pacheco, Kent 00:48:180,924900:44:4094 30.12.201843

Rojas, Andres 00:52:030,859100:44:4395 15.06.201853

Heilmann, Thomas 00:46:510,954900:44:4496 09.09.201838

Dalchow, Reinhard 01:01:480,736500:45:3197 19.05.201868

Seifarth, Christoph 00:48:500,937000:45:4598 02.09.201841

Krüper, Stefan 00:56:150,828200:46:3599 30.12.201857

Meyer, Jürgen 00:59:170,803800:47:39100 09.09.201860

Steinbach, Clemens 00:47:481,000000:47:48101 30.12.201831

Schüpphaus, Kevin 00:47:551,000000:47:55102 02.09.201833

Hodkinson, John 00:47:561,000000:47:56103 30.12.2018

Hirz, Dominik 00:48:011,000000:48:01104 27.05.201826

Pinder, Götz 01:18:270,614100:48:11105 23.06.201882

Lösche, Hans-Georg 00:59:420,812000:48:29106 30.12.201859

Greschek, Manuel 00:50:020,972400:48:39107 09.09.201835

Knopp, Bernhard 00:59:250,828200:49:13108 15.04.201857

Nachtsheim, Wolfgang 00:58:350,844100:49:27109 08.04.201855

Jégou, Jean-Louis 00:59:580,828200:49:40110 15.04.201857

Rollmann, Veit Justus 00:54:220,924900:50:17111 29.07.201843

Schwuchow, Reinhold 01:19:400,631800:50:20112 30.12.201880

Brandt, Christopher 00:58:020,887200:51:29113 01.05.201849

Mävers, Martin 00:59:240,873500:51:53114 31.05.201851

Held, Sascha 01:02:270,880400:54:59115 09.09.201850

Saatweber, Ingo 01:04:180,880400:56:37116 30.12.201850

Austrup, Tim 01:03:440,893800:56:58117 29.07.201848

Schroeder, Gerhard 01:38:400,587400:57:57118 10.02.201885

Débs, Daniel 00:58:491,000000:58:49119 30.12.2018

Borst, Luca 01:00:241,000001:00:24120 19.05.201815

Heinol, Franz-Albert 01:21:570,745101:01:04121 10.05.201867

Möller, Marco-Ken 01:03:060,972401:01:22122 24.05.201835
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Gomez-Ruhland, Marisa 00:41:110,784200:32:181 09.09.201860

Golovitsyn, Nikita 00:34:180,943900:32:232 21.05.201839

Uphoff, Tinka 00:37:110,969600:36:033 30.12.201835

Schoppe, Friederike 00:39:100,924100:36:124 31.05.201842

Schiesser-Hoever, Christina 00:40:050,910600:36:305 14.10.201844

Pamuk, Ulrike Dr. 00:48:240,756900:36:386 24.11.201863

Costadura, Clara 00:36:501,000000:36:507 14.10.201822

Chacon-Biebach, Laura 00:37:051,000000:37:058 03.03.201830

Seibert, Petra 00:46:460,793200:37:069 08.09.201859

Gelsema, Astrid 00:43:100,860700:37:0910 23.06.201851

Rühl, Hanna 00:37:161,000000:37:1611 14.10.201832

Vormwald, Ursula 00:49:370,775200:38:2812 30.12.201861

Rach, Katharina 00:39:051,000000:39:0513 14.10.201828

Jost, Tanja 00:45:200,875900:39:4214 09.09.201849

Röber, Michaela 00:47:040,860700:40:3115 10.05.201851

Krawietz, Eva 00:51:090,793200:40:3416 25.06.201859

Moiseeva, Ekaterina 00:42:470,956800:40:5617 21.05.201837

Fenner, Doris 00:47:380,860700:41:0018 03.10.201851

Altmüller, Jascha 00:41:231,000000:41:2319 09.09.201827

Schmitt, Natascha 00:41:381,000000:41:3820 19.05.201832

Vetter, Inge 00:53:560,775200:41:4921 09.09.201861

Wetzenstein, Wiltrud 00:47:350,883100:42:0122 27.05.201848

Müller, Hannelore 00:57:590,729000:42:1623 10.05.201866

Baum, Anna 00:42:181,000000:42:1824 29.07.201833

Erlach, Andrea 00:49:090,860700:42:1825 30.12.201851

Zeeck, Jennifer 00:49:380,890200:44:1126 19.05.201847

Brings, Renate 01:04:250,691100:44:3127 10.05.201870

Rizzuto, Marianna 00:45:121,000000:45:1228 30.12.201834

Hageloch, Alexandra 00:52:160,868400:45:2329 30.12.201850

Saborowski, Antje 00:49:320,917100:45:2630 03.10.201843

Lohner, Vivien 00:45:331,000000:45:3331 19.05.201823

Diehm, Gabriele 00:52:170,875900:45:4832 14.10.201849

Heidl, Svenja 00:45:481,000000:45:4833 10.02.201829

Lockhart, Ina 00:53:140,875900:46:3834 30.12.201849

Knöbel, Ute 00:59:060,793200:46:5335 30.12.201859

Schad, Heike 00:59:170,793200:47:0136 09.09.201859

Huber, Annemarie 00:49:500,943900:47:0237 08.04.201839

Menzler, Sabrina 00:47:401,000000:47:4038 19.05.201819

Wieß, Maren 01:11:500,681600:48:5839 19.05.201871

Liebs, Stefanie 00:59:470,828500:49:3240 30.12.201855

Holzschuh, Ursula 01:15:080,672100:50:3041 30.12.201872

Küchler, Mareme 00:56:200,897000:50:3242 30.12.201846

Weyhknecht, Dagmar 01:10:410,719600:50:5243 16.09.201867
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Münch, Viola 00:51:231,000000:51:2344 17.06.201824

zu Dohna-Jäger, Verena 00:56:180,917100:51:3845 14.07.201843

Floeth, Anke 00:59:300,868400:51:4046 14.01.201850

Hamperl, Melinda 01:03:550,811000:51:5047 30.12.201857

Buchenberger, Susanne 00:58:420,883100:51:5048 14.07.201848

Langer, Kirsten 00:52:201,000000:52:2049 30.12.2018

Curran, Adrian 01:27:300,604700:52:5550 04.03.201879

Jäger, Bettina 01:02:210,853000:53:1151 30.12.201852

Menne, Ana Marcia 01:02:160,860700:53:3652 14.10.201851

Poggendorff, Babette 01:05:420,875900:57:3353 16.09.201849

Heine, Miriam 00:58:371,000000:58:3754 14.10.201830

Wollkopf, Britta 00:59:551,000000:59:5555 02.09.201832

Konopka, Anne 01:00:521,000001:00:5256 30.12.2018

Lösche, Eliza Mara 01:02:471,000001:02:4757 19.05.201828

Mitental, Rachel 01:04:031,000001:04:0358 30.12.2018

Perkons, Alex 01:06:191,000001:06:1959 29.07.2018

Naumann, Meike 01:09:450,969601:07:3860 30.12.201835

Menne, Anna Karolina 01:07:531,000001:07:5361 08.04.201821

Pinder-Fengler, Monique 01:22:060,853001:10:0262 30.12.201852
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Wörz, Werner 01:24:220,795601:07:071 11.03.201861

Babsa, Tilahun 01:07:381,000001:07:382 11.03.201822

Vetter, Tilbert 01:24:380,820101:09:243 14.10.201858

Behnke, Thorsten 01:17:370,906401:10:214 06.05.201846

Weber, Christian 01:19:410,893801:11:135 07.10.201848

Lohnes, Markus 01:21:090,887201:12:006 11.03.201849

Jäger, Hans Dietmar 01:23:550,866401:12:427 11.03.201852

Mehlmann, Alois 01:40:500,745101:15:088 09.09.201867

Kiefert, Mathias 01:19:140,949001:15:129 02.09.201839

Heidl, Markus 01:15:151,000001:15:1510 11.03.201830

Schrode, Martin 01:23:400,900201:15:1911 11.03.201847

Audersetz, Stephan 01:17:440,972401:15:3512 16.09.201835

Haubold, Martin 01:15:591,000001:15:5913 31.03.201833

Bartels, Philipp 01:18:120,972401:16:0314 27.05.201835

Wedlich, Oliver 01:25:460,887201:16:0615 23.09.201849

Bertels, Philipp 01:16:341,000001:16:3416 02.09.2018

Bohr, Werner 01:46:200,727901:17:2417 16.09.201869

Grof, Ernst Dr. 01:49:470,710601:18:0118 02.09.201871

Kraft, Thilo 01:31:590,859101:19:0119 16.09.201853

Peiffer, Martin 01:29:490,880401:19:0420 26.08.201850

Walz, Michael 01:39:320,795601:19:1121 11.03.201861

Lutz, Markus 01:33:560,844101:19:1722 16.09.201855

Knopp, Bernhard 01:36:180,828201:19:4523 02.09.201857

Häuser, Wolfgang 01:40:180,795601:19:4824 11.03.201861

Esser, Lothar 01:39:210,820101:21:2925 03.10.201858

Strauß, Volker 01:35:530,859101:22:2226 16.09.201853

Mattern, Cliff 01:32:360,900201:23:2227 14.10.201847

Saatweber, Ingo 01:34:430,880401:23:2328 11.03.201850

Lange, Harald 01:27:210,954901:23:2529 11.03.201838

Markus, Lutz 01:38:490,844101:23:2530 11.03.201855

Vara, Michael 01:34:450,880401:23:2531 11.03.201850

Pfaller, Stephan 01:24:111,000001:24:1132 11.03.201830

Kaltenbach, Florian 01:28:540,949001:24:2233 11.03.201839

Anger, Gunnar 01:29:320,943001:24:2634 11.03.201840

Pfeiffer, Martin 01:36:580,873501:24:4235 11.03.201851

Kuhn, Peter 01:43:220,820101:24:4636 11.03.201858

Zeiss, Frank 01:34:130,900201:24:4937 07.10.201847

Kroniger, Axel 01:40:010,851701:25:1138 11.03.201854

Menne, Stephan 01:41:550,836201:25:1339 08.04.201856

Häfner, Guido 01:41:040,844101:25:1940 26.08.201855

Poggendorff, Frank 01:37:020,880401:25:2641 26.08.201850

Schermer, Manuel 01:25:291,000001:25:2942 14.10.201829

Köhres, Matthias 01:31:260,937001:25:4043 16.09.201841
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Schöbel, Helmut 01:56:040,745101:26:2944 02.09.201867

Gilbert, Oliver 01:41:340,851701:26:3045 06.05.201854

Vahl, Jochen 01:59:150,727901:26:4846 11.03.201869

Ohlwein, Martin 01:38:590,880401:27:0947 11.03.201850

Pense, Till 01:36:150,906401:27:1448 14.10.201846

Krauss, Jochen 01:38:010,900201:28:1449 27.05.201847

Plein, Oliver 01:38:090,900201:28:2150 11.03.201847

Hanisch, Dirk 01:41:550,873501:29:0151 17.06.201851

Steinbach, Clemens 01:29:081,000001:29:0852 21.10.201831

Geilert, Lutz 01:53:140,787401:29:1053 11.03.201862

Steinbach, Lothar 02:04:000,719201:29:1154 16.09.201870

De Almeida, Rui 01:43:130,880401:30:5255 16.09.201850

Scherer, Robeer 01:37:250,937001:31:1756 07.10.201841

Steinbach, Joachim 02:04:000,736501:31:2057 16.09.201868

Scherzberg, Thomas 01:59:050,770601:31:4658 11.03.201864

Wukasch, Andreas 01:32:011,000001:32:0159 16.09.201832

Raab, Hubert 02:09:350,710601:32:0560 16.09.201871

Barta, Emil 01:46:430,866401:32:2861 16.09.201852

Drews, Franz 01:49:360,844101:32:3162 18.02.201855

Stransky, Sebastian 01:39:380,931001:32:4663 11.03.201842

Greschek, Manuel 01:35:400,972401:33:0264 06.05.201835

Schenk, Niko 01:33:571,000001:33:5765 26.08.201832

Hies, Benjamin 01:34:081,000001:34:0866 11.03.201831

Pressmar, Michael 01:37:310,972401:34:5067 08.04.201835

Kanngießer, Volker 01:54:460,836201:35:5868 16.09.201856

Haub, Matthias 01:41:080,949001:35:5969 16.09.201839

Rojas, Andres 01:52:140,859101:36:2570 16.09.201853

Kütscher, Johannes 01:41:240,954901:36:5071 14.10.201838

Pacheco, Kent 01:44:490,924901:36:5772 07.10.201843

Ruhland, Manuel 01:36:581,000001:36:5873 07.10.201833

Mävers, Martin 01:51:290,873501:37:2374 16.09.201851

Jochum, Peter 02:05:040,779001:37:2675 18.02.201863

Kanert, Christian 01:45:400,924901:37:4476 03.06.201843

Schöler, Marc 01:56:080,844101:38:0277 16.09.201855

Lee, Alan 01:53:550,866401:38:4278 06.05.201852

Klein, Marcus 01:51:260,893801:39:3679 07.10.201848

Abel, Hendrik 01:57:280,851701:40:0380 02.09.201854

Dörr, Robert 02:07:040,787401:40:0381 14.10.201862

Eickholt, Jörn 01:57:380,851701:40:1182 02.09.201854

Herrmann, Michael 01:43:170,972401:40:2683 11.03.201835

von Wolff, Ludwig 02:05:110,803801:40:3784 11.03.201860

Traxler, Peter 01:52:150,906401:41:4585 29.07.201846

Michels, Heinz 01:41:461,000001:41:4686 11.03.2018
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 Alterskorrigierte Bestenliste         

(nach Mundle) Spiridon Frankfurt
2018

Männer21,0975 ZeitFaktor gelaufenkm BonuszeitAlter

Dalchow, Reinhard 02:24:340,736501:46:2887 11.03.201868

Estivariz, Carlos 02:03:130,866401:46:4588 11.03.201852

Seifarth, Christoph 01:55:370,937001:48:2089 14.10.201841

Joseph, Jörg 02:07:380,866401:50:3590 11.03.201852

Matzunsky, Tino 01:57:530,943001:51:1091 18.08.201840

Nachtsheim, Wolfgang 02:12:070,844101:51:3192 11.03.201855

Pahl, Matthias 02:12:370,844101:51:5793 11.03.201855

Perkons, Juri 02:03:440,912501:52:5494 16.09.201845

Keese, Daniel 01:57:130,966601:53:1895 11.03.201836

Peiffer, Frank 01:54:341,000001:54:3496 07.10.2018

Krien, Loris 02:16:200,859101:57:0797 29.07.201853

Seidenstücker, Hans 02:11:300,918702:00:4998 15.04.201844

Brandt, Christopher 02:16:500,887202:01:2499 27.05.201849

Lösche, Hans-Georg 02:43:210,812002:12:38100 11.03.201859

Böll, Simon 02:27:370,900202:12:53101 07.10.201847

Engstler, Jörg 02:27:300,912502:14:36102 15.04.201845

Munir, Khalid Ilyas 02:16:011,000002:16:01103 11.03.201834

Humbert, Dirk 03:08:070,887202:46:54104 11.03.201849
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 Alterskorrigierte Bestenliste         

(nach Mundle) Spiridon Frankfurt
2018

Frauen21,0975 ZeitFaktor gelaufenkm BonuszeitAlter

Golovitsyn, Nikita 01:15:510,943901:11:361 17.06.201839

Gomez-Ruhland, Marisa 01:36:560,784201:16:012 16.09.201860

Pamuk, Ulrike Dr. 01:41:100,756901:16:343 08.04.201863

Schiesser-Hoever, Christina 01:28:090,910601:20:164 02.09.201844

Schoppe, Friederike 01:28:000,924101:21:195 24.03.201842

Vormwald, Ursula 01:48:350,775201:24:106 16.09.201861

Gelsema, Astrid 01:38:050,860701:24:257 11.03.201851

Knodt, Riitta 01:47:000,793201:24:528 14.10.201859

Rach, Katharina 01:26:481,000001:26:489 29.07.201828

Röber, Michaela 01:41:110,860701:27:0510 16.09.201851

Fischer, Dörte 01:32:200,943901:27:0911 11.03.201839

Göpfert, Christina 01:31:041,000001:31:0412 11.03.201829

Fenner, Doris 01:46:180,860701:31:3013 16.09.201851

Wetzenstein, Wiltrud 01:45:400,883101:33:1914 16.09.201848

Baum, Anna 01:33:571,000001:33:5715 26.08.201833

Knöbel, Ute 01:59:190,793201:34:3916 11.03.201859

Spranz, Laura 01:35:251,000001:35:2517 11.03.201834

Saborowski, Antje 01:52:230,917101:43:0418 16.09.201843

Brings, Renate 02:31:470,691101:44:5419 14.10.201870

Heidl, Svenja 01:46:011,000001:46:0120 11.03.201829

Zeeck, Jennifer 01:59:190,890201:46:1321 11.03.201847

Price, Jennifer 01:52:320,943901:46:1322 16.09.201839

Küchler, Mareme 02:01:010,897001:48:3323 16.09.201846

Altmüller, Jascha 01:49:191,000001:49:1924 11.03.201827

Menne, Ana Marcia 02:07:080,860701:49:2525 08.04.201851

Wegner-Pahl, Helga 02:17:010,802101:49:5426 11.03.201858

Brendlin, Christiane 02:17:180,819801:52:3427 26.08.201856

Wieß, Maren 02:45:350,681601:52:5228 15.04.201871

Lohner, Vivien 01:57:031,000001:57:0329 27.05.201823

Westphal, Doris 02:25:120,811001:57:4530 11.03.201857

Hunzinger, Nadine 02:00:481,000002:00:4831 17.06.201834

Heine, Miriam 02:02:451,000002:02:4532 02.09.201830

Praetorius, Saskia 02:06:171,000002:06:1733 11.03.201828

Praetorius, Claudia 02:07:351,000002:07:3534 11.03.201826

Audersetz, Claudia 02:12:030,969602:08:0235 16.09.201835

Kienle, Anke 02:32:410,853002:10:1436 11.03.201852

Buortesch, Helga 02:28:130,943902:19:5437 11.03.201839

Casu, Birgit-Melanie 03:08:050,860702:41:5338 11.03.201851
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 Alterskorrigierte Bestenliste         

(nach Mundle) Spiridon Frankfurt
2018

Männer25 ZeitFaktor gelaufenkm BonuszeitAlter

Wörz, Werner 01:49:220,806701:28:141 08.04.201861

Heidl, Markus 01:30:301,000001:30:302 08.04.201830

Häuser, Wolfgang 02:00:490,806701:37:283 08.04.201861

Wedlich, Oliver 01:49:370,899501:38:364 19.08.201849

Lohnes, Markus 01:52:530,899501:41:325 25.03.201849

Strauß, Volker 02:01:360,871001:45:556 08.04.201853

Hanisch, Dirk 02:05:160,885601:50:567 08.04.201851

Pfeiffer, Martin 02:16:370,885602:00:598 02.04.201851

Stransky, Sebastian 02:16:380,943802:08:579 08.04.201842

Mävers, Martin 02:36:130,885602:18:2110 08.04.201851

Traxler, Peter 02:34:430,919002:22:1111 08.04.201846

Frauen25 ZeitFaktor gelaufenkm BonuszeitAlter

Baum, Anna 01:57:011,000001:57:011 02.04.201833

Jänisch, Nicole Dr. 02:24:510,896802:09:542 06.05.201848

Spranz, Laura 02:16:371,000002:16:373 02.04.201834
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 Alterskorrigierte Bestenliste         

(nach Mundle) Spiridon Frankfurt
2018

Männer42,195 ZeitFaktor gelaufenkm BonuszeitAlter

Vetter, Tilbert 02:57:080,831502:27:171 28.10.201858

Albert, Christian 02:38:370,956002:31:382 16.09.201840

Haubold, Martin 02:32:161,000002:32:163 28.10.201833

Weber, Christian 02:51:050,906102:35:014 28.10.201848

Kiefert, Mathias 02:42:510,962102:36:415 07.10.201839

Bohr, Werner 03:32:460,738002:37:016 29.04.201869

Heidl, Markus 02:37:121,000002:37:127 28.10.201830

Bartels, Philipp 02:42:050,985902:39:488 28.10.201835

Lohnes, Markus 02:58:160,899502:40:219 28.10.201849

Wittig, Jens 02:52:450,943802:43:0210 28.10.201842

Audersetz, Stephan 02:47:490,985902:45:2711 28.10.201835

Schrode, Martin 03:01:580,912702:46:0512 28.10.201847

Storck, Christian Dr. 02:57:510,943802:47:5113 28.10.201842

Jarke, Johannes 02:53:050,980002:49:3714 28.10.201836

Kaltenbach, Florian 02:57:150,962102:50:3215 28.10.201839

Kraft, Thilo 03:16:010,871002:50:4416 28.10.201853

Gaumann, Daniel 02:58:360,956002:50:4417 28.10.201840

Markus, Lutz 03:19:380,855802:50:5118 28.10.201855

Häuser, Wolfgang 03:33:030,806702:51:5219 28.10.201861

Mattern, Cliff 03:11:300,912702:54:4720 28.10.201847

Knopp, Bernhard 03:28:170,839702:54:5421 28.10.201857

Grof, Ernst Dr. 04:04:180,720402:56:0022 16.09.201871

Peiffer, Martin 03:19:360,882602:56:1023 16.09.201850

Keese, Daniel 02:59:460,980002:56:1024 28.10.201836

Menne, Stephan 03:27:540,847802:56:1525 28.10.201856

Esser, Lothar 03:32:110,831502:56:2626 21.10.201858

Formanek, Bertold 03:47:160,798303:01:2627 28.10.201862

Bachmann, Winfried 04:06:550,738003:02:1328 28.10.201869

Lange, Harald 03:08:220,968103:02:2129 26.08.201838

Bremer, Jürgen 04:02:050,764103:04:5930 28.10.201866

Schenk, Niko 03:05:091,000003:05:0931 28.10.201832

Pfeiffer, Martin 03:31:130,885603:07:0332 28.10.201851

Krauß, Jochen 03:28:120,912703:10:0133 28.10.201847

Kohl, Marcus 03:17:350,962103:10:0634 28.10.201839

Strauß, Volker 03:38:520,871003:10:3835 06.05.201853

Geilert, Lutz 04:01:510,798303:13:0436 28.10.201862

Poggendorff, Frank 03:39:330,882603:13:4637 28.10.201850

Traxler, Peter 03:33:030,919003:15:4838 22.04.201846

App, Christoph 03:49:150,855803:16:1239 28.10.201855

Alvarez del Valle, Hector 04:18:190,764103:17:2340 22.04.201866

Herrmann, Michael 03:20:260,985903:17:3641 28.10.201835

Steinbach, Lothar 04:31:330,729203:18:0142 28.10.201870

Haub, Matthias 03:29:290,962103:21:3343 28.10.201839
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 Alterskorrigierte Bestenliste         

(nach Mundle) Spiridon Frankfurt
2018

Männer42,195 ZeitFaktor gelaufenkm BonuszeitAlter

Engelhardt, Jörg 03:55:260,863503:23:1844 28.10.201854

Willius, Sebastian 03:24:061,000003:24:0645 28.10.201832

Götze, Cornelius 03:54:410,871003:24:2546 28.10.201853

Steinbach, Joachim 04:34:150,746703:24:4747 28.10.201868

Kanngießer, Volker 04:07:160,847803:29:3848 28.10.201856

Schmitt, Volker 03:46:080,931403:30:3749 28.10.201844

Goldhammer, Carsten 04:02:060,871003:30:5250 28.10.201853

Stransky, Sebastian 03:44:450,943803:32:0751 28.10.201842

Dörr, Robert 04:26:370,798303:32:5052 28.10.201862

Vahl, Jochen 04:50:160,738003:34:1353 16.09.201869

Pense, Till 03:54:540,919003:35:5254 28.10.201846

Pacheco, Kent 03:50:350,937703:36:1355 28.10.201843

Wukasch, Andreas 03:37:471,000003:37:4756 28.10.201832

Sandforth, Hermann Josef 04:43:500,772803:39:2157 29.04.201865

Seidenstücker, Hans 03:55:360,931403:39:2658 28.10.201844

Lee, Alan 04:14:200,878403:43:2459 28.10.201852

Gilbert, Oliver 04:19:250,863503:44:0060 28.10.201854

Schöler, Marc 04:25:020,855803:46:4961 28.10.201855

Kanert, Christian 04:02:060,937703:47:0162 06.05.201843

Mävers, Martin 04:17:280,885603:48:0163 28.10.201851

Jochum, Peter 04:50:430,789903:49:3864 28.10.201863

Saatweber, Ingo 04:21:110,882603:50:3165 28.10.201850

Drews, Franz 04:29:450,855803:50:5166 28.10.201855

Eickholt, Jörn 04:29:410,863503:52:5267 16.09.201854

Joseph, Jörg 04:30:110,878403:57:2068 28.10.201852

Damm, Reinhardt 04:36:560,863503:59:0869 28.10.201854

Matzunsky, Tino 04:21:210,956004:09:5170 28.10.201840

Westphal, Klaus Prof. Dr. 05:20:000,815004:20:4871 26.08.201860

Stephan, Thomas 05:08:420,882604:32:2872 16.09.201850

Pahl, Matthias 05:21:290,855804:35:0873 16.09.201855

Brandt, Christopher 05:13:170,899504:41:4874 28.10.201849

Munir, Khalid Ilyas 04:42:331,000004:42:3375 28.10.201834

Biedermann, Wolfgang 07:18:330,658504:48:4776 16.09.201878

Heinig, Thomas 05:35:390,878404:54:5077 29.04.201852
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 Alterskorrigierte Bestenliste         

(nach Mundle) Spiridon Frankfurt
2018

Frauen42,195 ZeitFaktor gelaufenkm BonuszeitAlter

Gomez-Ruhland, Marisa 03:22:130,796502:41:041 28.10.201860

Pamuk, Ulrike Dr. 03:31:080,768902:42:202 29.04.201863

Vormwald, Ursula 03:47:500,787402:59:243 07.10.201861

Knodt, Riitta 03:43:120,805602:59:494 28.10.201859

Rühl, Hanna 02:59:531,000002:59:535 28.10.201832

Schiesser-Hoever, Christina 03:16:200,924503:01:316 28.10.201844

Baum, Anna 03:09:221,000003:09:227 16.09.201833

Rach, Katharina 03:10:421,000003:10:428 28.10.201828

Fischer, Dörte 03:21:080,958303:12:459 29.04.201839

Röber, Michaela 03:46:010,874203:17:3510 29.04.201851

Wetzenstein, Wiltrud 03:43:130,896803:20:1111 28.10.201848

Fenner, Doris 03:50:250,874203:21:2612 29.04.201851

Jost, Tanja 03:51:070,889403:25:3313 07.10.201849

Altmüller, Jascha 03:27:511,000003:27:5114 28.10.201827

Engelhard, Johanna 03:41:010,964903:33:1615 28.10.201838

Price, Jennifer 03:54:110,958303:44:2516 28.10.201839

Wegner-Pahl, Helga 04:36:440,814703:45:2717 16.09.201858

Menne, Ana Marcia 04:32:030,874203:57:5018 28.10.201851

Pinder-Fengler, Monique 04:51:430,866304:12:4319 08.04.201852

Plagemann, Stefanie 04:49:180,896804:19:2720 16.09.201848

Brendlin, Christiane 05:32:570,832604:37:1321 16.09.201856

Küchler, Mareme 05:06:430,910904:39:2322 06.05.201846

Gerwin, Petra 04:50:020,964904:39:5123 22.04.201838
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