
 Jahresbestenliste (nach Strecken)

 Spiridon Frankfurt
2023

Kilometer5 M

00:15:29 Molina Molina, Julian Andres Lauf für mehr Zeit, Frankfurt am Main, 10.09.20231

00:15:43 Wiegerling, Michael 9. Bürostadtlauf, Frankfurt am Main, 24.08.20232

00:15:52 Muck, Sebastian 1. Düsseldorfer Laufnacht, Düsseldorf, 04.08.20233

00:17:10 Nohe, Daniel Störlauf, Itzehoe, 13.05.20234

00:17:23 Buch, Oliver 50. Griesheimer Straßenlauf, Griesheim, 23.04.20235

00:18:15 Kahl, Niklas Rund um den Fühlinger See, Köln, 17.09.20236

00:18:31 Teufel, Valentin Lauf für mehr Zeit, Frankfurt am Main, 10.09.20237

00:18:45 Kaltenbach, Florian 47. Winterlaufserie Seligenstadt Lauf 2, Seligenstadt, 16.12.20238

00:18:45 Weber, Christian HM Senioren, Offenbach, 10.09.20239

00:19:31 Henseler, Olaf Lauf für mehr Zeit, Frankfurt am Main, 10.09.202310

00:20:00 Wittig, Jens 9. Bürostadtlauf, Frankfurt am Main, 24.08.202311

00:20:17 Warnecke, Hannes 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202312

00:20:23 Klinkert, Benjamin 47. Winterlaufserie Seligenstadt Lauf 2, Seligenstadt, 16.12.202313

00:20:45 Esser, Lothar Darmstädter Stadtlauf 2023, Darmstadt, 21.06.202314

00:21:07 Menk, Andreas Crossmeisterschaften Kreis Frankfurt am Main, Frankfurt-Enkheim, 26.02.202315

00:21:45 Galahn, Silas Lauf für mehr Zeit, Frankfurt am Main, 10.09.202316

00:21:53 Ilzarbe Bartels, David 29. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 27.05.202317

00:21:58 Emundts, Arndt 20. Oberstedter Mühlenlauf, Oberursel-Oberstedten, 02.07.202318

00:22:01 Galahn, Timon 46. Steinberger Wald-Volkslauf, Dietzenbach, 21.05.202319

00:22:44 Kraft, Thilo 9. Bürostadtlauf, Frankfurt am Main, 24.08.202320

00:23:21 Breitenöder, Simon Lauf für mehr Zeit, Frankfurt am Main, 10.09.202321

00:24:34 Schöler, Marc 9. Bürostadtlauf, Frankfurt am Main, 24.08.202322

00:24:35 Bittlingmaier, Hans Lauf für mehr Zeit, Frankfurt am Main, 10.09.202323

00:24:39 Fabian, David 29. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 27.05.202324

00:24:50 Henne, Hermann Dr. 42. Alten-Busecker Winterlaufserie, Alten-Buseck, 28.01.202325

00:25:11 Fabian, Aidan 29. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 27.05.202326

00:25:35 Galahn, Hendrik 26. Störtebeker Straßenlauf, Upgant Schott, 10.04.202327

00:25:54 Galahn-Schenck, Frank 29. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 27.05.202328

00:26:09 Straus, Alexander RainbowRun 2023, Frankfurt am Main, 09.12.202329

00:26:30 Sippel, Karl 32. Frankfurter Lauf am Riedstadion, Frankfurt-Enkheim, 07.05.202330

00:27:44 Wilczek, Jan-Philipp 29. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 27.05.202331

00:28:38 Moeller, Marco-Ken Delta parkrun, Johannesburg, 16.09.202332

00:29:21 Bernardi, Clemens 29. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 27.05.202333

00:29:45 Lohfink, Marius Lauf für mehr Zeit, Frankfurt am Main, 10.09.202334
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 Spiridon Frankfurt
2023

Kilometer5 W

00:16:53 Moser, Tania Monaco Run 2023, Monaco, 12.02.20231

00:17:35 Holesch, Nora Pfungstädter Abendsportfest, Pfungstadt, 06.09.20232

00:18:17 Winter, Mona Lauf für mehr Zeit, Frankfurt am Main, 10.09.20233

00:18:30 Costadura, Clara 45. Hausener Volkswaldlauf, Obertshausen, 30.07.20234

00:18:54 Baltruschat, Gabi 41. Seligenstädter Wasserlauf, Seligenstadt, 02.04.20235

00:18:57 Bijok, Jana 41. Seligenstädter Wasserlauf, Seligenstadt, 02.04.20236

00:19:04 Poggendorff, Paulina Hessische Meisterschaften Langstrecke, Mengerskirchen, 22.04.20237

00:19:32 Brendemühl, Heike 9. Bürostadtlauf, Frankfurt am Main, 24.08.20238

00:19:45 Ambrozova, Irena 47. Winterlaufserie Seligenstadt Lauf 1, Seligenstadt, 18.11.20239

00:19:46 Hanisch, Clara 45. Hausener Volkswaldlauf, Obertshausen, 30.07.202310

00:20:02 Gollan, Sarah Maria 16. Deichlauf, Neuwied, 14.07.202311

00:20:34 Kollmeyer, Katrin 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202312

00:20:59 Borra, Chiara 41. Seligenstädter Wasserlauf, Seligenstadt, 02.04.202313

00:21:40 Breitenöder, Sophie Lauf für mehr Zeit, Frankfurt am Main, 10.09.202314

00:24:29 Ebeling, Johanna Canyon RUN, Mühlheim, 03.09.202315

00:35:27 Galahn, Cora Lauf für mehr Zeit - Walking, Frankfurt am Main, 10.09.202316

00:39:04 Weyhknecht, Dagmar 46. Pohlheimer Limes-Winterlaufserie Lauf 2, Pohlheim, 14.01.202317
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 Spiridon Frankfurt
2023

Kilometer10 M

00:31:52 Wiegerling, Michael Remich, Luxemburg, ING Route du Vin, 24.09.20231

00:32:26 Stenzel, Jakob 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.20232

00:32:35 Unger, Robert 37. Frühjahrslauf Groß-Gerau, Groß-Gerau, 18.02.20233

00:33:15 Hempel, Karl 43. Winterlaufserie Rodgau 1. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 04.11.20234

00:33:20 Golovitsyn, Nikita 42. Winterlaufserie Rodgau 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 04.02.20235

00:33:23 Bartels, Philipp 42. Winterlaufserie Rodgau 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 04.02.20236

00:33:28 Tolsdorf, Josh 4. Rodenbacher Lauftag, Rodenbach, 03.10.20237

00:33:57 Stahl, Bastian-Dominic 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.20238

00:34:37 Heidl, Markus 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.20239

00:35:37 Fischer, Christian 43. Winterlaufserie Rodgau 2. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 02.12.202310

00:35:52 Buch, Oliver 2. Ikano Bank City Marathon, Wiesbaden, 24.06.202311

00:35:54 Röckle, Silas 42. Winterlaufserie Rodgau 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 04.02.202312

00:36:16 Borgmann, Leonard Heinrich Lauf für mehr Zeit, Frankfurt am Main, 10.09.202313

00:36:21 Sippel, Mark Andree 29. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 27.05.202314

00:36:31 Wagner, Daniel 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202315

00:36:42 Hemmer, Nico 42. Winterlaufserie Rodgau 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 04.02.202316

00:36:45 Kahl, Niklas 28. Griesheimer Rewe Silvesterlauf, Griesheim, 31.12.202317

00:37:35 Weber, Christian 13. Polderlauf, Mainz-Laubenheim, 15.04.202318

00:37:44 Arnold, Daniel 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202319

00:38:00 Barcarolo, Pier 42. Winterlaufserie Rodgau 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 04.02.202320

00:38:16 Minet, Johannes 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202321

00:38:32 Müller, Tim Nikolas 46. Steinberger Wald-Volkslauf, Dietzenbach, 21.05.202322

00:38:32 Herrmann, Michael 16. LIONS Dietzenbacher Stadtlauf, Dietzenbach, 24.09.202323

00:38:36 Teufel, Valentin 43. Winterlaufserie Rodgau 2. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 02.12.202324

00:38:42 Kaltenbach, Florian 43. Winterlaufserie Rodgau 1. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 04.11.202325

00:38:49 Baake, Jannick 43. Winterlaufserie Rodgau 1. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 04.11.202326

00:39:04 Coelho, Carlos 10 km Hessische Meisterschaften, Darmstadt, 03.09.202327

00:39:30 Esser, Lothar ENTEGA Nightrun, Darmstadt, 01.10.202328

00:40:08 Tschammler, Deniz 43. Winterlaufserie Rodgau 2. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 02.12.202329

00:40:27 Mader, Theodor 42. Winterlaufserie Rodgau 3. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 07.01.202330

00:40:39 De Almeida, Rui 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202331

00:40:48 Richter, Tobias 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202332

00:40:53 Reichert, Michael 42. Winterlaufserie Rodgau 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 04.02.202333

00:40:56 Vetter, Tilbert 11. Lahnparklauf, Wetzlar, 27.08.202334

00:41:18 Velando Escobar, Mauricio 29. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 27.05.202335

00:42:08 Sippel, Konrad 22. HK-Kreisstadt-Lauf, Hofheim, 18.05.202336

00:42:17 Wittig, Jens 43. Winterlaufserie Rodgau 1. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 04.11.202337

00:42:25 Pitzer, Florian 26. Wallauer Mittsommerlauf, Wallau, 02.06.202338

00:42:46 Henseler, Olaf RainbowRun 2023, Frankfurt am Main, 09.12.202339

00:43:18 Gastmann, Daniel 6. Schneller Heiner by Espresso Ferrarese, Darmstadt, 03.09.202340

00:43:44 Poggendorff, Frank 43. Winterlaufserie Rodgau 2. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 02.12.202341

00:43:56 Stock, Pascal 29. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 27.05.202342

00:43:58 Lohfink, Marius 10. Eschathlon, Eschborn, 18.06.202343

00:44:09 Menk, Andreas 42. Winterlaufserie Rodgau 3. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 07.01.202344

00:44:18 Storch, Christian 47. Winterlaufserie Seligenstadt Lauf 2, Seligenstadt, 16.12.202345

00:44:45 Huhn, Stephan 32. Frankfurter Lauf am Riedstadion, Frankfurt-Enkheim, 07.05.202346
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 Spiridon Frankfurt
2023

Kilometer10 M

00:44:48 Kublun, Sven 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202347

00:44:49 Scherer, Robeer 32. Frankfurter Lauf am Riedstadion, Frankfurt-Enkheim, 07.05.202348

00:44:49 Bastuck, Andreas 41. Seligenstädter Wasserlauf, Seligenstadt, 02.04.202349

00:45:03 Kraft, Thilo 22. HK-Kreisstadt-Lauf, Hofheim, 18.05.202350

00:45:09 Mattern, Cliff 41. Seligenstädter Wasserlauf, Seligenstadt, 02.04.202351

00:45:15 Jessen, Niklas 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202352

00:45:24 Bogosyan, Benjamin 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202353

00:45:27 Hoffmann, Bodo 46. Steinberger Wald-Volkslauf, Dietzenbach, 21.05.202354

00:46:30 Kuhn, Peter 42. Winterlaufserie Rodgau 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 04.02.202355

00:46:31 Schmitt, Sebastian Hessische Meisterschaften Langstrecke, Mengerskirchen, 22.04.202356

00:46:53 Emundts, Arndt 16. Brunnenfestlauf, Oberursel, 04.06.202357

00:46:59 Möller, Marco-Ken 47. Winterlaufserie Seligenstadt Lauf 1, Seligenstadt, 18.11.202358

00:47:04 Kern, Dennis RainbowRun 2023, Frankfurt am Main, 09.12.202359

00:47:05 Straus, Alexander Lauf für mehr Zeit, Frankfurt am Main, 10.09.202360

00:47:12 Kirst, Martin 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202361

00:47:29 Breitenöder, Simon 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202362

00:48:24 Peiffer, Martin 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202363

00:49:04 Kaptur, Ralph 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202364

00:49:47 Schöler, Marc 46. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 17.09.202365

00:49:52 Häuser, Wolfgang 46. Steinberger Wald-Volkslauf, Dietzenbach, 21.05.202366

00:50:01 Zeiss, Frank 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202367

00:50:29 Drews, Franz 22. HK-Kreisstadt-Lauf, Hofheim, 18.05.202368

00:50:43 De Almeida, Carlos 15. Kristallmarathon, Merkers, 26.02.202369

00:50:46 Pacheco, Kent 22. HK-Kreisstadt-Lauf, Hofheim, 18.05.202370

00:50:50 Schmitt, Volker 29. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 27.05.202371

00:51:35 von Wolff, Ludwig 42. Winterlaufserie Rodgau 3. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 07.01.202372

00:51:50 Dörr, Robert 45. Hausener Volkswaldlauf, Obertshausen, 30.07.202373

00:51:57 Schüßler, Arno 41. Seligenstädter Wasserlauf, Seligenstadt, 02.04.202374

00:51:59 Galahn, Silas 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202375

00:52:06 Tempera, Nuno 32. Frankfurter Lauf am Riedstadion, Frankfurt-Enkheim, 07.05.202376

00:52:13 Galahn, Hendrik 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202377

00:52:24 Galahn-Schenck, Frank 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202378

00:52:35 Hanisch, Dirk 46. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 17.09.202379

00:52:56 Jégou, Jean-Louis 31. Rodheimer Volkslauf, Rodheim, 23.09.202380

00:53:15 Mävers, Martin 29. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 27.05.202381

00:53:27 Reinhardt, Volker 29. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 27.05.202382

00:53:35 Bittlingmaier, Hans 16. LIONS Dietzenbacher Stadtlauf, Dietzenbach, 24.09.202383

00:54:12 Kern, Fabian 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202384

00:54:25 Wünnenberg, Wolfgang 22. HK-Kreisstadt-Lauf, Hofheim, 18.05.202385

00:54:58 Rojas, Andres 29. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 27.05.202386

00:55:15 Henne, Hermann Dr. 42. Winterlaufserie Rodgau 3. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 07.01.202387

00:56:13 Eichhorn, Stefan 42. Winterlaufserie Rodgau 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 04.02.202388

00:56:22 Häfner, Guido 61. Schinderwaldlauf, Hofheim-Lorsbach, 16.06.202389

00:56:33 Heinig, Thomas 46. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 17.09.202390

00:58:45 Seit, Manfred 46. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 17.09.202391

00:58:49 Steinbach, Lothar 41. Seligenstädter Wasserlauf, Seligenstadt, 02.04.202392
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 Spiridon Frankfurt
2023

Kilometer10 M

00:59:07 Krauß, Jochen 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202393

00:59:12 Vahl, Jochen 42. Winterlaufserie Rodgau 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 04.02.202394

00:59:25 Bachmann, Winfried Canyon RUN, Mühlheim, 03.09.202395

00:59:25 Damm, Reinhardt Canyon RUN, Mühlheim, 03.09.202396

00:59:42 Raab, Hubert 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202397

01:01:15 Matern, Clemens 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202398

01:02:25 Uhling-Neumann, Christian 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202399

01:02:41 Jochum, Peter 22. HK-Kreisstadt-Lauf, Hofheim, 18.05.2023100
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 Spiridon Frankfurt
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Kilometer10 W

00:34:46 Moser, Tania 42. Winterlaufserie Rodgau 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 04.02.20231

00:35:41 Starostzik, Anna Adidas Runners City Night, Berlin, 29.07.20232

00:36:54 Holesch, Nora 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.20233

00:37:49 Kistner, Sarah 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.20234

00:38:03 Bijok, Jana 47. Winterlaufserie Seligenstadt Lauf 1, Seligenstadt, 18.11.20235

00:38:52 Uphoff, Tinka 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.20236

00:39:17 Herzberg, Anna 45. Hausener Volkswaldlauf, Obertshausen, 30.07.20237

00:39:18 Winter, Mona Lauf für mehr Zeit, Frankfurt am Main, 10.09.20238

00:39:19 Zein, Laura 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.20239

00:39:22 Ambrozova, Irena 43. Winterlaufserie Rodgau 2. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 02.12.202310

00:39:34 Hofstetter, Hanna 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202311

00:39:34 Gollan, Sarah Maria 39. Urmitzer Volkslauf, Urmitz, 11.03.202312

00:39:50 Stillger, Nadine 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202313

00:39:55 Baltruschat, Gabi Hessische Meisterschaften Langstrecke, Mengerskirchen, 22.04.202314

00:39:58 Poggendorff, Paulina 42. Winterlaufserie Rodgau 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 04.02.202315

00:40:00 Brendemühl, Heike 42. Winterlaufserie Rodgau 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 04.02.202316

00:41:18 Boden, Wiebke 43. Winterlaufserie Rodgau 1. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 04.11.202317

00:41:34 Hanisch, Clara Lauf für mehr Zeit, Frankfurt am Main, 10.09.202318

00:42:34 Schießer, Christina 26. Wallauer Mittsommerlauf, Wallau, 02.06.202319

00:42:34 Küchler, Anna Emilia 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202320

00:42:37 Schneider, Katja 42. Winterlaufserie Rodgau 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 04.02.202321

00:42:56 Heller, Ayline 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202322

00:43:11 Borra, Chiara 41. Seligenstädter Wasserlauf, Seligenstadt, 02.04.202323

00:43:39 Wilkens, Lovis Canyon RUN, Mühlheim, 03.09.202324

00:44:11 Butt, Miriam 11. Adventlauf, Mörfelden, 10.12.202325

00:44:22 Baum, Anna 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202326

00:44:25 Holljesiefken, Anke, Dr. 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202327

00:44:25 Bohn, Birgitt 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202328

00:44:40 Gelsema, Astrid 43. Winterlaufserie Rodgau 1. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 04.11.202329

00:45:33 Walzel, Laura 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202330

00:46:23 Ohme, Katrin 10 km Hessische Meisterschaften, Darmstadt, 03.09.202331

00:46:29 Rezagholinia, Sandra 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202332

00:46:42 Gomez-Ruhland, Marisa 10 km Hessische Meisterschaften, Darmstadt, 03.09.202333

00:46:52 Schreiber, Susanne 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202334

00:48:14 Breitenöder, Sophie 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202335

00:48:47 Stein, Julia 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202336

00:49:31 Düpre, Laura 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202337

00:50:41 Zeiss, Michaela 43. Winterlaufserie Rodgau 2. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 02.12.202338

00:50:47 Mühler, Franziska 42. Winterlaufserie Rodgau 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 04.02.202339

00:51:29 Schuwirth-Weiße, Anne 31. Rodheimer Volkslauf, Rodheim, 23.09.202340

00:51:38 Giffoni, Perrine 32. Frankfurter Lauf am Riedstadion, Frankfurt-Enkheim, 07.05.202341

00:51:43 Grebe, Jessica RainbowRun 2023, Frankfurt am Main, 09.12.202342

00:51:43 Ebeling, Johanna 43. Winterlaufserie Rodgau 1. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 04.11.202343

00:52:56 Graf, Jutta 10 km Hessische Meisterschaften, Darmstadt, 03.09.202344

00:53:40 Peralta, Joana 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202345

00:53:53 Loske, Jennifer 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202346
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 Spiridon Frankfurt
2023

Kilometer10 W

00:54:36 Pamuk, Ulrike Dr. 19. Britzinger Silvesterlauf, Britzingen, 31.12.202347

00:55:31 Mühles, Franziska 31. Rodheimer Volkslauf, Rodheim, 23.09.202348

00:57:19 Wolfer, Nadine 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202349

00:57:44 Breilmann, Anja Canyon RUN, Mühlheim, 03.09.202350

00:58:31 Diedrich, Simone 37. Frühjahrslauf Groß-Gerau, Groß-Gerau, 18.02.202351

00:59:15 Wagner, Ulrike 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202352

00:59:30 Stadler, Tatjana 29. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 27.05.202353

01:03:38 Nowatzyk, Gaby Dr. 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202354

01:04:12 Zeeck, Jennifer 45. Hausener Volkswaldlauf, Obertshausen, 30.07.202355

01:04:26 Scheffold, Anna 46. Steinberger Wald-Volkslauf, Dietzenbach, 21.05.202356

01:05:05 Müller, Hannelore 22. HK-Kreisstadt-Lauf, Hofheim, 18.05.202357

01:05:59 Von Mitschke-Collande, Adriana Frankfurter Runden 2023, Frankfurt am Main, 04.06.202358

01:08:46 Menne, Ana Marcia 45. Spiridon Mainova Silvesterlauf, Frankfurt am Main, 31.12.202359

01:12:20 Brendlin, Christiane 31. Rodheimer Volkslauf, Rodheim, 23.09.202360
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 Spiridon Frankfurt
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Kilometer21,0975 M

01:10:14 Wiegerling, Michael 4. Rodenbacher Lauftag, Rodenbach, 03.10.20231

01:11:08 Unger, Robert 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.20232

01:12:44 Abraham, Jonas 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.20233

01:12:52 Wiegele, Stefan 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.20234

01:12:53 Tolsdorf, Josh Malaga Marathon, Malaga, 10.12.20235

01:14:25 Bartels, Philipp Deutsche Halbmarathon Meisterschaften 2023, Freiburg, 26.03.20236

01:14:37 Golovitsyn, Nikita Generali Berliner Halbmarathon 2023, Berlin, 02.04.20237

01:14:43 Muck, Sebastian Generali Berliner Halbmarathon 2023, Berlin, 02.04.20238

01:16:45 Heidl, Markus 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.20239

01:17:33 Thomas, Marvin 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202310

01:17:36 Nohe, Daniel Semi de Paris, Paris, 05.03.202311

01:18:52 Fischer, Christian Wizz Air Budapest Halfmarathon, Budapest, Ungarn, 10.09.202312

01:19:35 Licht, Johannes 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202313

01:20:53 Röckle, Silas 4. Rodenbacher Lauftag, Rodenbach, 03.10.202314

01:23:05 Weber, Christian 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202315

01:23:27 Borgmann, Leonard Heinrich 25. Generali Köln Marathon, Köln, 01.10.202316

01:23:34 Rossini, Luca 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202317

01:23:41 Behnke, Thorsten 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202318

01:23:52 Hemmer, Nico 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202319

01:23:56 Herrmann, Michael Generali München Marathon, München, 08.10.202320

01:24:07 Arnold, Daniel 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202321

01:24:07 Kahl, Niklas 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202322

01:24:19 Kaltenbach, Florian Deutsche Halbmarathon Meisterschaften 2023, Freiburg, 26.03.202323

01:24:43 Minet, Johannes 45. Hausener Volkswaldlauf, Obertshausen, 30.07.202324

01:24:47 Drosdow, Eugen 45. Hausener Volkswaldlauf, Obertshausen, 30.07.202325

01:25:23 Teufel, Valentin 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202326

01:28:32 Müller, Tim Nikolas 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202327

01:28:57 Deifel, Rainer 21. Gutenberg Marathon Mainz, Mainz, 07.05.202328

01:29:09 Barcarolo, Pier 46. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 17.09.202329

01:29:53 Albert, Christian 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202330

01:30:10 Vetter, Tilbert 20. Nibelungenlauf, Worms, 10.09.202331

01:30:21 Gastmann, Daniel 45. Hausener Volkswaldlauf, Obertshausen, 30.07.202332

01:30:32 Esser, Lothar 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202333

01:30:39 Velando Escobar, Mauricio 46. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 17.09.202334

01:30:52 Henseler, Olaf 4. Rodenbacher Lauftag, Rodenbach, 03.10.202335

01:31:17 Jaspers, Johannes 25. Generali Köln Marathon, Köln, 01.10.202336

01:31:40 Bastuck, Andreas 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202337

01:32:06 Wittig, Jens 18. swb-Marathon Bremen, Bremen, 01.10.202338

01:32:44 Schmitt, Christian Generali Berliner Halbmarathon 2023, Berlin, 02.04.202339

01:34:05 Sippel, Konrad 32. Karbener Stadtlauf, Karben, 13.08.202340

01:34:26 Pitzer, Florian 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202341

01:35:20 De Almeida, Rui 32. Trinidad Alfonso Zurich Half Marathon, Valencia, 22.10.202342

01:36:03 Wetzel, Sven 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202343

01:36:27 Menne, Stephan Deutsche Halbmarathon Meisterschaften 2023, Freiburg, 26.03.202344

01:36:35 Krauss, Jochen Hessische Halbmarathonmeisterschaften, Eschborn, 18.06.202345

01:37:35 Kraft, Thilo 4. Rodenbacher Lauftag, Rodenbach, 03.10.202346
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01:37:55 Reichert, Michael 43. Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 27.08.202347

01:38:08 Menk, Andreas Hessische Halbmarathonmeisterschaften, Eschborn, 18.06.202348

01:38:18 Lohfink, Marius 31. Rodheimer Volkslauf, Rodheim, 23.09.202349

01:38:31 Huhn, Stephan 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202350

01:39:39 Stock, Pascal 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202351

01:39:53 Stenzel, Kurt 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202352

01:39:58 Mattern, Cliff 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202353

01:40:05 Jessen, Niklas 46. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 17.09.202354

01:42:48 Wilczek, Stephan 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202355

01:44:13 Hoffmann, Bodo 45. Hausener Volkswaldlauf, Obertshausen, 30.07.202356

01:44:34 Meissner, Michael 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202357

01:45:06 Kublun, Sven 46. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 17.09.202358

01:45:27 Margulies, Marian 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202359

01:46:02 Müller, Daniel 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202360

01:48:02 Schöler, Marc 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202361

01:49:27 Breitenöder, Simon 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202362

01:50:25 Chen, Qunxiong 43. Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 27.08.202363

01:50:28 Stephan-Wesslin, Matthias 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202364

01:52:01 Hübner, Christian Frederic Generali Berliner Halbmarathon 2023, Berlin, 02.04.202365

01:52:03 Wessel, Markus 46. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 17.09.202366

01:52:08 Mehlmann, Alois 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202367

01:52:53 Häfner, Guido 43. Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 27.08.202368

01:52:56 Schmitt, Volker 21. Gutenberg Marathon Mainz, Mainz, 07.05.202369

01:53:09 Straus, Alexander 25. Generali Köln Marathon, Köln, 01.10.202370

01:53:11 Haub, Matthias 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202371

01:53:15 Motel, Jens Canyon RUN, Mühlheim, 03.09.202372

01:53:30 Seidenstücker, Hans ING Night Marathon Luxembourg, Luxembourg, 20.05.202373

01:53:38 Engelhardt, Jörg 32. Karbener Stadtlauf, Karben, 13.08.202374

01:54:30 Möller, Marco-Ken Generali Berliner Halbmarathon 2023, Berlin, 02.04.202375

01:56:36 Pense, Till 25. Generali Köln Marathon, Köln, 01.10.202376

01:57:14 Drews, Franz 4. Rodenbacher Lauftag, Rodenbach, 03.10.202377

01:57:39 Hanisch, Dirk 20. Aschaffenburger Halbmarathon, Aschaffenburg, 01.10.202378

01:57:54 Pacheco, Kent 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202379

01:58:43 Klein, Marcus 20. Aschaffenburger Halbmarathon, Aschaffenburg, 01.10.202380

01:59:50 Mävers, Martin 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202381

02:00:31 Heinig, Thomas 21. Gutenberg Marathon Mainz, Mainz, 07.05.202382

02:01:03 Schüßler, Arno 10. Eschathlon, Eschborn, 18.06.202383

02:01:22 Ilievics, Andre 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202384

02:03:14 Kanngießer, Volker 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202385

02:03:55 Duymelinck, Uwe 17. Müggelsee-Halbmarathon, Berlin, 22.10.202386

02:04:49 Rojas, Andres 46. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 17.09.202387

02:07:14 Joseph, Jörg 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202388

02:07:33 Dörr, Robert 46. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 17.09.202389

02:08:28 Pressmar, Michael Canyon RUN, Mühlheim, 03.09.202390

02:08:39 App, Christoph 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202391

02:10:54 Bachmann, Winfried 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202392
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02:10:59 Vahl, Jochen 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202393

02:12:59 Steinbach, Lothar Deutsche Halbmarathon Meisterschaften 2023, Freiburg, 26.03.202394

02:13:56 Tempera, Nuno 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202395

02:17:34 Steinbach, Joachim Hessische Halbmarathonmeisterschaften, Eschborn, 18.06.202396

02:17:37 Damm, Reinhardt 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202397

02:25:52 Raab, Hubert 46. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 17.09.202398

02:29:05 Mongelli, Francesco Paolo 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202399

02:30:40 Jochum, Peter 45. Halbmarathon der SKV Mörfelden, Mörfelden, 12.02.2023100
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01:16:04 Moser, Tania Generali Berliner Halbmarathon 2023, Berlin, 02.04.20231

01:19:24 Starostzik, Anna Kassel Marathon, Kassel, 17.09.20232

01:20:00 Holesch, Nora 4. Rodenbacher Lauftag, Rodenbach, 03.10.20233

01:23:56 Bijok, Jana Malaga Marathon, Malaga, 10.12.20234

01:25:28 Winter, Mona 75.Paderborner Osterlauf, Paderborn, 08.04.20235

01:26:31 Hofstetter, Hanna 25. Generali Köln Marathon, Köln, 01.10.20236

01:28:58 Gollan, Sarah Maria 20. Ochsner Sport Zürich Marathon, Zürich, 23.04.20237

01:29:48 Stillger, Nadine 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.20238

01:30:39 Boden, Wiebke 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.20239

01:31:19 Zein, Laura Hessische Halbmarathonmeisterschaften, Eschborn, 18.06.202310

01:33:58 Gelsema, Astrid 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202311

01:34:07 Ambrozova, Irena 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202312

01:35:16 Kollmeyer, Katrin 10. Eschathlon - Staffel, Eschborn, 18.06.202313

01:35:17 Osterhoff, Stella Edreams Mitja Barcelona, Barcelona, 19.02.202314

01:35:34 Küchler, Anna Emilia Hessische Halbmarathonmeisterschaften, Eschborn, 18.06.202315

01:37:12 Baum, Anna 10. Eschathlon, Eschborn, 18.06.202316

01:39:46 Wetzenstein, Wiltrud 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202317

01:40:11 Butt, Miriam 45. Halbmarathon der SKV Mörfelden, Mörfelden, 12.02.202318

01:40:23 Ohme, Katrin 4. Rodenbacher Lauftag, Rodenbach, 03.10.202319

01:40:23 Hunzinger, Nadine 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202320

01:40:31 Fischer, Dörte 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202321

01:42:23 Wilczek, Ann-Katrin 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202322

01:43:44 Gomez-Ruhland, Marisa 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202323

01:46:26 Pamuk, Ulrike Dr. Deutsche Halbmarathon Meisterschaften 2023, Freiburg, 26.03.202324

01:48:02 Schreiber, Susanne 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202325

01:48:10 Breitenöder, Sophie 31. Rodheimer Volkslauf, Rodheim, 23.09.202326

01:48:19 Katz, Stephanie 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202327

01:53:12 Musholt, Silvia 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202328

01:54:27 Lockhart, Ina 30. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 15.10.202329

01:56:31 Giffoni, Perrine 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202330

01:58:31 Graf, Jutta 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202331

01:59:50 Düpre, Laura 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202332

02:00:49 Grebe, Jessica 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202333

02:03:03 Diedrich, Simone 29. Marburger Lahntallauf, Marburg, 04.03.202334

02:07:25 Vormwald, Ursula 10. Eschathlon, Eschborn, 18.06.202335

02:07:48 Floeth, Anke 46. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 17.09.202336

02:13:34 Deweil, Kerstin SAS Heidelberger Halbmarathon, Heidelberg, 23.04.202337

02:17:21 Peralta, Joana 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202338

02:26:11 Rolfö, Desideria 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202339

02:26:12 Von Mitschke-Collande, Adriana 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202340

02:30:17 Becker, Martina Malaga Marathon, Malaga, 10.12.202341

02:35:33 Brendlin, Christiane 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 19.03.202342
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02:28:58 Unger, Robert 25. Generali Köln Marathon, Köln, 01.10.20231

02:34:13 Abraham, Jonas 127. Boston Marathon, Boston, 17.04.20232

02:36:08 Wiegele, Stefan Tokio Marathon 2023, Tokio, 05.03.20233

02:40:08 Bartels, Philipp 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.20234

02:43:13 Stahl, Bastian-Dominic 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.20235

02:45:22 Molina Molina, Julian Andres 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.20236

02:49:00 Irle, Max 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.20237

02:52:55 Schmitt, Christian 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.20238

02:54:54 Weber, Christian 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.20239

02:55:11 Minet, Johannes Haspa Marathon Hamburg, Hamburg, 23.04.202310

02:55:48 Barcarolo, Pier 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202311

02:55:55 Lieberknecht, Philipp 49. Berlin Marathon, Berlin, 24.09.202312

02:56:15 Kaltenbach, Florian 49. Berlin Marathon, Berlin, 24.09.202313

02:57:25 Müller, Tim Nikolas 49. Berlin Marathon, Berlin, 24.09.202314

02:58:12 Gerhard, Johannes 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202315

02:58:32 Hemmer, Nico 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202316

02:58:43 Herrmann, Michael 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202317

02:59:31 Röckle, Silas 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202318

02:59:38 Weith, Moritz 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202319

03:04:06 Drosdow, Eugen 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202320

03:05:08 Wyka, Arek TCS Amsterdam Marathon, Amsterdam, 15.10.202321

03:07:30 Hutchinson, John 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202322

03:08:42 Kinzler, Patrick 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202323

03:09:24 Golovitsyn, Nikita 45. Bank of America Chicago Marathon, Chicago, 08.10.202324

03:09:39 Kahl, Niklas 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202325

03:12:05 Esser, Lothar 48. Bienwald-Marathon Kandel, Kandel, 12.03.202326

03:13:11 Tzschentke, Thomas 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202327

03:13:14 Keese, Daniel 20. Ochsner Sport Zürich Marathon, Zürich, 23.04.202328

03:15:47 Gastmann, Daniel 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202329

03:16:04 Wetzel, Sven 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202330

03:16:37 Mader, Theodor 49. Berlin Marathon, Berlin, 24.09.202331

03:20:03 Heidl, Markus 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202332

03:20:47 Velando Escobar, Mauricio 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202333

03:21:13 Vetter, Tilbert 25. Generali Köln Marathon, Köln, 01.10.202334

03:26:06 Anger, Gunnar 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202335

03:26:29 Henseler, Olaf Haspa Marathon Hamburg, Hamburg, 23.04.202336

03:26:31 Kraft, Thilo 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202337

03:26:47 Gilbert, Kai 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202338

03:27:22 Reimold, Christoph 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202339

03:28:09 Wittig, Jens 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202340

03:32:25 Krauß, Jochen 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202341

03:32:53 Reichert, Michael 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202342

03:33:49 Bastuck, Andreas 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202343

03:36:05 Sippel, Konrad 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202344

03:40:41 Menne, Stephan 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202345

03:43:22 Engelhardt, Jörg 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202346
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03:44:41 Hentschel, Detlef 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202347

03:46:16 Hoffmann, Bodo 49. Berlin Marathon, Berlin, 24.09.202348

03:47:04 Kublun, Sven 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202349

03:47:52 Pitzer, Florian 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202350

03:50:45 Wilczek, Stephan 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202351

03:53:33 Gilbert, Oliver 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202352

03:56:00 Huhn, Stephan 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202353

03:57:29 Seidenstücker, Hans 45. Bank of America Chicago Marathon, Chicago, 08.10.202354

03:59:10 Häuser, Wolfgang 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202355

04:03:47 Bohr, Werner Tokio Marathon 2023, Tokio, 05.03.202356

04:09:28 Roth, Daniel 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202357

04:10:51 Strauß, Volker 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202358

04:11:34 Duymelinck, Uwe 49. Berlin Marathon, Berlin, 24.09.202359

04:12:57 Wessel, Markus 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202360

04:14:40 Formanek, Bertold 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202361

04:14:43 Chen, Qunxiong 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202362

04:19:21 Wesp, Dieter 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202363

04:19:37 Ostwald, Moritz 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202364

04:20:38 Schöler, Marc Malaga Marathon, Malaga, 10.12.202365

04:25:05 Rojas, Andres 21. Gutenberg Marathon Mainz, Mainz, 07.05.202366

04:25:16 Margulies, Marian 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202367

04:26:36 Hübner, Christian Frederic 20. Ochsner Sport Zürich Marathon, Zürich, 23.04.202368

04:29:18 Joseph, Jörg 49. Berlin Marathon, Berlin, 24.09.202369

04:33:46 Stenzel, Marcel 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202370

04:37:20 von Wolff, Ludwig 49. Berlin Marathon, Berlin, 24.09.202371

04:49:20 Dörr, Robert 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202372

05:07:06 App, Christoph 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202373

05:09:48 Vahl, Jochen 49. Berlin Marathon, Berlin, 24.09.202374

05:29:49 Bremer, Jürgen 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202375

06:27:16 Westphal, Klaus Prof. Dr. 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202376

06:32:36 Biedermann, Wolfgang Generali München Marathon, München, 08.10.202377

07:02:09 Tempera, Nuno Marathon du Medoc, Medoc, Frankreich, 02.09.202378
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02:44:46 Moser, Tania Valencia Marathon 2023, Valencia, Spanien, 03.12.20231

02:46:40 Starostzik, Anna 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.20232

02:48:36 Holesch, Nora 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.20233

03:04:49 Hofstetter, Hanna 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.20234

03:18:03 Gollan, Sarah Maria 21. Gutenberg Marathon Mainz, Mainz, 07.05.20235

03:18:46 Zein, Laura 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.20236

03:19:48 Baum, Anna 49. Berlin Marathon, Berlin, 24.09.20237

03:22:50 Heller, Ayline 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.20238

03:28:33 Wetzenstein, Wiltrud 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.20239

03:29:21 Fischer, Dörte 45. Bank of America Chicago Marathon, Chicago, 08.10.202310

03:32:27 Butt, Miriam 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202311

03:36:19 Reinhardt, Kira 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202312

03:38:50 Prümmer, Constanze 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202313

03:38:56 Ohme, Katrin 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202314

03:51:15 Spira, Katrin 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202315

03:52:42 Pamuk, Ulrike Dr. 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202316

04:03:22 Grendelmeier, Sandra Tokio Marathon 2023, Tokio, 05.03.202317

04:07:07 Musholt, Silvia Haspa Marathon Hamburg, Hamburg, 23.04.202318

04:15:06 Ambrozova, Irena Trail Marathon Heidelberg, Heidelberg, 24.09.202319

04:19:11 Diedrich, Simone ADAC Hannover Marathon 2023, Hannover, 26.03.202320

04:33:53 Floeth, Anke 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202321

04:39:21 Vormwald, Ursula 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202322

04:48:35 Menne, Ana Marcia 49. Berlin Marathon, Berlin, 24.09.202323

05:02:51 Pinder-Fengler, Monique 49. Berlin Marathon, Berlin, 24.09.202324

05:08:45 Boden, Wiebke 30. Jungfrau Marathon, Interlaken, Schweiz, 09.09.202325

05:28:34 Becker, Martina 49. Berlin Marathon, Berlin, 24.09.202326

05:35:13 Peralta, Joana Marathon du Medoc, Medoc, Frankreich, 02.09.202327

05:46:33 Gelsema, Astrid 30. Jungfrau Marathon, Interlaken, Schweiz, 09.09.202328

05:50:37 Lapies, Malgorzata Trail Marathon Heidelberg, Heidelberg, 24.09.202329

05:57:09 Brendlin, Christiane 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202330

06:21:40 Dinges, Ursula 40. Mainova Frankfurt Marathon, Frankfurt am Main, 29.10.202331
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