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Januar 1986
Spiridon-
Finisher

82 Hanau-Steinheim01.01.1986 3. Brüder-Grimm-Lauf (5 
Etappen)

www.brueder-grimm-lauf.dekm 2

1,5 Kronberg01.01.1986 Altkönig-Volkslaufkm 6

10 Neu-Isenburg01.01.1986 Schülerlaufkm 1

5 Neu-Isenburg01.01.1986 Schülerlaufkm 2

3,5 Neu-Isenburg01.01.1986 Schülerlaufkm 3

42,2 Schweden01.01.1986 Öland-Marathonkm 2

10 Worms01.01.1986 Backfischfest Stadtlaufkm 6

21,1 Mörfelden05.01.1986 Marathonstaffelkm 7

10,55 Mörfelden05.01.1986 Marathonstaffelkm 28

Wettbewerbe in diesem Monat: 9 Finisher: 57

Februar 1986
Spiridon-
Finisher

10 Jügesheim01.02.1986 Winterlaufseriekm 19

10,1 Frankfurt-Riederwald15.02.1986 Kreiswaldlaufmeisterschaftkm 1

7,6 Frankfurt-Riederwald15.02.1986 Kreiswaldlaufmeisterschaftkm 2

42,2 Mosbach23.02.1986 Marathonkm 1

42,2 Neckartal23.02.1986 Marathonkm 2

25 Neckartal23.02.1986 25km Laufkm 13

10 Neckartal23.02.1986 Straßenlaufkm 3

Wettbewerbe in diesem Monat: 7 Finisher: 41

März 1986
Spiridon-
Finisher

30 Friedberg16.03.1986 20. Volkslauf Rund um den 
Winterstein

km 36

25 Jügesheim29.03.1986 Straßenlaufkm 51

Wettbewerbe in diesem Monat: 2 Finisher: 87

Mai 1986
Spiridon-
Finisher

42,2 Gießen11.05.1986 Marathonkm 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 1 Finisher: 1
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Juni 1986
Spiridon-
Finisher

100 Kusel27.06.1986 Ultrakm 1

21,1 Leisel30.06.1986 Halbmarathonkm 16

Wettbewerbe in diesem Monat: 2 Finisher: 17

Juli 1986
Spiridon-
Finisher

42,2 Fulda01.07.1986 Marathonkm 1

80 Karlsruhe26.07.1986 Ultrakm 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 2 Finisher: 2

August 1986
Spiridon-
Finisher

15 Griesheim09.08.1986 Int.Griesheimer Strassenlaufkm 18

10 Seligenstadt16.08.1986 Stadtlaufkm 66

2,5 Seligenstadt16.08.1986 Schülerlaufkm 6

80 Frankfurt30.08.1986 Niddalaufkm 16

42,2 Egelsbach31.08.1986 Koberstädter Waldmarathonkm 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 5 Finisher: 107

September 1986
Spiridon-
Finisher

10 Frankfurt04.09.1986 Langlaufabend Waldstadionkm 16

5 Frankfurt04.09.1986 Langlaufabend Waldstadionkm 1

208,528 Mörlenbach13.09.1986 24 Std. Laufkm 1

100 Winschoten13.09.1986 100km Laufkm 1

10 Neu-Isenburg21.09.1986 10. Intern. Hugenottenlaufkm 1

42,2 Duisburg27.09.1986 Marathonkm 20

Wettbewerbe in diesem Monat: 6 Finisher: 40

Oktober 1986
Spiridon-
Finisher

10 Jügesheim01.10.1986 Winterlaufseriekm 38

10 Karlsruhe02.10.1986 Straßenlaufkm 1

100 Quickborn11.10.1986 100km Laufkm 1

25 Frankenberg19.10.1986 Hessische Meisterschaftkm 4
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Oktober 1986
Spiridon-
Finisher

Wettbewerbe in diesem Monat: 4 Finisher: 44

Dezember 1986
Spiridon-
Finisher

42,2 Berlin31.12.1986 Berlin Marathon 1986km 1

42,2 Bremen31.12.1986 Bremen Marathon 1986km 1

16,1 Frankfurt31.12.1986 10-Meilen-Lauf-Spiridonkm 1

10 Frankfurt31.12.1986 8. Spiridon Silvesterlaufkm 1

42,2 Hamburg31.12.1986 Hamburg Marathon 1986km 5

42,2 Kandel31.12.1986 Bienwald-Marathon 1986km 2

42,2 Meran31.12.1986 Meran Marathon 1986km 1

42,2 Rodenbach31.12.1986 Rodenbach Marathon 1986km 8

21,1 Rodenbach31.12.1986 Rodenbach Marathon 1986km 2

Wettbewerbe in diesem Monat: 9 Finisher: 22

Wettbewerbe in diesem Jahr: 47 Finisher: 418
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