Alterskorrigierte Bestenliste
S P ’ R ’ D O N (nach Mundle) Spiridon Frankfurt

5km Manner Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen
1 Scharlowski, Boris 56 00:15:10 0,8362 00:18:08 09.09.2018
2 McClymont, Scott 20 00:16:25 11,0000 00:16:25 16.09.2018
3 Reinhardt, Volker 55 00:16:41 0,8441 00:19:46 09.09.2018
4 Ruhland, Manuel 33 00:16:53 11,0000 00:16:53 17.11.2018
5 Bittlingmaier, Hans 65 00:17:27 0,7622 00:22:54 09.09.2018
6 Kaltenbach, Florian 39 00:17:57 0,9490 00:18:55 02.04.2018
7 Kraft, Thilo 53 00:18:05 10,8591 00:21:03 23.08.2018
8 Straus, Alexander 49 00:18:55 0,8872 00:21:19 09.09.2018
9 Schmitt, Sebastian 46 00:19:17 0,9064 00:21:16 03.10.2018
10 Barten, Stephan 47 00:20:00 0,9002 00:22:13 29.07.2018
11 Poggendorff, Frank 50 00:20:04 0,8804 00:22:48 15.04.2018
12 Kanert, Christian 43 00:20:50 0,9249 00:22:32 20.01.2018
13 Assmann, Leon 11 00:21:44 1,0000 00:21:44 11.05.2018
14 Pacheco, Kent 43 00:21:45 0,9249 00:23:31 08.12.2018
15 Horn, Alfred 79 00:21:55 0,6406 00:34:13 14.07.2018
16 Keese, Daniel 36 00:23:33 00,9666 00:24:22 09.09.2018
17 Breitenéder, Simon 11 00:24:16  1,0000 00:24:16 29.04.2018
18 Ingenhoven, Lennard 13 00:24:21 1,0000 00:24:21 09.09.2018
19 Schroeder, Gerhard 85 00:26:34 0,5874 00:45:13 13.01.2018
20 Lee, Alan 52 00:27:21 0,8664 00:31:34 09.09.2018
21 Heinol, Franz-Albert 67 00:29:21 0,7451 00:39:23 03.10.2018
22 Engelhard, Jorg 54 00:39:23 0,8517 00:46:15 02.04.2018
23 Hasenkamp, Oliver 49 00:39:46 0,8872 00:44:49 09.09.2018
24 Vahl, Jochen 69 00:40:43 0,7279 00:55:56 02.04.2018
25 Kunzfeld, Georg 44 00:41:23 0,9187 00:45:03 02.04.2018
5km Frauen Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen
1 Gomez-Ruhland, Marisa 60 00:17:25 0,7842 00:22:13 09.06.2018
2 Baum, Anna 33 00:18:15 1,0000 00:18:15 09.09.2018
3 Fairhurst, Lindsey 66 00:19:36 0,7290 00:26:53 29.04.2018
4 Poggendorff, Paulina 13 00:22:09 1,0000 00:22:09 19.05.2018
5 Weyand, Anja 46 00:23:43 0,8970 00:26:26 21.10.2018
6 Breitendder, Sophie 13 00:23:46 1,0000 00:23:46 14.10.2018
7 Stiebeling, Caro 51 00:25:23  0,8607 00:29:29 09.09.2018
8 Buchenberger, Susanne 48 00:27:46 0,8831 00:31:27 15.04.2018
9 Trofin,Maris Magdalena 00:30:30 1,0000 00:30:30 19.05.2018
10 Poggendorff, Babette 49 00:30:33 0,8759 00:34:53 15.04.2018
11 Hasel, Antonia 19 00:30:57 1,0000 00:30:57 09.09.2018
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Alterskorrigierte Bestenliste
S P ’ R ’ D O N (nach Mundle) Spiridon Frankfurt

10km Manner Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen

1 Vetter, Tilbert 58 00:30:42 0,8201 00:37:26 09.09.2018
2 Schulz, Richard 61 00:32:24 0,7956 00:40:43 30.12.2018
3 Weber, Christian 48 00:32:45 0,8938 00:36:38 22.09.2018
4 Albert, Christian 40 00:32:57 0,9430 00:34:56 14.10.2018
5 Deifel, Rainer 51 00:32:57 0,8735 00:37:43 14.10.2018
6 Bartels, Philipp 35 00:32:57 0,9724 00:33:53 03.02.2018
7 Jager, Hans Dietmar 52 00:33:08 0,8664 00:38:15 02.09.2018
8 Lohnes, Markus 49 00:33:11 0,8872 00:37:24 25.02.2018
9 Stenzel, Kurt 56 00:33:21 0,8362 00:39:53 30.12.2018
10 Heidl, Markus 30 00:33:24 11,0000 00:33:24 14.10.2018
11 Wérz, Werner 61 00:33:30 0,7956 00:42:06 16.09.2018
12 McClymont, Scott 20 00:33:35 1,0000 00:33:35 30.12.2018
13 Spielvogel, Lars 49 00:33:37 0,8872 00:37:54 16.09.2018
14 Kiefert, Mathias 39 00:33:42 00,9490 00:35:31 16.09.2018
15 Audersetz, Stephan 35 00:33:43 0,9724 00:34:40 29.07.2018
16 Wittig, Jens 42 00:33:47 0,9310 00:36:17 14.10.2018
17 Grof, Ernst Dr. 71 00:33:54 0,7106 00:47:42 15.04.2018
18 Kraft, Thilo 53 00:33:59 0,8591 00:39:33 09.09.2018
19 Bohr, Werner 69 00:34:08 0,7279 00:46:54 31.05.2018
20 Haubold, Martin 33 00:34:14 1,0000 00:34:14 18.05.2018
21 Gilbert, Kai 54 00:34:15 0,8517 00:40:13 30.12.2018
22 Wedlich, Oliver 49 00:34:18 0,8872 00:38:40 31.03.2018
23 Keese, Daniel 36 00:34:19 0,9666 00:35:30 09.09.2018
24 Ruhland, Manuel 33 00:34:27 1,0000 00:34:27 30.12.2018
25 Asadi, Ahmed 00:34:37 1,0000 00:34:37 30.12.2018
26 Okbay, Brhane 00:34:43 11,0000 00:34:43 30.12.2018
27 Seit, Manfred 76 00:34:50 0,6670 00:52:14 19.05.2018
28 Dackiw, Alexander 43 00:35:25 0,9249 00:38:18 10.06.2018
29 Esser, Lothar 58 00:35:34 0,8201 00:43:22 15.09.2018
30 Hauser, Wolfgang 61 00:35:49 0,7956 00:45:01 27.05.2018
31 Menne, Stephan 56 00:35:51 0,8362 00:42:52 14.10.2018
32 Henne, Hermann Dr. 65 00:36:02 0,7622 00:47:17 14.07.2018
33 Minnert, Alexander 50 00:36:11 0,8804 00:41:06 17.06.2018
34 Pfaller, Stephan 30 00:36:14 11,0000 00:36:14 06.01.2018
35 Stahl, Bastian-Dominic 00:36:15 1,0000 00:36:15 30.12.2018
36 Lutz, Markus 55 00:36:23  0,8441 00:43:06 29.07.2018
37 Walz, Michael 61 00:36:26  0,7956 00:45:48 29.04.2018
38 Engelhardt, Jorg 54 00:36:30 0,8517 00:42:51 29.07.2018
39 Kuhn, Peter 58 00:36:30 0,8201 00:44:31 25.06.2018
40 Markus, Lutz 55 00:36:41 0,8441 00:43:28 14.10.2018
41 Kroniger, Axel 54 00:36:49 0,8517 00:43:14 06.01.2018
42 App, Christoph 55 00:37:08 0,8441 00:44:00 30.12.2018
43 Kaltenbach, Florian 39 00:37:13 0,9490 00:39:13 16.12.2018
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Alterskorrigierte Bestenliste
S P ’ R ’ D O N (nach Mundle) Spiridon Frankfurt

10km Manner Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen
44 Neuschwander, Florian 37 00:37:23 00,9608 00:38:55 15.04.2018
45 Schenk, Niko 32 00:37:26  1,0000 00:37:26 15.04.2018
46 Bittlingmaier, Hans 65 00:37:41 0,7622 00:49:26 16.09.2018
47 Vahl, Jochen 69 00:37:54 0,7279 00:52:04 10.05.2018
48 Pfeiffer, Martin 51 00:38:19 0,8735 00:43:52 03.02.2018
49 Héafner, Guido 55 00:38:25 0,8441 00:45:31 14.10.2018
50 Kiel, Andreas 50 00:38:32 0,8804 00:43:46 19.05.2018
51 Hies, Benjamin 31 00:38:32 11,0000 00:38:32 30.12.2018
52 Dorr, Robert 62 00:38:33 0,7874 00:48:58 02.09.2018
53 Kleinschmidt, Hellmut 69 00:38:36 0,7279 00:53:02 25.06.2018
54 Krauss, Jochen 47 00:38:43 0,9002 00:43:00 02.09.2018
55 Poggendorff, Frank 50 00:38:46  0,8804 00:44:02 23.06.2018
56 Schmitt, Sebastian 46 00:38:48 0,9064 00:42:48 14.10.2018
57 Anger, Gunnar 40 00:38:53  0,9430 00:41:14 08.04.2018
58 Muller, Daniel 41 00:39:05 0,9370 00:41:43 14.10.2018
59 Straul, Volker 53 00:39:14 0,8591 00:45:40 03.02.2018
60 Wukasch, Andreas 32 00:39:26  1,0000 00:39:26 27.04.2018
61 Steinbach, Lothar 70 00:39:26  0,7192 00:54:50 03.03.2018
62 Bittner, Chris 31 00:39:28 11,0000 00:39:28 30.12.2018
63 Kohres, Matthias 41 00:39:32  0,9370 00:42:12 26.08.2018
64 Zeiss, Frank 47 00:39:34 0,9002 00:43:57 30.12.2018
65 Emundts, Arndt 46 00:39:45 0,9064 00:43:51 14.07.2018
66 Scherer, Robeer 41 00:40:01 0,9370 00:42:42 22.09.2018
67 Drews, Franz 55 00:40:01 0,8441 00:47:25 19.05.2018
68 Hanisch, Dirk 51 00:40:12 0,8735 00:46:01 19.05.2018
69 Kohl, Marcus 39 00:40:26  0,9490 00:42:36 16.09.2018
70 Kanert, Christian 43 00:40:38 0,9249 00:43:56 25.06.2018
71 Schobel, Helmut 67 00:40:39 0,7451 00:54:33 30.12.2018
72 Kublun, Sven 52 00:40:50 0,8664 00:47:08 14.01.2018
73 Becker, Carlo 73 00:40:53 0,6932 00:58:58 30.12.2018
74 Plein, Oliver 47 00:41:11 0,9002 00:45:45 27.05.2018
75 Steinbach, Joachim 68 00:41:27 0,7365 00:56:17 03.02.2018
76 KanngielRer, Volker 56 00:41:37 0,8362 00:49:46 30.12.2018
77 von Wolff, Ludwig 60 00:41:40 0,8038 00:51:50 30.12.2018
78 Weyand, Thomas 37 00:41:46 0,9608 00:43:28 29.04.2018
79 De Almeida, Rui 50 00:41:49 0,8804 00:47:30 10.11.2018
80 Haub, Matthias 39 00:41:56  0,9490 00:44:11 30.12.2018
81 Stransky, Sebastian 42 00:42:04 0,9310 00:45:11 19.05.2018
82 Seidenstiicker, Hans 44 00:42:14 0,9187 00:45:58 30.12.2018
83 Eisen, Johannes 38 00:42:27 0,9549 00:44:27 07.07.2018
84 Pahl, Matthias 55 00:42:30 0,8441 00:50:21 09.09.2018
85 Straus, Alexander 49 00:42:35 0,8872 00:48:00 04.03.2018
86 Buhner, Oliver 46 00:43:10 0,9064 00:47:38 19.05.2018
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Alterskorrigierte Bestenliste
S P ’ R ’ D O N (nach Mundle) Spiridon Frankfurt

10km Manner Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen
87 Jesswein, Markus 26 00:43:50 1,0000 00:43:50 01.05.2018
88 Jochum, Peter 63 00:43:58 0,7790 00:56:27 10.05.2018
89 Barten, Stephan 47 00:44:12 0,9002 00:49:06 16.09.2018
90 Eickholt, Jorn 54 00:44:13 0,8517 00:51:55 29.07.2018
91 Traxler, Peter 46 00:44:18 0,9064 00:48:53 15.06.2018
92 Lee, Alan 52 00:44:27 0,8664 00:51:18 06.01.2018
93 Abel, Hendrik 54 00:44:33 0,8517 00:52:19 08.04.2018
94 Pacheco, Kent 43 00:44:40 0,9249 00:48:18 30.12.2018
95 Rojas, Andres 53 00:44:43 0,8591 00:52:03 15.06.2018
96 Heilmann, Thomas 38 00:44:44 0,9549 00:46:51 09.09.2018
97 Dalchow, Reinhard 68 00:45:31 0,7365 01:01:48 19.05.2018
98 Seifarth, Christoph 41 00:45:45 0,9370 00:48:50 02.09.2018
99 Kriper, Stefan 57 00:46:35 0,8282 00:56:15 30.12.2018
100 Meyer, Jirgen 60 00:47:39 0,8038 00:59:17 09.09.2018
101 Steinbach, Clemens 31 00:47:48 1,0000 00:47:48 30.12.2018
102 Schipphaus, Kevin 33 00:47:55 1,0000 00:47:55 02.09.2018
103 Hodkinson, John 00:47:56 1,0000 00:47:56 30.12.2018
104 Hirz, Dominik 26 00:48:01 1,0000 00:48:01 27.05.2018
105 Pinder, Go6tz 82 00:48:11 0,6141 01:18:27 23.06.2018
106 Ldsche, Hans-Georg 59 00:48:29 0,8120 00:59:42 30.12.2018
107 Greschek, Manuel 35 00:48:39 0,9724 00:50:02 09.09.2018
108 Knopp, Bernhard 57 00:49:13 10,8282 00:59:25 15.04.2018
109 Nachtsheim, Wolfgang 55 00:49:27 0,8441 00:58:35 08.04.2018
110 Jégou, Jean-Louis 57 00:49:40 0,8282 00:59:58 15.04.2018
111 Rollmann, Veit Justus 43 00:50:17 0,9249 00:54:22 29.07.2018
112 Schwuchow, Reinhold 80 00:50:20 0,6318 01:19:40 30.12.2018
113 Brandt, Christopher 49 00:51:29 0,8872 00:58:02 01.05.2018
114 Mavers, Martin 51 00:51:53 0,8735 00:59:24 31.05.2018
115 Held, Sascha 50 00:54:59 0,8804 01:02:27 09.09.2018
116 Saatweber, Ingo 50 00:56:37 0,8804 01:04:18 30.12.2018
117 Austrup, Tim 48 00:56:58 0,8938 01:03:44 29.07.2018
118 Schroeder, Gerhard 85 00:57:57 0,5874 01:38:40 10.02.2018
119 Débs, Daniel 00:58:49 1,0000 00:58:49 30.12.2018
120 Borst, Luca 15 01:00:24 1,0000 01:00:24 19.05.2018
121 Heinol, Franz-Albert 67 01:01:04 0,7451 01:21:57 10.05.2018
122 Moéller, Marco-Ken 35 01:01:22 0,9724 01:03:06 24.05.2018
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Alterskorrigierte Bestenliste
S P ’ R ’ D O N (nach Mundle) Spiridon Frankfurt

10km Frauen Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen

1 Gomez-Ruhland, Marisa 60 00:32:18 0,7842 00:41:11 09.09.2018
2 Golovitsyn, Nikita 39 00:32:23 00,9439 00:34:18 21.05.2018
3 Uphoff, Tinka 35 00:36:03 00,9696 00:37:11 30.12.2018
4 Schoppe, Friederike 42 00:36:12 0,9241 00:39:10 31.05.2018
5 Schiesser-Hoever, Christina 44 00:36:30 0,9106 00:40:05 14.10.2018
6 Pamuk, Ulrike Dr. 63 00:36:38 0,7569 00:48:24 24.11.2018
7 Costadura, Clara 22 00:36:50 1,0000 00:36:50 14.10.2018
8 Chacon-Biebach, Laura 30 00:37:05 1,0000 00:37:05 03.03.2018
9 Seibert, Petra 59 00:37:06 0,7932 00:46:46 08.09.2018
10 Gelsema, Astrid 51 00:37:09 0,8607 00:43:10 23.06.2018
11 Rdhl, Hanna 32 00:37:16 1,0000 00:37:16 14.10.2018
12 Vormwald, Ursula 61 00:38:28 0,7752 00:49:37 30.12.2018
13 Rach, Katharina 28 00:39:05 11,0000 00:39:05 14.10.2018
14 Jost, Tanja 49 00:39:42 0,8759 00:45:20 09.09.2018
15 Rober, Michaela 51 00:40:31 0,8607 00:47:04 10.05.2018
16 Krawietz, Eva 59 00:40:34 0,7932 00:51:09 25.06.2018
17 Moiseeva, Ekaterina 37 00:40:56  0,9568 00:42:47 21.05.2018
18 Fenner, Doris 51 00:41:00 0,8607 00:47:38 03.10.2018
19 Altmuller, Jascha 27 00:41:23 11,0000 00:41:23 09.09.2018
20 Schmitt, Natascha 32 00:41:38 11,0000 00:41:38 19.05.2018
21 Vetter, Inge 61 00:41:49 0,7752 00:53:56 09.09.2018
22 Wetzenstein, Wiltrud 48 00:42:01 0,8831 00:47:35 27.05.2018
23 Miiller, Hannelore 66 00:42:16 0,7290 00:57:59 10.05.2018
24 Baum, Anna 33 00:42:18 1,0000 00:42:18 29.07.2018
25 Erlach, Andrea 51 00:42:18 0,8607 00:49:09 30.12.2018
26 Zeeck, Jennifer 47 00:44:11  0,8902 00:49:38 19.05.2018
27 Brings, Renate 70 00:44:31 0,6911 01:04:25 10.05.2018
28 Rizzuto, Marianna 34 00:45:12  1,0000 00:45:12 30.12.2018
29 Hageloch, Alexandra 50 00:45:23 0,8684 00:52:16 30.12.2018
30 Saborowski, Antje 43 00:45:26 0,9171 00:49:32 03.10.2018
31 Lohner, Vivien 23 00:45:33 1,0000 00:45:33 19.05.2018
32 Diehm, Gabriele 49 00:45:48 0,8759 00:52:17 14.10.2018
33 Heidl, Svenja 29 00:45:48 11,0000 00:45:48 10.02.2018
34 Lockhart, Ina 49 00:46:38 0,8759 00:53:14 30.12.2018
35 Knobel, Ute 59 00:46:53 0,7932 00:59:06 30.12.2018
36 Schad, Heike 59 00:47:01 0,7932 00:59:17 09.09.2018
37 Huber, Annemarie 39 00:47:02 0,9439 00:49:50 08.04.2018
38 Menzler, Sabrina 19 00:47:40 1,0000 00:47:40 19.05.2018
39 Wiel3, Maren 71 00:48:58 0,6816 01:11:50 19.05.2018
40 Liebs, Stefanie 55 00:49:32 0,8285 00:59:47 30.12.2018
41 Holzschuh, Ursula 72 00:50:30 0,6721 01:15:08 30.12.2018
42 Kichler, Mareme 46 00:50:32 0,8970 00:56:20 30.12.2018
43 Weyhknecht, Dagmar 67 00:50:52 0,7196 01:10:41 16.09.2018

Montag, 21. Januar 2019 (c) Spiridon Frankfurt Statistik, Loris Krien Seite 5 von 14




Alterskorrigierte Bestenliste
S P ’ R ’ D p N (nach Mundle) Spiridon Frankfurt

10km Frauen Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen
44 Minch, Viola 24 00:51:23 11,0000 00:51:23 17.06.2018
45 zu Dohna-Jéager, Verena 43 00:51:38 0,9171 00:56:18 14.07.2018
46 Floeth, Anke 50 00:51:40 0,8684 00:59:30 14.01.2018
47 Hamperl, Melinda 57 00:51:50 0,8110 01:03:55 30.12.2018
48 Buchenberger, Susanne 48 00:51:50 10,8831 00:58:42 14.07.2018
49 Langer, Kirsten 00:52:20 1,0000 00:52:20 30.12.2018
50 Curran, Adrian 79 00:52:55 0,6047 01:27:30 04.03.2018
51 Jéager, Bettina 52 00:53:11 0,8530 01:02:21 30.12.2018
52 Menne, Ana Marcia 51 00:53:36  0,8607 01:02:16 14.10.2018
53 Poggendorff, Babette 49 00:57:33 0,8759 01:05:42 16.09.2018
54 Heine, Miriam 30 00:58:37  1,0000 00:58:37 14.10.2018
55 Wollkopf, Britta 32 00:59:55 1,0000 00:59:55 02.09.2018
56 Konopka, Anne 01:00:52 1,0000 01:00:52 30.12.2018
57 Losche, Eliza Mara 28 01:02:47 1,0000 01:02:47 19.05.2018
58 Mitental, Rachel 01:04:03 1,0000 01:04:03 30.12.2018
59 Perkons, Alex 01:06:19 1,0000 01:06:19 29.07.2018
60 Naumann, Meike 35 01:07:38 0,9696 01:09:45 30.12.2018
61 Menne, Anna Karolina 21 01:07:53 1,0000 01:07:53 08.04.2018
62 Pinder-Fengler, Monique 52 01:10:02 0,8530 01:22:06 30.12.2018
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Alterskorrigierte Bestenliste
S P ’ R ’ D O N (nach Mundle) Spiridon Frankfurt

21,0975km Manner Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen
1 Wérz, Werner 61 01:07:07 0,7956 01:24:22 11.03.2018
2 Babsa, Tilahun 22 01:07:38 1,0000 01:07:38 11.03.2018
3 Vetter, Tilbert 58 01:09:24 0,8201 01:24:38 14.10.2018
4 Behnke, Thorsten 46 01:10:21 0,9064 01:17:37 06.05.2018
5 Weber, Christian 48 01:11:23 0,8938 01:19:41 07.10.2018
6 Lohnes, Markus 49 01:12:00 10,8872 01:21:09 11.03.2018
7 Jager, Hans Dietmar 52 01:12:42 0,8664 01:23:55 11.03.2018
8 Mehlmann, Alois 67 01:15:08 0,7451 01:40:50 09.09.2018
9 Kiefert, Mathias 39 01:15:12  0,9490 01:19:14 02.09.2018
10 Heidl, Markus 30 01:15:15 11,0000 01:15:15 11.03.2018
11 Schrode, Martin 47 01:15:19 0,9002 01:23:40 11.03.2018
12 Audersetz, Stephan 35 01:15:35 0,9724 01:17:44 16.09.2018
13 Haubold, Martin 33 01:15:59 1,0000 01:15:59 31.03.2018
14 Bartels, Philipp 35 01:16:03 0,9724 01:18:12 27.05.2018
15 Wedlich, Oliver 49 01:16:06 0,8872 01:25:46 23.09.2018
16 Bertels, Philipp 01:16:34 1,0000 01:16:34 02.09.2018
17 Bohr, Werner 69 01:17:24 0,7279 01:46:20 16.09.2018
18 Grof, Ernst Dr. 71 01:18:01 0,7106 01:49:47 02.09.2018
19 Kraft, Thilo 53 01:19:01 10,8591 01:31:59 16.09.2018
20 Peiffer, Martin 50 01:19:04 0,8804 01:29:49 26.08.2018
21 Walz, Michael 61 01:19:11 0,7956 01:39:32 11.03.2018
22 Lutz, Markus 55 01:19:17 10,8441 01:33:56 16.09.2018
23 Knopp, Bernhard 57 01:19:45 0,8282 01:36:18 02.09.2018
24 Hauser, Wolfgang 61 01:19:48 0,7956 01:40:18 11.03.2018
25 Esser, Lothar 58 01:21:29 0,8201 01:39:21 03.10.2018
26 Straul, Volker 53 01:22:22 0,8591 01:35:53 16.09.2018
27 Mattern, CIiff a7 01:23:22 0,9002 01:32:36 14.10.2018
28 Saatweber, Ingo 50 01:23:23 0,8804 01:34:43 11.03.2018
29 Lange, Harald 38 01:23:25 0,9549 01:27:21 11.03.2018
30 Markus, Lutz 55 01:23:25 10,8441 01:38:49 11.03.2018
31 Vara, Michael 50 01:23:25 0,8804 01:34:45 11.03.2018
32 Pfaller, Stephan 30 01:24:11 1,0000 01:24:11 11.03.2018
33 Kaltenbach, Florian 39 01:24:22 0,9490 01:28:54 11.03.2018
34 Anger, Gunnar 40 01:24:26  0,9430 01:29:32 11.03.2018
35 Pfeiffer, Martin 51 01:24:42 0,8735 01:36:58 11.03.2018
36 Kuhn, Peter 58 01:24:46 0,8201 01:43:22 11.03.2018
37 Zeiss, Frank 47 01:24:49 0,9002 01:34:13 07.10.2018
38 Kroniger, Axel 54 01:25:11 0,8517 01:40:01 11.03.2018
39 Menne, Stephan 56 01:25:13 0,8362 01:41:55 08.04.2018
40 Hafner, Guido 55 01:25:19 0,8441 01:41:04 26.08.2018
41 Poggendorff, Frank 50 01:25:26 0,8804 01:37:02 26.08.2018
42 Schermer, Manuel 29 01:25:29 1,0000 01:25:29 14.10.2018
43 Kohres, Matthias 41 01:25:40 0,9370 01:31:26 16.09.2018
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Alterskorrigierte Bestenliste
S P ’ R ’ D O N (nach Mundle) Spiridon Frankfurt

21,0975km Manner Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen

44 Schdébel, Helmut 67 01:26:29 0,7451 01:56:04 02.09.2018
45 Gilbert, Oliver 54 01:26:30 0,8517 01:41:34 06.05.2018
46 Vahl, Jochen 69 01:26:48 0,7279 01:59:15 11.03.2018
47 Ohlwein, Martin 50 01:27:09 0,8804 01:38:59 11.03.2018
48 Pense, Till 46 01:27:14 0,9064 01:36:15 14.10.2018
49 Krauss, Jochen 47 01:28:14 0,9002 01:38:01 27.05.2018
50 Plein, Oliver 47 01:28:21 0,9002 01:38:09 11.03.2018
51 Hanisch, Dirk 51 01:29:01 0,8735 01:41:55 17.06.2018
52 Steinbach, Clemens 31 01:29:08 1,0000 01:29:08 21.10.2018
53 Geilert, Lutz 62 01:29:10 0,7874 01:53:14 11.03.2018
54 Steinbach, Lothar 70 01:29:11 0,7192 02:04:00 16.09.2018
55 De Almeida, Rui 50 01:30:52 0,8804 01:43:13 16.09.2018
56 Scherer, Robeer 41 01:31:17 0,9370 01:37:25 07.10.2018
57 Steinbach, Joachim 68 01:31:20 0,7365 02:04:00 16.09.2018
58 Scherzberg, Thomas 64 01:31:46 0,7706 01:59:05 11.03.2018
59 Wukasch, Andreas 32 01:32:01 1,0000 01:32:01 16.09.2018
60 Raab, Hubert 71 01:32:05 0,7106 02:09:35 16.09.2018
61 Barta, Emil 52 01:32:28 0,8664 01:46:43 16.09.2018
62 Drews, Franz 55 01:32:31 0,8441 01:49:36 18.02.2018
63 Stransky, Sebastian 42 01:32:46 0,9310 01:39:38 11.03.2018
64 Greschek, Manuel 35 01:33:02 0,9724 01:35:40 06.05.2018
65 Schenk, Niko 32 01:33:57 1,0000 01:33:57 26.08.2018
66 Hies, Benjamin 31 01:34:08 1,0000 01:34:08 11.03.2018
67 Pressmar, Michael 35 01:34:50 0,9724 01:37:31 08.04.2018
68 KanngieRer, Volker 56 01:35:58 0,8362 01:54:46 16.09.2018
69 Haub, Matthias 39 01:35:59  0,9490 01:41:08 16.09.2018
70 Rojas, Andres 53 01:36:25 0,8591 01:52:14 16.09.2018
71 Kutscher, Johannes 38 01:36:50 0,9549 01:41:24 14.10.2018
72 Pacheco, Kent 43 01:36:57 0,9249 01:44:49 07.10.2018
73 Ruhland, Manuel 33 01:36:58 11,0000 01:36:58 07.10.2018
74 Mavers, Martin 51 01:37:23 0,8735 01:51:29 16.09.2018
75 Jochum, Peter 63 01:37:26  0,7790 02:05:04 18.02.2018
76 Kanert, Christian 43 01:37:44 0,9249 01:45:40 03.06.2018
77 Scholer, Marc 55 01:38:02 0,8441 01:56:08 16.09.2018
78 Lee, Alan 52 01:38:42 0,8664 01:53:55 06.05.2018
79 Klein, Marcus 48 01:39:36  0,8938 01:51:26 07.10.2018
80 Abel, Hendrik 54 01:40:03 0,8517 01:57:28 02.09.2018
81 Dorr, Robert 62 01:40:03 0,7874 02:07:04 14.10.2018
82 Eickholt, Jorn 54 01:40:11 0,8517 01:57:38 02.09.2018
83 Herrmann, Michael 35 01:40:26 0,9724 01:43:17 11.03.2018
84 von Wolff, Ludwig 60 01:40:37 0,8038 02:05:11 11.03.2018
85 Traxler, Peter 46 01:41:45 0,9064 01:52:15 29.07.2018
86 Michels, Heinz 01:41:46 1,0000 01:41:46 11.03.2018
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Alterskorrigierte Bestenliste
S P ’ R ’ D p N (nach Mundle) Spiridon Frankfurt

21,0975km Manner Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen

87 Dalchow, Reinhard 68 01:46:28 0,7365 02:24:34 11.03.2018
88 Estivariz, Carlos 52 01:46:45 0,8664 02:03:13 11.03.2018
89 Seifarth, Christoph 41 01:48:20 10,9370 01:55:37 14.10.2018
90 Joseph, Jorg 52 01:50:35 0,8664 02:07:38 11.03.2018
91 Matzunsky, Tino 40 01:51:10 10,9430 01:57:53 18.08.2018
92 Nachtsheim, Wolfgang 55 01:51:31 0,8441 02:12:07 11.03.2018
93 Pahl, Matthias 55 01:51:57 0,8441 02:12:37 11.03.2018
94 Perkons, Juri 45 01:52:54 0,9125 02:03:44 16.09.2018
95 Keese, Daniel 36 01:53:18 0,9666 01:57:13 11.03.2018
96 Peiffer, Frank 01:54:34 1,0000 01:54:34 07.10.2018
97 Krien, Loris 53 01:57:07 0,8591 02:16:20 29.07.2018
98 Seidensticker, Hans 44 02:00:49 0,9187 02:11:30 15.04.2018
99 Brandt, Christopher 49 02:01:24 0,8872 02:16:50 27.05.2018
100 Losche, Hans-Georg 59 02:12:38 0,8120 02:43:21 11.03.2018
101 Béll, Simon 47 02:12:53 0,9002 02:27:37 07.10.2018
102 Engstler, Jorg 45 02:14:36  0,9125 02:27:30 15.04.2018
103 Munir, Khalid llyas 34 02:16:01 11,0000 02:16:01 11.03.2018
104 Humbert, Dirk 49 02:46:54 0,8872 03:08:07 11.03.2018
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Alterskorrigierte Bestenliste
S P ’ R ’ D O N (nach Mundle) Spiridon Frankfurt

21,0975km Frauen Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen
1 Golovitsyn, Nikita 39 01:11:36  0,9439 01:15:51 17.06.2018
2 Gomez-Ruhland, Marisa 60 01:16:01 0,7842 01:36:56 16.09.2018
3 Pamuk, Ulrike Dr. 63 01:16:34 0,7569 01:41:10 08.04.2018
4 Schiesser-Hoever, Christina 44 01:20:16 0,9106 01:28:09 02.09.2018
5 Schoppe, Friederike 42 01:21:19 0,9241 01:28:00 24.03.2018
6 Vormwald, Ursula 61 01:24:10 0,7752 01:48:35 16.09.2018
7 Gelsema, Astrid 51 01:24:25 0,8607 01:38:05 11.03.2018
8 Knodt, Riitta 59 01:24:52 0,7932 01:47:00 14.10.2018
9 Rach, Katharina 28 01:26:48 1,0000 01:26:48 29.07.2018
10 Réber, Michaela 51 01:27:05 0,8607 01:41:11 16.09.2018
11 Fischer, Dorte 39 01:27:09 0,9439 01:32:20 11.03.2018
12 Gopfert, Christina 29 01:31:04 11,0000 01:31:04 11.03.2018
13 Fenner, Doris 51 01:31:30 0,8607 01:46:18 16.09.2018
14 Wetzenstein, Wiltrud 48 01:33:19 10,8831 01:45:40 16.09.2018
15 Baum, Anna 33 01:33:57 11,0000 01:33:57 26.08.2018
16 Knobel, Ute 59 01:34:39 0,7932 01:59:19 11.03.2018
17 Spranz, Laura 34 01:35:25 11,0000 01:35:25 11.03.2018
18 Saborowski, Antje 43 01:43:04 0,9171 01:52:23 16.09.2018
19 Brings, Renate 70 01:44:54 0,6911 02:31:47 14.10.2018
20 Heidl, Svenja 29 01:46:01 1,0000 01:46:01 11.03.2018
21 Zeeck, Jennifer 47 01:46:13 0,8902 01:59:19 11.03.2018
22 Price, Jennifer 39 01:46:13 0,9439 01:52:32 16.09.2018
23 Kiuchler, Mareme 46 01:48:33 0,8970 02:01:01 16.09.2018
24 Altmuller, Jascha 27 01:49:19 1,0000 01:49:19 11.03.2018
25 Menne, Ana Marcia 51 01:49:25 0,8607 02:07:08 08.04.2018
26 Wegner-Pahl, Helga 58 01:49:54 0,8021 02:17:01 11.03.2018
27 Brendlin, Christiane 56 01:52:34 0,8198 02:17:18 26.08.2018
28 Wiel3, Maren 71 01:52:52 0,6816 02:45:35 15.04.2018
29 Lohner, Vivien 23 01:57:03 1,0000 01:57:03 27.05.2018
30 Westphal, Doris 57 01:57:45 0,8110 02:25:12 11.03.2018
31 Hunzinger, Nadine 34 02:00:48 1,0000 02:00:48 17.06.2018
32 Heine, Miriam 30 02:02:45 1,0000 02:02:45 02.09.2018
33 Praetorius, Saskia 28 02:06:17 1,0000 02:06:17 11.03.2018
34 Praetorius, Claudia 26 02:07:35 1,0000 02:07:35 11.03.2018
35 Audersetz, Claudia 35 02:08:02 0,9696 02:12:03 16.09.2018
36 Kienle, Anke 52 02:10:14 0,8530 02:32:41 11.03.2018
37 Buortesch, Helga 39 02:19:54 0,9439 02:28:13 11.03.2018
38 Casu, Birgit-Melanie 51 02:41:53 0,8607 03:08:05 11.03.2018
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Alterskorrigierte Bestenliste
S P ’ R ’ D p N (nach Mundle) Spiridon Frankfurt

25km  Manner Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen
1 Wérz, Werner 61 01:28:14 0,8067 01:49:22 08.04.2018
2 Heidl, Markus 30 01:30:30 1,0000 01:30:30 08.04.2018
3 Hauser, Wolfgang 61 01:37:28 0,8067 02:00:49 08.04.2018
4 Wedlich, Oliver 49 01:38:36  0,8995 01:49:37 19.08.2018
5 Lohnes, Markus 49 01:41:32 0,8995 01:52:53 25.03.2018
6 Straul3, Volker 53 01:45:55 0,8710 02:01:36 08.04.2018
7 Hanisch, Dirk 51 01:50:56 0,8856 02:05:16 08.04.2018
8 Pfeiffer, Martin 51 02:00:59 0,8856 02:16:37 02.04.2018
9 Stransky, Sebastian 42 02:08:57 0,9438 02:16:38 08.04.2018
10 Mavers, Martin 51 02:18:21 0,8856 02:36:13 08.04.2018
11 Traxler, Peter 46 02:22:11 0,9190 02:34:43 08.04.2018

25km  Frauen Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen
1 Baum, Anna 33 01:57:01 1,0000 01:57:01 02.04.2018
2 Janisch, Nicole Dr. 48 02:09:54 0,8968 02:24:51 06.05.2018
3 Spranz, Laura 34 02:16:37 11,0000 02:16:37 02.04.2018
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Alterskorrigierte Bestenliste
S P ’ R ’ D O N (nach Mundle) Spiridon Frankfurt

42,195km  Manner Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen
1 Vetter, Tilbert 58 02:27:17 0,8315 02:57:08 28.10.2018
2 Albert, Christian 40 02:31:38 0,9560 02:38:37 16.09.2018
3 Haubold, Martin 33 02:32:16 1,0000 02:32:16 28.10.2018
4 Weber, Christian 48 02:35:01 0,9061 02:51:05 28.10.2018
5 Kiefert, Mathias 39 02:36:41 0,9621 02:42:51 07.10.2018
6 Bohr, Werner 69 02:37:01 0,7380 03:32:46 29.04.2018
7 Heidl, Markus 30 02:37:12 11,0000 02:37:12 28.10.2018
8 Bartels, Philipp 35 02:39:48 0,9859 02:42:05 28.10.2018
9 Lohnes, Markus 49 02:40:21 0,8995 02:58:16 28.10.2018
10 Wittig, Jens 42 02:43:02 0,9438 02:52:45 28.10.2018
11 Audersetz, Stephan 35 02:45:27 0,9859 02:47:49 28.10.2018
12 Schrode, Martin a7 02:46:05 0,9127 03:01:58 28.10.2018
13 Storck, Christian Dr. 42 02:47:51 0,9438 02:57:51 28.10.2018
14 Jarke, Johannes 36 02:49:37 0,9800 02:53:05 28.10.2018
15 Kaltenbach, Florian 39 02:50:32 0,9621 02:57:15 28.10.2018
16 Kraft, Thilo 53 02:50:44 0,8710 03:16:01 28.10.2018
17 Gaumann, Daniel 40 02:50:44  0,9560 02:58:36 28.10.2018
18 Markus, Lutz 55 02:50:51 0,8558 03:19:38 28.10.2018
19 Hauser, Wolfgang 61 02:51:52 0,8067 03:33:03 28.10.2018
20 Mattern, Cliff 47 02:54:47 0,9127 03:11:30 28.10.2018
21 Knopp, Bernhard 57 02:54:54 0,8397 03:28:17 28.10.2018
22 Grof, Ernst Dr. 71 02:56:00 0,7204 04:04:18 16.09.2018
23 Peiffer, Martin 50 02:56:10 0,8826 03:19:36 16.09.2018
24 Keese, Daniel 36 02:56:10 0,9800 02:59:46 28.10.2018
25 Menne, Stephan 56 02:56:15 0,8478 03:27:54 28.10.2018
26 Esser, Lothar 58 02:56:26  0,8315 03:32:11 21.10.2018
27 Formanek, Bertold 62 03:01:26 0,7983 03:47:16 28.10.2018
28 Bachmann, Winfried 69 03:02:23 0,7380 04:06:55 28.10.2018
29 Lange, Harald 38 03:02:21 0,9681 03:08:22 26.08.2018
30 Bremer, Jirgen 66 03:04:59 0,7641 04:02:05 28.10.2018
31 Schenk, Niko 32 03:05:09 1,0000 03:05:09 28.10.2018
32 Pfeiffer, Martin 51 03:07:03 0,8856 03:31:13 28.10.2018
33 Krauf3, Jochen 47 03:10:01 0,9127 03:28:12 28.10.2018
34 Kohl, Marcus 39 03:10:06 0,9621 03:17:35 28.10.2018
35 Straul, Volker 53 03:10:38 0,8710 03:38:52 06.05.2018
36 Geilert, Lutz 62 03:13:04 0,7983 04:01:51 28.10.2018
37 Poggendorff, Frank 50 03:13:46 0,8826 03:39:33 28.10.2018
38 Traxler, Peter 46 03:15:48 0,9190 03:33:03 22.04.2018
39 App, Christoph 55 03:16:12 0,8558 03:49:15 28.10.2018
40 Alvarez del Valle, Hector 66 03:17:23 0,7641 04:18:19 22.04.2018
41 Herrmann, Michael 35 03:17:36  0,9859 03:20:26 28.10.2018
42 Steinbach, Lothar 70 03:18:01 0,7292 04:31:33 28.10.2018
43 Haub, Matthias 39 03:21:33 0,9621 03:29:29 28.10.2018
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Alterskorrigierte Bestenliste
S P ’ R ’ D O N (nach Mundle) Spiridon Frankfurt

42,195km  Manner Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen

44 Engelhardt, Jorg 54 03:23:18 0,8635 03:55:26 28.10.2018
45 Willius, Sebastian 32 03:24:06 1,0000 03:24:06 28.10.2018
46 Gotze, Cornelius 53 03:24:25 10,8710 03:54:41 28.10.2018
47 Steinbach, Joachim 68 03:24:47 0,7467 04:34:15 28.10.2018
48 KanngieR3er, Volker 56 03:29:38 0,8478 04:07:16 28.10.2018
49 Schmitt, Volker 44 03:30:37 0,9314 03:46:08 28.10.2018
50 Goldhammer, Carsten 53 03:30:52 0,8710 04:02:06 28.10.2018
51 Stransky, Sebastian 42 03:32:07 0,9438 03:44:45 28.10.2018
52 Dorr, Robert 62 03:32:50 0,7983 04:26:37 28.10.2018
53 Vahl, Jochen 69 03:34:13  0,7380 04:50:16 16.09.2018
54 Pense, Till 46 03:35:52  0,9190 03:54:54 28.10.2018
55 Pacheco, Kent 43 03:36:13 00,9377 03:50:35 28.10.2018
56 Wukasch, Andreas 32 03:37:47 1,0000 03:37:47 28.10.2018
57 Sandforth, Hermann Josef 65 03:39:21 0,7728 04:43:50 29.04.2018
58 Seidensticker, Hans 44 03:39:26  0,9314 03:55:36 28.10.2018
59 Lee, Alan 52 03:43:24 0,8784 04:14:20 28.10.2018
60 Gilbert, Oliver 54 03:44:00 0,8635 04:19:25 28.10.2018
61 Scholer, Marc 55 03:46:49 0,8558 04:25:02 28.10.2018
62 Kanert, Christian 43 03:47:01 0,9377 04:02:06 06.05.2018
63 Mavers, Martin 51 03:48:01 0,8856 04:17:28 28.10.2018
64 Jochum, Peter 63 03:49:38 0,7899 04:50:43 28.10.2018
65 Saatweber, Ingo 50 03:50:31 0,8826 04:21:11 28.10.2018
66 Drews, Franz 55 03:50:51 0,8558 04:29:45 28.10.2018
67 Eickholt, Jérn 54 03:52:52  0,8635 04:29:41 16.09.2018
68 Joseph, Jorg 52 03:57:20 0,8784 04:30:11 28.10.2018
69 Damm, Reinhardt 54 03:59:08 0,8635 04:36:56 28.10.2018
70 Matzunsky, Tino 40 04:09:51  0,9560 04:21:21 28.10.2018
71 Westphal, Klaus Prof. Dr. 60 04:20:48 0,8150 05:20:00 26.08.2018
72 Stephan, Thomas 50 04:32:28 0,8826 05:08:42 16.09.2018
73 Pahl, Matthias 55 04:35:08 0,8558 05:21:29 16.09.2018
74 Brandt, Christopher 49 04:41:48 0,8995 05:13:17 28.10.2018
75 Munir, Khalid llyas 34 04:42:33 1,0000 04:42:33 28.10.2018
76 Biedermann, Wolfgang 78 04:48:47 0,6585 07:18:33 16.09.2018
77 Heinig, Thomas 52 04:54:50 0,8784 05:35:39 29.04.2018
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Alterskorrigierte Bestenliste
S P ’ R ’ D O N (nach Mundle) Spiridon Frankfurt

42,195km  Frauen Alter Bonuszeit Faktor Zeit gelaufen

1 Gomez-Ruhland, Marisa 60 02:41:04 0,7965 03:22:13 28.10.2018
2 Pamuk, Ulrike Dr. 63 02:42:20 0,7689 03:31:08 29.04.2018
3 Vormwald, Ursula 61 02:59:24 0,7874 03:47:50 07.10.2018
4 Knodt, Riitta 59 02:59:49 0,8056 03:43:12 28.10.2018
5 Ruhl, Hanna 32 02:59:53 1,0000 02:59:53 28.10.2018
6 Schiesser-Hoever, Christina 44 03:01:31 0,9245 03:16:20 28.10.2018
7 Baum, Anna 33 03:09:22 11,0000 03:09:22 16.09.2018
8 Rach, Katharina 28 03:10:42 1,0000 03:10:42 28.10.2018
9 Fischer, Dorte 39 03:12:45 0,9583 03:21:08 29.04.2018
10 Réber, Michaela 51 03:17:35 0,8742 03:46:01 29.04.2018
11 Wetzenstein, Wiltrud 48 03:20:11 0,8968 03:43:13 28.10.2018
12 Fenner, Doris 51 03:21:26 0,8742 03:50:25 29.04.2018
13 Jost, Tanja 49 03:25:33 00,8894 03:51:07 07.10.2018
14 Altmuller, Jascha 27 03:27:51 1,0000 03:27:51 28.10.2018
15 Engelhard, Johanna 38 03:33:16 0,9649 03:41:01 28.10.2018
16 Price, Jennifer 39 03:44:25 0,9583 03:54:11 28.10.2018
17 Wegner-Pahl, Helga 58 03:45:27 0,8147 04:36:44 16.09.2018
18 Menne, Ana Marcia 51 03:57:50 0,8742 04:32:03 28.10.2018
19 Pinder-Fengler, Monique 52 04:12:43 0,8663 04:51:43 08.04.2018
20 Plagemann, Stefanie 48 04:19:27 0,8968 04:49:18 16.09.2018
21 Brendlin, Christiane 56 04:37:13 0,8326 05:32:57 16.09.2018
22 Kichler, Mareme 46 04:39:23  0,9109 05:06:43 06.05.2018
23 Gerwin, Petra 38 04:39:51 0,9649 04:50:02 22.04.2018
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