
 Finisher Spiridon Frankfurt 2024

Januar 2024
Spiridon-

Finisher

51,2 Hamburg01.01.2024 4. BAU Binnenalsterultrakm 1

10 Rodgau-Jügesheim06.01.2024 43. Winterlaufserie Rodgau 3. 
Lauf

km 25

8 Offenbach13.01.2024 14. Suppenschüsselcrosskm 9

4 Offenbach13.01.2024 14. Suppenschüsselcrosskm 5

2 Offenbach13.01.2024 14. Suppenschüsselcrosskm 1

0,8 Offenbach13.01.2024 14. Suppenschüsselcrosskm 3

10 Rüsselsheim13.01.2024 41. Lindensee Laufserie 
2023/2024 Lauf 3

km 2

10 Valencia14.01.2024 Valencia 10kkm 1

10 Seligenstadt20.01.2024 47. Winterlaufserie Seligenstadt 
Lauf 3

km 3

5 Seligenstadt20.01.2024 47. Winterlaufserie Seligenstadt 
Lauf 3

km 2

10,55 Mörfelden-Walldorf21.01.2024 Marathonstaffel Mörfelden 2024km 60

1,5 Frankfurt-Kalbach27.01.2024 Hessische 
Hallenmeisterschaften Aktive

km 1

50 Rodgau-Dudenhofen27.01.2024 24. Ultramarathon des RLT 
Rodgau

km 15

2,8 Kahl am Main28.01.2024 Kahler Wald- und Crosslaufkm 2

Wettbewerbe in diesem Monat: 14 Finisher: 130

Februar 2024
Spiridon-

Finisher

10 Rodgau-Jügesheim03.02.2024 43. Winterlaufserie Rodgau 4. 
Lauf

km 24

3,2 Sulzbach05.02.2024 LuT-Crosslaufkm 1

9,1 Groß-Gerau10.02.2024 38. Groß-Gerauer Frühjahrslaufkm 5

21,0975 Barcelona11.02.2024 Mitja Barcelonakm 1

10 Seligenstadt17.02.2024 47. Winterlaufserie Seligenstadt 
Lauf 4

km 3

5 Seligenstadt17.02.2024 47. Winterlaufserie Seligenstadt 
Lauf 4

km 2

21,0975 Mörfelden18.02.2024 46. Halbmarathon des SKV 
Mörfelden

km 14

42,195 Sevilla, Spanien18.02.2024 39. Zurich Maraton de Sevillakm 1

3 Stadtallendorf18.02.2024 Hessische Hallen 
Seniorenmeisterschaften

km 2

0,8 Stadtallendorf18.02.2024 Hessische Hallen 
Seniorenmeisterschaften

km 2

0,4 Stadtallendorf18.02.2024 Hessische Hallen 
Seniorenmeisterschaften

km 1

7 Wien18.02.2024 LCC Eisbärenlaufkm 1
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 Finisher Spiridon Frankfurt 2024

Februar 2024
Spiridon-

Finisher

126 Gran Canaria24.02.2024 The North Face 
Transgrancanaria

km 1

3,3 Haibach24.02.2024 Haibacher Crosslaufkm 2

50 Ubstadt-Weiher24.02.2024 3. Ultralauf HaWei50km 1

0,8 Frankfurt-Kalbach25.02.2024 Kreis Hallenmeisterschaftenkm 1

23,1 Merkers25.02.2024 16. Kristallmarathonkm 1

9,9 Merkers25.02.2024 16. Kristallmarathonkm 2

10 Misano, Italien25.02.2024 Granpremio Citta di Misanokm 1

21,0975 Nidda-Wallernhausen25.02.2024 26. Wallernhäuser Wintercrosskm 2

Wettbewerbe in diesem Monat: 20 Finisher: 68

März 2024
Spiridon-

Finisher

9,2 Arnsberg02.03.2024 22. Arnsberger Eichholz-Runkm 1

30 Marburg02.03.2024 30. Marburger Lahntallaufkm 1

26 Wiesbaden02.03.2024 28. Berglauf "Auf die Platte"km 2

15 Wiesbaden02.03.2024 28. Berglauf "Auf die Platte"km 1

9 Wiesbaden02.03.2024 28. Berglauf "Auf die Platte"km 1

49,762 Dreilinden03.03.2024 6. Dreilinden Ultra-Lauf 2024 6hkm 1

10 Leverkusen03.03.2024 DM Straßenlauf/ 'Rund ums 
Bayerkreuz'

km 7

10 Offenbach03.03.2024 19. Rosenhöhe-Waldlaufkm 2

42,195 Stuttgart03.03.2024 10. Neckarufer-Marathonkm 1

42,195 Tokio, Japan03.03.2024 Tokyo Marathon 2024km 1

10 Urmitz09.03.2024 40. Urmitzer Volkslaufkm 1

30 Friedberg10.03.2024 46. Volkslauf Rund um den 
Winterstein

km 7

10 Friedberg10.03.2024 46. Volkslauf Rund um den 
Winterstein

km 4

21,0975 Kandel10.03.2024 49. Bienwald Marathonkm 5

5 Kapstadt16.03.2024 Greenpoint parkrunkm 1

3,2 Stockstadt16.03.2024 Crosslauf 2024 rund um die TG 
Halle

km 2

1,6 Stockstadt16.03.2024 Crosslauf 2024 rund um die TG 
Halle

km 1

1 Stockstadt16.03.2024 Crosslauf 2024 rund um die TG 
Halle

km 1

63,3 Bergisch-Gladbach17.03.2024 50. Königsforst-Marathonkm 1

50 Bremen17.03.2024 4. Werderseelauf mit DM 50kkm 4
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 Finisher Spiridon Frankfurt 2024

März 2024
Spiridon-

Finisher

21,0975 Frankfurt am Main17.03.2024 22. Spiridon Mainova 
Halbmarathon

km 64

21,0975 Lissabon17.03.2024 EDP Meia Maratona de Lisboakm 1

42,195 Rom17.03.2024 Acea Run Rome the Marathonkm 7

33,333 Westerland17.03.2024 41. Syltlaufkm 3

53 Wolfstein22.03.2024 9. Pfälzer Berglandtrail Etappe 1km 1

10 Eschwege23.03.2024 Hessische Meisterschaften 
Straßenlauf

km 7

21,9 Warburg23.03.2024 13. Warburger Diemellaufkm 1

10 Rodenbach24.03.2024 28. Schneller Zehnerkm 5

42,195 Berlin30.03.2024 10. Berliner Ostermarathonkm 1

21,0975 Paderborn30.03.2024 76. Paderborner Osterlaufkm 3

10 Paderborn30.03.2024 76. Paderborner Osterlaufkm 1

21,0975 London31.03.2024 Kew Gardens Half Marathonkm 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 32 Finisher: 140

April 2024
Spiridon-

Finisher

5 Marienhafe01.04.2024 Störtebeker Straßenlaufkm 2

1 Marienhafe01.04.2024 Störtebeker Straßenlaufkm 1

57 Totana06.04.2024 14. Vuelta Sierra Espunakm 1

21,0975 Berlin07.04.2024 Generali Halbmarathon Berlinkm 9

21,0975 Freiburg07.04.2024 mein-freiburgmarathonkm 1

74,818 Mörfelden07.04.2024 DM 6-Stunden-Laufkm 1

70,604 Mörfelden07.04.2024 DM 6-Stunden-Laufkm 1

69,263 Mörfelden07.04.2024 DM 6-Stunden-Laufkm 1

66,967 Mörfelden07.04.2024 DM 6-Stunden-Laufkm 1

65,269 Mörfelden07.04.2024 DM 6-Stunden-Laufkm 1

64,299 Mörfelden07.04.2024 DM 6-Stunden-Laufkm 1

64,104 Mörfelden07.04.2024 DM 6-Stunden-Laufkm 1

61,918 Mörfelden07.04.2024 DM 6-Stunden-Laufkm 1

60,734 Mörfelden07.04.2024 DM 6-Stunden-Laufkm 1

55,187 Mörfelden07.04.2024 DM 6-Stunden-Laufkm 1

53,676 Mörfelden07.04.2024 DM 6-Stunden-Laufkm 1

45,729 Mörfelden07.04.2024 DM 6-Stunden-Laufkm 1

45,558 Mörfelden07.04.2024 DM 6-Stunden-Laufkm 1
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 Finisher Spiridon Frankfurt 2024

April 2024
Spiridon-

Finisher

25 Seligenstadt07.04.2024 42. Seligenstädter Wasserlaufkm 6

10 Seligenstadt07.04.2024 42. Seligenstädter Wasserlaufkm 25

5 Seligenstadt07.04.2024 42. Seligenstädter Wasserlaufkm 2

21,0975 Griesheim14.04.2024 51. Griesheimer Jacobi 
Straßenlauf

km 2

10 Griesheim14.04.2024 51. Griesheimer Jacobi 
Straßenlauf

km 3

5 Griesheim14.04.2024 51. Griesheimer Jacobi 
Straßenlauf

km 1

42,195 Hannover14.04.2024 ADAC Marathon Hannover 2024 
DM

km 9

42,195 Hannover14.04.2024 ADAC Marathon Hannover 2024km 3

21,0975 Hannover14.04.2024 ADAC Marathon Hannover 2024km 2

42,195 Boston15.04.2024 128. Boston Marathonkm 2

10 Hünfeld20.04.2024 Hessische Meisterschaften 
Langstrecke

km 2

10 Külsheim20.04.2024 6. Puls 300 Crosslaufkm 2

21,0975 München20.04.2024 Halbmarathon Münchenkm 1

10 Münstertal20.04.2024 25. Münstertäler Panoramalaufkm 1

16 Zell am Harmersbach20.04.2024 DM Berglauf 2024km 2

8,5 Zell am Harmersbach20.04.2024 Deutsche 
Berglaufmeisterschaften 2024

km 1

10 Gelnhausen21.04.2024 11. i-Lauf für Inklusionkm 4

5 Gelnhausen21.04.2024 11. i-Lauf für Inklusion - Walkingkm 1

5 Gießen21.04.2024 47. Frühjahrslaufkm 1

42,195 Wien21.04.2024 41. Vienna City Marathonkm 4

21,0975 Wien21.04.2024 41. Vienna City Marathonkm 2

42,195 Zürich21.04.2024 Ochsner Sport Zürich Marathonkm 2

9,8 Eichenzell26.04.2024 29. Eichenzeller Frühlingslaufkm 3

4,9 Eichenzell26.04.2024 29. Eichenzeller Frühlingslaufkm 1

2 Eichenzell26.04.2024 29. Eichenzeller Frühlingslaufkm 1

10 Rüsselsheim26.04.2024 18. Mainuferlaufkm 4

5 Rüsselsheim26.04.2024 18. Mainuferlaufkm 1

42,195 Hamburg28.04.2024 Haspa Hamburg Marathon 2024km 6

21,0975 Hamburg28.04.2024 Haspa Hamburg Marathon 2024km 4

9,7 Oberursel28.04.2024 33. SÜWAG-Energie-
Feldberglauf

km 6

21,0975 Stresa Lago Maggiore28.04.2024 Lago Maggiore Halbmarathonkm 1
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 Finisher Spiridon Frankfurt 2024

April 2024
Spiridon-

Finisher

Wettbewerbe in diesem Monat: 49 Finisher: 132

Mai 2024
Spiridon-

Finisher

21,0975 Nieder Erlenbach01.05.2024 40. Nieder-Erlenbacher Volkslaufkm 2

10 Nieder Erlenbach01.05.2024 40. Nieder-Erlenbacher Volkslaufkm 4

5 Nieder Erlenbach01.05.2024 40. Nieder-Erlenbacher Volkslaufkm 1

2 Nieder Erlenbach01.05.2024 40. Nieder-Erlenbacher Volkslaufkm 2

8 Aschaffenburg03.05.2024 Citylauf Aschaffenburg 2024km 2

10 Bad Urach04.05.2024 26. Bad Uracher Stadtlaufkm 1

12,2 Waldkirch04.05.2024 40. Internationaler Kandel 
Berglauf

km 1

36 Carlsberg05.05.2024 Pfalztrailkm 1

21 Carlsberg05.05.2024 Pfalztrailkm 1

10 Frankfurt-Enkheim05.05.2024 33. Frankfurter Lauf am 
Riedstadion

km 21

5 Frankfurt-Enkheim05.05.2024 33. Frankfurter Lauf am 
Riedstadion

km 2

2,5 Frankfurt-Enkheim05.05.2024 33. Frankfurter Lauf am 
Riedstadion

km 4

0,4 Frankfurt-Enkheim05.05.2024 33. Frankfurter Lauf am 
Riedstadion

km 1

21,0975 Mainz05.05.2024 Halbmarathon Mainzkm 5

10 Mainz05.05.2024 Halbmarathon Mainzkm 3

10 Rödermark05.05.2024 16. wumboR-Laufkm 2

0,8 Pfungstadt08.05.2024 1. Abendsportfest 2024km 1

0,2 Pfungstadt08.05.2024 1. Abendsportfest 2024km 1

12,6 Fischbachtal09.05.2024 41. Fischbachtal-Laufkm 2

10 Hofheim09.05.2024 23. HK-Kreisstadt-Laufkm 8

42,195 Regensburg12.05.2024 32. Regensburg Marathonkm 1

42,195 Salzburg12.05.2024 21. Salzburg Marathonkm 1

18,2 Schluchsee12.05.2024 38. Internationaler 
Schluchseelauf

km 1

1,5 Toul, Frankreich17.05.2024 39. Internationaler 
Läuferzehnkampf

km 1

0,4 Toul, Frankreich17.05.2024 39. Internationaler 
Läuferzehnkampf

km 1

0,06 Toul, Frankreich17.05.2024 39. Internationaler 
Läuferzehnkampf

km 1

10,3 Frankfurt-Schwanheim18.05.2024 30. Schwanheimer Pfingstlaufkm 49

5 Frankfurt-Schwanheim18.05.2024 30. Schwanheimer Pfingstlaufkm 2
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 Finisher Spiridon Frankfurt 2024

Mai 2024
Spiridon-

Finisher

1 Frankfurt-Schwanheim18.05.2024 30. Schwanheimer Pfingstlaufkm 5

3 Toul, Frankreich18.05.2024 39. Internationaler 
Läuferzehnkampf

km 1

0,8 Toul, Frankreich18.05.2024 39. Internationaler 
Läuferzehnkampf

km 1

0,1 Toul, Frankreich18.05.2024 39. Internationaler 
Läuferzehnkampf

km 1

5 Toul, Frankreich19.05.2024 39. Internationaler 
Läuferzehnkampf

km 1

1 Toul, Frankreich19.05.2024 39. Internationaler 
Läuferzehnkampf

km 1

0,2 Toul, Frankreich19.05.2024 39. Internationaler 
Läuferzehnkampf

km 1

73,9 Eisenach25.05.2024 51. GutsMuths-Rennsteiglaufkm 2

42,26 Neuhaus am Rennsteig25.05.2024 51. GutsMuths-Rennsteiglaufkm 1

21,2 Oberhof25.05.2024 51. GutsMuths-Rennsteiglaufkm 1

21,0975 Dietzenbach26.05.2024 47. Steinberger Wald-Volkslaufkm 11

21,0975 Dietzenbach26.05.2024 Hessische 
Halbmarathonmeisterschaften

km 16

10 Dietzenbach26.05.2024 47. Steinberger Wald-Volkslaufkm 25

5 Dietzenbach26.05.2024 47. Steinberger Wald-Volkslaufkm 1

2 Dietzenbach26.05.2024 47. Steinberger Wald-Volkslaufkm 7

40 Frankfurt am Main26.05.2024 Frankfurter Runden powered by 
Mainova

km 1

20 Frankfurt am Main26.05.2024 Frankfurter Runden powered by 
Mainova

km 2

10 Frankfurt am Main26.05.2024 Frankfurter Runden powered by 
Mainova

km 1

3 Egelsbach30.05.2024 Hessenmeisterschaft Staffel 
3x1000m

km 3

2,4 Egelsbach30.05.2024 Hessenmeisterschaft Staffel 
3x800m

km 3

10 Linden30.05.2024 12. Leihgesterner Volkslaufkm 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 49 Finisher: 208

Juni 2024
Spiridon-

Finisher

13,5 Darmstadt01.06.2024 18. Frankensteinlaufkm 2

16,9 Heusenstamm01.06.2024 18. Heusenstammer Kirchenlaufkm 2

16 Hanau07.06.2024 38. Brüder Grimm Lauf 1. Etappekm 5

10 Wallau07.06.2024 27. Wallauer Mittsommerlaufkm 6

3 Wallau07.06.2024 27. Wallauer Mittsommerlaufkm 3

1 Wallau07.06.2024 27. Wallauer Mittsommerlaufkm 1
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 Finisher Spiridon Frankfurt 2024

Juni 2024
Spiridon-

Finisher

16 Neuenhaßlau08.06.2024 38. Brüder Grimm Lauf 3. Etappekm 3

14 Niederrodenbach08.06.2024 38. Brüder Grimm Lauf 2. Etappekm 3

5 Offenbach08.06.2024 Ketteler-Lauf 2024km 2

5 Offenbach08.06.2024 Ketteler-Lauf 2024 Walkingkm 1

74 Schotten08.06.2024 9. Vogelsberger Vulkan-Trailkm 1

20 Alsbach-Hähnlein09.06.2024 53. Melibokuslaufkm 1

10 Alsbach-Hähnlein09.06.2024 53. Melibokuslaufkm 1

1,5 Alsbach-Hähnlein09.06.2024 53. Melibokuslaufkm 1

0,8 Alsbach-Hähnlein09.06.2024 53. Melibokuslaufkm 1

17 Gelnhausen09.06.2024 38. Brüder Grimm Lauf 4. Etappekm 3

101 Schotten09.06.2024 9. Vogelsberger Vulkan-Trailkm 1

5 Taunusstein09.06.2024 Taunussteiner Waldlaufkm 1

220 Tolmin, Slowenien09.06.2024 Ultra X Multistage 
Worldchampionships

km 1

18 Wächtersbach09.06.2024 38. Brüder Grimm Lauf 5. Etappekm 3

29 Garmisch-Partenkirchen14.06.2024 Salomon Zugspitz Ultratrailkm 3

10 Berlin16.06.2024 Mittsommerlauf Berlinkm 1

21,0975 Eschborn16.06.2024 11. Eschathlonkm 8

10 Eschborn16.06.2024 11. Eschathlonkm 4

3 Eschborn16.06.2024 11. Eschathlonkm 2

1,5 Eschborn16.06.2024 11. Eschathlonkm 2

10 Wersau16.06.2024 28. Kurt-Roth-Gedächtnislaufkm 2

5 Darmstadt18.06.2024 46. Darmstädter Stadtlaufkm 1

7 Linsengericht19.06.2024 Sommernachtslauf am Hufeisenkm 2

5 Linsengericht19.06.2024 Sommernachtslauf am Hufeisen 
Walking

km 1

1,2 Linsengericht19.06.2024 Sommernachtslauf am Hufeisenkm 2

10 London19.06.2024 Gateley Chase The Sun 
Battersea Park

km 1

3 Pfungstadt19.06.2024 2. Abendsportfest 2024km 2

1,5 Pfungstadt19.06.2024 2. Abendsportfest 2024km 1

0,8 Pfungstadt19.06.2024 2. Abendsportfest 2024km 1

3,5 Breitenbrunn21.06.2024 11. Sachsentrailkm 1

75,5 Breitenbrunn22.06.2024 11. Sachsentrailkm 1

10 Kefenrod22.06.2024 33. Kefenröder Dorflaufkm 2

5 Kefenrod22.06.2024 33. Kefenröder Dorflaufkm 1

1 Kefenrod22.06.2024 33. Kefenröder Dorflaufkm 1
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 Finisher Spiridon Frankfurt 2024

Juni 2024
Spiridon-

Finisher

21,0975 Wiesbaden22.06.2024 3. Ikano Bank City Marathonkm 1

10 Wiesbaden22.06.2024 3. Ikano Bank City Marathonkm 1

5 Wiesbaden22.06.2024 3. Ikano Bank City Marathonkm 1

10 Edingen-Neckarhausen23.06.2024 TVE-Sommerlauf 2024km 2

7,77 Eppstein28.06.2024 37. Eppsteiner Burg-Laufkm 2

5 Heuchelheim29.06.2024 20. Heuchelheimer 
Mitternachtslauf

km 1

60 Losheim29.06.2024 Losheimer Trailfestkm 1

21,0975 Hamburg30.06.2024 30. Hella Halbmarathonkm 1

10 Laubuseschbach30.06.2024 21. Apfellaufkm 2

10 Schwalbach30.06.2024 14. Schwalbacher Volkslaufkm 2

7,5 Schwalbach30.06.2024 14. Schwalbacher Volkslaufkm 1

3 Schwalbach30.06.2024 14. Schwalbacher Volkslaufkm 4

1 Schwalbach30.06.2024 14. Schwalbacher Volkslaufkm 1

10 Trier30.06.2024 38. Internationaler Trierer 
Stadtlauf

km 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 54 Finisher: 102

Juli 2024
Spiridon-

Finisher

38 Loja, Spanien01.07.2024 Al Andalus Ultimate Trail Stage 1km 1

48 Alhama de Granada, Spani02.07.2024 Al Andalus Ultimate Trail Stage 2km 1

39 Jatar, Spanien03.07.2024 Al Andalus Ultimate Trail Stage 3km 1

42,195 Marburg05.07.2024 25. Marburger Nachtmarathonkm 2

21,0975 Marburg05.07.2024 25. Marburger Nachtmarathonkm 2

61,59 Bad Blumau, Österreich06.07.2024 12-Stnden Laufkm 1

4 Dieburg06.07.2024 23. Dieburger Stadtlaufkm 1

2 Dieburg06.07.2024 23. Dieburger Stadtlaufkm 1

1,2 Dieburg06.07.2024 23. Dieburger Stadtlaufkm 1

10 Saarburg08.07.2024 9. Internationaler Stadtlauf 
Saarburg

km 1

5 Aschaffenburg10.07.2024 LuT-Sportfest mit 
Kreismeisterschaften

km 2

0,8 Aschaffenburg10.07.2024 LuT-Sportfest mit 
Kreismeisterschaften

km 1

0,2 Aschaffenburg10.07.2024 LuT-Sportfest mit 
Kreismeisterschaften

km 1

5 Bad Soden13.07.2024 6. Sauerborner Laufabendkm 2

21,0975 Rodgau13.07.2024 1. Sundown Halbmarathonkm 5
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 Finisher Spiridon Frankfurt 2024

Juli 2024
Spiridon-

Finisher

30 Veitshöchheim13.07.2024 9. Maintal Ultratrailkm 1

127,414 Zittau/ Pethau13.07.2024 4. Laufhaus Backyard Ultra LBU 
2024

km 1

120,708 Zittau/ Pethau13.07.2024 4. Laufhaus Backyard Ultra LBU 
2024

km 1

80,472 Zittau/ Pethau13.07.2024 4. Laufhaus Backyard Ultra LBU 
2024

km 1

60,354 Zittau/ Pethau13.07.2024 4. Laufhaus Backyard Ultra LBU 
2024

km 1

3 Saarbrücken18.07.2024 2. Läufermeeting in Saarbrückenkm 1

161,152 Bottrop20.07.2024 DM 24h-Straßenlaufkm 1

125,131 Bottrop20.07.2024 DM 24h-Straßenlaufkm 1

120,104 Bottrop20.07.2024 DM 24h-Straßenlaufkm 1

101,675 Bottrop20.07.2024 DM 24h-Straßenlaufkm 1

37 Kaprun26.07.2024 Großglockner Ultratrailkm 1

10 Berlin27.07.2024 adidas Runners City Night Berlin 
2024

km 1

104,803 Delmenhorst27.07.2024 Burginsellauf 24hkm 1

9,1 Hitzelrode27.07.2024 16. Gobertlaufkm 1

15 Montelivet28.07.2024 La Course des 3 Sentierskm 3

21,0975 Obertshausen28.07.2024 46. Hausener Volkswaldlaufkm 3

10 Obertshausen28.07.2024 46. Hausener Volkswaldlaufkm 23

5 Obertshausen28.07.2024 46. Hausener Volkswaldlaufkm 2

1 Obertshausen28.07.2024 46. Hausener Volkswaldlaufkm 3

Wettbewerbe in diesem Monat: 34 Finisher: 71

August 2024
Spiridon-

Finisher

5 Gdynia, Polen02.08.2024 Ironman Night Runkm 1

320 Mount St. Helens, USA09.08.2024 Bigfoot 200 Endurance Runkm 1

2,66 Husum10.08.2024 36. Hafentagelaufkm 3

21,0975 Mossautal10.08.2024 27. Güttersbacher Volkslaufkm 1

21,0975 Karben11.08.2024 33. Karbener Stadtlaufkm 1

10 Karben11.08.2024 33. Karbener Stadtlaufkm 3

1,5 Pfungstadt14.08.2024 3. Abendsportfest 2024km 1

0,8 Pfungstadt14.08.2024 3. Abendsportfest 2024km 2

0,4 Pfungstadt14.08.2024 3. Abendsportfest 2024km 1

0,2 Pfungstadt14.08.2024 3. Abendsportfest 2024km 2
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 Finisher Spiridon Frankfurt 2024

August 2024
Spiridon-

Finisher

0,1 Pfungstadt14.08.2024 3. Abendsportfest 2024km 1

8 Kassel17.08.2024 35. REHAmed Herkules-Berglaufkm 3

50 Leipzig17.08.2024 Leipziger 50 km Lauf am 
Auensee

km 1

10 Flörsheim24.08.2024 13. Flörsheimer Lebenslaufkm 1

21,0975 Göteborg, Schweden24.08.2024 World Masters Athletics 
Championships

km 1

21,0975 Egelsbach25.08.2024 44. Koberstädter Waldmarathonkm 7

10 Egelsbach25.08.2024 44. Koberstädter Waldmarathonkm 5

5 Egelsbach25.08.2024 44. Koberstädter Waldmarathonkm 1

43 Rauschenberg25.08.2024 6. Burgwald-Märchen-Marathonkm 1

58 Saarbrücken25.08.2024 13. RAG Hartfüssler Trailkm 1

30 Wetzlar25.08.2024 12. Lahnparklaufkm 2

10 Frankfurt am Main29.08.2024 10. Bürostadtlaufkm 12

5 Frankfurt am Main29.08.2024 10. Bürostadtlaufkm 1

62,947 Lebach31.08.2024 Lebacher 12-Stunden Lions Laufkm 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 24 Finisher: 54

September 2024
Spiridon-

Finisher

21,0975 Darmstadt01.09.2024 7. Schneller Heinerkm 2

14,1 Darmstadt01.09.2024 7. Schneller Heinerkm 1

7,1 Darmstadt01.09.2024 7. Schneller Heinerkm 1

10 Hamburg01.09.2024 35. Barmer Alsterlaufkm 1

14,3 Hilders01.09.2024 3. Hochrhön Bergtrailkm 1

21,0975 Mühlheim01.09.2024 Canyon Run Mühlheim 2024km 3

10 Mühlheim01.09.2024 Canyon Run Mühlheim 2024km 3

10 Wächtersbach01.09.2024 21. Öko-Run Wächtersbachkm 3

5 Wächtersbach01.09.2024 16. Öko-Run Wächtersbachkm 1

1 Wächtersbach01.09.2024 21. Öko-Run Wächtersbachkm 1

3 Westerburg04.09.2024 Abendsportfest der LG Dornburgkm 1

10 Tallinn07.09.2024 Sügisjooks Swedbank Tallinna 
Maraton

km 1

10 Bad Soden-Altenhain08.09.2024 Wuzzelaufkm 1

10 Frankfurt am Main08.09.2024 Lauf für mehr Zeitkm 2

5 Frankfurt am Main08.09.2024 Lauf für mehr Zeitkm 6

0,3 Frankfurt am Main08.09.2024 Lauf für mehr Zeitkm 1
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 Finisher Spiridon Frankfurt 2024

September 2024
Spiridon-

Finisher

9,4 Meißner-Abterode08.09.2024 Hessische Meisterschaften 
Berglauf

km 3

28 Münster08.09.2024 22. Volksbank Münster Marathonkm 1

21,0975 Hamburg15.09.2024 PSD Bank Halbmarathon/ DM 
Halbmarathon

km 2

21,0975 Karlsruhe15.09.2024 Baden-Marathon Karlsruhekm 1

21,0975 Kassel15.09.2024 Kassel Marathon 2024km 1

21,0975 Kopenhagen, Dänemark15.09.2024 Copenhagen Half Marathonkm 1

21,0975 Neu-Isenburg15.09.2024 47. Internationaler 
Hugenottenlauf

km 27

10 Neu-Isenburg15.09.2024 47. Internationaler 
Hugenottenlauf

km 21

2,9 Neu-Isenburg15.09.2024 47. Internationaler 
Hugenottenlauf

km 4

21,0975 Niedernhausen15.09.2024 38. Engenhahner Gickel-
Waldlauf

km 1

100 Kandel/ Pfalz21.09.2024 Deutsche Meisterschaften 100 
km-Straßenlauf

km 3

21,0975 Rodheim21.09.2024 32. Rodheimer Volkslaufkm 5

10 Rodheim21.09.2024 32. Rodheimer Volkslaufkm 9

5 Rodheim21.09.2024 32. Rodheimer Volkslaufkm 1

1 Rodheim21.09.2024 32. Rodheimer Volkslaufkm 6

0,15 Rodheim21.09.2024 32. Rodheimer Volkslaufkm 1

21,0975 Uster, Schweiz21.09.2024 Greifenseelaufkm 1

10 Dietzenbach22.09.2024 17. LIONS Dietzenbacher 
Stadtlauf

km 3

10 Frankfurt am Main22.09.2024 15. Preungesheimer Dorflaufkm 3

5 Frankfurt am Main22.09.2024 15. Preungesheimer Dorflaufkm 1

21,0975 Ortenberg22.09.2024 Kalbsvilla Runkm 1

245,1 Athen, Griechenland28.09.2024 41. Spartathlonkm 1

42,195 Berlin29.09.2024 50. BMW Berlin Marathonkm 27

5 Florstadt29.09.2024 9. Florstadt Halbmarathonkm 1

21,0975 Remich, Luxemburg29.09.2024 ING Route Du Vinkm 1

10 Remich, Luxemburg29.09.2024 ING Route Du Vinkm 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 42 Finisher: 156

Oktober 2024
Spiridon-

Finisher

8,047 Offenbach03.10.2024 8. Kranlaufkm 1

50 Rodenbach03.10.2024 5. Rodenbacher Lauftagkm 2
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 Finisher Spiridon Frankfurt 2024

Oktober 2024
Spiridon-

Finisher

21,0975 Rodenbach03.10.2024 5. Rodenbacher Lauftagkm 6

10 Rodenbach03.10.2024 5. Rodenbacher Lauftagkm 16

5 Rodenbach03.10.2024 5. Rodenbacher Lauftagkm 2

0,9 Rodenbach03.10.2024 5. Rodenbacher Lauftagkm 6

21,0975 Schotten05.10.2024 21. Schottener Stauseelaufkm 1

21,0975 Cardiff, Wales06.10.2024 Principality Cardiff Half Marathon 
2024

km 2

42,195 Köln06.10.2024 Generali Köln Marathonkm 1

21,0975 Köln06.10.2024 Generali Köln Marathonkm 2

10 Rüsselsheim12.10.2024 42. Lindensee Laufserie 1.Laufkm 2

5 Rüsselsheim12.10.2024 42. Lindensee Laufserie 1.Laufkm 1

10 Bad Homburg13.10.2024 Bad Homburger Kurparklaufkm 1

10 Berlin13.10.2024 degewo Great 10kkm 1

42,195 Chicago13.10.2024 Bank of America Chicago 
Marathon

km 2

3,2 Enschede, Niederlande13.10.2024 Herfstloop Twentekm 2

1 Enschede, Niederlande13.10.2024 Herfstloop Twentekm 1

21,0975 Graz, Österreich13.10.2024 Graz Halbmarathonkm 1

42,195 München13.10.2024 Generali München Marathonkm 1

21,0975 München13.10.2024 Generali München Marathonkm 3

21,0975 Offenbach13.10.2024 31. Offenbacher Mainuferlaufkm 26

10 Offenbach13.10.2024 31. Offenbacher Mainuferlaufkm 29

5 Offenbach13.10.2024 31. Offenbacher Mainuferlaufkm 1

2 Offenbach13.10.2024 31. Offenbacher Mainuferlaufkm 5

10 Berlin20.10.2024 18. Müggelsee Halbmarathonkm 1

21,0975 Rom20.10.2024 Rome Half Marathonkm 1

42,195 Schmallenberg20.10.2024 21. Rothaarsteig Marathonkm 1

49,242 Schwindegg20.10.2024 7. Schwindegger VR-Bank Laufkm 1

42,195 Schwindegg20.10.2024 7. Schwindegger VR-Bank Laufkm 1

10 Berlin26.10.2024 SportScheck Run Berlinkm 1

50 Schwäbisch Gmünd26.10.2024 34. Sparkassen Alb Marathonkm 1

42,195 Frankfurt am Main27.10.2024 41. Mainova Frankfurt Marathonkm 42

42,195 Frankfurt am Main27.10.2024 Marathon 
Hessenmeisterschaften

km 22

4,2 Frankfurt am Main27.10.2024 41. Mainova Minimarathonkm 8

21,0975 Remscheid27.10.2024 22. Röntgenlaufkm 1
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 Finisher Spiridon Frankfurt 2024

Oktober 2024
Spiridon-

Finisher

Wettbewerbe in diesem Monat: 35 Finisher: 195

November 2024
Spiridon-

Finisher

10 Hockenheim01.11.2024 27. Hockenheimringlaufkm 1

5 Rodgau02.11.2024 44. Rodgauer Winterlaufserie 
Lauf 1

km 2

10 Rodgau-Jügesheim02.11.2024 44. Rodgauer Winterlaufserie 
Lauf 1

km 19

6,05 Wiesbaden02.11.2024 32. Waldsträsser Crosslaufkm 1

10 Goldbach10.11.2024 41. Goldbacher Wintercross 2. 
Lauf

km 1

6 Offenbach10.11.2024 51. Behörden und Volkswaldlaufkm 2

3 Offenbach10.11.2024 51. Behörden und Volkswaldlaufkm 1

3 Offenbach10.11.2024 51. Behörden und Volkswaldlauf 
Walking

km 1

1 Offenbach10.11.2024 51. Behörden und Volkswaldlaufkm 1

7 Trebur10.11.2024 Hessische 
Crosslaufmeisterschaften

km 3

5,6 Trebur10.11.2024 Hessische 
Crosslaufmeisterschaften

km 1

4,2 Trebur10.11.2024 Hessische 
Crosslaufmeisterschaften

km 1

10 Seligenstadt16.11.2024 48. Winterlaufserie 1. Laufkm 3

5 Seligenstadt16.11.2024 48. Winterlaufserie 1. Laufkm 2

4,3 Darmstadt17.11.2024 Darmstadt Crosskm 1

10 Goldbach17.11.2024 41. Goldbacher Wintercross 3. 
Lauf

km 1

84 Fulda23.11.2024 Heartbeat Ultrakm 1

66 Fulda23.11.2024 Heartbeat Ultrakm 1

4,3 Hörstel-Riesenbeck23.11.2024 DM Crosslaufkm 1

15 Rüsselsheim23.11.2024 42. Lindensee Laufserie 2.Laufkm 1

5 Rüsselsheim23.11.2024 42. Lindensee Laufserie 2.Laufkm 1

10 Goldbach24.11.2024 41. Goldbacher Wintercross 4. 
Lauf

km 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 22 Finisher: 47

Dezember 2024
Spiridon-

Finisher

17,6 Argenthal01.12.2024 Argenthaler Adventstrailkm 3
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 Finisher Spiridon Frankfurt 2024

Dezember 2024
Spiridon-

Finisher

10 Goldbach01.12.2024 41. Goldbacher Wintercross 5. 
Lauf

km 1

7,3 Pfungstadt01.12.2024 55. Pfungstädter Advents-
Crosslauf

km 1

42,195 Valencia01.12.2024 Trinidad Alfonso Zurich Marathonkm 3

10 Frankfurt am Main07.12.2024 Rainbowrunkm 4

5 Frankfurt am Main07.12.2024 Rainbowrunkm 1

10 Rodgau-Jügesheim07.12.2024 44. Rodgauer Winterlaufserie 
Lauf 2

km 20

5 Rodgau-Jügesheim07.12.2024 44. Rodgauer Winterlaufserie 
Lauf 2

km 5

5 Schnaitheim07.12.2024 43. Nikolauslaufkm 1

21,0975 Bad Honnef08.12.2024 24. Siebengebirgsmarathonkm 1

10 Weiterstadt08.12.2024 38. Weiterstädter Nikolauslaufkm 1

5 Weiterstadt08.12.2024 38. Weiterstädter Nikolauslaufkm 1

2 Weiterstadt08.12.2024 38. Weiterstädter Nikolauslaufkm 2

1 Weiterstadt08.12.2024 38. Weiterstädter Nikolauslaufkm 3

15 Alten-Buseck14.12.2024 44. Winterlaufserie 2. Laufkm 1

21,0975 Malaga, Spanien15.12.2024 Generali Maraton Malagakm 2

10 Mörfelden15.12.2024 Adventslaufkm 4

5 Mörfelden15.12.2024 Adventslaufkm 2

5 Alcantarilla, Spanien21.12.2024 VIII San Silvestre Brujakm 1

5 Seligenstadt21.12.2024 48. Winterlaufserie 2. Laufkm 4

10 Frankfurt am Main29.12.2024 46. Spiridon Mainova 
Silvesterlauf

km 60

21,0975 Gießen29.12.2024 Sparkasse Gießen Silvesterlaufkm 2

10 Gießen29.12.2024 Sparkasse Gießen Silvesterlaufkm 1

6 Meiningen29.12.2024 Meininger Silvesterlaufkm 1

4 Meiningen29.12.2024 Meininger Silvesterlaufkm 1

2 Meiningen29.12.2024 Meininger Silvesterlaufkm 1

10 Britzingen31.12.2024 Silvesterlauf Britzingenkm 1

6,4 Fluorn31.12.2024 50. Silvesterlaufkm 1

10 Griesheim31.12.2024 29. Rewe/ Michael Weisbrod-
Silvesterlauf

km 4

5 Griesheim31.12.2024 29. Rewe/ Michael Weisbrod-
Silvesterlauf

km 1

10,25 Oberrodenbach31.12.2024 48. Oberrodenbacher 
Silvesterlauf

km 2

5,45 Oberrodenbach31.12.2024 48. Oberrodenbacher 
Silvesterlauf

km 1

8,1 Schwalmstadt31.12.2024 52. Ziegenhainer Silvesterlaufkm 1
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 Finisher Spiridon Frankfurt 2024

Dezember 2024
Spiridon-

Finisher

10 Vallentuna, Schweden31.12.2024 Nyårsloppet 2024km 1

Wettbewerbe in diesem Monat: 34 Finisher: 139

Wettbewerbe in diesem Jahr: 409 Finisher: 1442
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