
 Gesamtsiege Spiridon Frankfurt 2024

1 Platz

Ambrozova, Irena 00:19:14Adventslauf, Mörfelden, 5 km 15.12.2024

Ambrozova, Irena 00:19:0938. Weiterstädter Nikolauslauf, Weiterstadt, 5 km 08.12.2024

Bijok, Jana 00:39:51Frankfurter Runden powered by Mainova, Frankfurt am Main, 10 km 26.05.2024

Bloss, Luisa 00:04:5611. Eschathlon, Eschborn, 1,5 km 16.06.2024

Buschung, Chantal 00:36:585. Rodenbacher Lauftag, Rodenbach, 10 km 03.10.2024

Costadura, Clara 00:48:16Hessische Meisterschaften Berglauf, Meißner-Abterode, 9,4 km 08.09.2024

Costadura, Clara 00:37:4835. REHAmed Herkules-Berglauf, Kassel, 8 km 17.08.2024

Galahn, Cora 00:35:17Ketteler-Lauf 2024 Walking, Offenbach, 5 km 08.06.2024

Galahn, Cora 00:22:3851. Behörden und Volkswaldlauf Walking, Offenbach, 3 km 10.11.2024

Galahn, Tara 00:04:2814. Schwalbacher Volkslauf, Schwalbach, 1 km 30.06.2024

Galahn, Tara 00:03:3753. Melibokuslauf, Alsbach-Hähnlein, 0,8 km 09.06.2024

Galahn, Timon 00:05:5753. Melibokuslauf, Alsbach-Hähnlein, 1,5 km 09.06.2024

Hanisch, Clara 00:45:0916. Kristallmarathon, Merkers, 9,9 km 25.02.2024

Haub, Irina 00:42:42Wuzzelauf, Bad Soden-Altenhain, 10 km 08.09.2024

Haub, Irina 00:32:1414. Suppenschüsselcross, Offenbach, 8 km 13.01.2024

Heidl, Markus 00:35:5617. LIONS Dietzenbacher Stadtlauf, Dietzenbach, 10 km 22.09.2024

Heidl, Markus 01:01:5718. Heusenstammer Kirchenlauf, Heusenstamm, 16,9 km 01.06.2024

Hempel, Karl 00:34:50Halbmarathon Mainz, Mainz, 10 km 05.05.2024

Herzberg, Anna 00:40:09Canyon Run Mühlheim 2024, Mühlheim, 10 km 01.09.2024

Hofstetter, Hanna 02:16:2512. Lahnparklauf, Wetzlar, 30 km 25.08.2024

Holesch, Nora 00:53:2441. Fischbachtal-Lauf, Fischbachtal, 12,6 km 09.05.2024

Kaltenbach, Florian 02:49:0910. Neckarufer-Marathon, Stuttgart, 42,195 km 03.03.2024

Künnemann, Katharin 00:03:1114. Suppenschüsselcross, Offenbach, 0,8 km 13.01.2024

Künnemann, Katharin 00:02:33Hessische Hallen Seniorenmeisterschaften, Stadtallendorf, 0,8 km 18.02.2024

Menk, Andreas 00:02:56Kreis Hallenmeisterschaften, Frankfurt-Kalbach, 0,8 km 25.02.2024

Molina Molina, Julian 00:18:04Rainbowrun, Frankfurt am Main, 5 km 07.12.2024

Osterhoff, Stella 04:20:15Al Andalus Ultimate Trail Stage 3, Jatar, Spanien, 39 km 03.07.2024

Osterhoff, Stella 04:03:084. BAU Binnenalsterultra, Hamburg, 51,2 km 01.01.2024

Osterhoff, Stella 33:30:09Ultra X Multistage Worldchampionships, Tolmin, Slowenien, 220 km 09.06.2024

Osterhoff, Stella 04:13:34Al Andalus Ultimate Trail Stage 1, Loja, Spanien, 38 km 01.07.2024

Osterhoff, Stella 01:35:1540. Nieder-Erlenbacher Volkslauf, Nieder Erlenbach, 21,0975 km 01.05.2024

Osterhoff, Stella 06:16:29Al Andalus Ultimate Trail Stage 2, Alhama de Granada, Spanien, 48 k 02.07.2024

Peters-Karbstein, Mar 00:03:02Hessische Hallen Seniorenmeisterschaften, Stadtallendorf, 0,8 km 18.02.2024

Peters-Karbstein, Mar 00:01:22Hessische Hallen Seniorenmeisterschaften, Stadtallendorf, 0,4 km 18.02.2024

Peters-Karbstein, Mar 00:13:13Hessische Hallen Seniorenmeisterschaften, Stadtallendorf, 3 km 18.02.2024

Röckle, Silas 00:38:3221. Apfellauf, Laubuseschbach, 10 km 30.06.2024

Stahl, Bastian-Domini 01:14:3846. Hausener Volkswaldlauf, Obertshausen, 21,0975 km 28.07.2024

Stahl, Bastian-Domini 00:43:3353. Melibokuslauf, Alsbach-Hähnlein, 10 km 09.06.2024
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Stahl, Bastian-Domini 00:56:4918. Frankensteinlauf, Darmstadt, 13,5 km 01.06.2024

Stahl, Bastian-Domini 00:34:0947. Steinberger Wald-Volkslauf, Dietzenbach, 10 km 26.05.2024

Starostzik, Anna 00:35:4843. Winterlaufserie Rodgau 3. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 10 km 06.01.2024

Starostzik, Anna 02:04:1230. Marburger Lahntallauf, Marburg, 30 km 02.03.2024

Starostzik, Anna 00:35:2943. Winterlaufserie Rodgau 4. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 10 km 03.02.2024

Starostzik, Anna 00:30:3852. Ziegenhainer Silvesterlauf, Schwalmstadt, 8,1 km 31.12.2024

Stillger, Nadine 01:31:27Kalbsvilla Run, Ortenberg, 21,0975 km 22.09.2024

Stillger, Nadine 02:14:3528. Berglauf "Auf die Platte", Wiesbaden, 26 km 02.03.2024

Stillger, Nadine 01:35:1238. Engenhahner Gickel-Waldlauf, Niedernhausen, 21,0975 km 15.09.2024

Stillger, Nadine 01:27:2611. Eschathlon, Eschborn, 21,0975 km 16.06.2024

Tolsdorf, Josh 01:14:5644. Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 21,0975 km 25.08.2024

Tolsdorf, Josh 00:33:4226. Bad Uracher Stadtlauf, Bad Urach, 10 km 04.05.2024

Tolsdorf, Josh 00:15:0218. Mainuferlauf, Rüsselsheim, 5 km 26.04.2024

Unger, Robert 01:13:1232. Rodheimer Volkslauf, Rodheim, 21,0975 km 21.09.2024

Unger, Robert 02:27:47Marathon Hessenmeisterschaften, Frankfurt am Main, 42,195 km 27.10.2024

Unger, Robert 01:49:0946. Volkslauf Rund um den Winterstein, Friedberg, 30 km 10.03.2024

Unger, Robert 00:32:4647. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 10 km 15.09.2024

Unger, Robert 01:27:5442. Seligenstädter Wasserlauf, Seligenstadt, 25 km 07.04.2024

Unger, Robert 00:32:5323. HK-Kreisstadt-Lauf, Hofheim, 10 km 09.05.2024

Unger, Robert 01:11:075. Rodenbacher Lauftag, Rodenbach, 21,0975 km 03.10.2024

Unger, Robert 00:33:1833. Frankfurter Lauf am Riedstadion, Frankfurt-Enkheim, 10 km 05.05.2024

Wiegerling, Michael 00:32:2110. Bürostadtlauf, Frankfurt am Main, 10 km 29.08.2024

Wiegerling, Michael 00:33:179. Internationaler Stadtlauf Saarburg, Saarburg, 10 km 08.07.2024

Wiegerling, Michael 00:32:273. Ikano Bank City Marathon, Wiesbaden, 10 km 22.06.2024

Winter, Mona 01:39:1626. Wallernhäuser Wintercross, Nidda-Wallernhausen, 21,0975 km 25.02.2024

Winter, Mona 00:19:2739. Internationaler Läuferzehnkampf, Toul, Frankreich, 5 km 19.05.2024

Winter, Mona 00:02:32LuT-Sportfest mit Kreismeisterschaften, Aschaffenburg, 0,8 km 10.07.2024

Winter, Mona 00:00:29LuT-Sportfest mit Kreismeisterschaften, Aschaffenburg, 0,2 km 10.07.2024

Winter, Mona 00:11:2039. Internationaler Läuferzehnkampf, Toul, Frankreich, 3 km 18.05.2024

Sonntag, 4. Mai 2025 Seite 2 von 6(c) Spiridon Frankfurt Statistik, Loris Krien



 Gesamtsiege Spiridon Frankfurt 2024

2 Platz

Ambrozova, Irena 00:41:1944. Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 10 km 25.08.2024

Ambrozova, Irena 03:46:5724. Ultramarathon des RLT Rodgau, Rodgau-Dudenhofen, 50 km 27.01.2024

Baake, Jannick 00:34:2816. Gobertlauf, Hitzelrode, 9,1 km 27.07.2024

Buschung, Chantal 00:25:08LCC Eisbärenlauf, Wien, 7 km 18.02.2024

Butt, Miriam 00:45:47Adventslauf, Mörfelden, 10 km 15.12.2024

Butt, Miriam 00:47:0221. Apfellauf, Laubuseschbach, 10 km 30.06.2024

Costadura, Clara 00:40:4719. Rosenhöhe-Waldlauf, Offenbach, 10 km 03.03.2024

Costadura, Clara 01:10:493. Hochrhön Bergtrail, Hilders, 14,3 km 01.09.2024

Costadura, Clara 00:18:54LuT-Sportfest mit Kreismeisterschaften, Aschaffenburg, 5 km 10.07.2024

Deifel, Rainer 00:10:43Hessenmeisterschaft Staffel 3x1000m, Egelsbach, 3 km 30.05.2024

Drewanz, Vedat 00:35:5215. Preungesheimer Dorflauf, Frankfurt am Main, 10 km 22.09.2024

Galahn, Cora 00:37:1811. i-Lauf für Inklusion - Walking, Gelnhausen, 5 km 21.04.2024

Galahn, Cora 00:56:1314. Schwalbacher Volkslauf, Schwalbach, 7,5 km 30.06.2024

Galahn, Tara 00:11:3829. Eichenzeller Frühlingslauf, Eichenzell, 2 km 26.04.2024

Galahn, Timon 00:09:5614. Suppenschüsselcross, Offenbach, 2 km 13.01.2024

Galahn, Timon 00:07:5623. Dieburger Stadtlauf, Dieburg, 2 km 06.07.2024

Gomez-Ruhland, Mari 00:47:1417. LIONS Dietzenbacher Stadtlauf, Dietzenbach, 10 km 22.09.2024

Hanisch, Clara 00:17:2314. Suppenschüsselcross, Offenbach, 4 km 13.01.2024

Haub, Irina 00:43:0741. Goldbacher Wintercross 2. Lauf, Goldbach, 10 km 10.11.2024

Haub, Irina 01:20:23Argenthaler Adventstrail, Argenthal, 17,6 km 01.12.2024

Heller, Ayline 01:34:1047. Steinberger Wald-Volkslauf, Dietzenbach, 21,0975 km 26.05.2024

Höfer, Theodor 00:36:3741. Goldbacher Wintercross 4. Lauf, Goldbach, 10 km 24.11.2024

Kaltenbach, Florian 00:18:3848. Winterlaufserie 2. Lauf, Seligenstadt, 5 km 21.12.2024

Kaltenbach, Florian 01:23:4240. Nieder-Erlenbacher Volkslauf, Nieder Erlenbach, 21,0975 km 01.05.2024

Krauß, Jochen 00:10:43Hessenmeisterschaft Staffel 3x1000m, Egelsbach, 3 km 30.05.2024

Künnemann, Katharin 00:05:05Hessische Hallenmeisterschaften Aktive, Frankfurt-Kalbach, 1,5 km 27.01.2024

Menk, Andreas 00:00:321. Abendsportfest 2024, Pfungstadt, 0,2 km 08.05.2024

Menk, Andreas 00:10:43Hessenmeisterschaft Staffel 3x1000m, Egelsbach, 3 km 30.05.2024

Moser, Tania 00:18:2944. Rodgauer Winterlaufserie Lauf 2, Rodgau-Jügesheim, 5 km 07.12.2024

Nohe, Daniel 01:19:2724. Siebengebirgsmarathon, Bad Honnef, 21,0975 km 08.12.2024

Nohe, Daniel 00:40:166. Puls 300 Crosslauf, Külsheim, 10 km 20.04.2024

Osterhoff, Stella 06:00:00DM 6-Stunden-Lauf, Mörfelden, 70,604 km 07.04.2024

Röckle, Silas 00:41:5528. Kurt-Roth-Gedächtnislauf, Wersau, 10 km 16.06.2024

Rühl, Hanna 00:33:4914. Suppenschüsselcross, Offenbach, 8 km 13.01.2024

Schrader, Tim 00:29:1814. Suppenschüsselcross, Offenbach, 8 km 13.01.2024

Stahl, Bastian-Domini 00:34:2233. Frankfurter Lauf am Riedstadion, Frankfurt-Enkheim, 10 km 05.05.2024

Stahl, Bastian-Domini 01:17:3732. Rodheimer Volkslauf, Rodheim, 21,0975 km 21.09.2024

Stahl, Bastian-Domini 01:14:1647. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 21,0975 km 15.09.2024
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Stahl, Bastian-Domini 01:29:4242. Seligenstädter Wasserlauf, Seligenstadt, 25 km 07.04.2024

Starostzik, Anna 01:17:3922. Spiridon Mainova Halbmarathon, Frankfurt am Main, 21,0975 km 17.03.2024

Starostzik, Anna 00:36:3344. Rodgauer Winterlaufserie Lauf 1, Rodgau-Jügesheim, 10 km 02.11.2024

Starostzik, Anna 00:36:1744. Rodgauer Winterlaufserie Lauf 2, Rodgau-Jügesheim, 10 km 07.12.2024

Stenzel, Jakob 00:21:52Hessische Crosslaufmeisterschaften, Trebur, 7 km 10.11.2024

Stillger, Nadine 01:28:1751. Griesheimer Jacobi Straßenlauf, Griesheim, 21,0975 km 14.04.2024

Stillger, Nadine 01:24:2031. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 21,0975 km 13.10.2024

Sumbeck, Imke 00:21:3348. Winterlaufserie 2. Lauf, Seligenstadt, 5 km 21.12.2024

Tolsdorf, Josh 01:12:18Hessische Halbmarathonmeisterschaften, Dietzenbach, 21,0975 km 26.05.2024

Treusch, Anna 00:45:48Rainbowrun, Frankfurt am Main, 10 km 07.12.2024

Unger, Robert 01:16:0046. Halbmarathon des SKV Mörfelden, Mörfelden, 21,0975 km 18.02.2024

Uphoff, Tinka 00:38:2546. Hausener Volkswaldlauf, Obertshausen, 10 km 28.07.2024

Wiegerling, Michael 00:29:2238. Groß-Gerauer Frühjahrslauf, Groß-Gerau, 9,1 km 10.02.2024

Winter, Mona 00:01:0639. Internationaler Läuferzehnkampf, Toul, Frankreich, 0,4 km 17.05.2024

Winter, Mona 00:03:1839. Internationaler Läuferzehnkampf, Toul, Frankreich, 1 km 19.05.2024

Sonntag, 4. Mai 2025 Seite 4 von 6(c) Spiridon Frankfurt Statistik, Loris Krien



 Gesamtsiege Spiridon Frankfurt 2024

3 Platz

Abraham, Jonas 01:14:2647. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 21,0975 km 15.09.2024

Ambrozova, Irena 03:12:2821. Salzburg Marathon, Salzburg, 42,195 km 12.05.2024

Arnold, Daniel 02:02:3728. Berglauf "Auf die Platte", Wiesbaden, 26 km 02.03.2024

Barcarolo, Pier 01:16:505. Rodenbacher Lauftag, Rodenbach, 21,0975 km 03.10.2024

Bijok, Jana 00:38:55Hessische Meisterschaften Straßenlauf, Eschwege, 10 km 23.03.2024

Bijok, Jana 00:38:01ING Route Du Vin, Remich, Luxemburg, 10 km 29.09.2024

Butt, Miriam 02:30:2046. Volkslauf Rund um den Winterstein, Friedberg, 30 km 10.03.2024

Costadura, Clara 00:35:1738. Groß-Gerauer Frühjahrslauf, Groß-Gerau, 9,1 km 10.02.2024

Costadura, Clara 00:18:4144. Rodgauer Winterlaufserie Lauf 2, Rodgau-Jügesheim, 5 km 07.12.2024

Costadura, Clara 00:18:5242. Seligenstädter Wasserlauf, Seligenstadt, 5 km 07.04.2024

Esser, Lothar 11:22:489. Vogelsberger Vulkan-Trail, Schotten, 101 km 09.06.2024

Galahn, Silas 00:12:4814. Schwalbacher Volkslauf, Schwalbach, 3 km 30.06.2024

Galahn, Silas 00:12:55Herfstloop Twente, Enschede, Niederlande, 3,2 km 13.10.2024

Galahn, Silas 00:12:35Kahler Wald- und Crosslauf, Kahl am Main, 2,8 km 28.01.2024

Galahn, Timon 00:04:27Sommernachtslauf am Hufeisen, Linsengericht, 1,2 km 19.06.2024

Gelsema, Astrid 01:45:5327. Güttersbacher Volkslauf, Mossautal, 21,0975 km 10.08.2024

Gerhard, Johannes 00:35:5051. Griesheimer Jacobi Straßenlauf, Griesheim, 10 km 14.04.2024

Gerhard, Johannes 00:34:2018. Mainuferlauf, Rüsselsheim, 10 km 26.04.2024

Haub, Irina 00:36:2443. Winterlaufserie Rodgau 3. Lauf, Rodgau-Jügesheim, 10 km 06.01.2024

Haub, Irina 00:37:5431. Offenbacher Mainuferlauf, Offenbach, 10 km 13.10.2024

Holesch, Nora 01:40:58Pfalztrail, Carlsberg, 21 km 05.05.2024

Jayme, Eric 00:18:4844. Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 5 km 25.08.2024

Kaltenbach, Florian 00:19:2640. Nieder-Erlenbacher Volkslauf, Nieder Erlenbach, 5 km 01.05.2024

Kaltenbach, Florian 00:03:1414. Suppenschüsselcross, Offenbach, 0,8 km 13.01.2024

Kaltenbach, Florian 00:18:15Adventslauf, Mörfelden, 5 km 15.12.2024

Kaltenbach, Florian 02:59:1425. Marburger Nachtmarathon, Marburg, 42,195 km 05.07.2024

Minet, Johannes 00:40:1140. Nieder-Erlenbacher Volkslauf, Nieder Erlenbach, 10 km 01.05.2024

Molina Molina, Julian 00:35:2410. Bürostadtlauf, Frankfurt am Main, 10 km 29.08.2024

Molina Molina, Julian 00:17:553. Ikano Bank City Marathon, Wiesbaden, 5 km 22.06.2024

Moser, Tania 00:37:0044. Rodgauer Winterlaufserie Lauf 1, Rodgau-Jügesheim, 10 km 02.11.2024

Muck, Sebastian 00:32:565. Rodenbacher Lauftag, Rodenbach, 10 km 03.10.2024

Mühler, Franziska 00:53:176. Puls 300 Crosslauf, Külsheim, 10 km 20.04.2024

Osterhoff, Stella 04:19:315. Rodenbacher Lauftag, Rodenbach, 50 km 03.10.2024

Osterhoff, Stella 06:06:009. Pfälzer Berglandtrail Etappe 1, Wolfstein, 53 km 22.03.2024

Röckle, Silas 00:36:31Adventslauf, Mörfelden, 10 km 15.12.2024

Starostzik, Anna 01:27:21Kassel Marathon 2024, Kassel, 21,0975 km 15.09.2024

Steinbach, Lothar 00:17:04Hessische Hallen Seniorenmeisterschaften, Stadtallendorf, 3 km 18.02.2024

Stenzel, Jakob 00:18:3932. Waldsträsser Crosslauf, Wiesbaden, 6,05 km 02.11.2024

Sonntag, 4. Mai 2025 Seite 5 von 6(c) Spiridon Frankfurt Statistik, Loris Krien



 Gesamtsiege Spiridon Frankfurt 2024

Stillger, Nadine 03:48:3724. Ultramarathon des RLT Rodgau, Rodgau-Dudenhofen, 50 km 27.01.2024

Stillger, Nadine 01:28:511. Sundown Halbmarathon, Rodgau, 21,0975 km 13.07.2024

Teufel, Valentin 00:40:5613. Flörsheimer Lebenslauf, Flörsheim, 10 km 24.08.2024

Unger, Robert 01:13:241. Sundown Halbmarathon, Rodgau, 21,0975 km 13.07.2024

Unger, Robert 00:34:1430. Schwanheimer Pfingstlauf, Frankfurt-Schwanheim, 10,3 km 18.05.2024

Wiegerling, Michael 01:09:48Baden-Marathon Karlsruhe, Karlsruhe, 21,0975 km 15.09.2024

Wiegerling, Michael 01:08:1476. Paderborner Osterlauf, Paderborn, 21,0975 km 30.03.2024

Wiegerling, Michael 00:32:4638. Internationaler Trierer Stadtlauf, Trier, 10 km 30.06.2024

Winter, Mona 03:41:334. Werderseelauf mit DM 50k, Bremen, 50 km 17.03.2024

Winter, Mona 00:44:1641. Goldbacher Wintercross 5. Lauf, Goldbach, 10 km 01.12.2024

Winter, Mona 00:02:3339. Internationaler Läuferzehnkampf, Toul, Frankreich, 0,8 km 18.05.2024

Winter, Mona 00:00:303. Abendsportfest 2024, Pfungstadt, 0,2 km 14.08.2024

Zein, Laura 01:28:2411. Eschathlon, Eschborn, 21,0975 km 16.06.2024
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