
 Gesamtsiege Spiridon Frankfurt 2025

1 Platz

Altmüller, Jascha 00:37:17Lauf für mehr Zeit, Frankfurt am Main, 10 km 14.09.2025

Ambrozova, Irena 00:27:14Beh na Boso, Prag, Tschechien, 6,5 km 19.06.2025

Benz, Fabian 04:57:192. Fischbachtal Ultra, Fischbachtal-Lichtenberg, 48 km 18.04.2025

Benz, Fabian 05:35:062. Modautal Ultra, Modautal, 55 km 21.04.2025

Birkenhauer, Ana 00:37:3230. REWE Silvesterlauf, Griesheim, 10 km 31.12.2025

Buschung, Chantal 00:04:46Langer Abend, Bad Camberg, 1,5 km 28.08.2025

Buschung, Chantal 00:18:1919. Mainuferlauf, Rüsselsheim, 5 km 25.04.2025

Buschung, Chantal 00:17:44Flutlichtmeeting, Trier, 5 km 02.09.2025

Costadura, Clara 00:36:3932. Mainuferlauf, Offenbach, 10 km 12.10.2025

Costadura, Clara 01:22:086. Rodenbacher Lauftag, Rodenbach, 21,0975 km 28.09.2025

Costadura, Clara 00:17:4611. Bürostadtlauf, Frankfurt am Main, 5 km 28.08.2025

Costadura, Clara 00:38:2449. Winterlaufserie 2.Lauf, Seligenstadt, 10 km 20.12.2025

Costadura, Clara 01:33:5127. Wallernhäuser Wintercross, Wallernhausen, 21,0975 km 16.02.2025

Costadura, Clara 00:18:2844. Rodgauer Winterlaufserie Lauf 4, Rodgau-Jügesheim, 5 km 01.02.2025

Daniels, Marie 01:26:0343. Seligenstädter Wasserlauf, Seligenstadt, 21,0975 km 06.04.2025

Galahn, Cora 00:55:4115. Volkslauf Sport gegen Armut, Schwalbach, 7,5 km 29.06.2025

Galahn, Cora 00:37:43Volkslauf Rund um Wellen Walking, Wellen, 5 km 03.08.2025

Galahn, Cora 00:36:5313. Quellenlauf, Bad Vilbel, 5 km 14.09.2025

Galahn, Tara 00:03:5352. Behörden- und Volkswaldlauf, Offenbach, 1 km 09.11.2025

Galahn, Tara 00:04:2415. Volkslauf Sport gegen Armut, Schwalbach, 1 km 29.06.2025

Galahn, Tara 00:05:0712. Eschathlon, Eschborn, 1,3 km 15.06.2025

Gollan, Sarah Maria 00:40:2634. Lauf am Riedstadion, Ffm-Enkheim, 10 km 04.05.2025

Haub, Irina 01:49:4154. Melibokuslauf, Alsbach-Hähnlein, 21,4 km 15.06.2025

Haub, Irina 00:33:5638. Eppsteiner Burg-Lauf, Eppstein, 7,777 km 27.06.2025

Haub, Irina 00:39:0019. Mainuferlauf, Rüsselsheim, 10 km 25.04.2025

Hempel, Karl 00:34:2247. Hausener Volkswaldlauf, Obertshausen, 10 km 27.07.2025

Herzberg, Anna 00:37:3347. Hausener Volkswaldlauf, Obertshausen, 10 km 27.07.2025

Höfer, Theodor 00:32:2542. Lindensee Laufserie 3.Lauf, Rüsselsheim, 10 km 11.01.2025

Huang, David 00:18:468. Rainbow Run, Frankfurt am Main, 5 km 06.12.2025

Jacobs, Christopher 00:17:0247. Hausener Volkswaldlauf, Obertshausen, 5 km 27.07.2025

Kahl, Niklas 02:49:20Frankfurter Runden, Frankfurt am Main, 40 km 25.05.2025

Kistner, Sarah 02:45:01Salomon Zugspitz Ultratrail, Garmisch-Partenkirchen, 29 km 13.06.2025

Knodt, Riitta 09:49:73Hessische Meisterschaften Staffel, Wetzlar, 2,4 km 19.06.2025

Lux, Christoph 24:00:00Endurance 24h, Espoo, Finnland, 241,48 km 22.02.2025

Lux, Christoph 09:26:30North Sea Ultra, Kampen, Sylt, 111 km 10.05.2025

Molina Molina, Julian 00:36:4928. Wallauer Mittsommerlauf, Hofheim-Wallau, 10 km 13.06.2025

Molina Molina, Julian 00:17:0211. Bürostadtlauf, Frankfurt am Main, 5 km 28.08.2025

Müller, Ingmar 00:12:3233. Rodheimer Volkslauf, Rodheim, 3 km 27.09.2025
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Nohe, Daniel 00:34:33Halloween-Stadtlauf, Buchen, 10 km 31.10.2025

Peters-Karbstein, Mar 00:13:15Hessische Meisterschaften Masters, Stadtallendorf, 3 km 16.02.2025

Peters-Karbstein, Mar 00:03:05Hessische Meisterschaften Masters, Stadtallendorf, 0,8 km 16.02.2025

Peters-Karbstein, Mar 09:49:73Hessische Meisterschaften Staffel, Wetzlar, 2,4 km 19.06.2025

Peters-Karbstein, Mar 00:01:23Hessische Meisterschaften Masters, Stadtallendorf, 0,4 km 16.02.2025

Röckle, Silas 00:35:57Adventslauf Mörfelden, Mörfelden-Walldorf, 10 km 14.12.2025

Schießer, Christina 00:47:17Kalbsvilla Run 2025, Ortenberg, 10,5 km 28.09.2025

Schreiber, Susanne 09:49:73Hessische Meisterschaften Staffel, Wetzlar, 2,4 km 19.06.2025

Stahl, Dominic 01:14:14Halbmarathon Mörfelden, Mörfelden, 21,0975 km 16.02.2025

Stillger, Nadine 02:20:5129. Berglauf "Auf die Platte - Fertig - Los!", Wiesbaden, 26 km 08.03.2025

Stillger, Nadine 01:29:1421. Weinbergslauf, Hochheim, 21,0975 km 31.08.2025

Stillger, Nadine 01:32:16Kalbsvilla Run 2025, Ortenberg, 21,0975 km 28.09.2025

Unger, Robert 00:27:4038. Eppsteiner Burg-Lauf, Eppstein, 7,777 km 27.06.2025

Unger, Robert 01:12:3047. Hausener Volkswaldlauf, Obertshausen, 21,0975 km 27.07.2025

Unger, Robert 00:33:2048. Steinberger Wald-Volkslauf, Dietzenbach, 10 km 18.05.2025

Unger, Robert 01:11:3433. Rodheimer Volkslauf, Rodheim, 21,0975 km 27.09.2025

Weith, Moritz 00:36:12Canyon Run, Mühlheim, 10 km 31.08.2025
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2 Platz

Ambrozova, Irena 00:18:5344. Rodgauer Winterlaufserie Lauf 4, Rodgau-Jügesheim, 5 km 01.02.2025

Ambrozova, Irena 06:00:006 Stundenlauf, Brugg, Schweiz, 66,286 km 05.10.2025

Baake, Jannick 01:07:574. HochRhön-BergTrail, Hilders, 14,4 km 14.09.2025

Benz, Fabian 05:48:413. Bessunger Forst XL Marathon, Darmstadt, 53 km 07.06.2025

Benz, Fabian 05:48:003. Dreiseenrunde, Löwenstein, 50 km 01.03.2025

Bijok, Jana 01:27:0343. Seligenstädter Wasserlauf, Seligenstadt, 21,0975 km 06.04.2025

Bijok, Jana 00:19:3544. Rodgauer Winterlaufserie Lauf 3, Rodgau-Jügesheim, 5 km 04.01.2025

Bloss, Luisa 00:09:0741. Nieder-Erlenbacher Volkslauf, Ffm-Nieder-Erlenbach, 2 km 01.05.2025

Buschung, Chantal 00:04:52Hessische Meisterschaften Aktive, Fulda, 1,5 km 31.05.2025

Buschung, Chantal 00:19:2634. Karbener Stadtlauf, Karben, 5,3 km 10.08.2025

Buschung, Chantal 00:17:47Do it fast, Dortmund, 5 km 02.02.2025

Costadura, Clara 00:18:05Hessische Meisterschaften Aktive, Fulda, 5 km 31.05.2025

Costadura, Clara 00:41:1349. Oberrodenbacher Silvesterlauf, Oberrodenbach, 10,25 km 31.12.2025

Daniels, Marie 00:40:5547. Volkslauf "Rund um den Winterstein", Friedberg, 10 km 23.03.2025

Feige, Kathrin 00:29:2815. Volkslauf Sport gegen Armut, Schwalbach, 6 km 29.06.2025

Galahn, Cora 00:59:2843. Seligenstädter Wasserlauf, Seligenstadt, 8 km 06.04.2025

Galahn, Cora 00:39:0748. Internationaler Hugenottenlauf, Neu-Isenburg, 5 km 21.09.2025

Galahn, Tara 00:05:03Haibacher Crosslauf, Haibach, 1,1 km 22.02.2025

Galahn, Tara 00:04:26Kreiscrossmeisterschaften, Frankfurt-Enkheim, 1,1 km 23.02.2025

Galahn, Tara 00:03:25Charity Walk and Run, Groß Gerau, 0,8 km 03.10.2025

Galahn, Timon 00:10:0515. Suppenschüsselcross, Offenbach, 2 km 11.01.2025

Galahn, Timon 00:21:16Charity Walk and Run, Groß Gerau, 5 km 03.10.2025

Galahn, Timon 00:08:0841. Nieder-Erlenbacher Volkslauf, Ffm-Nieder-Erlenbach, 2 km 01.05.2025

Galahn, Timon 00:07:5424. Stadtlauf, Dieburg, 2 km 29.06.2025

Herter, Tobias 01:21:2745. Koberstädter Waldmarathon, Egelsbach, 21,0975 km 31.08.2025

Höfer, Theodor 00:15:3430. REWE Silvesterlauf, Griesheim, 5 km 31.12.2025

Höfer, Theodor 00:15:5145. Rodgauer Winterlaufserie Lauf 2, Rodgau-Jügesheim, 5 km 06.12.2025

Höfer, Theodor 00:37:0842. Goldbacher Wintercross Lauf 2, Goldbach, 10 km 09.11.2025

Jacobs, Christopher 00:17:5547. Volkslauf "Rund um den Winterstein", Friedberg, 5 km 23.03.2025

Jacobs, Christopher 00:18:0618. Brunnenfestlauf, Oberursel, 5 km 15.06.2025

Kaltenbach, Florian 00:32:4315. Suppenschüsselcross, Offenbach, 8 km 11.01.2025

Kaltenbach, Florian 00:03:0615. Suppenschüsselcross, Offenbach, 0,8 km 11.01.2025

Kaltenbach, Florian 00:15:5615. Suppenschüsselcross, Offenbach, 4 km 11.01.2025

Kohpeiß, Pascal 00:33:5149. Winterlaufserie 2.Lauf, Seligenstadt, 10 km 20.12.2025

Lux, Christoph 05:24:5947. Monschau Marathon, Monschau, 70 km 10.08.2025

Molina Molina, Julian 00:36:1412. Eschathlon, Eschborn, 10 km 15.06.2025

Nohe, Daniel 00:17:3431. Schwanheimer Pfingstlauf, Ffm-Schwanheim, 5 km 07.06.2025

Peters-Karbstein, Mar 00:38:2915. Suppenschüsselcross, Offenbach, 8 km 11.01.2025
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Prümmer, Constanze 00:44:0741. Nieder-Erlenbacher Volkslauf, Ffm-Nieder-Erlenbach, 10 km 01.05.2025

Stobbe, Frederik 01:17:5512. Eschathlon, Eschborn, 21,0975 km 15.06.2025

Tolsdorf, Josh 00:33:1642. Lindensee Laufserie 3.Lauf, Rüsselsheim, 10 km 11.01.2025

Unger, Robert 01:10:4122. Stauseelauf/ Hessenmeisterschaften, Schotten, 21,0975 km 04.10.2025

Weber, Christian 00:39:52Crosslauf rund um die TG Halle, Stockstadt, 9,8 km 15.03.2025

Zein, Laura 00:38:1631. Schwanheimer Pfingstlauf, Ffm-Schwanheim, 10 km 07.06.2025

Zein, Laura 01:22:366. Rodenbacher Lauftag, Rodenbach, 21,0975 km 28.09.2025
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3 Platz

Altmüller, Jascha 00:18:5445. Rodgauer Winterlaufserie Lauf 2, Rodgau-Jügesheim, 5 km 06.12.2025

Ambrozova, Irena 00:17:3415. Suppenschüsselcross, Offenbach, 4 km 11.01.2025

Benz, Fabian 04:09:47Central Park Marathon, Almaty, Kasachstan, 42,195 km 02.10.2025

Benz, Fabian 04:09:31Bishkek Ala-Too Marathon, Bischkek, Kirgistan, 42,195 km 04.10.2025

Benz, Fabian 04:24:47Khukand Marathon, Chudschand, Tadschikistan, 42,195 km 07.10.2025

Benz, Fabian 04:50:001. San Marino Lauf, San Marino, 47 km 13.09.2025

Benz, Fabian 04:29:40Weihnachtsultra, Darmstadt, 45 km 24.12.2025

Bijok, Jana 00:38:2631. Schwanheimer Pfingstlauf, Ffm-Schwanheim, 10 km 07.06.2025

Bloss, Luisa 00:03:3933. Rodheimer Volkslauf, Rodheim, 1 km 27.09.2025

Buschung, Chantal 00:38:24Hessische Meisterschaften Straßenlauf 2025, Eschwege, 10 km 22.03.2025

Buschung, Chantal 00:37:47Jedermannlauf, Salzburg, Österreich, 10 km 05.10.2025

Cavernelis-Perju, Leo 00:03:3833. Rodheimer Volkslauf, Rodheim, 1 km 27.09.2025

Fischer, Heike 00:21:1232. Mainuferlauf, Offenbach, 5 km 12.10.2025

Galahn, Cora 00:37:0312. Lauf für Inklusion, Gelnhausen, 5 km 27.04.2025

Galahn, Hendrik 00:04:57Silvesterlauf Flörsheim-Weilbach, Weilbach, 1,25 km 31.12.2025

Galahn, Tara 00:05:2424. Stadtlauf, Dieburg, 1,2 km 29.06.2025

Galahn, Tara 00:12:061. Wachtel-Run, Liederbach, 2,6 km 25.05.2025

Galahn, Tara 00:09:2920. Vogelsberger Südbahnlauf, Birstein, 1,9 km 20.07.2025

Galahn, Tara 00:09:0941. Nieder-Erlenbacher Volkslauf, Ffm-Nieder-Erlenbach, 2 km 01.05.2025

Galahn, Tara 00:04:00Crosslauf rund um die TG Halle, Stockstadt, 1 km 15.03.2025

Galahn, Tara 00:08:3932. Mainuferlauf, Offenbach, 2 km 12.10.2025

Galahn, Tara 00:04:1015. Suppenschüsselcross, Offenbach, 0,8 km 11.01.2025

Galahn, Tara 00:05:4856. Adventslauf, Pfungstadt, 1,2 km 30.11.2025

Galahn, Timon 00:12:2315. Volkslauf Sport gegen Armut, Schwalbach, 3 km 29.06.2025

Gastmann, Daniel 00:17:50Ahmadiyya Charity Walk&Run, Flörsheim, 4 km 25.05.2025

Gelsema, Astrid 01:16:24Frankensteinlauf, Darmstadt, 13,5 km 07.06.2025

Graf, Jutta 05:58:74Hessische Meisterschaften Staffel, Wetzlar, 1,6 km 19.06.2025

Haub, Irina 00:39:0432. Mainuferlauf, Offenbach, 10 km 12.10.2025

Hemmer, Nico 00:35:2229. Schneller Zehner, Rodenbach, 10 km 30.03.2025

Herter, Tobias 01:18:4348. Steinberger Wald-Volkslauf, Dietzenbach, 21,0975 km 18.05.2025

Herter, Tobias 00:37:1320. Rosenhöhe-Waldlauf, Offenbach, 10 km 09.03.2025

Herter, Tobias 01:30:5054. Melibokuslauf, Alsbach-Hähnlein, 21,4 km 15.06.2025

Höfer, Theodor 00:35:0747. Hausener Volkswaldlauf, Obertshausen, 10 km 27.07.2025

Hofstetter, Hanna 02:26:06Frankfurter Runden, Frankfurt am Main, 30 km 25.05.2025

Holesch, Nora 00:37:0845. Rodgauer Winterlaufserie Lauf 2, Rodgau-Jügesheim, 10 km 06.12.2025

Holesch, Nora 00:05:07Abendsportfest August 2025, Pfungstadt, 1,5 km 20.08.2025

Jayme, Eric 00:18:5012. Eschathlon, Eschborn, 5 km 15.06.2025

Kaltenbach, Florian 01:25:0341. Nieder-Erlenbacher Volkslauf, Ffm-Nieder Erlenbach, 21,0975 km 01.05.2025
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Kämper, Janik 00:17:2811. Bürostadtlauf, Frankfurt am Main, 5 km 28.08.2025

Kettner, Salome 00:41:2519. Mainuferlauf, Rüsselsheim, 10 km 25.04.2025

Knodt, Riitta 05:58:74Hessische Meisterschaften Staffel, Wetzlar, 1,6 km 19.06.2025

Knodt, Riitta 00:01:34Hessische Meisterschaften Masters, Hünfeld, 0,4 km 05.07.2025

Molina Molina, Julian 00:16:29Lauf für mehr Zeit, Frankfurt am Main, 5 km 14.09.2025

Peters-Karbstein, Mar 00:22:5111. Bürostadtlauf, Frankfurt am Main, 5 km 28.08.2025

Peters-Karbstein, Mar 05:58:74Hessische Meisterschaften Staffel, Wetzlar, 1,6 km 19.06.2025

Röckle, Silas 00:36:4911. Bürostadtlauf, Frankfurt am Main, 10 km 28.08.2025

Schreiber, Susanne 05:58:74Hessische Meisterschaften Staffel, Wetzlar, 1,6 km 19.06.2025

Starostzik, Anna 00:36:0644. Rodgauer Winterlaufserie Lauf 3, Rodgau-Jügesheim, 10 km 04.01.2025

Steinbach, Lothar 00:17:09Hessische Meisterschaften Masters, Stadtallendorf, 3 km 16.02.2025

Teufel, Valentin 00:16:4815. Suppenschüsselcross, Offenbach, 4 km 11.01.2025

Unger, Robert 00:34:1434. Lauf am Riedstadion, Ffm-Enkheim, 10 km 04.05.2025

Uphoff, Tinka 02:16:4547. Volkslauf "Rund um den Winterstein", Friedberg, 30 km 23.03.2025

Weber, Christian 01:04:34Panoramalauf 2025, Niedernhausen, 15 km 31.08.2025

Weber, Christian 02:21:31Stone Experts Trailrun, Urbar, 27,8 km 10.05.2025
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